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1 กระทรวงดิจิทัลเพื่อเศรษฐกิจและสังคม 
2 ตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย 

 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) วิเคราะห์ต้นทุนการผลิตกระชายขาวสำเร็จรูปวิสาหกิจชุมชน
เกษตรกรบ้านร้องขี ้เหล็ก อำเภอดอยสะเก็ด จังหวัดเชียงใหม่ และ 2) วิเคราะห์ผลตอบแทนการผลิต
กระชายขาวสำเร็จรูปวิสาหกิจชุมชนเกษตรกรบ้านร้องขี ้เหล็ก อำเภอดอยสะเก็ด จังหวัดเชียงใหม่ 
ประชากรคือ กลุ่มแม่บ้านวิสาหกิจชุมชนเกษตรกร และผู้ที่เกี่ยวข้อง บ้านร้องขี้เหล็ก อำเภอดอยสะเก็ด 
จังหวัดเชียงใหม่ จำนวน 145 และ 120 คน ตามลำดับ กลุ่มตัวอย่างคือ กลุ่มแม่บ้านวิสาหกิจชุมชน
เกษตรกร และผู้ที่เกี่ยวข้อง บ้านร้องขี้เหล็ก อำเภอดอยสะเก็ด จังหวัดเชียงใหม่ จำนวน 20 คน เลือกกลุ่ม
ตัวอย่างแบบเจาะจง ใช้วิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ และวิเคราะห์ข้อมูลโดยการวิเคราะห์เนื้อหา และการสรุป
ประเด็นจากการประชุม 
 ผลการศึกษาพบว่า 1) การวิเคราะห์ต้นทุนการผลิตกระชายขาวสำเร็จรูปวิสาหกิจชุมชนเกษตรกร
บ้านร้องขี้เหล็ก พบว่า ต้นทุนคงที่และต้นทุนผันแปรอยู่ในระดับที่สามารถบริหารจัดการได้ ราคาขายต่อ
หน่วยสามารถครอบคลุมต้นทุนการผลิตและทำกำไรได้ จุดคุ้มทุนของหน่วยขายอยู่ที่ประมาณ 63 ถุงต่อ
เดือน ซึ่งเป็นเป้าหมายที่เป็นไปได้ ระยะเวลาคืนทุน 2 ปี 2 เดือน เป็นระยะเวลาที่เหมาะสม มูลคา่ปัจจุบัน
สุทธิเป็นบวก แสดงให้เห็นว่าการลงทุนนี้มีความคุ้มค่าในการผลิตกระชายขาวสำเร็จรูปมีความเป็นไปได้สูง
ในการสร้างผลตอบแทนที่ดีในระยะยาว และสามารถสร้างรายได้ให้กับกลุ่มวิสาหกิจชุมชนได้อย่างยั ่งยืน 
2) ผลตอบแทนการผลิตกระชายขาวสำเร็จรูปวิสาหกิจชุมชนเกษตรกรบ้านร้องข้ีเหล็ก พบว่า กลุ่มวิสาหกิจ
ชุมชนสามารถทำกำไรท่ีเพียงพอในการคืนทุนในระยะเวลา 26 เดือน และจุดคุ้มทุนของยอดขายอยู่ท่ี 3,150 
บาทต่อเดือน ซึ ่งเป็นเป้าหมายที่สามารถบรรลุได้ เนื ่องจากรายได้จากการขายเดือนละ 15,000 บาท 
มากกว่าจุดคุ้มทุนถึง 5 เท่า ในด้านการผลิตและการขายทำได้ 300 ถุงต่อเดือนต้องขึ้นอยู่กับความต้องการ
ของตลาด และมูลค่าปัจจุบันสุทธิ (NPV) คือ 8,026.19 บาท เป็นบวกแสดงให้เห็นว่าการลงทุนนี้มีความ
คุ้มค่าและสามารถสร้างผลตอบแทนในอนาคตได้ 

คำสำคัญ: ต้นทุนการผลิต / ผลตอบแทนการผลิต / กระชายขาวสำเร็จรูป 

บทคัดย่อ  



 
บ
ท
ค
ว
า
ม
ว
ิจั
ย
 

ปีท่ี 7 ฉบับท่ี 1  มกราคม – มิถุนายน 2567    2 
วารสารการจัดการและการพัฒนาท้องถิ่นวารสารการจัดการและการพัฒนาท้องถิ่นวารสารการจัดการและการพัฒนาท้องถิ่นวารสารการจัดการและการพัฒนาท้องถิ่น    

Cost and Return Analysis of Fingeroot Instant Production of 

Rongkeelek Agriculturer Community Enterprise Group, 

Amphur Doisaket, Chiangmai    

Dararat Janin 1 

Kantinan Sukert 2 
 

 

 

1 Ministry of Digital Economy and Society 
2 The Stock Exchange of Thailand (SET) 

 The purposes of this research were 1) to analyze the production cost of Fingeroot 
Instant of Rongkeelek Agriculturer Community Enterprise Group, Amphur Doisaket, 
Chiangmai, and 2) to analyze the return of Fingeroot Instant there. The population were 145 
and 120 of Rongkeelek Agriculturer Community Enterprise Group and related people, 
Amphur Doisaket, Chiangmaiม  in order. The sample were 20 of them by using purposive 
sampling method, qualitative research, content analysis and summary the issues from the 
meeting.  
 The results had found as follow: 1) The cost analysis of Fingeroot Instant Production 
of Rongkeelek Agriculturer Community Enterprise Group had found that fixed and variable 
costs were manageable. The selling price per unit covered the production costs and profit. 
The break-even point was approximately 63 bags per month, which was an achievable 
target. The payback period was 2 years and 2 months, which was reasonable. The net 
present value was positive, indicating that this investment was worthwhile. The production 
was highly to yield good returns in the long term and sustainably generate income for the 
group., and 2) The production returns analysis of Fingeroot Instant Production of Rongkeelek 
Agriculturer Community Enterprise Group had found that the profit was sufficient to pay 
back the investment in 26 months. The break-even point was 3,150 baht per month, which 
was an achievable target, as the monthly sales revenue of 15,000 baht was five times higher 
than the break-even point. Production and sales of 300 bags per month depended on 
market demand. The net present value (NPV) was 8,026.19 baht, indicating that the 
investment was worthwhile and could generate future returns. 
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ความเป็นมาและความสําคัญของปัญหา 

แผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี พ.ศ. 2560-2579 เป็นแผนการพัฒนาประเทศเพื่อให้บรรลุวิสัยทัศน์ด้วย
การพัฒนาตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เป็นกระบวนการหนึ่งในการบริหารจัดการและการแก้ไขปัญหา
ความยากจนของประเทศ ซ่ึงสอดคล้องกับแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับท่ี 13 (พ.ศ. 2566 - 2570) 
เป็นแผนที่มีแนวทางในการพัฒนาทางด้านเศรษฐกิจของประเทศ เพื่อกระจายความเจริญเติบโตไปสู่ทุกภาค
ส่วนของประเทศ โดยเน้นการพัฒนาฐานรากให้มั่นคงเพื่อเป็นการพลิกโฉมประเทศให้เพิ่มโอกาสให้เกษตรกร
และคนในระดับรากหญ้าได้มีความเป็นอยู่ดีขึ้น โดยการปรับตัว หรือระดับ “พอเพียง” ในการปรับเปลี่ยน
ปัจจัยท่ีจำเป็นเพ่ือเสริมสร้างความมั่นคงทางเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อม ตั้งแต่ในระดับครอบครัว ชุมชน 
พื้นที่ และประเทศ รวมถึงปรับทิศทาง รูปแบบ และแนวทางการพัฒนาให้สอดรับกับกระแสการเปลี่ยนแปลง
ของโลกยุคใหม (สำนักงานสภาพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, 2565) ในการพัฒนาดังกล่าวสามารถ
ดำเนินได้หลายแนวทาง แนวทางหนึ่งที่สามารถดำเนินงานร่วมกับชุมชนระดับรากหญ้าได้ คือการยกระดับ
สินค้าที ่เป็นภูมิปัญญาชาวบ้านในการจัดจำหน่าย เพื ่อช่วยแก้ปัญหาสภาพเศรษฐกิจของชุมชนให้ดี ข้ึน  
อย่างไรก็ตามการพัฒนาดังกล่าวควรมีการเน้นการมีส่วนร่วมในการดำเนินงานของชุมชน โดยการนำสินค้า 
ท่ีเป็นภูมิปัญญาท้องถ่ินเข้ามามีบทบาททางด้านการตลาดให้มากข้ึน 

ในการพัฒนาประเทศตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติท่ีเน้นการพัฒนาเศรษฐกิจรากหญ้า
เพ่ือเป็นการพลิกโฉมประเทศไทยในการท่ีมุ่งหวังให้คนในระดับรากหญ้าได้มีความเป็นอยู่ดีข้ึน มีสภาพเศรษฐกิจ
ที่มีความเหมาะสมกับความเป็นอยู่ กระจายโอกาสไปสู่คนในระดับรากหญ้าทั่วประเทศ แผนพัฒนาเศรษฐกิจ
และสังคมแห่งชาติจึงต้องมีผู้มีส่วนได้ส่วนเสียร่วมแรงร่วมใจกันในการผลักดันให้ไปสู่เป้าหมายที่ตั้งไว้อย่างมี
ประสิทธิภาพ เศรษฐกิจรากหญ้าจึงมีความสำคัญในการพัฒนาสังคมให้ยั่งยืน หน่ึงในตัวช้ีวัดความสําเร็จน้ันคือ 
ความสําเร็จในการสร้างและพัฒนายกระดับเศรษฐกิจของชุมชนและพื้นที่ (สุพัตรา รุ่งรัตน์ และคณะ, 2566) 
ปัจจัยที่ส่งผลต่อการยกระดับเศรษฐกิจที่ดีขึ้นจึงต้องทำการวิเคราะห์และประเมินผลความสำเร็จจากการ
ดำเนินงานทั้งจากโครงการของภาครัฐ และเอกชนในการหนุนเสริมให้คนในชุมชนมีความเป็นอยู่ที่ดีขึ้น อีกท้ัง
ยังต้องให้ความสำคัญในการแปรรูปสินค้าเกษตรเพ่ือสร้างรายได้ให้กับชุมชน สนับสนุนการตลาดท้ังในประเทศ
และต่างประเทศในรูปแบบต่าง ๆ ทั้งนี้คนในชุมชนก็ต้องมีความรู้ในเรื่องการวิเคราะห์ต้นทุนและผลตอบแทน
ของผลิตภัณฑ์ที่ทำการผลิต การที่ผู้ผลิตทราบต้นทุนและผลตอบแทนการผลิตสินค้าที่แท้จริงทำให้สามารถ
กำหนดราคาขายสินค้า กำหนดจำนวนการผลิต และทำให้ทราบถึงผลกําไร หรือขาดทุนในการผลิตสินค้าได้ 

ประเด็นดังกล่าวจึงทำให้นักวิจัยได้เล็งเห็นความสำคัญของการดำเนินงานของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนท่ีมี
การใช้ภูมิปัญญาของชาวบ้านในการผลิตและแปรรูปสินค้าเกษตรเพื่อสร้างรายได้ จากการสำรวจของนักวิจัย
พบว่าการดำเนินงานของวิสาหกิจชุมชนเกษตรกรบ้านร้องขี้เหล็ก อำเภอดอยสะเก็ด จังหวัดเชียงใหม่ ที่มีการ
ผลิตสินค้าประเภทสมุนไพรภายในกลุ่มที่หลากหลาย ในปี 2566 สินค้าที่ได้รับความนิยมในการสั่งซื ้อคือ 
กระชายขาวสำเร็จรูป ที่มีสรรพคุณหลายประการ ได้แก่ ช่วยยับยั้งการเจริญเติบโตของเชื้อไวรัสโควิด-19  
ช่วยต่อต้านอาการหวัด ช่วยต่อต้านอนุมูลอิสระ ช่วยเพิ่มสมรรถนะทางเพศชาย ช่วยต่อต้านเจริญเติบโตของ
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แบคทีเรียในสำไส้ ช่วยขับสารพิษออกจากตับ ช่วยเเก้อาการท้องร่วง ช่วยลดไขมันในเลือด และช่วยบำรุงหัวใจ 
เป็นต้น (ศูนย์นวัตกรรมสมุนไพรครบวงจร มหาวิทยาลัยแม่ฟ้าหลวง, 2564) ในการผลิตกระชายขาวสำเร็จรูป
เพ่ือการจัดจำหน่ายดังกล่าวทางกลุ่มวิสาหกิจชุมชนเกษตรกรบ้านร้องข้ีเหล็กได้เล็งเห็นประเด็นปัญหาท่ีมีความ
จำเป็นต้องทำคือ การวิเคราะห์ต้นทุนและผลตอบแทนการผลิต ท้ังน้ีเพ่ือนำไปตั้งราคาในการจัดจำหน่าย ทำให้
ทราบถึงกําไรท่ีแท้จริง และสามารถนําไปปรับราคาสินค้าให้ได้กําไรและลดต้นทุนในการผลิตได้ (พัชรี เสนวรรณะ, 
สัมภาษณ์, 17 เมษายน 2566) ผู้วิจัยจึงมีแนวคิดในการช่วยแก้ปัญหาของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนเกษตรกรบ้านรอ้ง
ขี ้เหล็กในการวิเคราะห์ต้นทุน และผลตอบแทนการผลิตกระชายขาวสำเร็จรูปวิสาหกิจชุมชนเกษตรกร 
บ้านร้องขี้เหล็ก อำเภอดอยสะเก็ด จังหวัดเชียงใหม่ เพื่อช่วยให้ทางกลุ่มมีการบริหารจัดการทางด้านการเงิน 
ท่ีมีประสิทธิภาพต่อไป 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพ่ือวิเคราะห์ต้นทุนการผลิตกระชายขาวสำเร็จรูปวิสาหกิจชุมชนเกษตรกรบ้านร้องข้ีเหล็ก อำเภอ
ดอยสะเก็ด จังหวัดเชียงใหม่ 

2. เพื่อวิเคราะห์ผลตอบแทนการผลิตกระชายขาวสำเร็จรูปวิสาหกิจชุมชนเกษตรกรบ้านร้องขี้เหล็ก 
อำเภอดอยสะเก็ด จังหวัดเชียงใหม่ 

แนวคิด/ทฤษฎีที่เก่ียวข้อง 

การวิเคราะห์ต้นทุนการผลิต 

 ต้นทุนการผลิตเป็นการศึกษาถึงโครงสร้างและพฤติกรรมของต้นทุนในกระบวนการผลิต โดยแบ่ง
ต้นทุนออกเป็นต้นทุนคงที่ (Fixed Costs) และต้นทุนแปรผัน (Variable Costs) รวมถึงการวิเคราะห์ต้นทุนรวม 
(Total Cost), ต้นทุนเฉลี่ย (Average Cost), และต้นทุนเพิ่ม (Marginal Cost) เพื่อให้เข้าใจถึงความสัมพันธ์
ระหว่างต้นทุนและผลผลิต (McLaney, E. and Atrill, P., 2020) ต้นทุนการผลิตจึงเป็นปัจจัยหนึ่งในการ
กําหนดราคาสินค้า เพราะต้นทุนการผลิตมีส่วนประกอบหลายอย่างที่เกี่ยวข้องในการผลิต ได้แก่ วัตถุดิบ 
ค่าแรงงาน ค่าใช้จ่ายการผลิต เป็นต้น ผู้ผลิตสินค้าจึงต้องการดําเนินการผลิตสินค้าให้ได้ผลผลิตมากที่สุด  
หรือดําเนินการผลิตสินค้าโดยเสียต้นทุนการผลิตต่ำที่สุด การผลิตจึงมีความสัมพันธ์โดยตรงกับต้นทุนการผลิต 
ปัจจัยที่ไม่มีประสิทธิภาพจะมีผลให้ต้นทุนการผลิตสูงขึ้น ในการวิเคราะห์ต้นทุนการผลิตนั้นผู้ผลิตจึงมีความ
จำเป็นต้องใช้ปัจจัยการผลิตที่มีคุณภาพ เพื่อเสียต้นทุนการผลิตต่ำที่สุด จึงจะทําให้ผู้ผลิตได้รับกําไรสูงสุด 
คุณภาพของสินค้าเป็นสิ่งที่มีความสําคัญในการแข่งขันทางการค้าในโลกปัจจุบันเป็นอย่างมาก กระบวนการ
ผลิตท่ีดีย่อมเป็นเครื่องรับประกันว่าสินค้าท่ีผลิตมีคุณภาพดีและสม่ำเสมอตามมาตรฐานท่ีกําหนดไว้ สินค้าท่ีไม่
ผ่านมาตรฐานการผลิตพบได้บ้าง แต่จะมีในปริมาณเพียงเล็กน้อย โดยจะถูกคัดออกในขั้นตอนหลังการผลิต
ก่อนที่สินค้าจะส่งถึงผู้บริโภค การลดต้นทุนการผลิตจึงมีความสําคัญอย่างมากในการทําให้สินค้ามตี้นทุนต่ำลง
หรือมีกําไรเพิ่มขึ้น ทั้งนี้จะส่งผลดีต่อประสิทธิภาพการแข่งขันในตลาด การผลิตสินค้าทางการเกษตรที่ถูกตอ้ง 
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และเหมาะสม คือแนวทางในการทําการเกษตรกรรมเพื่อให้ได้ผลผลิตที่มีคุณภาพดี ขบวนการผลิตมีความ
ปลอดภัยต่อเกษตรกรและผู้บริโภค ต้องใช้ทรัพยากรให้เกิดประโยชน์สูงสุด และมีความยั่งยืนทางเกษตรกรรม 
(ธนยา พร้อมมูล, 2559) 

 ต้นทุนการผลิตส่วนใหญ่จะเกี ่ยวข้องกับเรื ่อง วัตถุดิบ ค่าแรงงาน และค่าใช้จ่ายการผลิต ฯลฯ  
โดยวัตถุดิบ (Materials) เป็นส่วนประกอบสําคัญของการผลิตสินค้าหรือ ผลิตภัณฑ์สําเร็จรูปโดยทั่วไป  
ซ่ึงต้นทุนท่ีเก่ียวกับการใช้วัตถุดิบในการผลิตสินค้า ค่าแรงงาน (Labor) เป็นค่าจ้างหรือผลตอบแทนท่ีจ่ายให้แก่
ลูกจ้างหรือคนงานที่ ทําหน้าที่เกี่ยวข้องกับการผลิตสินค้า และค่าใช้จ่ายการผลิต (Manufacturing Overhead) 
เป็นแหล่งรวบรวมค่าใช้จ่ายต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับการผลิตสินค้าที่นอกเหนือจากวัตถุดิบทางตรง ค่าแรงงาน
ทางตรง ได้แก่ ค่าน้ำ ค่าไฟฟ้า ค่าเช่า ค่าเสื่อม ราคา ค่าประกันภัย ค่าภาษี เป็นต้น ซึ่งจะมีความสัมพันธ์
ระหว่างต้นทุนจากการผลิตสินค้าดังน้ี 

ต้นทุนท้ังหมด     =  ต้นทุนผันแปรท้ังหมด + ต้นทุนคงท่ีท้ังหมด  

ต้นทุนผันแปรท้ังหมด =  ค่าแรงงาน + ค่าวัสดุ + ค่าซ่อมแซม + วัสดุในการผลิต  

ต้นทุนคงท่ีท้ังหมด    =  ค่าเช่าท่ีดิน + ค่าเสื่อมราคาอุปกรณ์ 

กําไรสุทธิท้ังหมด       =  รายได้ท้ังหมด - ต้นทุนท้ังหมด 

ค่าเสื่อมราคา     =  ราคาทุน – มูลค่าคงเหลือ  
     อายุการใช้งาน 

การวิเคราะห์ผลตอบแทนการผลิต 
 ผลตอบแทนการผลิตเป็นการศึกษาถึงความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยการผลิต (เช่น แรงงาน, วัตถุดิบ, 
และทุน) และผลผลิตท่ีได้ การทำความเข้าใจผลตอบแทนจากการผลิตช่วยให้ผู้จัดการสามารถตัดสินใจได้ว่าจะ
ลงทุนในปัจจัยใดเพื่อเพิ่มผลผลิตและผลกำไร (Brigham, E. F. and Ehrhardt, M. C., 2019) ซึ่งสิ่งที่ผู้ลงทุน
มุ่งหวังจะได้จากการลงทุนคือ ผลตอบแทนหรืออัตราผลตอบแทนจากการลงทุนนั้น ๆ อัตราผลตอบแทน  
ในความหมายที่กว้างหมายถึง อัตราผลตอบแทนจากสินทรัพย์รวม อัตราผลตอบแทนจากเงินลงทุนระยะยาว 
อัตราผลตอบแทนจากส่วนของผู้ถือหุ้นสามัญ และอัตราผลตอบแทน ในความหมายแคบลง คืออัตราผลตอบแทน
จากโครงการลงทุนเฉพาะโครงการ ฯลฯ ซึ่งจะมีรูปแบบการวัดที่แตกต่างกันไป และการใช้ประโยชน์ที่แตกต่างกัน 
ขึ้นอยู่กับวัตถุประสงค์ของการวิเคราะห์ผลตอบแทนนั้น ๆ เป็นสําคัญ การวิเคราะห์ผลตอบแทนใช้ประโยชน์ 
ในการประเมินผลของโครงการ และช่วยในการตัดสินใจลงทุน การวางแผนโครงการ ควบคุมโครงการ และ
ปรับปรุงการดําเนินงาน  

 ผลตอบแทนการผลิตส่วนใหญ่จะเกี่ยวข้องกับเรื่อง มูลค่าปัจจุบันสุทธิ ระยะเวลาคืนทุน จุดคุ้มทุน 
โดยผลตอบแทนสุทธิ (Net Return) หมายถึง รายได้ทั้งหมด ลบด้วยต้นทุนทั้งหมด โดยมูลค่าปัจจุบันสุทธิ 
(Net Present Value) มีแนวทางในการพิจารณาเพ่ือให้ผู้ลงทุนทราบล่วงหน้าว่าควรจะลงทุนในโครงการหรือไม่ 
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หรือจะยอมรับโครงการหรือไม ่โดยการพิจารณาจากผลตา่งท่ีเกิดจากการเปรียบเทียบระหว่างมูลค่าท่ีได้รบัจาก
การลงทุนกับต้นทุนในการทําโครงการน้ันมีมูลค่าเพ่ิมข้ึนหรือมีมูลค่าท่ี ได้รับจากการลงทุนสูงกว่าต้นทุนหรือมีค่า 
NPV เป็นบวกก็ยอมรับได้ว่าโครงการนั้นสามารถดําเนินการได้ ส่วนระยะเวลาคืนทุน (Payback Period : PB) 
เป็นระยะเวลาที่ทําให้ผลรวมของกระแสเงินสดรับสุทธิจากการดําเนินโครงการ เท่ากับเงินสดจ่ายลงทุนสุทธิ 
หรือจํานวนปีในการดําเนินงาน และจุดคุ้มทุนเป็นราคาผลผลิตที่ขายได้โดยทําให้ผู้ผลิตได้รับรายได้เท่ากับ
ค่าใช้จ่ายหรือต้นทุนการผลิตของผลผลิต ณ ระดับผลผลิตเฉลี่ยและต้นทุนการผลิตที่กําหนดในระดับหน่ึง  
ในการคำนวณผลตอบแทนในการผลิตสินค้า สามารถคิดได้ดังน้ี 

จุดคุ้มทุน (จํานวนหน่วย)  =   ค่าใช้จ่ายคงท่ีท้ังสิ้น  
      ราคาขายต่อหน่วย-ค่าใช้จ่ายผันแปรต่อหน่วย 

ระยะเวลาคืนทุน   = เงินทุนเริ่มแรก + เงินทุนหมุนเวียน 
      สําหรับต้นทุนการผลติ  + ค่าใช้จ่ายในการขายและบรหิาร  
       กระแสเงินสดรับสุทธิ (เฉลี่ยต่อเดอืน) 

มูลค่าปัจจุบันสุทธิ =   กระแสเงินสดรับสุทธิ – (เงินลงทุนเริ่มแรก + เงินทุนหมุนเวียน  
     สําหรับต้นทุนการผลติ + ค่าใช้จ่ายในการขายและบริหาร) 

 

กรอบแนวคิดการวิจัย 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

ต้นทุนในการผลิตกระชายขาวสำเร็จรูป 

1. ต้นทุนวัตถุดิบทางตรง 

- กระชายชาว, น้ำตาล, น้ำ 

2. ค่าแรงงานทางตรง 

3. ค่าใช้จ่ายในการผลติผันแปร 

4. ค่าใช้จ่ายในการขาย 

ผลตอบแทนในการผลิตกระชายขาวสำเร็จรูป 

1. รายไดจ้ากการขายกระชายขาวสำเรจ็รูป 

(บาท) 

2. ผลตอบแทนทางการเงิน 

- จุดคุ้มทุนของยอดขาย 

- ระยะเวลาคืนทุน 

- มูลค่าปัจจุบันสุทธิ 
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วิธีดําเนินการวิจัย 

การศึกษาในครั้งน้ีเป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยมีรายละเอียดดังน้ี 

 

สรุปผลการวิจัย 

1. การวิเคราะห์ต้นทุนการผลิตกระชายขาวสำเร็จรูปวิสาหกิจชุมชนเกษตรกรบ้านร้องขี ้เหล็ก  
อำเภอดอยสะเก็ด จังหวัดเชียงใหม่ พบว่า ต้นทุนคงท่ีและต้นทุนผันแปรอยู่ในระดับท่ีสามารถบริหารจัดการได้ 
ราคาขายต่อหน่วยสามารถครอบคลุมต้นทุนการผลิตและทำกำไรได้ จุดคุ้มทุนของหน่วยขายอยู่ท่ีประมาณ 63 
ถุงต่อเดือน ซึ่งเป็นเป้าหมายที่เป็นไปได้ ระยะเวลาคืนทุนประมาณ 2 ปี 2 เดือน เป็นระยะเวลาที่เหมาะสม 
มูลค่าปัจจุบันสุทธิเป็นบวก แสดงให้เห็นว่าการลงทุนนี้มีความคุ้มค่าในการผลิตกระชายขาวสำเร็จรูปมีความ
เป็นไปได้สูงในการสร้างผลตอบแทนท่ีดีในระยะยาว และสามารถสร้างรายได้ให้กับกลุ่มวิสาหกิจชุมชนได้อย่าง
ยั่งยืน โดยดูได้จากการคำนวณดังน้ี 

   1.1 ต้นทุนในการผลิตกระชายขาวสำเรจ็รูป เป็นค่าใช้จ่ายในการลงทุนสำหรับการซ้ือเครือ่งมือและ
อุปกรณ์ในการผลิตเริ่มแรก จํานวนเงินลงทุนเท่ากับ 180,000 บาท ค่าเสื่อมราคาอยู่ที่ 8,875 บาทต่อปี และ
คิดค่าเสื ่อมราคาต่อเดือนอยู่ที ่ 1,267 บาทต่อเดือน จากการสัมภาษณ์ เครื ่องมือและอุปกรณ์ในการผลิต
กระชายขาวสำเร็จรูป สามารถนําไปใช้ได้สําหรับการผลิตกระชายขาวสำเร็จรูป โดยคํานวณได้ ดังตารางท่ี 1 

ตารางท่ี 1 แสดงค่าเครื่องมือและอุปกรณ์ในการผลิตกระชายขาวสำเร็จรูป 

 

 วัตถุประสงค์ท่ี 1 วัตถุประสงค์ท่ี 2 

วิธีการวิจัย วิจัยเชิงคุณภาพ วิจัยเชิงคุณภาพ 

ประชากร กลุ่มวิสาหกิจชุมชนเกษตรกรบ้าน     
ร้องข้ีเหล็ก และผู้ท่ีเก่ียวข้อง 145 คน 

กลุ่มวิสาหกิจชุมชนเกษตรกรบ้าน     
ร้องข้ีเหล็ก 120 คน 

กลุ่มตัวอย่าง กลุ่มวิสาหกิจชุมชนเกษตรกรบ้าน     
ร้องข้ีเหล็ก และผู้ท่ีเก่ียวข้อง 20 คน 
เลือกกลุม่ตัวอย่างแบบเจาะจง 

กลุ่มวิสาหกิจชุมชนเกษตรกรบ้าน     
ร้องข้ีเหล็ก 20 คน เลือกกลุ่มตัวอย่าง
แบบเจาะจง 

เครื่องมือ แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง แบบประชุมเชิงปฏิบัติการ 

การวิเคราะห์ข้อมลู วิเคราะห์เน้ือหา การสรุปประเด็นจากการประชุม 
 

รายการ จำนวน 
ราคา/หน่วย 

(บาท) 
มูลค่ารวม 

(บาท) 
อายุการ 

ใช้งาน (ปี) 
ค่าเสื่อมราคา 

รายปี (บาท) รายเดือน (บาท) 
ชุดกะทะ 3 ชุด 2,000 6,000 10 350 50 

กะละมัง 3 ใบ 400 1,200 2 350 50 

ตาช่ัง 1 เครื่อง 800 800 10 155 22 
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ตารางท่ี 1 แสดงค่าเครื่องมือและอุปกรณ์ในการผลิตกระชายขาวสำเร็จรูป (ต่อ) 

 

   1.2 ต้นทุนการผลิต เป็นต้นทุนที่เกี่ยวกับการผลิตกระชายขาวสำเร็จรูป ประกอบด้วย ต้นทุน
วัตถุดิบ ทางตรง ค่าแรงงานทางตรง และค่าใช้จ่ายในการผลิต โดยในการผลิต 1 เดือน 2 ครั้งได้กระชายขาว
สำเร็จรูป จํานวน 60 กิโลกรัม บรรจุใส่ถุง ๆ ละ 200 กรัม ได้ทั้งหมด 300 ถุง ต้นทุนการผลิตเท่ากับ 5,530 บาท 
มีรายละเอียดดังต่อไปน้ี  

      1.2.1 ต้นทุนวัตถุดิบทางตรง วัตถุดิบหลักที่ใช้ในการผลิตกระชายขาวสำเร็จรูป ประกอบด้วย 
กระชายขาว 60 กิโลกรัม ๆ ละ 30 บาทเท่ากับ 1,800 บาท, น้ำตาลทราย 10 กิโลกรัม ๆ ละ 30 บาทเท่ากับ 
300 บาท, น้ำ 2 ถัง ๆ ละ 15 บาทเท่ากับ 30 บาท รวมต้นทุนวัตถุดิบทางตรง เป็นเงิน 2,130 บาท ต่อเดือน 

      1.2.2 ค่าแรงงานทางตรง ค่าแรงงานของคนที่ทําหน้าที่ผลิตกระชายขาวสำเร็จรูป ทำการคิด
ค่าแรงงานต่อครั้งในการผลิต โดยแบ่งตามหน้าท่ี คือ ค่าแรงงานท่ีอยู่ในข้ันตอนการบรรจุกระชายขาวสำเร็จรูป 
60 กิโลกรัม จํานวนแรงงาน 3 คน คิดเป็นเงิน 400 บาท จำนวน 2 ครั้ง รวมเป็นเงิน 2,400 บาท 

     1.2.3 ค่าใช้จ่ายในการผลิตผันแปร ได้แก่ ค่าน้ำประปา ค่าไฟฟ้า เป็นเงิน 1,000 บาท/เดือน 
ค่าใช้จ่ายในการผลิตผันแปรต่อหน่วยเท่ากับ 3 บาท 

     1.2.4 ค่าใช้จ่ายในการขาย ได้แก่ ค่าถุงซิปล็อค ค่าตราสินค้า ซึ่งค่าใช้จ่ายในการขาย เป็นเงิน 
600บาท/เดือน ค่าใช้จ่ายในการขายต่อหน่วยเท่ากับ 2 บาท 

2. การวิเคราะห์ผลตอบแทนการผลิตกระชายขาวสำเร็จรูปวิสาหกิจชุมชนเกษตรกรบ้านร้องขี้เหล็ก 
อำเภอดอยสะเก็ด จังหวัดเชียงใหม่ พบว่า กลุ่มวิสาหกิจชุมชนสามารถทำกำไรสุทธิได้เดือนละ 7,004 บาท  
ซึ่งเป็นกำไรที่เพียงพอในการคืนทุนในระยะเวลาประมาณ 26 เดือน และจุดคุ้มทุนของยอดขายอยู่ที่ 3,150 
บาทต่อเดือน ซึ่งเป็นเป้าหมายที่สามารถทำได้ เนื่องจากรายได้จากการขายเดือนละ 15,000 บาท มากกว่า
จุดคุ้มทุนถึง 5 เท่า ในด้านการผลิตและการขายทำได้ 300 ถุงต่อเดือนตั้งราคากระชายขาวสำเร็จรูป ถุงละ  
50 บาท ปริมาณการขายแตกต่างกันในแต่ละเดือนมากบ้างน้อยบ้าง ช่วงการเก็บข้อมูลมีปริมาณการขาย
เท่ากับ 300 ถุง การขายต้องข้ึนอยู่กับความต้องการของตลาดซ่ึงมีความผันผวน และมูลค่าปัจจุบันสุทธิ (NPV) 
คือ 8,026.19 บาท ซึ่งเป็นบวก แสดงให้เห็นว่าการลงทุนนี้มีความคุ้มค่าและสามารถสร้างผลตอบแทนใน
อนาคตได้ ในด้านการบริหารจัดการต้นทุน ต้นทุนคงที่และต้นทุนผันแปรที่สามารถบริหารจัดการได้อย่างมี
ประสิทธิภาพท่ีจะช่วยให้กลุ่มวิสาหกิจสามารถรักษาความสามารถในการทำกำไรได้อย่างต่อเน่ือง 

รายการ จำนวน 
ราคา/หน่วย 

(บาท) 
มูลค่ารวม 

(บาท) 
อายุการ 

ใช้งาน (ปี) 
ค่าเสื่อมราคา 

รายปี (บาท) รายเดือน (บาท) 
กระชอน 3 ใบ 250 750 5 175 25 

เครื่องป่ัน 3 เครื่อง 3,500 10,500 2 3,062 437 

ชุดเตาแก๊ส 3 ชุด 8,200 24,600 5 4,783 6831 

 รวม  44,000  8,875 1,267 
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ปีท่ี 7 ฉบับท่ี 1  มกราคม – มิถุนายน 2567 

อภิปรายผลการวิจัย 

 1. การวิเคราะห์ต้นทุนการผลิตกระชายขาวสำเร็จรูปวิสาหกิจชุมชนเกษตรกรบ้านร้องขี ้เหล็ก  
อำเภอดอยสะเก็ด จังหวัดเชียงใหม่ พบว่า ต้นทุนคงท่ีและต้นทุนผันแปรอยู่ในระดับท่ีสามารถบริหารจัดการได้ 
ราคาขายต่อหน่วยสามารถครอบคลุมต้นทุนการผลิตและทำกำไรได้ จุดคุ้มทุนของหน่วยขายอยู่ที่ประมาณ  
63 ถุงต่อเดือน ซ่ึงเป็นเป้าหมายท่ีเป็นไปได้ ระยะเวลาคืนทุนประมาณ 2 ปี 2 เดือน เป็นระยะเวลาท่ีเหมาะสม 
มูลค่าปัจจุบันสุทธิเป็นบวก แสดงให้เห็นว่าการลงทุนนี้มีความคุ้มค่าในการผลิตกระชายขาวสำเร็จรูปมีความ
เป็นไปได้สูงในการสร้างผลตอบแทนที่ดีในระยะยาว และสามารถสร้างรายได้ให้กับกลุ่มวิสาหกิจชุมชนได้ 
อย่างยั่งยืน สอดคล้องกับ นันทนา แจ้งสว่าง (2566) ศึกษาเรื่องการวิเคราะห์ต้นทุนและผลตอบแทนจากการ
ผลิตกะหรี่ป๊ับ ของบ้านสวนพันจิตร ตำบลเขาพระงาม อำเภอเมือง จังหวัดลพบุรี พบว่า การผลิตกะหรี่ป๊ับ 1 ครั้ง 
ได้กะหรี่ป๊ับ 615 ช้ิน บรรจุกล่องละ 12 ช้ิน จะได้ 51 กล่องต่อครั้ง มีต้นทุนการผลิตเท่ากับ 51.75 บาทต่อกล่อง 
ประกอบด้วยต้นทุนวัตถุดิบทางตรง 29.84 บาทต่อกล่อง ต้นทุนค่าแรงงานทางตรง 14.71 บาทต่อกล่อง และ
ค่าใช้จ่ายในการผลิต 7.20 บาทต่อกล่อง มีต้นทุนการผลิตรวมเท่ากับ 2,639.25 บาทต่อครั้ง สอดคล้องกับ 
มาลีรัตน์ สาผิว (2566) ศึกษาเรื่องการวิเคราะห์ต้นทุนและจุดคุ้มทุนในการผลิตปลาส้มจากปลาตะเพียน: 
กรณีศึกษาวิสาหกิจชุมชนของกลุ่มแปรรูปปลาบ้าน หนองทุ่ม อำเภอสีชมพู จังหวัดขอนแก่น พบว่า ต้นทุนการ
ผลิตปลาส้มเท่ากับ 2,374 บาท ประกอบด้วย วัตถุดิบทางตรง 1,215.40 บาท และค่าแรงงานทางตรง 900 บาท 
ค่าใช้จ่ายการผลิต 258.60 บาท กำไรสุทธิต่อรอบการผลิตเท่ากับ 600.17 บาท มีกำไรส่วนเกิน ต่อหน่วย
เท่ากับ 31.3 บาทมีมูลค่าขาย ณ จุดคุ้มทุนเท่ากับ 123 บาท และมีปริมาณขายที่ทำให้กิจการถึงจุดคุ้มทุนคือ 
0.825 กิโลกรัม 
 2. การวิเคราะห์ผลตอบแทนการผลิตกระชายขาวสำเร็จรูปวิสาหกิจชุมชนเกษตรกรบ้านร้องขี้เหล็ก 
พบว่ากลุ่มวิสาหกิจชุมชนสามารถทำกำไรสุทธิได้เดือนละ 7,004 บาท ซึ่งเป็นกำไรที่เพียงพอในการคืนทุนใน
ระยะเวลา 26 เดือน และจุดคุ้มทุนของยอดขายอยู่ที่ 3,150 บาทต่อเดือน ซึ่งเป็นเป้าหมายที่สามารถบรรลุได้ 
เนื่องจากรายได้จากการขายเดือนละ 15,000 บาท มากกว่าจุดคุ้มทุนถึง 5 เท่า ในด้านการผลิตและการขาย 
ทำได้ 300 ถุงต่อเดือน ต้องข้ึนอยู่กับความต้องการของตลาด และมูลค่าปัจจุบันสุทธิ (NPV) คือ 8,026.19 บาท 
เป็นบวกแสดงให้เห็นว่าการลงทุนนี้มีความคุ้มค่าและสามารถสร้างผลตอบแทนในอนาคตได้ สอดคล้อง
กับนันทนา แจ้งสว่าง (2566) ทำการศึกษาเรื่อง การวิเคราะห์ต้นทุนและผลตอบแทนจากการผลิตกะหรี่ป๊ับ 
ของบ้านสวนพันจิตร ตำบลเขาพระงาม อำเภอเมือง จังหวัดลพบุรี พบว่า ราคาขายเท่ากับ 100 บาทต่อกล่อง 
มีกำไรจากการขาย 48.25 บาทต่อกล่อง คิดเป็นร้อยละ 93.23 ของต้นทุนรวมต่อกล่อง หากจำหน่ายได้ท้ังหมด 
51 กล่อง จะมีรายได้จากการขายเท่ากับ 5,100 บาท กำไรจากการขายเท่ากับ 2,460.75 บาทต่อครั้ง 
สอดคล้องกับ พิมลวรรณ เกตพันธ์ รพี ดอกไม้เทศ ธำรง เมฆโหรา และธัญญลักษณ์ สีทาวัน (2564) ศึกษาเรื่อง 
การวิเคราะห์ต้นทุนและผลตอบแทนจากการผลิตหูหนูของกลุ่มเกษตรกรแปลงใหญ่เห็ด หูหนู อำเภอบางแพ 
จังหวัดราชบุรี พบว่า มีต้นทุนผันแปรเฉลี่ย 49,305.57 บาทต่อรอบ การผลิตต่อโรงเรือน คิดเป็นร้อยละ 80.76 
มีต้นทุนคงท่ีเฉลี่ย 11,746.50 บาทต่อรอบการผลิตต่อโรงเรือน คิดเป็นร้อยละ 19.24 มีต้นทุนรวมท้ังหมดเฉลีย่ 
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61,052.07 บาทต่อรอบการผลิตต่อโรงเรือน มีกำไรสุทธิเฉลี่ย 63,947.93 บาทต่อรอบการผลิตต่อโรงเรือน 
หรือมีกำไรเฉลี ่ยสุทธิ 15,986.98 บาทต่อโรงเร ือนต่อเดือน และในระยะเวลา 1 ปี มีกำไรสุทธิเฉลี่ย 
165,255.21 บาทต่อโรงเรือน 

จากการวิจัยนี ้ได้เน้นถึงความสำคัญของการบริหารจัดการต้นทุนและการวางแผนการลงทุนที่มี
ประสิทธิภาพ ซ่ึงเป็นปัจจัยสำคัญท่ีช่วยให้ธุรกิจชุมชนสามารถทำกำไรและสร้างรายได้ท่ียั่งยืนได้ นอกจากน้ียัง
เน้นการควบคุมคุณภาพและการเพ่ิมมูลค่าให้กับผลิตภัณฑ์เพ่ือให้สามารถแข่งขันในตลาดได้ดีข้ึน 

ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะท่ีได้จากการวิจัย 
1. ต้นทุนการผลิตสูง เน่ืองจากในช่วงการเก็บข้อมูลผลผลิตกระชายขาวมีน้อย ราคาสูง แก้ไขด้วยทํา

การซ้ือวัตถุดิบในช่วงท่ีมีผลผลิตจากเกษตรกรสูง เพ่ือเพ่ิมกําไรให้กับกลุ่มวิสาหกิจชุมชน 
2. การวิเคราะห์ผลตอบแทนการผลิตกระชายขาวสำเร็จรูปของวิสาหกิจชุมชนเกษตรกรบ้านร้อง

ข้ีเหล็กแสดงให้เห็นถึงความสามารถในการทำกำไร การบริหารจัดการความเสี่ยง และผลตอบแทนการลงทุนท่ีดี 
ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยดังกล่าวที่เน้นการบริหารจัดการต้นทุน การวิเคราะห์ความเสี่ยง และการวางแผนการ
ลงทุนท่ีมีประสิทธิภาพในการสร้างผลตอบแทนท่ีดีในระยะยาว 

ข้อเสนอแนะในการทำวิจัยคร้ังต่อไป 
1. การพัฒนาให้มีการแปรรูปหลากหลายรสชาติและหลากหลายรูปแบบ โดยการเพิ่มส่วนผสมที่เพ่ิม

ประสิทธิภาพในเรื่องสุขภาพทางโภชนาการ  
2. การพัฒนาด้านการตลาด โดยการส่งเสริมการขายทั้งในรูปแบบออนไลน์และออฟไลน์ และการ

ส่งเสริมการตลาดระหว่างประเทศ 
3. การปรับปรุงกระบวนการผลิตเพื่อลดต้นทุนผันแปรหรือเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตอาจช่วยเพ่ิม

กำไรสุทธิได้มากข้ึน 
4. การวางแผนและบริหารจัดการการขายให้สอดคล้องกับความต้องการของตลาดจะช่วยลดความ

เสี่ยงในการขายไม่ได้ตามเป้าหมาย 
5. การตรวจสอบและปรับปรุงการคำนวณ NPV และ Payback Period อย่างสม่ำเสมอเพื่อตรวจสอบ

ความคุ้มค่าของการลงทุนในระยะยาว  
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