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บทคัดย่อ 
บทความนี้มีวัตถุประสงค์เพื่ออธิบายแนวทางการจัดการการเลี้ยงเป็ดไล่ทุ่งและความเช่ือมโยงกับ

การพัฒนาอย่างยั่งยืน โดยมุ่งศึกษาหลักการบริหารจดัการทรัพยากร การดูแลสขุภาพสัตว์ การใช้ประโยชน์
จากทรัพยากรธรรมชาติ และผลกระทบที่เกิดขึ้นต่อเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อม การเลี้ยงเป็ดไล่ทุ่ง
เป็นระบบการผลิตที่อาศัยการปล่อยเป็ดหากินในพื้นที่นาและพื้นที่เกษตรหลังการเก็บเกี่ยว ทำให้สามารถ
ใช้ประโยชน์จากอาหารธรรมชาติ เช่น หอยเชอรี่ แมลง และวัชพืช ส่งผลให้ลดต้นทุนการผลิตและลดการ
ใช้สารเคมีทางการเกษตร ขณะเดียวกัน การจัดการด้านสุขภาพสัตว์ การจัดหาแหล่งน้ำสะอาด และการ
จัดการมูลเป็ดเพื่อนำไปผลิตปุ๋ยอินทรีย์ ช่วยส่งเสริมประสิทธิภาพการผลิตและลดผลกระทบต่อสิง่แวดล้อม 
นอกจากนี้ ระบบการเลี้ยงดังกล่าวยังมีส่วนสำคัญในการสร้างรายได้ให้แก่เกษตรกร สนับสนุนการจ้างงาน
ในชุมชน และรักษาภูมิปัญญาท้องถ่ิน ผลการวิเคราะห์ชี ้ให้เห็นว่าการจัดการการเลี ้ยงเป็ดไล่ทุ่งตาม
แนวทางที ่เหมาะสมสามารถสนับสนุนการพัฒนาอย่างยั ่งยืนได้ในทุกมิติ ทั ้งด้านเศรษฐกิจ สังคม 
สิ่งแวดล้อม และสวัสดิภาพสัตว์ อันนำไปสู่ความมั่นคงทางอาหาร การเพิ่มขีดความสามารถในการแข่งขัน
ของภาคเกษตร และการพัฒนาคุณภาพชีวิตของเกษตรกรและชุมชนในระยะยาว 
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Abstract 
This article aims to describe the management practices involved in free-range duck 

farming and its relationship to sustainable development. It examines principles such as 
resource management, animal health care, natural resource utilization, and their impacts 
on the economy, society, and environment. Free-range duck farming is a production system 
that depends on ducks foraging in rice paddies and agricultural land after harvest. This 
practice enables the use of natural food sources like snails, insects, and weeds, which helps 
reduce production costs and reliance on agricultural chemicals. Additionally, enhancing 
production efficiency while minimizing environmental impact requires effective 
management of animal health, provision of clean water sources, and proper handling of 
duck manure for organic fertilizer production. Furthermore, this farming system plays a 
significant role in boosting farmer income, supporting community employment, and 
preserving local knowledge. The analysis indicates that effective management of free-range 
duck farming can promote sustainable development across all dimensions: economic, 
social, environmental, and animal welfare. This ultimately contributes to food security, 
increased agricultural competitiveness, and an improved quality of life for farmers and 
communities over the long term. 

Keywords: Free-range duck; Management; Sustainable development 

1. บทนำ 
 เป็ดไล่ทุ่ง คือ การเลี้ยงเป็ด (ส่วนใหญ่เป็นเป็ดไข่พันธุ์กากีแคมป์เบล) แบบปล่อยฝูงไปตามทุ่งนา
หลังฤดูเก็บเกี่ยว เพื่อให้เป็ดกินเศษข้าวเปลือก วัชพืช และศัตรูพืช เช่น หอยเชอรี่ เป็นอาหารหลัก ซึ่งช่วย
ให้เกษตรกรลดต้นทุนค่าอาหารได้มาก ขณะเดียวกันมูลเป็ดก็กลายเป็นปุ๋ยบำรุงพื้นที่ทางการเกษตร การ
เลี้ยงเป็ดแบบระบบเปิด หรือการเลี้ยงเป็ดไล่ทุ่งนั้นเป็นระบบที่มีการกระจายอยู ่ทั่วไปในประเทศ แต่
อย่างไรก็ตามการเลี้ยงดังกลา่วนั้นต้องมีพื้นที่ ที่เหมาะสมต่อการผลติด้วยดังปรากฏในรายงานของ Interim 
Committee for Coordination of Investigation of the Lower Mekong Basin (1979:  น.24)  ได้
กล่าวว่าพื้นที่ตอนล่างซึ่งใกล้กับลำน้ำพองในส่วนที่เป็นพื้นที่ลุ่มน้ำขังเกษตรกรส่วนใหญ่จะนยิมเลี้ยงเป็ด 
ส่วนพื้นที่แห้งเกษตรกรก็จะใช้เลี้ยงวัว ควาย ทั้งนี้จากรายงานของกรมปศุสัตว์ (2554) พบว่าจังหวัดที่มี
จำนวนประชากรเป็ดที่หนาแน่นมากกว่า 1.77 – 2.51 ล้านตัว มีทั้งสิ้น 5 จังหวัดคือ สุพรรณบุรี นครปฐม 
ลพบุรี พิษณุโลก และนครราชสีมา จากรายงานของ Working Group on Agricultural Technology 
Generation and Diffusion (1982: น.64) ได้แสดงถึงข้อมูลจำนวนเป็ดช่วงปี ค.ศ. 1965 ถึง ช่วงปี ค.ศ. 
1980 เป็นที่น่าสังเกตว่าช่วงระยะเวลาดังกล่าวปีจำนวนประชากรเป็ดอยู่ราว ๆ 6 – 12ล้านตัวทั่วประเทศ 
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ทั้งนี้ในช่วงระยะเวลาดังกล่าวเป็นไปได้ว่าระบบการเลีย้งนั้นจะเป็นระบบเปดิและการเลีย้งแบบชาวบ้าน ซึ่ง
ยังไม่ได้นำเข้ามาสู ่ธ ุรก ิจการเลี ้ยงเป็ดอย่างเต็มร ูปแบบ ถัดมาอีก20 ปี ข้อมูลจากกรมปศุสัตว์ 
(2543)รายงานจำนวนเป็ด (รวมทุกประเภท) พบว่ามีจำนวนประมาณ 27.8 ล้านตัว และในปี พ.ศ. 2553 
มีเป็ด (รวมทุกประเภท) มีจำนวนประมาณ 29.2 ล้านตัว ซึ่งจากจำนวนเป็ดทั้งหมดในปี พ.ศ.2553 ได้
จำแนกประเภทของการเลี้ยง พบว่าการเลี้ยงเป็นไล่ทุ่ง (รวมเป็ดเนื้อ และไข่) มีอยู่ประมาณ 7.9 ล้านตัว 
หรือคิดเป็น ร้อยละ 27 ของจำนวนประชากรเป็ดทั้งหมดนับได้ว่าเป็นสัดส่วนสำคัญต่อระบบการผลิตเป็ด
ในประเทศ  
 อย่างไรก็ตาม จากวิกฤตไข้หวัดนกที่เกิดข้ึนในช่วงปี พ.ศ. 2547 – 2551 ส่งผลกระทบโดยตรงต่อ
การผลิตเป็ดไล่ทุ่งเป็นอย่างมากมีการจัดการทำลายฝูงที่คาดว่าก่อโรค จากรายงานของ Gilbert และคณะ 
(2006) ได้กล่าวถึงว่าการเลี้ยงเป็ดไล่ทุ่ง และการเคลื่อนย้ายฝูงเป็ดมีผลต่อการกระจายตัวของเช้ือไข้หวัด
นก (H5N1) เช่นเดียวกัน จากรายงานของ ทวีศักดิ์ และคณะ (2553) ได้ทำการศึกษาการแพร่กระจายของ
เชื้อไวรัสไข้หวัดนกในเป็ดไล่ทุ่ง เป็นที่น่าสนใจว่าจากการตรวจเชื้อไวรัสไข้หวัดนกในเป็ดไล่ทุ่ง 22 ฝูงใน
จังหวัดสุพรรณบุรี พบว่ามีการพบเช้ือไวรัสไข้หวัดนก 1 ฝูง (ร้อยละ 4.5 ของฝูงทำการสำรวจ) แต่ไม่แสดง
อาการ รวมถึงไม่มีการติดต่อกับไก่พื้นเมอืงหรือเป็ดฝงูอื่นอีกด้วย แต่ทั้งนี้ในรายงานดังกล่าวนี้ได้แสดงถึงข้อ
กังวลต่อระบบการเลี้ยงแบบไล่ทุ่ง เนื่องจากมีการเคลื่อนย้ายเป็ดไปสู่แหล่งอื่นๆ ตลอดจนโอกาสสัมผัสกับ
สัตว์ปีกอื่นๆ ไม่ว่าจะเป็นนก หรือไก่พื้นเมืองอีกด้วยโดยระบบการเลี้ยงดังกล่าวเสี่ยงต่อการติดเชื้อไวรัส
ดังกล่าว อย่างไรก็ตาม ทวีศักดิ์ (2557) ได้สังเคราะห์งานวิจัยในเอกสารเผยแพร่ชุดความรู้ เรื่อง “เป็ดไล่
ทุ่ง: เส้นทางสกัดไข้หวัดนกด้วยเครือข่ายใยแมงมุม” แสดงให้เห็นถึงกระบวนการเลี้ยงเป็ดไล่ ทุ่งรวมถึง
รวมถึงองค์ประกอบของระบบการเลี้ยงเป็ดไล่ทุ่งอีกด้วย และในเอกสารฉบับดังกล่าวในปกท้ายรายงาน 
กล่าวว่า “การสร้างความสมดุลทางอาหารจำเป็นต้องมองให้รอบด้าน ต้องไม่ปิดโอกาสของเกษตรกรที่
จำเป็นต้องดำรงชีพ ต้องสามารถพึ่งตนเอง ไม่ผูกขาดโดยผู้ประการเพียงรายใดรายหนึ่ง” ในประโยค
ดังกล่าวนี้แสดงให้เห็นถึงจุดเช่ือมโยงของกระบวนการผลิตเป็ดไล่ทุ่งที่เป็นการกระจายสมดุลของระบบการ
ผลิตอาหารในชุมชน (food balance production system) และศักยภาพของระบบการเลี้ยงเป็ดไล่ทุ่ง
ดังกล่าวนี้ยังคงมีความสำคัญต่อระบบการผลิตอาหารของคนในชุมชน และประเทศร่วมด้วย จากบทเรียน
ในช่วงวิกฤติไข้หวัดนกส่งผลให้รัฐพยายามที่จะผลักดันให้เกษตรกรทำการเลี้ยงเป็ดในระบบของโรงเรือน
เปิดแทนระบบการไล่ทุ่ง แต่อย่างไรก็ตามในช่วงระยะเวลาที่ผ่านมากับพบว่าระบบการเลี้ยงแบบไล่ทุ่งกับ
ฟื้นตัวเข้ามาสู่ระบบ และรูปแบบเดิม หากตามแนวคิดการวิเคราะห์คุณสมบัติของระบบนิเวศเกษตร ของ 
Conway (1986) แล้วนั้นถือได้ว่าระบบการผลิตดังกล่าวนี้มีความยั่งยืนของระบบ และเป็นไปได้วา่ระบบ
ดังกล่าวนั้นมีความเหมาะสมต่อสภาพพื้นที่ และสภาพสังคมของพื้นที่ 

2. การจัดการการเลี้ยงเป็ดไล่ทุ่งในพ้ืนท่ีภาคกลางของประเทศไทย 
การเลี้ยงเป็ดไล่ทุ่งในพื้นที่ภาคกลางของประเทศไทยเปน็ระบบการผลติที่ผสมผสานระหว่างการใช้

ทรัพยากรธรรมชาติและภูมิปัญญาท้องถิ่น โดยอาศัยพื้นที่นาข้าวหลังการเก็บเกี่ยวเป็นแหล่งอาหารและ
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พื้นที่เลี้ยงเป็ด ช่วยลดต้นทุนการผลิตและเพิ่มประสิทธิภาพการใช้ทรัพยากรทางการเกษตร การจัดการการ
เลี้ยงเป็ดไล่ทุ่งสามารถดำเนินการได้ตามข้ันตอน ดังนี ้

ข้ันตอนที่ 1 การวางแผนและเตรียมพื้นที่ เกษตรกรสำรวจพืน้ที่นาข้าวหลังการเก็บเกี่ยวและ
ประสานงานกบัเจ้าของแปลงนาเพื่อกำหนดเส้นทางการเคลือ่นย้ายฝูงเป็ด พื้นทีท่ี่เหมาะสมควรมีน้ำ
เพียงพอ มเีศษเมล็ดข้าว หอยเชอรี่ แมลง และพืชน้ำ ซึ่งเปน็แหล่งอาหารธรรมชาติของเป็ด นอกจากนี้ต้อง
พิจารณาความปลอดภัยจากสัตว์ศัตรูและความเสี่ยงด้านโรคระบาด 

ข้ันตอนที่ 2 การคัดเลือกพันธ์ุและเตรียมลูกเป็ด นิยมใช้เป็ดไข่พันธ์ุที่ให้ผลผลิตสูงและปรับตัวได้ดี 
เช่น เป็ดกากีแคมป์เบลล์ หรือเป็ดลูกผสม เป็ดจะถูกเลี้ยงในโรงเรือนจนมีอายุประมาณ 2–3 เดือน มี
สุขภาพแข็งแรง ได้รับวัคซีนครบถ้วน และสามารถหาอาหารเองได้ก่อนนำออกสู่ระบบไล่ทุ่ง 

ข้ันตอนที่ 3 การเคลื่อนย้ายฝูงเป็ดสู่พื้นที่นา เมื่อเป็ดมีความพร้อม เกษตรกรจะเคลื่อนย้ายฝูงเป็ด
ไปยังพื้นที่นาหลังการเก็บเกี่ยว โดยใช้คนเลี้ยงหรือสุนัขต้อนช่วยควบคุมฝูง เป็ดจะถูกปล่อยให้หากินในช่วง
กลางวัน และต้อนกลับเข้าสู่คอกพักหรือโรงเรือนช่ัวคราวในช่วงเย็นเพื่อป้องกันสัตว์ผู้ล่า 

ข้ันตอนที่ 4 การจัดการอาหารและน้ำ แม้เป็ดจะได้รับอาหารจากธรรมชาติเป็นหลัก แต่เกษตรกร
ต้องเสริมอาหารสำเร็จรูปหรืออาหารผสมในช่วงเช้าหรือเย็น เพื่อให้ได้รับสารอาหารครบถ้วน โดยเฉพาะ
ในช่วงการให้ไข่ นอกจากนี้ต้องจัดหาน้ำสะอาดสำหรับดื่มและทำความสะอาดร่างกายอย่างเพี ยงพอ
ตลอดเวลา 

ขั้นตอนที่ 5 การจัดการสุขภาพและป้องกันโรค เกษตรกรต้องเฝ้าสังเกตพฤติกรรม สุขภาพ และ
อัตราการกินอาหารของเป็ดอย่างสม่ำเสมอ หากพบเป็ดป่วยต้องแยกออกจากฝูงทันที พร้อมดำเนินการ
ตามโปรแกรมวัคซีนและมาตรการป้องกันโรคที่กำหนด รวมถึงทำความสะอาดอุปกรณ์และคอกพักเพื่อลด
การสะสมของเช้ือโรค 

ขั้นตอนที่ 6 การจัดการผลผลิตไข่เป็ด ในกรณีของเป็ดไข่ เกษตรกรจะเก็บไข่ทุกวันในช่วงเช้า
ภายในโรงเรือนหรือบริเวณที่จัดไว้สำหรับวางไข่ จากนั้นคัดแยก ทำความสะอาด และบรรจุเพื่อจำหนา่ย 
โดยต้องรักษาคุณภาพและความสะอาดตามมาตรฐานความปลอดภัยอาหาร 

ขั้นตอนที่ 7 การหมุนเวียนพื้นที่เลี้ยง เมื่ออาหารธรรมชาติในพื้นที่ลดลงหรือมีความเสี่ยงตอ่การ
สะสมของเช้ือโรค เกษตรกรจะย้ายฝูงเป็ดไปยังแปลงนาแห่งใหม่ การหมุนเวียนพื้นที่ช่วยลดผลกระทบต่อ
สิ่งแวดล้อม เพิ่มโอกาสในการหาอาหารธรรมชาติ และลดต้นทุนการผลิต 

ข้ันตอนที่ 8 การจัดการของเสียและการใช้ประโยชน์จากมลูเป็ด มูลเป็ดที่เกิดข้ึนในพื้นที่นาและ
บริเวณคอกพกัสามารถนำไปใช้เป็นปุ๋ยอินทรีย์ ช่วยเพิ่มธาตุอาหารในดิน ลดการใช้ปุ๋ยเคมี และสนบัสนุน
ระบบเกษตรกรรมแบบหมุนเวียน ซึ่งเป็นแนวทางสำคัญของการเกษตรอย่างยัง่ยืน 

ขั้นตอนที่ 9 การตลาดและการสร้างมูลค่าเพิ่ม เกษตรกรควรวางแผนการตลาดล่วงหน้า โดย
จำหน่ายไข่เป็ดสด ไข่เค็ม หรือผลิตภัณฑ์แปรรูปอื่น ๆ เพื่อเพิ่มมูลค่า รวมทั้งสร้างความเช่ือมั่นให้ผู้บริโภค
ด้วยการเน้นจุดเด่นด้านการเลี้ยงแบบธรรมชาติและความปลอดภัยของผลิตภัณฑ์ 
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สรปุ ระบบการเลี้ยงเป็ดไลทุ่่งในภาคกลางของประเทศไทยเป็นกระบวนการที่เริ่มตั้งแต่การเตรียม
พื้นที่ การคัดเลือกพันธ์ุ การจัดการฝงู การดูแลสุขภาพสัตว์ การเกบ็ผลผลิต และการบรหิารจัดการ
ทรัพยากรอย่างมีประสิทธิภาพ ระบบดังกล่าวช่วยลดต้นทุนการผลิต เพิม่รายได้ใหเ้กษตรกร ใช้
ทรัพยากรธรรมชาติอย่างคุ้มค่า และส่งเสริมการพฒันาเศรษฐกิจ สงัคม และสิ่งแวดล้อมตามแนวทางการ
พัฒนาอย่างยัง่ยืนของภาคเกษตรไทย 

3. ระบบการจัดการอย่างยั่งยืน 
 ในมิติของระบบคำว่าความยั่งยืนนั้นมีนัยของเรื่องเวลาร่วมด้วยตลอด ดังนั้นเมื่อกล่าวถึงความ
ยั่งยืนของระบบใดย่อมหมายถึงการกระจายตัวในเชิงเวลา การกระจายตัวดังกล่าวจะต้องคำนึงถึงปริมาณ 
และรูปแบบการกระจายตัวด้วย บนพื้นฐานดังกล่าวนั้นมิติความยั่งยืนของระบบใด ความยั่งยืนของระบบ
ข้ึนอยู่กับปัจจัยที่มีผลกระทบในระบบในช่วงระยะเวลาใดเวลาหนึ่ง ถ้าผลกระทบทำให้ระบบนั้นหยุดชะงัก
ชั ่วคราว คือกับฟื ้นตัวขึ ้นมาได้ (Resilience) ถือว่าระบบนั้นมีความยั ่งยืน (สุจินต์ และคณะ , 2546; 
Conway, 1986; Holling, 1973) สาเหตุที่กล่าวถึงความยั่งยืนของระบบดังกลา่วนั้นสืบเนื่องจากระบบการ
เลี้ยงเป็ดไล่ทุ่งได้ประสบปัญหาเรื่องไข้หวัดนกช่วงปี พ.ศ.2547 – 2551 ในรายงานงานผลการดำเนินงาน
ติดตามและประเมินผล ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2547 ซึ่งเขียนรายงานโดย อัสนี  โชติมัย (2548) เรื่อง
การช่วยเหลือเกษตรกรผู้ประสบภาวะโรคสัตว์ปีก (ไข้หวัดนก) พบว่าช่วงวันที่ 11 พฤษภาคม 2547 มีสัตว์
ปีกถูกทำลายจำนวน 49.932 ล้านตัว และงบถูกเบิกจ่ายเพื่อจ่ายค่าทดแทนอยู่ที่5,196.23 ล้านบาท และ
ในรายงาน (ร่าง) แผนยุทธศาสตร์ป้องกัน แก้ไข และเตรียมพร้อมรับปัญหาโรคไข้หวัดนกและการระบาด
ใหญ่ของโรคไข้หวัดใหญ่ฉบับที่ 2 (พ.ศ. 2551-2553 การแพร่ระบาดของโรคไข้หวัดนกในรอบแรกอยู่ใน
ช่วงเวลา 23 มกราคม – 24 พฤษภาคม 2547 ภาครัฐได้มีการทำลายสัตว์ปีกติดเช้ือ จำนวน 60,811,081 
ตัว และให้ความช่วยเหลือและการจ่ายเงินชดเชยให้แก่เกษตรกร จำนวน 5,186,231,843 บาท ทั้งนี้ในช่วง
การแพร่ระบาดดังกล่าว โดยมีผู้ป่วยด้วยโรคไข้หวัดนก จำนวน 12 ราย และเสียชีวิต จำนวน 8 ราย ถัดมา
มีการตรวจพบการแพร่ระบาดของโรคไข้หวัดในช่วงเดือนกรกฎาคม 2547 –เมษายน 2548 โดยพบครั้ง
แรกที่ อ.ผักไห่ จ.พระนครศรีอยุธยา จึงได้มีการทำลายสัตว์ปีก จำนวน 3,226,115 ตัว และจ่ายเงินชดเชย
ทั้งสิ้น 192,061,788 บาท โดยมีผู้ป่วยโรคไข้หวัดนก จำนวน 5 ราย และเสียชีวิต 4 ราย หลังจากนั้น เกิด
การระบาดในสัตว์ปีกอีก 3 รอบ โดยมีผู้ป่วยจากโรคไข้หวัดนก รวมทุกรอบยกเว้นรอบล่าสุดจำนวน 25 
ราย และเสียชีวิต 17 ราย (คณะกรรมการอำนวยการป้องกัน ควบคุม แก้ไขสถานการณ์โรคไข้หวัดนกและ
การเตรียมพร้อมสำหรับการระบาดใหญ่ของไข้หวัดใหญ่ , มปป.) และแผนดังกล่าวมีข้อเสนอให้มีการ
ปรับปรุงระบบการเลี้ยงและมี Compartmentalization และการกำหนด Zoning ในระบบการเลี้ยงเพื่อ
ป้องกันการแพร่ระบาดของไข้หวัดนก อย่างไรก็ตามระบบ Compartmentalization จิโรจ และนิวัตร 
(2548) ได้ทำการศึกษาและมีรายงาน การประยุกต์ใช้แนวคิด Zoning และ Compartmentalization ใน
การแก้ไขปัญหาโรคไขหวัดนก ทั้งนี้เนื้อหาในยุทธศาสตร์ดังกล่าวสำหรับเป็ดไล่ทุ่งจะมุ่งไปที่เกษตรกรราย
ย่อย และมาตรการในการดำเนินการคือ จัดระบบการเลี้ยงเป็ดไล่ทุ่ง โดยส่งเสริมให้มีการเลี้ยงในระบบ
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โรงเรือนหรือฟาร์มทดแทนการเลี้ยงแบบไล่ทุ่ง สนับสนุนเพิ่มการรวมกลุ่มเกษตรกร พร้อมแหล่งเงินทุน
ดอกเบี ้ยต่ำ ซ ึ ่งมาตรการดังกล่าวนั ้นนับว่าเป็นแนวทางการจัดการและควบคุมโรคได้อย่างดี แต่
ปรากฏการณ์ที่เกิดข้ึน กับพบว่าเมื่อมีการทำลายเป็ดไล่ทุ่งจำนวนมากในช่วงระยะเวลาวิกฤตการณ์ไข้หวัด
นกแต่ในระยะเวลาถัดมาระบบการเลี้ยงแบบเดิมก็ได้กลับคืนมาด้วยแต่กับปรากฏเนื้อหาใหม่เกิดขึ้นมา
แทนที่โรคไข้หวัดนกคือ ภัยแล้งกระทบเป็ดไล่ทุ่ง (คม ชัด ลึก ออนไลน์, 2558) หรือ คนเลี้ยงเป็ดไล่ทุ่งเมอืง
อ่างทองครวญผลกระทบจากภัยแล้ง และอากาศที่ร้อนจัดในช่วงนี้ทำให้หาที่เลี้ยงเป็ดยาก เนื่องจากไม่มีน้ำ
เพื่อให้เป็ดได้ใช้หาอาหาร ทำให้เป็ดโตช้าไม่ออกไข่ (ASTVผู้จัดการออนไลน์, 2557) ทั้งนี้ตามแนวคิดเชิง
ระบบ ระบบการเลี้ยงแบบไล่ทุ่งนั้นอาจมีประสิทธิภาพการผลิตที่กล่าวได้ว่ามีความยั่งยืน และแนวคิด 
กระบวนการตัดสินใจของเกษตรกรเองเป็นเช่นไรในระบบการเลี้ยงดังกล่าวนี้  

4. การผลักดันให้เขา้สู่ระบบปิดท่ัวประเทศกับการพ่ึงพาตนเองของเกษตรกร 
 ระบบเกษตรแบบเปิด (Open System / Free-Range) ที่เน้นการพึ่งพาทรัพยากรธรรมชาติเพื่อ
ลดต้นทุน เป็ดจะกินอาหารตามธรรมชาติ เช่น ข้าวเปลือกตกหล่น หอยเชอรี่ แมลง และวัชพืช อย่างไรก็
ตามบทเรียนการผูกขาดระบบการผลิตที่แขวนกับบรรษัทที่ยิ่งใหญ่ของระบบการผลิตอาหารจากภาพยนต์
เรื่อง Food Inn. ที่แสดงกลยุทธ์การส่งเสริมให้เกษตรกรทำการเลี้ยงสัตว์ให้เข้าระบบที่บริษัทได้วางระบบ
ไว้ซึ่งข้อดีของระบบดังกล่าวจะทำให้เกษตรกรมีรายได้แน่นอนเนื่องจากการทำสัญญาซื้อขายล่วงหน้ากันไว้
จากนั ้นก็จะเริ ่มวางผังฟาร์มเลี ้ยงสัตว์ เพื ่อให้ผ่านเกณฑ์ของหน่วยงานที่ต้องเข้ามาตรวจสอบได้แก่ 
หน่วยงานด้านสิ่งแวดล้อม สุขอนามัย และหน่วยงานด้านปศุสัตว์ จากนั้นเกษตรกรต้องลงทุนกู้เกนิธนาคาร
ในการสร้างโรงเรือนโดยบรษัิทจะเป็นผูช่้วยให้คำปรกึษา จากนั้นเมื่อเกษตรกรลงทนุเสร็จสายพันธ์ุสัตว์เลีย้ง 
อาหาร รูปแบบการเลี้ยง เวชภัณฑ์ จากบริษัทก็จะหลั่งไหลมาให้เกษตรกรเป็นผู้ซื ้อ การลงทุนเริ่มต้น
ดังกล่าวทำให้เกษตรกรติดลบ (minus investment) เมื่อเกษตรกรเริ่มต้นด้วยความเสี่ยงการผลิตจึงจะ
พลาด และหยุดไม่ได้ เมื่อเวลาผ่านไปเกษตรกรก็ต้องเพิ่มเทคโนโลยีอันทันสมัยเข้ามาในฟาร์ม และทำให้
เกษตรกรต้องทำการกู้เงินจากธนาคารเพิ่มขึ้นอีก จะเห็นว่าระบบดังกล่าวนี้เป็นระบบการก่อหนี้ผูกพนัธ์ 
(debt bond) ย้อนกลับมาดูเรื่องราวของเป็ดไล่ทุ่งที่เกษตรกรต้อนขึ้นรถไปเลี้ยงตามนาข้าวที่ทำการเก็บ
เกี่ยวข้าวเสร็จแล้วในระยะเวลาการพักแปลงนาของเกษตรกรเป็ดเหล่าน้ีก็จะหาอาหารตามธรรมชาติที่อยู่
ในนาได้แก่ กุ้ง หอย ปู ปลา แมลง เป็นต้น จากนั้นเมื่อเป็ดเหล่านี้ขับถ่ายลงไปในนาข้าวก็จะเป็นการเพิ่ม
ไนโตรเจนลงสู่นาข้าง ทั้งนี้มีรายงานของ Isobe et. al. (2005) รายงานว่าปริมาณเฉลี่ยที่เป็ดรุ่นได้ขับถ่าย
ลงไปในนาข้าวนั้นมีปริมาณประมาณ 15 – 20 กรัมต่อวันต่อตัว โดยในมูลเป็ดนั้นก็ยังมีแร่ธาตุอื่นๆ ที่
สำคัญเช่น P2O5 ประมาณ 11.3(±0.8) และโปรแทสเซียม ประมาณ 18.2 (±1.2) มิลกรัมต่อกรัมนำ้หนัก
แห้งของมูล เป็นต้น โดยข้างต้นจะพบว่าเกษตรกรผู้เลี้ยงเป็ดลดต้นทุนค่าอาหาร เกษตรกรเจ้าของที่นาได้
ทำการกำจัดศัตรูในนาข้าวและเพิ่มอินทรีย์วัตถุลงไปนาข้าวด้วยเช่นกัน หากพิจารณาระบบดังกล่าวอาจพูด
ได้ว่าเกษตรกรทั้งเจ้าของเป็ดและเจ้าของนาข้าวได้ประโยชน์ร่วมกัน (win – win situation) หากพิจารณา
ระบบดังกล่าวนี้อาจเห็นว่ามันมีความสัมพันธ์ในลักษณะเกื้อกูลกันของระบบนิเวศการผลิตและเกษตรกร
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ต่างพึ่งพาอาศัยกัน มีการเช่ือมโยงกันในมิติด้านสังคม ซึ่งแตกต่างกันกับระบบการผลติปิดที่บริษัท หรือบาง
หน่วยงานของภาครัฐพยายามผลักดันให้เกิดข้ึน 

5. มุมมองไข้หวัดนกกับโรคประจำถิ่น 
 โรคประจำถ่ินหรือโรคระบาดที่มักพบได้บ่อยในเป็ดไล่ทุ่ง ได้แก่ โรคไข้หวัดนก (Avian Influenza) 
โรคกาฬโรคเป็ด หรือดั๊กเพลก (Duck Plague) และ โรคอหิวาต์เป็ดไก่ (Fowl Cholera) ซึ่งโรคเหล่านี้มัก
แพร่ระบาดได้ง่ายเนื ่องจากเป็ดต้องเคลื ่อนย้ายไปตามแหล่งน้ำและพื้นที ่ธรรมชาติ โรคประจำถ่ิน 
(endemic disease) คือโรคที่เกิดในพื้นที่นั้นบ่อยและมีอยู่ในพื้นที่ประจำ ไม่ได้ติดต่อมาจากที่อื่น/แหล่ง
อื่นแต่สำหรับไข้หวัดนกอาจถือว่าเป็นโรคที่อุบัติใหม่ (สำนักโรคติดต่ออุบัติใหม่, 2561) ซึ่งมีการแพร่ระบาด
ขึ้นมาในปี พ.ศ.2547 จนปัจจุบันก็เลยระยะมากว่า 14 ปีแล้ว (ปัจจุบันปี พ.ศ.2561) นอกจากนี้แผนงาน
ของสำนักควบคุม ป้องกันและบำบัดโรคสัตว์ที่รองรับนโยบายของกระทรวงเกษตรและสหกร์ และของ
รัฐบาลได้มีการบรรจุโรคไข้หวัดนก และโรคซัลโมเนลโลซีส ในการควบคุมป้องกันโรคติดต่อระหว่างสัตว์
และคน (zoonosis) (สำนักงานควบคุม ป้องกันและบำบัดโรคสัตว์, 2556) แต่ในปัจจุบันเราแทบจะไม่
พบว่าผู้คนวิตกกังวลกับเรื่องไข้หวัดนกเท่าไรนักเพราะคนในสังคมส่วนใหญ่มองว่าโรคไข้หวัดนกเป็นโรคที่
เกิดขึ้นเป็นประจำและผู้คนเริ่มปรับตัวและรับรู้วิธีการป้องกันตัวมากขึ้น และนอกจากนี้หน่วยง านของ
กระทรวงสาธารณสุขยังได้เฝ้าระวังโรคดังกล่าวนี้อย่างต่อเนื่อง อย่างไรก็ตามหากพิจารณาถึงระบบการ
เลี้ยงเป็ดไล่ทุ่งกับการเสี่ยงของการเกิดโรคไข้หวัดนกคงปฏิเสธไม่ได้ว่าระบบการผลิตดังกล่าวนี้มีความเสี่ยง
สูงต่อการที่เป็ดจะรับเชื้อจากนกที่บินมาจากที่อื่นๆ แต่หากพิจารณาว่าหากโรคไข้หวัดนกเป็นโรคประจำ
ท้องถิ่นระบบการเลี้ยงดังกล่าวจะมองไประบบการป้องกันในรูปแบบของการให้วัคซีน (vaccine) เพื่อ
กระตุ้นภูมิคุ้มกันสัตว์และปัจจุบันก็ได้มีการผลิตวัคซีนชนิดดังกล่าวออกมาแล้ว ทั้งนี้สำหรับการใช้วัคซีน
ป้องกันโรคไข้หวัดนกนั้นยังเป็นข้อถกเถียงกันอยู่เป็นอย่างมาก (วันทนีย์, 2547) ซึ่ง Kunsate (2017) ได้
อธิบายถึงข้อจำกัดวัคซีนดังกล่าว 6 ประเด็น ดังนี้ 
 1. วัคซีน ไม่ได้ช่วยให้สัตว์ไม่ป่วย หากสัตว์ปีกติดเชื้อไข้หวัดนก เชื้อก็ยังคงอยู่ในร่างกายสัตวอ์ยู่ 
เพียงแต่ไม่แสดงอาการ และเช้ือไม่ถูกปล่อยสู่สิ่งแวดล้อมเท่าน้ัน หากคนหรือผู้เลี้ยงสัมผัสสัตว์ ก็สามารถ
ติดเช้ือไข้หวัดนกได้เหมือนเดิม 
 2. วัคซีน มีโอกาสกลายพันธ์ุ เชื้อไข้หวัดนกมีหลายสายพันธุ์ ที่พบบ่อยในแถบเอเชียคือ H5 กับ 
H7 ซึ่งก็จะมีแยกย่อยออกไปอีก หากวัคซีนที่นำมาใช้ไม่ตรงกับสายพันธ์ุที่ระบาดในพื้นที่ ก็จะมีโอกาสที่เช้ือ
จะแลกเปลี่ยนยีนกัน จนเกิดการกลายพันธ์ุข้ึนได้ 
 3. การเฝ้าระวังโรคทำได้ยากขึ้น หากเชื้อที่ทำวัคซีน เป็นเชื้อสายพันธุ์เดียวกับที่มีการระบาดใน
พื้นที่ จะทำให้ไม่สามารถแยกได้ว่าภูมิคุ้มกันที่เกิดข้ึน เกิดจากการทำวัคซีน หรือติดเช้ือเอง 
 4. ปัญหาด้านการส่งออก ด้วยเงื่อนไขการค้าระหว่างประเทศหลายอย่าง ที่ทำให้การใช้วัคซีน
ไข้หวัดนก เป็นเรื่องที่มีขั้นตอนยุ่งยาก เช่น ต้องตอบคำถามให้ได้ว่า ประเทศผู้ส่งออกมีการระบาดของ
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ไข้หวัดนกหรือไม่ ถึงได้มีการใช้วัคซีน หรือถ้ามีการใช้วัคซีนจะแยกได้อย่างไรว่าภูมิคุ้มกันที่เกิดข้ึน ไม่ได้เกิด
จากการติดเช้ือโรคระบาด ฯลฯ 
 5. ผลการใช้ที่ควบคุมไม่ได้ วัคซีนไข้หวัดนกที่มีการใช้กันส่วนใหญ่ ทดสอบในห้องปฏิบัติการณ์ แต่
ในภาคสนาม มีปัจจัยหลายอย่างทีท่ำให้ประสทิธิภาพของวัคซีนทำงานได้ไม่เต็มที่ เช่น วิธีการให้วัคซีน การ
เก็บรักษา โรคระบาดอื่นในฝูง เป็นต้น 

6. การจัดการระบบการเลี้ยงเป็ดแบบไล่ทุ่งเพ่ือความยั่งยืน 
 การเลี้ยงเป็ดแบบไล่ทุ่งเพื่อความยั่งยืนเป็นระบบการผลิตที่ผสมผสานการใช้ทรัพยากรธรรมชาติ
อย่างมีประสิทธิภาพ การดูแลสุขภาพสัตว์ การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม และการสร้างรายได้ให้แก่เกษตรกรและ
ชุมชน โดยมุ่งเน้นความสมดุลระหว่าง เศรษฐกิจ สังคม สิ่งแวดล้อม และสวัสดิภาพสัตว์ อันเป็นรากฐาน
สำคัญของการพัฒนาการเกษตรอย่างยั่งยืนในระยะยาว สำหรับการบริหารจัดการการเลี้ยงเป็นในระบบไล่
ทุ่งดังกล่าวแม้ว่าจะเป็นระบบที่มกีารพึ่งพาตนเองสูงและมีความเปน็มิตรกบัระบบนิเวศแต่ในทางกับกันกย็งั
เสี ่ยงต่อการแพร่กระจายของไข้หวัดนก ในทางตรงกันข้ามหน่ วยงานทางด้านสาธารณสุขได้มีการ
ดำเนินการเฝ้าระวังการเกิดโรคที ่ติดต่อไปยังคนโดยจะพบว่าหน่วยงานทางด้านสาธารณะสุขนั้นเป็น
หน่วยงานที่เฝ้าระวังการเกิดโรคทางอ้อม (indirect monitoring) เนื่องจากหน่วยงานทางด้านสาธารณสุข
จะมีข้อมูลตอนที่มีผู้ป่วยติดโรคไข้หวัดนกแล้ว และอีกหน่วยงานหนึ่งคือกรมปศุสัตว์ กระทรวงเกษตรกและ
สหกรณ์เป็นหน่วยงานหลักในการเฝ้าระวังและควบคุมการเกิดโรคระบาดดังกล่าว ซึ่งจากที่ผ่านมาจะพบว่า
การจับเป็ดไล่ทุ่งเข้าไปอยู่ในฟาร์มแบบระบบปิด หรือระบบกึ่งปิดนั้นเป็นทางออกในการควบคุมโรคที่ดี
ที่สุด แต่ในทางกับกันก็จะเป็นการผลักดันให้เกษตรกรเข้าไปสู่วังวลการเกิดระบบการกู้เงินเพื่อลงทนุการ
ผลิต โดยเฉพาะอย่างยิ่งเป็ดและไก่นั้นจะจัดการลำบากกว่าไก่เนื่องจากเป็ดชอบเล่นน้ำทำให้พื้นเลี้ยงแฉะ
และเหมาะกับการเป็นพื้นที่อมโรคอีกด้วยเช่นกัน แต่ทั้งนี้แนวคิดเรื่องเขตเกษตรกรรมก็เป็นแนวทางหนึ่งที่
ควรนำมาใช้ในการเลี้ยงในระบบไล่ทุ่งเช่นน้ีเนื่องจากจะสามารถดูแลและควบคุมได้เมื่อเกิดเหตุการระบาด
ของโรคและลดความเสี่ยงในการแพร่กระจายโรค 
 ทั้งนี้หากดำเนินการร่วมมากกว่าหลายหน่วยงานนี้ล่ะประสิทธิภาพการควบคุมจะดีขึ้นหรือไม่? 
หน่วยงานที่มีการกล่าถึงในตอนต้นจะพบว่ามีเพียงหน่วยงานของกรมปศุสัตว์ ภายใต้การดูแลของกระทรวง
เกษตรและสหกรณ์ กระทรวงสาธารณะสุขในด้านโรคที่ติดต่อไปคน หากเพิ่มเติมหน่วยงานระดับท้องถ่ิน
ร่วมงานติดตามและเฝ้าระวัง เนื่องจากโดยโครงสร้างทั่วไปขอบองค์กรปกครองส่วนท้องถ่ินน้ีจะมีเจ้าหน้าที่
ตำแหน่ง นักวิชาการสิ่งแวดล้อม และนักวิชาการด้านการเกษตร เข้ามาร่วมทำงานด้วย  เพราะปัจจุบัน
โครงสร้างการทำงานของสำนักงานปศุสัตว์จะถูกย่อยลงไปถึงแต่ระดับอำเภอเท่านั้นและเจ้าหน้าที่ที่
เกี่ยวข้องกับการเฝ้าระวังและรักษาแต่ลอำเภอก็มีจำนวนจำกัด ดังนั้นหากท้องถ่ินที่มีการเลี้ยงเป็ดไล่ทุ่งซึ่ง
เป็นการใช้พื้นที่ของท้องถิ่นนั้นเกษตรกรจำเป็นต้องขึ้นทะเบียนและรายงานต่อเจ้าหน้าที่ระดับท้องถ่ิน
เพื่อให้เจ้าหน้าที่ในระดับท้องถ่ินน้ันได้ดำเนินการเฝ้าระวัง และรายงานไปสู่สำนักงานปศุสัตว์ระดับอำเภอ
หากมีการเกิดโรคระบาดในพื้นที่อีกด้วย 
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 ระบบใดๆก็ตามหากจะยั่งยืนในตัวของระบบนั้นๆจะต้องไม่ส่งผลกระทบเชิงลบไปสูร่ะบบอื่นๆด้วย 
เช่นเดียวกันระบบการเลี้ยงเป็ดไล่ทุ่งหากพิจารณาแล้วจะพบว่าโดยตัวของมันเองจะมีความยั่งยืนเกิดข้ึนใน
ระบบไม่ว่าจะเป็นความสำพันธ์ระหว่างผู้เลี้ยงและเจ้าของแปลงนา ซึ่งเป็นความสัมพันธ์ทางด้านเชิงสังคม 
และเป็ดกินอาหารในแปลงนาและเพิ่มธาตุอาหารให้กับแปลงนาก็เป็นความสัมพันธ์กันในระบบนิเวศแปลง
นา แต่สิ ่งที ่น่ากังวลและการเกิดขึ ้นของไข้หวัดนกและมีปรากฏการณ์ที ่แพร่ไปสู ่คนจังทำการเลี้ยงก็
จำเป็นต้องมีมาตรการควบคุมเพื่อให้ไม่ไปกระทบต่อระบบอื่นๆ ด้วยเช่นกันดังนั้นการดำเนินงาน ดังนั้น
หากมีการส่งเสริมเพื่อให้เกิดระบบที่ยั่งยืนควรเริ่มต้นจากตัวเกษตรกรจำเป็นต้องยอมรับว่าระบบการเลี้ยง
ดังกล่าวมีความเสี่ยงและต้องมีขอบเขตการเลี้ยงที่ชัดเจนเพื่อสะดวกต่อการควบคุมทั้งนี้หน่วยงานปศุสัตว์
ระดับอำเภอซึ่งมีหน้าที่ในการดูแลเฝ้าระวังจะต้องประสานงานกับองค์กรปกครองส่วนท้องถ่ินเพื่อร่วมกัน
กำหนดพื้นที่ที่อนุญาตให้เกษตรกทำการเลี้ยงทั้งนี้เจ้าหน้าที่ปศุสัตว์จำเป็นต้องสนับสนุนข้อมูลข่าวสาร
ความรู ้ตลอดจนเครื ่องมือให้กับหน่วยงานในระดับท้องถิ ่นเพื่อให้สามารถตรวจสอบและเฝ้าร ะวังได้
นอกจากนั้นเจาหน้าที่ส่วนท้องถ่ินต้องทำการรับเรื่องเข้าออกของเกษตรกรผู้เลี้ยง (เกษตรกรผู้เลี้ยงต้องทำ
การรายงานด้วยเช่นกัน) และหน่วยงานของท้องถ่ินก็จะรายงานสถานการณ์ดังกล่าวให้กับปศุสัตว์อำเภอได้
อย่างต่อเนื่องและข้อมูลก็เป็นข้อมูลปัจจุบันนอกจากนี้องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นจำเป็นอย่างยิ่งที่ต้อง
ประสานงานกับโรงพยาบาลชุมชนเพื่อเฝา้ระวังและเตรียมความพรอ้มกับสถานการณ์ที่อาจเกิดข้ึนได้เพือ่ให้
หน่วยงานเหล่าน้ีสามารถรายงานไปยังหน่วยงานที่มีระดับสูงกว่าเพื่อดำเนินการในลำดับต่อไปโดยแนวทาง
ดังกล่าวสรุปได้ดังแสดงในตารางที่ 1  
 
ตารางท่ี 1 การจัดการระบบการเลี้ยงเป็ดแบบไล่ทุ่งเพ่ือความยั่งยืน 

ด้านการจัดการ แนวทางปฏิบัติ ประโยชน์ต่อความยั่งยนื 
1. การคัดเลือก
พันธ์ุเป็ด 

เลือกพันธ์ุที่แข็งแรง ทนโรค และเหมาะสม
กับสภาพพื้นที่ เช่น เป็ดไข่พันธ์ุกากีแคมป์
เบลล์ หรือเป็ดพันธ์ุพื้นเมือง 

ลดอัตราการตาย เพิ่มผลผลิต และ
ลดต้นทุนการรักษา 

2. การจัดการพื้นที่
เลี้ยง 

ใช้พื้นที่นา ทุ่งหญ้า หรือพื้นที่เกษตรหลัง
การเกบ็เกี่ยว หมุนเวียนพื้นที่เลี้ยงอย่าง
เหมาะสม 

ลดความเสือ่มโทรมของดิน ลดการ
สะสมของเช้ือโรค และใช้
ทรัพยากรอย่างคุ้มค่า 

3. การจัดการ
อาหาร 

ปล่อยเป็ดหาอาหารธรรมชาติ เช่น หอย
เชอรี่ แมลง เมล็ดพืช และเสรมิอาหาร
สำเร็จรูปตามความจำเป็น 

ลดต้นทุนอาหาร เพิม่ประสทิธิภาพ
การใช้ทรัพยากรในระบบนิเวศ 

4. การจัดการน้ำ จัดหาแหล่งน้ำสะอาดสำหรับดืม่และเล่นน้ำ 
พร้อมระบบระบายน้ำทีเ่หมาะสม 

ส่งเสริมสุขภาพเป็ด ลดการ
ปนเปือ้นของโรค 
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ด้านการจัดการ แนวทางปฏิบัติ ประโยชน์ต่อความยั่งยนื 
5. การจัดการ
สุขภาพสัตว์ 

ฉีดวัคซีนตามโปรแกรม ตรวจสุขภาพ
สม่ำเสมอ และเฝ้าระวังโรคระบาด 

ลดความสูญเสียจากโรคและลดการ
ใช้ยาปฏิชีวนะ 

6. การจัดการ
โรงเรือนพัก 

สร้างโรงเรือนโปร่ง อากาศถ่ายเทดี ป้องกัน
แดด ฝน และสัตว์ศัตร ู

ลดความเครียดและเพิม่สวัสดิภาพ
สัตว์ 

7. การจัดการมลู
สัตว์ 

รวบรวมมูลเป็ดไปผลิตปุ๋ยอินทรียห์รือปุ๋ย
หมัก 

ลดมลพิษ เพิ่มมลูค่าของเสีย และ
สนับสนุนเกษตรหมุนเวียน 

8. การจัดการ
สิ่งแวดล้อม 

ลดการใช้สารเคมีในพื้นที่เลี้ยง และรกัษา
ความหลากหลายทางชีวภาพ 

ช่วยอนุรักษ์ระบบนิเวศและลด
ผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม 

9. การจัดการ
แรงงานและชุมชน 

ส่งเสริมการมสี่วนร่วมของเกษตรกรและ
เครือข่ายผูเ้ลี้ยงเป็ด 

สร้างรายได้และความเข้มแข็งให้กบั
ชุมชน 

10. การตลาดและ
การสร้างมูลค่าเพิ่ม 

พัฒนาสินค้าไข่เป็ดและเนื้อเป็ดคุณภาพสูง 
มาตรฐานปลอดภัย และสร้างตราสินค้า 

เพิ่มรายได้และความสามารถใน
การแข่งขัน 

11. การใช้
เทคโนโลยีดิจิทลั 

ใช้ระบบบันทึกข้อมูลการผลิต การให้
อาหาร และการติดตามสุขภาพสัตว์ 

เพิ่มประสิทธิภาพการจัดการและ
การตัดสินใจ 

12. การบรหิาร
ความเสี่ยง 

วางแผนรับมือโรคระบาด ภัยธรรมชาติ 
และความผันผวนของราคา 

สร้างความมั่นคงทางเศรษฐกจิและ
ความต่อเนื่องของกิจการ 

ท่ีมา. ผู้เขียน 

7. บทสรุป 
การเล ี ้ยงเป็ดแบบไล่ท ุ ่งเพื ่อความยั ่งยืนเป็นระบบการผลิตทางการเกษตรที ่อาศัยการใช้

ทรัพยากรธรรมชาติอย่างคุ้มค่า ควบคู่ไปกับการรักษาสมดุลของระบบนิเวศ สวัสดิภาพสัตว์ และความ
มั่นคงทางเศรษฐกิจของเกษตรกร โดยเป็ดจะถูกปล่อยให้หากินตามแปลงนา ทุ่งหญ้า หรือพื้นที่เกษตรหลัง
การเก็บเกี่ยว ซึ่งช่วยให้สามารถใช้ประโยชน์จากแหล่งอาหารธรรมชาติ เช่น หอยเชอรี่ แมลง เมล็ดพืช 
และวัชพืชต่าง ๆ ส่งผลให้ลดต้นทุนค่าอาหารสัตว์และช่วยควบคุมศัตรูพืชในพื้นที่เกษตรไปพร้อมกัน การ
จัดการระบบการเลี้ยงที่มีประสิทธิภาพเริ่มจากการคัดเลือกพันธ์ุเป็ดที่เหมาะสมกับสภาพแวดล้อม มีความ
แข็งแรงและให้ผลผลิตดี รวมถึงการจัดการพื้นที่เลี้ยงแบบหมุนเวียนเพื่อลดการสะสมของเชื้อโรคและ
ป้องกันความเสื่อมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติ นอกจากนี้ยังต้องจัดหาแหล่งน้ำสะอาด โรงเรือนพักที่
เหมาะสม และดำเนินการป้องกันโรคด้วยการฉีดวัคซีนและเฝ้าระวังสุขภาพสัตว์อย่างสม่ำเสมอ เพื่อให้เป็ด
มีสุขภาพแข็งแรงและลดการใช้ยาปฏิชีวนะที่อาจส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมและความปลอดภัยของ
ผู้บริโภค ในด้านสิ่งแวดล้อม การเลี้ยงเป็ดไล่ทุ่งสามารถนำมูลเปด็มาใช้ผลิตปุ๋ยอินทรีย์หรอืปุ๋ยหมกั ช่วยลด
ของเสียและเพิ่มคุณค่าให้กับระบบการผลิตทางการเกษตร ขณะเดียวกันยังส่งเสริมความหลากหลายทาง
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ชีวภาพและลดการพึ่งพาสารเคมีทางการเกษตร ส่วนในมิติทางสังคม ระบบดังกล่าวช่วยสร้างอาชีพและ
รายได้ให้แก่เกษตรกร สนับสนุนการรวมกลุ่มของชุมชน และรักษาภูมิปัญญาท้องถิ่นที่สืบทอดมาอย่าง
ยาวนาน เมื่อผสานกับการใช้เทคโนโลยีดิจิทัลในการบันทึกข้อมูล การติดตามสุขภาพสัตว์ และการบริหาร
จัดการฟาร์ม ตลอดจนการพัฒนามาตรฐานการผลิตและการตลาด จึงทำให้การเลี้ยงเป็ดแบบไล่ทุ่งเป็น
แนวทางการเกษตรที่สามารถสร้างความยั่งยืนทั้งด้านเศรษฐกิจ สังคม สิ่งแวดล้อม และคุณภาพชีวิตของ
เกษตรกรในระยะยาวได้อย่างมีประสิทธิภาพ. 
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