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บทคัดยอ 

บทความวิชาการนี้ǰมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาǰ“ที่สุดแหงการแสวงหา”ǰความจริงในเชิงทางปรัชญาǰ
จากการศึกษาǰพบวาǰที่สุดแหงการแสวงหาความจริงในเชงิทางปรัชญามีǰ2 วิธีใหญๆǰคือǰ(1)ǰการแสวงหาความ
จริงทางประสาทสัมผัสหรือทางประสบการณǰซึ่งทางปรัชญาเรียกวาǰการแสวงหาความจริงแบบวิธีอุปนัยǰซ่ึง
เปนวิธีการหาความรูของกลุมวัตถุนิยมǰ(2)ǰที่สุดแหงการแสวงหาความจริงทางเหตุผลǰซึ่งทางปรัชญาเรียกวาǰ
การแสวงหาความจริงแบบนิรนยัǰคือǰเปนวิธีการแสวงหาความจริงของกลุมจิตนิยมǰ 

ที่สุดแหงการแสวงหาความจริงในเชิงปรัชญาที่ปรากฏในเกสปุตตสูตร (กาลามสูตร)ǰไดแกǰการ
แสวงหาความจริงǰ10 ประการǰหลังจากนั้นคอยใชวิจารณญาณอยางถี่ถวนแลวจึงเชื่อกระบวนที่สุดแหงการ
แสวงหาความจริงในเชิงปรัชญาท่ีปรากฏในเกสปุตตสูตรǰมǰี2 กระบวนการǰคือǰ(1)ǰกระบวนการแสวงหาความ
จริงตามหลักประสบการณǰไดแกǰการใชอายตนะภายในǰและภายนอกǰทางปรัชญาเรียกวาǰการแสวงหาความ
จริงแบบอุปนัยǰในเกสปุตตสูตรǰไดแกǰขอที่ǰ1-4 และǰ(2)ǰการแสวงหาความจริงตามหลักเหตุผลǰคือǰทาง
ปรัชญาเรียกวาǰแบบนิรนัยของกลุมจิตนิยมǰในเกสปุตสูตรǰไดแกǰขอที่ǰ5-10 สวนที่สุดแหงการแสวงหาความ
จริงแบบเกสปุตตสูตรǰเปนการใชทั้งวิธีการของอุปนัยǰคือǰการใชปรโตโฆษะǰและนิรนัยǰคือǰการใชโยนิโสǰ
มนสิการǰพิจารณาอยางถ่ีถวนแลวจึงเชื่อǰ 

คำสำคัญǰ: ที่สุดแหงการแสวงหา; ความจรงิ; เชิงปรัชญา 
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Abstract 

This academic article aims to study "The Ultimate Seek" for Truth in Philosophy 
According to the study, it was found that there are 2 major ways of seeking truth in philosophy 
as follows: (1 )  Sensory or experiential pursuit of truth which philosophy is called inductive 
truth-seeking which is a way of acquiring materialistic knowledge. (2 )  the ultimate pursuit of 
rational truth which philosophy is called Deductive truth-seeking is a method of seeking truth 
among idealists. 

The ultimate philosophical pursuit of truth that appears in the Kesputta Sutta (Kalama 
Sutra) is the pursuit of the Ten Truths. After that, use careful judgment and then believe in 
the ultimate process of seeking truth in philosophy as shown in the Kesputta Sutta. There are 
2 processes. (1 )  The process of seeking truth based on experience, i.e. the philosophical use 
of internal and external consciousness is called inductive pursuit of truth In the Kesputta Sutra, 
verses 1- 4 and (2 )  The pursuit of truth based on reason, which is philosophically called The 
deductive form of idealism in the Kesputa Sutra is verses 5 - 1 0 , the ultimate part of seeking 
truth in the Kesputa Sutra. It is the use of both the methods of induction, namely the 
paratoghosha, and the abbreviated, that is, the use of yoniso manasikara, after careful 
consideration and then believing. 
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บทนำ 

ประวัติศาสตรศาสนาǰและประวัติศาสตรปรัชญาǰมีแหลงที่มาไมเหมือนกันǰเชนǰศาสนาเกิดจากความ
กลัวǰและเปนเรื่องของจิต-วิญญาณǰแตปรัชญาเกิดจากความอยากรูอยากเห็นǰและเปนเรื่องของการใชเหตุผลǰ
หาความจริงǰดังนั้นǰศาสนาǰและปรัชญาตางก็มǰี“อัตตลักษณ”ǰประจำตัวคนละอยางǰในประเทศกรีซโบราณท่ี
เปนบอเกิดของǰ“อารยธรรมตะวันตก”ǰปรัชญาเกิดข้ึนเมื่อปญญาชนไมพอใจคำอธบิายของศาสนาเก่ียวกับโลกǰ
และชีวิตโดยการอางอิงอำนาจของเทพเจาหรือพลังเหนือธรรมชาติǰและพยายามหาคำอธิบายใหมที่มีเหตุมีผลǰ
นักปรัชญาเริ่มตนแนวความคิดของตนเกี่ยวกับปรากฏการณทางธรรมชาติหรือสิ่งที่เกิดจากธรรมชาติǰอันเกิด
จากความสงสัยหรือความประหลาดใจในสิ่งตางๆǰที่เกิดขึ ้นǰและพยายามตอบขอสงสัยในสิ่งเหลานั้นดวย
เหตุผลǰเชนǰธาเลสǰ(Thales) มีความสงสัยเกี่ยวกับปฐมธาตุของโลกหรือบอเกิดของโลกวาǰโลกเกิดขึ้นมาจาก
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อะไรǰมีอะไรเปนบอเกิดǰเขาพยายามหาคำตอบǰจนในที่สุดเขาก็ไดคำตอบวาǰ“น้ำ”ǰเปนบอเกิดของโลกหรือ
เปนปฐมธาตุของโลกǰ(พระธรรมโกศาจารยǰ(ประยูรǰธมฺมจิตโฺต), 2552: 41) โดยใหเหตุผลวาǰส่ิงที่มีชีวิตที่อยูใน
โลกลวนตองการน้ำǰโดยเฉพาะอยางยิ่งมนุษยหากขาดน้ำแลวไมสามารถจะมีชีวิตอยูไดสรรพสิ่งเกิดมาจากนำ้ǰ
และจะกลับเขาไปสูน้ำอกีǰเปนตน  

กาลามสูตร 

เหตุการณ : ชนกาลมโคตร ถามพระพุทธเจาวาǰพราหมณแตละพวกที่มายังเกสปุตตนิคมตางก็
ประกาศคำสอนของตนǰสวนวาทะของผูอื่นก็ชวยกันกระทบกระเทียบǰดูหมิ่นǰพูดกดǰทำใหไมนาเชื่อǰจึงสงสัย
วาǰจะรูไดอยางไรวาใครพูดจริงǰพูดเท็จǰเมื่อพระผูมีพระภาคทรงแสดงธรรมจบǰชาวกาลามโคตรประกาศตน
เปนอุบาสกǰถึงพระรัตนตรัยเปนสรณะตลอดชีวิต 

แทที่จรงิในพระไตรปฎกชื่อกาลามสูตร ซ่ึงเนื้อหาโดยยอพระพุทธเจาตรัสแกชาวกาลามโคตรวา  

1) มา อนุสฺสวเนน – อยาปลงใจเชื่อดวยการฟงตามกันมา  
2) มา ปรมฺปราย - อยาปลงใจเชื่อดวยการถือสืบๆ กันมา 
3) มา อิติกิราย  - อยาปลงใจเชื่อดวยการเลาลือ  
4) มา ปฏกสมฺปทาเนน - อยาปลงใจเชื่อดวยการอางตำราหรอืคัมภีร  
5) มา ตกฺกเหตุ - อยาปลงใจเชื่อเพราะตรรกะ (การคิดเอาเอง)  
6) มา นยเหตุ - อยาปลงใจเชื่อเพราะการอนุมาน (คาดคะเน) 
7) มา อาการปริวิตกฺเกน – อยาปลงใจเชื่อดวยการคิดตรองตามแนวเหตุผล 
8) มา ทิฎฐินิชฺฌานกฺขนฺตยิา - อยาปลงใจเชื่อเพราะเขากันไดกับทฤษฎีที่พินิจไว  
9) มา ภพฺพรูปตา - อยาปลงใจเชื่อมองเห็นรูปลักษณะนาจะเปนไปได  
10) มา สมโณ โน ครูต ิ- อยาปลงใจเชื่อเพราะนับถือวาทานสมณะนี้เปนครู (พระไตรปฎกǰมจร.ǰ(ไทย) 

20/66/255-257) 

ทั้งนี้ เมื่อใดสอบสวนจนรูไดดวยตนเองวา ธรรมเหลานั้นเปนอกุศลหรือมีโทษเมื่อนั้นพึงละเสีย และ
เมื่อใดสอบสวนจนรูไดดวยตนเองวา ธรรมเหลานั้นเปนกุศลหรือไมมีโทษ เมื่อนั้นพึงถือปฏิบัติ 

สาระสำคัญของหลักกาลามสูตร  

การมองไมเห็นหรือสัมผัสไมไดก็ได แตมนุษยสามารถคนพบส่ิงนั้นได การมองความเปนจริงที่แตกตาง
กันระหวางมุมมองตางๆ ทำใหมนุษยมีความเชื่อในความจริงไมเหมือนกัน การมองความจริงที่ตางกัน จึงมีผล
ใหมนุษยยอมรับสิ่งที่เปนความรูแตละดานไดตางกันรวมทั้งแสวงหาความรูดวยวิธีที่อาจจะผิดแผกกันตามมา 
ปรัชญาจิตนิยมเชื่อวาความจริงสูงสุดมีลักษณะเปนจิตหรือนามธรรม กลาวถึง การใชเหตุผลของพระพุทธเจา 
ไวในหนังสือ “พุทธศาสนากับปรัชญา” วา การใชเหตุผลของพระพุทธองคนั้นมีหลายลักษณะหลายแหง ไมวา
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จะเปนการใชเหตุผลในการพิสูจนความจริงในการอนุมาน เชน ในการพิสูจนวาวิญญาณเปนอนัตตา พระองคก็
ทรงแสดงใหเห็นวาวิญาณ ไมเที่ยง จากนั้นจึงทรงสรุปวา สิ่งใดไมเที่ยง สิ่งนั้นเปนทุกข สิ่งนั้นเปนอนัตตา ซ่ึง
สอดคลองกับ (พระมหาบุญไทยǰดวงวงศ, 2540: 121) พระมหาบุญ ไทย ดวงวงศ ไดทำวิจัยเรื่อง “การใช
เหตุผลทางตรรกะในพระไตรปฎก” พบวา พระพุทธศาสนา ยอมรับการใชเหตุผลวามีความจำเปนในการเผย
แผพระพุทธศาสนาในระดับหนึ่ง แตไมยอมรับวาเปนสิ่งที่เชื่อไดทั้งหมด เชื่อไดเพียงบางสวนเทานั้น วิธีการที่
พระพุทธเจาใชนั้นมีทั้งสวนที่คลายกับตรรกศาสตรท่ัวไป สามารถนำหลักการทางตรรกศาสตรทั่วไปมาอธิบาย
วิธีที่พระพุทธเจาใชไดหรืออาจกลาววาตรรกะมีอยูใน พระพุทธศาสนา แตอยูในฐานะเพียงเปนวิธีการหนึ่ง
เทานั้น ในกาลามสูตรหรือเกสปุตตสูตร ในแงของการมีเหตุผล เพราะเปนคำสอนอันมีเหตุผล และสอดคลอง
กับหลักวิทยาศาสตรของพระพุทธศาสนา ธรรมชาติของมนุษยสวนใหญตองการที่จะพัฒนาชีวิตความเปนอยู
ของตนใหดีขึ้น (บุญมǰีแทนแกว, 2543: 47)  บุญม ีแทนแกว, ไดกลาวไวในหนังสือปรชัญาศาสนา ถึงเกสปุตต
สูตร (กาลามสูตร)ǰวา ในคัมภีร กาลาสูตร พระพุทธเจาทรงตรสัวาความรูเกิดจากแหลง 3 ประการ ไดแก  

1) ความรูที่ไดจากการฟงตามกันมา เชน ผูศึกษาคัมภีรพระเวทโดยตรง เปนตน เรียกอีกอยางวา “สุ
ตมยปญญา”  

2) ความรูที่ไดจากการใชเหตุผล คาดคะเน เก็งความจริงตามหลักเหตุผล เรียกอีกอยางวา “จินตามย
ปญญา”  

3) ความรูที่ไดจากประสบการณ ตรงของผูแสวงหาความรูนั้น เรียกอีกอยางวา “ภาวนามยปญญา” 
สอดคลองกับเสาวนีย พงศกรเสถียร (เสาวนียǰพงศกรเสถียร, 2557) ไดทำการวิจัยเรื่อง “การศึกษาวิเคราะห
แนวคิดเรื่องญาณวทิยาในธัมมปทัฏฐกถา” พบวา ญาณวิทยากับกระบวนการเรียนรูในธัมมปทัฏฐกถาเกิดขึ้น
โดยอาศยัเทคนิควิธีการสอนของพระพุทธเจาที่ทรงวาง แบบอยางไวอยางถูกตองเหมาะสมแกสติปญญาของแต
ละบุคคลความรูม ี2 ชนิด คือ (1) ความรูโดยออม ไดแก สุตมยปญญา และจินตามยปญญา เปนความรูที่อาศัย
ปจจัยภายนอก และภายใน เปนไดทั้งสัมมาทิฏฐิ และมิจฉาทิฏฐิ (2) ความรูโดยตรง ไดแก ภาวนามยปญญา 
เปนความรูที่เกิดจากการฝกฝนอบรมจิตโดยตรง เปนสัมมาทิฏฐ ิฝายเดียว สวนขอบเขตของความรูแบงเปน 2 
ระดบั คือ (1) ความรูที่ทำใหเกิดความสงบสุขใน การดำเนินชวีิตประจำวนั (2) ความรูที่ทำใหหลุดพนจากอาสว
กิเลส ไดแก พระนิพพาน วิธีการใชญาณวทิยา ในธัมมปทัฏฐกถาเพื่อเปนบอเกดิแหงความรู  

สรุปǰพระสูตรกาลามสูตรǰ (เกสปุตตสูตร) นี้เปนพระสูตรที ่ไมยาว แตมีใจความลึกซึ ้งน าคิด 
ประกอบดวยเหตุผล ซึ่งผูนับถือ พระพุทธศาสนาหรือผูศึกษาพระพุทธศาสนา ควรจะไดศึกษาเปนอยางยิ่ง 
เพราะเปนการใชเหตุผลตามหลักวิทยาศาสตร สอดคลองกับกฎทางวิทยาศาสตร ในปจจุบนันี้นักวิทยาศาสตร
ไดสรรเสริญพระพุทธศาสนาในแงของการมีเหตุผล เพราะเปนคำสอนอันมีเหตุผล และสอดคลองกับหลัก
วิทยาศาสตรของพระพุทธศาสนา หวังวา "กามาลสูตร” ขางตนǰจะเปนหลักคิดชวยใหเราเลือกเชื่อǰหรือไมเชื่อ
ขอมูลขาวสารตางๆǰไดอยางมีสติǰรูทันǰและไมตกเปน "เหย่ือ” ของใครงายๆ 
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ดังนั ้น กาลามสูตรจึงเปนพระสูตรที ่ใหอิสระในดานความคิด ซึ ่งหลักคำสอนในพระพุทธศาสนา 
พระพุทธเจาไดวาหลักการเขาถึงความจริงดวยหลักเหตุผล และวางวิธีการเขาถึงความจริงวาประกอบดวย 
ปริยัติ ปฏิบัติ และปฏิเวธ พุทธปรัชญานั้น มีลักษณะบางประการที่ตางไปจากแนวคิดปรัชญาทางตะวันตก 
เพราะการรับรู ความจริงในทัศนะพุทธปรัชญานั้นไมใชเปนลักษณะการคาดเก็งความจริงหรืออนุมานถึงความ
นาจะเปนของสรรพสิ่ง หากแตเปนการแสดงถึงความจรงิของสรรพส่ิงตามที่มันเปน ซ่ึงในงานวิจัยนี้ผูวิจัยจะได
กลาวถึงหลักคำสอนในสวนท่ีเปนอภิปรัชญา เปนหลักคำสอนที่แสดงหลักความจริงของสรรพสิ่งอันไดแก หลัก
ไตรลักษณ หลักอริยสัจ 4 หลักปฏจิจสมุปบาท หลักกฎแหงกรรม หลักอนัตตา เปนตน 

แนวความคิดของนักปรัชญาǰ“ท่ีสุดแหงการแสวงหา” 

แนวความคิดของนักปรัชญาลักษณะนี้ǰนั่นคือǰแนวความคิดเกี่ยวกบัปรากฏการณทางธรรมชาติǰเชนนี้
เปนแนวความคิดทางอภิปรชัญาǰเพราะอภิปรัชญาเปนวิชาที่เกี่ยวกับเร่ืองǰปรากฏการณทางธรรมชาติหรือเอก
ภพǰรวมไปถึงจักรวาลดวยǰปรัชญาเขาไปเกี่ยวกับกับศาสนาอีกครั้งหนึ่งǰเมื่อนักปรัชญาสนใจวิเคราะหǰและ
วิพากษศาสนาในมุมมองของเหตุผลเพื่อใหǰ“ศาสนิกชนมองเห็นเหตุผล”ǰที่อยูในคำสอนทางศาสนาǰและคน
ทั่วไปอาจมองไมเห็นǰและเพื่อนำคำสอนตางๆǰมารอยรัดเขาดวยกันใหเปนระบบความคิดเพื่อประโยชนของ
การศึกษาหาความรูǰโดยทั่วไปเวลาพูดถึงปรชัญามักจะมีคนรับรูǰและเขาใจไปอยางหลากหลายนัยยะǰคือǰมีทั้ง
ความเขาใจǰที่เปนไปตามหลักวิชาการǰและความเขาใจตามสัญชาตญาณที่รับรูตอๆǰมาǰ 

ดังนั้นǰปรัชญาจึงเปนองคความรูที่ǰยังตองเสาะแสวงหาคำตอบที่ถูกตองตามหลักวิชาการตอไปอีกǰมิ
เวนแมกระทั่งขอถกเถียงในความเปนปรัชญาของพระพุทธศาสนาที่มักเรียกติดปากกันวาพทุธปรัชญาก็ยังเปน
ขอโตแยงกันระหวางนกัการศาสนากับนักปรัชญาที่มีคำตอบทีแ่ตกตางกันǰหมายความวามีนักปรัชญาบางสวน
โดยเฉพาะนักปรัชญาตะวันตกǰมองวาพระพุทธศาสนาไมใชปรัชญาǰแตมีบางสวนโดยเฉพาะนักการศาสนา
สมัยใหมพรอมยอมรับในความเปนปรัชญาของศาสนาǰเชนǰศาสนาพุทธǰพุทธปรัชญาǰเปนระบบปรัชญาอีก
ระบบหนึ่งในบรรดาปวงปรัชญาทั้งหลาย 

1) พุทธปรัชญา 

คำวาǰ“พุทธปรัชญา”ǰเปนการใชǰเรียกวิธีการศึกษาพระพุทธศาสนาในเชิงปรัชญาǰที่นับพุทธปรัชญา
เปนปรชัญาระบบหนึ่งǰก็ดวยเหตุผลที่วาǰเพราะจุดเริ่มตนแหงพุทธปรชัญาอยูที่ความสงสยัในความจริงของชีวิต
ที่เกิดขึ้นแกǰ“เจาชายสิทธัตถะ”ǰในขณะยังมิไดเสด็จออกผนวชǰกลาวคือǰทรงเล็งเห็นถึงความแกǰความเจ็บǰ
และความตายǰเปนปญหาของชีวิตมนุษยǰและไดตั้งคำถามกับพระองควาǰจะหลุดพนจากความแกǰความเจ็บǰ
และความตายนี้ไดอยางไรหรือไมǰจากนั้นจึงทรงอุทิศเวลาǰชีวิตเพื่อแสวงหาคำตอบที่วานี้ǰจนไดคำตอบทั้งยัง
ทรงคนพบมรรคาสูความหลุดพนจากสภาวะǰดังกลาวนั้นดวยǰ 

2) อเทวนิยมǰและเทวนิยม 
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พระพุทธศาสนาเปนศาสนาประเภทǰ“อเทวนิยม”ǰคือǰศาสนาที่มีทัศนะวาไมมีพระเจาǰǰในทาง
อภิปรัชญาǰจึงมิไดใหความสำคัญกับพระเจาǰดังที่ǰมีผูแสดงทัศนะไววาǰในทางปรัชญาความคิดเรื่องโลกเปน
ความคดิท่ีสำคัญเรื่องหนึ่งǰโดยเฉพาะอยางยิ่งในปรัชญาǰ“เทวนิยม”ǰความคิดเร่ืองโลกจัดเปนความคิดพ้ืนฐาน
ที่มีความสัมพันธอยางใกลชิดกับความคิดเรื่องพระเจาǰและความคิดเรื่องมนุษยǰปรัชญาทุกระบบโดยเฉพาะ
ปรัชญาตะวันออกǰซ่ึงรวมท้ังพุทธปรัชญาดวยǰมุงแสวงหาความจริงเก่ียวกับโลกǰและชีวติǰเชนเดียวกับปรัชญา
ตะวนัตกǰแตมขีอแตกตางกันǰคือǰนักปรัชญาตะวันออกเมื่อแสวงหาความจริงจนพบǰแลวก็พยายามที่จะปฏิบัติ
ตามวิธีการที่กำหนดขึ้นไวǰเพื่อเขาถึงความจริงนั้นๆǰพุทธปรัชญาเปนปรัชญาชีวิตǰเพราะแนวความคิดทาง
ปรัชญานั้นไดนำมาใชปฏิบตัิในชีวิตประจำวันǰ 

พุทธปรัชญาǰคือǰเปนปรัชญาที่คนพบโดยพระพุทธเจาǰเปนปรัชญาที่ตระหนักในความจริงที่เรียกวาǰ
สัจจนิยมǰอันเปนกฎธรรมชาติǰซึ่งมีอยูในโลกไมมีสิ่งใดมาบันดาลใหเปนไปǰจึงเรียกวาǰธรรมชาตินิยมǰแตบาง
ลัทธิอาจจะมองพุทธปรัชญาเปนสุขนิยมบางǰอสุขนิยมบางǰจะเปนจริงหรือไมǰควรศึกษาไตรตรองดูใหถวนถี่
ดวยเหตุผลǰและดวยวิญญาณǰการจะเชื่ออะไรวาเปนจริงควรใครครวญพิจารณาดวยเหตุผลดวยปญญาของตนǰ
ดังในกาลามสูตรหรือเกสปุตติยสูตรǰอันเปนพระสูตรสำคัญสูตรหนึ่งในพระพุทธศาสนาǰไดรับความสนใจมาก
เปนพิเศษจากนักวิชาการǰและนักวิทยาศาสตรในยุคปจจุบันǰ 

ดังนั้นǰพุทธปรัชญาถือวาเปนเปาหมายสูงสดุǰกลาวคือǰการเขาถึงนิพพานนั่นเองǰจากประเด็นดังกลาวǰ
ผูวิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาที่สุดแหงการแสวงหาความจริงทางปรัชญาǰและศึกษาที่สุดการใชเหตุผลเพ่ือ
การเขาถึงความจริงในทัศนะของพุทธปรัชญาที่ปรากฏในคัมภีรทางพระพทุธศาสนาǰคือǰเกสปุตตสูตรǰ(กาลาม
สูตร)ǰเพื่อใหเห็นทัศนะในการยอมรับǰและการเขาถึงความจริงตามหลกัเหตุǰและผลในพทุธปรัชญาสบืไปǰ 

3)ǰความจริงǰ“ท่ีสุดแหงการแสวงหา” 

ที่สุดแหงการแสวงหาความจริงในเชิงปรัชญาǰมนุษยǰถือไดวาǰเปนสัตวประเสริฐที่รู จักคิดǰมีการ
พัฒนาการมาตั้งแตดึกดำบรรพจนกระทั่งปจจุบันǰมนุษยในสมัยกอนไดสังเกตเห็นความเปลี ่ยนแปลงของ
ธรรมชาติǰเห็นภัยธรรมชาติจึงเกิดความสงสัยǰและประหลาดใจในสิ่งที่ไดพบเห็นǰจึงพากันพยายามที่จะทำ
ความเขาใจกับสภาพเหลานั้นǰโดยพยายามแสวงหาคำตอบเกี่ยวกับสิ่งที่ไดเห็นวาǰมันคืออะไรǰเปนไปอยางไรǰ
เกิดข้ึนไดอยางไรǰมีสภาพความแทจริงเปนอยางไรกันแนǰนั่นกแ็สดงใหเห็นวาอภิปรัชญาเกิดมาจากความสงสัย
หรือความแปลกใจǰเกี่ยวกับธรรมชาตินั่นเองǰความพยายามในการหาคำตอบเหลานีǰ้ไดถูกถายทอดมายังอนุชน
รุ นหลังǰจนทำใหเกิดเปนกลุมชนที ่มีแนวความคิดลักษณะเดียวกันǰเกิดขึ ้นǰแนวความคิดเกี ่ยวกับเรื ่อง
ปรากฏการณทางธรรมชาตินั้นไดเปนบอกำเนิดของปรัชญาǰเพราะมนุษยรูจักคิดหาเหตุผลในสิ่งที่ใชเหตุผลใน
พระไตรปฎกของพระพุทธเจาǰและพระสาวกǰ 
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ดังนั้นǰวิธีการใชเหตุผลǰวิเคราะหการใชเหตุผลในลักษณะตางๆǰความเปนจริงǰหมายถึงǰภาวะที่มีอยู
จริงǰภาวะที่เปนอยางนั้นแนแทไมกลับกลายเปนอยางอื่นǰสิ่งที่มีǰอยูจริงǰคือǰสิ่งใดสิ่งหนึ่งมีอยูจริงǰเปนอยูจริงǰ
จะมีสิ่งอ่ืนรบัรูวามีอยูจริงǰเปนอยูจริงหรือไมกต็ามǰก็มีอยูและǰเปนอยูโดยภาวะของส่ิงนั้นเอง 

 
3.1) ทัศนะขอเทจ็จริงǰ 
ขอเท็จจริงǰ(Fact) คือǰปรากฏการณของแตละสิ่งที่เกิดขึ้นความจรงิที่ประจักษชัดเหตุการณที่เปน

จริงความรูเห็นสิ่งใดสิ่งหนึ่งโดยประจักษǰทางประสาทสัมผัสทั้งǰ5 ไดแกǰตาǰหูǰจมูกǰลิ้นǰและกายǰและ
ขอเท็จจริงสามารถแยกขอเท็จจริงออกǰไดเปนǰ2 ประเภทǰไดแกǰ1)ǰขอเท็จจริงอันเปนที่ยอมรับรวมกันǰคือǰ
ขอเท็จจริงที่มีคุณสมบัติอันเปนสิ่งที่บุคคลในสังคมตกลงยอมรับรวมกันǰǰขอเท็จจริงที่ยอมรับรวมกันǰซึ่งเทียบ
ไดกับประพจนǰอาจไมมีความสัมพันธถูกตองเปนจริงก็ไดǰเปนแตเพียงการยอมรับรวมกัน เชนǰในปรัชญาǰ
ตะวันตกโบราณผูคนทั้งหลายจำนวนมากมีความเชื่อวาโลกแบนǰคนในสมัยนั้นก็ยอมรับขอเท็จจริงรวมกันǰ2) 
ขอเท็จจริงเชิงวัตถุวสัิยǰ(Objective fact) คือǰขอเท็จจริงที่มีฐานะเปนขอเท็จǰจริงท่ีเปนความจริงǰเชิงวัตถุวิสัย
หรือเปนประพจนที่มีความสัมพันธกับความเปนจริงเชิงวัตถุวิสัยǰเชนǰ“โดยขอเท็จจริงนั้นคือǰโลกกลม”ǰ 

3.2) การมองโลกแบบแยกสวนǰ 
การมองโลกแบบแยกสวนเกิดปญหาǰความขัดแยงในเรื่องตางๆǰในสังคมมนุษยǰเปนความรับรู ที่

ผิดพลาดǰหากแตมนุษยจะไดตระหนักรูถึงความผิดพลาดǰและความถูกตองในการรับรูของตนǰมนุษยยอมเกิด
ปญญาที่จะรูจักโลกǰและสิ่งทั้งหลายตามความเปนจริงǰพุทธปรัชญาไดแบงความจรงิของส่ิงท้ังหลายออกเปนǰ2 
ระดับǰไดแกǰ1)ǰสมมติสัจจะǰเรียกวาǰเนยฺยตฺตถǰ(Indirect meaning) หมายถึงǰความจริงที่เปนสมมติǰคือǰ
สรรพสิ่งถูกสมมติใหเปนสิ่งนั้นǰสิ่งนี้เพื่อใหเปนสื่อกลางแหงความเขาใจตรงกันǰเพื่องายตอการสื่อสารǰสราง
ความเขาใจใหเปนอันหนึ่งอันเดยีวกันǰและเรียกขานตรงกันǰเชนǰมนุษยสมมติเรียกสัตวประเภทหนึ่งǰที่มีสองขาǰ
มีลำตัวǰเปนตน 2)ǰปรมัตถสัจจะǰเรียกวาǰนีตตฺถǰ(Direct meaning) หมายถึงǰความจริงลวนปราศปราศจาก
การสมมติǰเปนจริงตามสภาพǰมิไดสมมติเรียกขานเพื่อใหเกิดความเขาใจตรงกันǰไมวามนุษยจะเรียกสิ่งนั้นวา
อยางไรǰจะเรียกถูกหรือผิดก็ตามǰแตส่ิงที่ถูกเรียกนั้นหรือส่ิงนั้นǰก็ยอมมีสภาพที่เปนความจริงอยูอยางนั้นǰǰ 

ดังนั้นǰวิธีของกลุมเหตุผลนิยมจึงเรียกวาวธิีการทางคณิตศาสตรǰสวนกลุมประจักษนิยมǰถือวาǰความรู
เกิดจากประสบการณทางประสาทสัมผัส 

4)ǰที่สุดแหงการแสวงหา 

ที่สุดแหงการแสวงหาความจริงในเชิงปรัชญาที่ปรากฏในเกสปุตตสูตรǰ(กาลามสูตร)ǰกระบวนการ
แสวงหาความจริงǰไดประสบพบเห็นหรือส่ิงที่ปรากฏǰแนวคิดแบบวัตถุนิยมนี้ปรากฏทั้งในปรัชญาฝายตะวันตกǰ
และตะวันออกǰนักปรัชญาตะวันตกที่สำคัญǰเชนǰธาเลสǰǰ(Thales), คารลǰมารกซǰ(Karl Marx) หรือǰเอพิค
คิวรัสǰ(Epicurus) เปนตนǰที่เห็นวาสรรพสิ่งที่มีอยูǰและวัตถุหรือสสารเพียงสิ่งเดียวเทานั้นที่สามารถสราง
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ความสุขใหกับมนุษยไดǰสิ่งอื่นที่ไมใชสสารǰถือวาǰเปนสิ่งที่ไมมีอยู จริงǰสวนในปรัชญาตะวันออกǰมีกลุมที่
สนับสนุนเรื่องของวัตถุนิยมǰไดแกǰกลุมปรัชญาจารวากหรือลัทธิโลกายัตของอินเดียǰที่มีความเห็นวาǰสรรพสิ่งมี
หรือเกิดข้ึนมาไดเพราะเกิดจากการรวมตัวของธาตุǰ4 คือǰดินǰน้ำǰลมǰไฟǰอยางเหมาะสมเทานั้นǰเมื่อธาตุเหลานี้
แตกสลายไปǰทุกสิ่งจะสูญสิ้นไมมีอะไรเหลือǰǰความจริงหรือสัจจะǰมีลักษณะเปนนามธรรมǰเมื่อเราพูดถึงความ
จริงของสิ่งใดสิ่งหนึ่งǰเรามักหมายถึงǰหลักการที่มีอยูแนนอนมั่นคงǰไมเปลี่ยนแปลงของสิ่งนั้นǰเชนǰชีวิตเปน
ทุกขǰสังขารเปนของไมเที่ยงǰไมมีอะไรเกดิจากความวางเปลาǰลวนแตเปนการบอกความจริงทั้งสิ้นǰǰ 

4.1) ที่สุดแหงการแสวงหาความจริงที่ปรากฏในปรัชญา 
กระบวนที่สุดการแสวงหาความจริงที่ปรากฏในปรัชญาǰและในเกสปุตตสูตรǰǰ(กาลามสูตร)ǰสูตร

หนึ่งในคัมภีรติกนิบาตรǰอังคุตตรนิกายǰพระสูตรนี้ในบาลีเรียกวาǰเกสปุตติสูตรǰที่ชื่อกาลามสูตรǰเพราะทรง
แสดงแกชนเผากาลามะแหงวรรณะกษัตริยǰที่ชื่อǰเกสปุตติยสูตรǰพวกกาละมะǰนั้นเปนชาวเกสปุตตนิคมǰพระ
สูตรนี้เปนพระสูตรท่ีไมยาวǰแตมใีจความลึกซ้ึงนาคิดประกอบดวยเหตุผลǰหลักการที่ปรากฏในกาลามสูตรหรือ
เกสปุตตสูตรในแงของการมีเหตุผลǰเพราะเปนคำสอนอันมีเหตุผลและสอดคลองกับหลักวิทยาศาสตรของ
พระพุทธศาสนาǰธรรมชาติของมนุษยสวนใหญตองการที่จะพัฒนาชีวิตǰความเปนอยูของตนใหดีขึ้นǰซ่ึงเหตุนี้จึง
เปนแรงกระตุนใหมนุษยมีความอยากรูǰอยากเห็นǰอยากเขาใจǰถึงปรากฏการณตางๆǰในธรรมชาตǰิและส่ิงที่อยู
รอบตัวเองǰเพื่อใหเขาใจถึงขอเท็จจริงǰโดยหนทางในการǰเขาถึงความรูมีอยูǰ2 วิธีǰก็คือǰ 

1) วิธีอนุมานǰ(Deduction method) เปนการหาความสัมพันธเชิงเหตุผลǰระหวางขอเท็จจริง
ใหญǰและขอเท็จจริงยอยǰแลวจึงลงสรุปจากความสัมพันธระหวางขอเท็จจริงใหญและยอยǰ 

2)ǰวิธีอุปมานǰ(Induction method) เปนวิธียอนกลับกับวิธีอนุมานǰนั่นคือเปนวิธีการคนหา
ความรู ความจริงจากขอเท็จจริงยอยๆǰโดยพิจารณาสิ่งที่เหมือนกันǰตางกันǰสัมพันธกันǰแลวจึงสรุปเปน
ขอเท็จจริงใหญǰดังนั้นǰกระบวนการทางปรัชญาที่ปรากฏในเกสปุตตสูตรǰจึงมีความแตกตางจากแนวคิดทาง
ปรัชญาอ่ืนๆǰกลาวคือǰกระบวนทางปรัชญาในแบบอื่นๆǰเชนǰการคาดคะเนǰการเก็งǰการใชตรรกะǰเหลานี้อาจ
ไดขอมูลไมตรงǰและถูกตองตามความเปนจริงเสมอไปǰ 

4.2) กระบวนการที่สุดแหงการแสวงหา 
กระบวนการที่สุดแหงการแสวงหาความจริงในเชิงปรัชญาที่ปรากฏในเกสปุตตสูตรǰ(กาลามสูตร)ǰมีǰ

2 กระบวนการǰคือǰ1)ǰกระบวนการแสวงหาความจริงตามหลักประสบการณǰไดแกǰการใชอายตนะภายในǰคือǰ
ตาǰหูǰจมูกǰลิ้นǰกายǰกับอายตนะภายนอกǰคือǰรูปǰเสียงǰกลิ่นǰรสǰและสัมผัสǰทางปรัชญาเรียกวาǰการแสวงหา
ความจริงแบบอุปนัยǰในเกสปุตตสูตรǰไดแกǰขอที่ǰ1-4 2)ǰการแสวงหาความจริงตามหลักเหตุผลǰไดแกǰการใช
หลักเหตุผลในการคนหาความจริงทางปรัชญาเรียกวาแบบนิรนัยǰของกลุมจิตนิยมǰในเกสปุตสูตรǰไดแกǰขอที่ǰ
5-10 สวนที่สุดแหงการแสงหาความจริงแบบเกสปุตตสูตรǰเปนการใชทั้งวิธีการของอุปนัยǰคือǰการใชปรโต
โฆษะǰและนิรนัยǰคือǰใชโยนิโสมนสิการǰพิจารณาอยางถ่ีถวนแลวจึงเชื่อǰǰ 
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ดังนั้นǰกระบวนการที่สุดแหงการแสวงหาความจริงที่ปรากฏในปรัชญาǰและในเกสปุตตสูตรǰกาลาม
สูตรǰมีสาระสำคญัดังกลาวมาแลว 

บทสรุป 

ปรากฏการณทางธรรมชาตินั้นไดเปนบอกำเนิดของปรัชญาǰเพราะมนุษยรูจักคิดหาเหตุผลในสิ่งที่ได
ประสบพบเห็นหรือส่ิงที่ปรากฏǰความจรงิหรือǰ“สัจจะ”ǰมีลักษณะเปนนามธรรมǰเมื่อเราพูดถึงความจริงของส่ิง
ใดสิ ่งหนึ่งเรามักหมายถึงǰหลักการที่มีอยูแนนอนมั ่นคงǰไมเปลี่ยนแปลงของสิ ่งนั้นǰเชนǰ“ชีวิตเปนทุกข”ǰ
“สังขารเปนของไมเที่ยง”ǰ“ไมมีอะไรเกิดจากความวางเปลา”ǰลวนแตเปนการบอกความจริงทั้งสิ้นǰทัศนะใน
เรื่องของความจริงนั้นǰในทางปรัชญาขอโตแยงวาสิ่งใดมีอยูจริงǰเปนอยางไรǰและดำรงอยูในลักษณะไหนǰ
ปรากฏอยูในมุมมองดานภววิทยาของเกือบทุกแนวคิดหรือสำนักคิดความจริงǰแบบจิตนิยมเห็นวาǰความเปน
จริงขึ้นอยูกับความคิดหรือจิตของมนุษยอะไรที่เราคิดวามีอยูจริงǰสิ่งนั้นก็คือǰความเปนจริงสำหรับเราǰความ
จริงมุมมองแบบวัตถุนิยมหรือสสารนิยมกลับเห็นวาǰสิ่งที่มีอยูจริงหรือเปนจริงǰคือสิ่งที่เปนวัตถุǰมีเนื้อหนังǰ
สัมผัสไดหรือชั่งǰตวงǰและวัดไดǰเพราะฉะนั้นอะไรที่มองไมเห็นหรือสัมผัสไมไดไมใชǰสิ่งที่มีอยูจริงǰสวนความ
จริงมุมมองแบบสัจนิยมหรือพุทธปรัชญามีความเห็นตางออกไปวาǰความเปนจริงหรือการมีอยูจริงของสิ่งใดส่ิง
หน่ึงǰขึ้นอยูกับตัวของส่ิงนั้นเองǰไมไดขึ้นอยูกับการรับรูของมนุษยสิ่งที่มีอยูจริงǰตอนท่ีǰ1 อยาพ่ึงเชื่ออะไรงายๆǰ
ตอนท่ีǰ2 ควรเชื่ออยางมีวิจารณญาณǰตอนท่ีǰ3 เชื่ออยางมีวิจารณญาณแลวดีอยางไรǰ 

ความจริงยอยเปนวิธีการแสวงหาความจริงของกลุมจิตนิยมǰหลังจากนั้นเปนการนำเอากระบวนการ
ทางปรัชญาไปเทียบกับวิธีการแสวงหาความจรงิแบบเกสปตุตสูตรǰเพื่อใหไดหลักความรูที่ผสมผสานกันระหวางǰ
แนวคิดตะวันตกกับแนวคิดตะวันออกประโยชนในพุทธปรัชญาเถรวาทกับลัทธปิระโยชนนิยมเชิงตะวันตกǰและ
ไดแสดงความคิดเห็นนั้นผานทางตำรับตำราǰและงานวิจัยǰซึ่งไดใชคำวา ประโยชนนิยมǰมาประกอบกับคำวาǰ
พุทธปรัชญาหรือพุทธปรัชญาเถรวาทǰเปนกรณีเฉพาะǰเชนคำวาǰประโยชนนิยมในพุทธปรัชญาหรือประโยชน
นิยมในพุทธปรัชญาเถรวาทǰเปนตนǰการใชคำดังกลาวนี้ǰเปนการยอมรับวามีปรัชญาประโยชนนิยมในพุทธ
ศาสนาหรือเทากับสนับสนุนวาการแสวงหาความจริงตามǰหลักกาลามสูตรหรือเกสปุตตสูตรเปนประโยชนนิยม
เชิงพุทธดวยǰไดทำวิจัยเรื่องǰทฤษฎีความเปนจริงในพุทธปรัชญาเถรวาทǰกลาวถึงทฤษฎีความเปนจริงในพุทธ
ปรัชญาเถรวาทǰไมสามารถจัดเขาในทฤษฎีใดทฤษฎีหนึ่งǰคือǰทฤษฎีความเปนจริงแบบสมนัยǰทฤษฎีความเปน
จริงแบบสหนัย 

ดังนั้นǰทฤษฎีความเปนจริงแบบปฏิบัตินิยมǰตรงกันขามผูเขยีนเสนอวาในพุทธปรัชญาเปนทฤษฎีความ
เปนจริงแบบวิภัชชวาทǰคือǰทฤษฎีความเปนจริงที่วาดวยการกลาวǰจำแนกǰแยกแยะǰขอเสนอแนะǰการศึกษา
วิเคราะหกระบวนการทางปรัชญาที ่ปรากฏในเกสปุตตสูตรǰนี ้เปนการวิจัยเชิงวิเคราะหǰเอกสารจาก
พระไตรปฎกǰคัมภีรทางพระพุทธศาสนาǰเอกสารวิชาการǰและงานวิจัยที่เกี่ยวของǰโดยใชวิธีการǰอธิบายเชิง
พรรณนาเพื่อทำใหทราบเกี ่ยวกับกระบวนการคนหาความจริงในทัศนะทางปรัชญาǰและกระบวนการทาง
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ปรัชญาที่ปรากฏในเกสปุตตสูตรǰ(กาลามสูตร)ǰเพื่อใหเขาใจความจริงǰและการยอมรับวิธีไดมาซึ่งความจริงนั่นǰ
พวกเราสวนใหญกำลังแสวงหาการบรรลุผลสำเร็จบางส่ิงบางอยางǰเมื่อรูสึกไมพอใจǰเราก็ตองการใหไดความพึง
พอใจǰไมวาจะเปนความพอใจในความสัมพันธบางอยางǰหรือความพึงพอใจในความสามารถเฉพาะอยางหรือ
โดยการแสวงหาการกระทำบางอยางที่ทำใหรูสึกพึงพอใจไดเต็มที่หรือหากวาเราไมมีโอกาสǰเชนนั้นǰเราก็มัก
แสวงหาสิ่งที่คุดวาเปนสัจธรรม 
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