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บทคัดยอ 

บทความวิชาการนี้ǰมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาǰ“ที่สุดแหงการแสวงหา”ǰความจริงในเชิงทางปรัชญาǰ
จากการศึกษาǰพบวาǰที่สุดแหงการแสวงหาความจริงในเชงิทางปรัชญามีǰ2 วิธีใหญๆǰคือǰ(1)ǰการแสวงหาความ
จริงทางประสาทสัมผัสหรือทางประสบการณǰซึ่งทางปรัชญาเรียกวาǰการแสวงหาความจริงแบบวิธีอุปนัยǰซ่ึง
เปนวิธีการหาความรูของกลุมวัตถุนิยมǰ(2)ǰที่สุดแหงการแสวงหาความจริงทางเหตุผลǰซึ่งทางปรัชญาเรียกวาǰ
การแสวงหาความจริงแบบนิรนยัǰคือǰเปนวิธีการแสวงหาความจริงของกลุมจิตนิยมǰ 

ที่สุดแหงการแสวงหาความจริงในเชิงปรัชญาที่ปรากฏในเกสปุตตสูตร (กาลามสูตร)ǰไดแกǰการ
แสวงหาความจริงǰ10 ประการǰหลังจากนั้นคอยใชวิจารณญาณอยางถี่ถวนแลวจึงเชื่อกระบวนที่สุดแหงการ
แสวงหาความจริงในเชิงปรัชญาท่ีปรากฏในเกสปุตตสูตรǰมǰี2 กระบวนการǰคือǰ(1)ǰกระบวนการแสวงหาความ
จริงตามหลักประสบการณǰไดแกǰการใชอายตนะภายในǰและภายนอกǰทางปรัชญาเรียกวาǰการแสวงหาความ
จริงแบบอุปนัยǰในเกสปุตตสูตรǰไดแกǰขอที่ǰ1-4 และǰ(2)ǰการแสวงหาความจริงตามหลักเหตุผลǰคือǰทาง
ปรัชญาเรียกวาǰแบบนิรนัยของกลุมจิตนิยมǰในเกสปุตสูตรǰไดแกǰขอที่ǰ5-10 สวนที่สุดแหงการแสวงหาความ
จริงแบบเกสปุตตสูตรǰเปนการใชทั้งวิธีการของอุปนัยǰคือǰการใชปรโตโฆษะǰและนิรนัยǰคือǰการใชโยนิโสǰ
มนสิการǰพิจารณาอยางถ่ีถวนแลวจึงเชื่อǰ 

คำสำคัญǰ: ที่สุดแหงการแสวงหา; ความจรงิ; เชิงปรัชญา 
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Abstract 

This academic article aims to study "The Ultimate Seek" for Truth in Philosophy 
According to the study, it was found that there are 2 major ways of seeking truth in philosophy 
as follows: (1 )  Sensory or experiential pursuit of truth which philosophy is called inductive 
truth-seeking which is a way of acquiring materialistic knowledge. (2 )  the ultimate pursuit of 
rational truth which philosophy is called Deductive truth-seeking is a method of seeking truth 
among idealists. 

The ultimate philosophical pursuit of truth that appears in the Kesputta Sutta (Kalama 
Sutra) is the pursuit of the Ten Truths. After that, use careful judgment and then believe in 
the ultimate process of seeking truth in philosophy as shown in the Kesputta Sutta. There are 
2 processes. (1 )  The process of seeking truth based on experience, i.e. the philosophical use 
of internal and external consciousness is called inductive pursuit of truth In the Kesputta Sutra, 
verses 1- 4 and (2 )  The pursuit of truth based on reason, which is philosophically called The 
deductive form of idealism in the Kesputa Sutra is verses 5 - 1 0 , the ultimate part of seeking 
truth in the Kesputa Sutra. It is the use of both the methods of induction, namely the 
paratoghosha, and the abbreviated, that is, the use of yoniso manasikara, after careful 
consideration and then believing. 
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บทนำ 

ประวัติศาสตรศาสนาǰและประวัติศาสตรปรัชญาǰมีแหลงที่มาไมเหมือนกันǰเชนǰศาสนาเกิดจากความ
กลัวǰและเปนเรื่องของจิต-วิญญาณǰแตปรัชญาเกิดจากความอยากรูอยากเห็นǰและเปนเรื่องของการใชเหตุผลǰ
หาความจริงǰดังนั้นǰศาสนาǰและปรัชญาตางก็มǰี“อัตตลักษณ”ǰประจำตัวคนละอยางǰในประเทศกรีซโบราณท่ี
เปนบอเกิดของǰ“อารยธรรมตะวันตก”ǰปรัชญาเกิดข้ึนเมื่อปญญาชนไมพอใจคำอธบิายของศาสนาเก่ียวกับโลกǰ
และชีวิตโดยการอางอิงอำนาจของเทพเจาหรือพลังเหนือธรรมชาติǰและพยายามหาคำอธิบายใหมที่มีเหตุมีผลǰ
นักปรัชญาเริ่มตนแนวความคิดของตนเกี่ยวกับปรากฏการณทางธรรมชาติหรือสิ่งที่เกิดจากธรรมชาติǰอันเกิด
จากความสงสัยหรือความประหลาดใจในสิ่งตางๆǰที่เกิดขึ ้นǰและพยายามตอบขอสงสัยในสิ่งเหลานั้นดวย
เหตุผลǰเชนǰธาเลสǰ(Thales) มีความสงสัยเกี่ยวกับปฐมธาตุของโลกหรือบอเกิดของโลกวาǰโลกเกิดขึ้นมาจาก



[ 48 ] J o u r n a l  o f  C o n t e m p o r a r y  B u d d h i s t  S o c i e t y   
   V o l . 1  N o . 1  J a n u a r y  -  J u n e  2 0 2 2  

อะไรǰมีอะไรเปนบอเกิดǰเขาพยายามหาคำตอบǰจนในที่สุดเขาก็ไดคำตอบวาǰ“น้ำ”ǰเปนบอเกิดของโลกหรือ
เปนปฐมธาตุของโลกǰ(พระธรรมโกศาจารยǰ(ประยูรǰธมฺมจิตโฺต), 2552: 41) โดยใหเหตุผลวาǰส่ิงที่มีชีวิตที่อยูใน
โลกลวนตองการน้ำǰโดยเฉพาะอยางยิ่งมนุษยหากขาดน้ำแลวไมสามารถจะมีชีวิตอยูไดสรรพสิ่งเกิดมาจากนำ้ǰ
และจะกลับเขาไปสูน้ำอกีǰเปนตน  

กาลามสูตร 

เหตุการณ : ชนกาลมโคตร ถามพระพุทธเจาวาǰพราหมณแตละพวกที่มายังเกสปุตตนิคมตางก็
ประกาศคำสอนของตนǰสวนวาทะของผูอื่นก็ชวยกันกระทบกระเทียบǰดูหมิ่นǰพูดกดǰทำใหไมนาเชื่อǰจึงสงสัย
วาǰจะรูไดอยางไรวาใครพูดจริงǰพูดเท็จǰเมื่อพระผูมีพระภาคทรงแสดงธรรมจบǰชาวกาลามโคตรประกาศตน
เปนอุบาสกǰถึงพระรัตนตรัยเปนสรณะตลอดชีวิต 

แทที่จรงิในพระไตรปฎกชื่อกาลามสูตร ซ่ึงเนื้อหาโดยยอพระพุทธเจาตรัสแกชาวกาลามโคตรวา  

1) มา อนุสฺสวเนน – อยาปลงใจเชื่อดวยการฟงตามกันมา  
2) มา ปรมฺปราย - อยาปลงใจเชื่อดวยการถือสืบๆ กันมา 
3) มา อิติกิราย  - อยาปลงใจเชื่อดวยการเลาลือ  
4) มา ปฏกสมฺปทาเนน - อยาปลงใจเชื่อดวยการอางตำราหรอืคัมภีร  
5) มา ตกฺกเหตุ - อยาปลงใจเชื่อเพราะตรรกะ (การคิดเอาเอง)  
6) มา นยเหตุ - อยาปลงใจเชื่อเพราะการอนุมาน (คาดคะเน) 
7) มา อาการปริวิตกฺเกน – อยาปลงใจเชื่อดวยการคิดตรองตามแนวเหตุผล 
8) มา ทิฎฐินิชฺฌานกฺขนฺตยิา - อยาปลงใจเชื่อเพราะเขากันไดกับทฤษฎีที่พินิจไว  
9) มา ภพฺพรูปตา - อยาปลงใจเชื่อมองเห็นรูปลักษณะนาจะเปนไปได  
10) มา สมโณ โน ครูต ิ- อยาปลงใจเชื่อเพราะนับถือวาทานสมณะนี้เปนครู (พระไตรปฎกǰมจร.ǰ(ไทย) 

20/66/255-257) 

ทั้งนี้ เมื่อใดสอบสวนจนรูไดดวยตนเองวา ธรรมเหลานั้นเปนอกุศลหรือมีโทษเมื่อนั้นพึงละเสีย และ
เมื่อใดสอบสวนจนรูไดดวยตนเองวา ธรรมเหลานั้นเปนกุศลหรือไมมีโทษ เมื่อนั้นพึงถือปฏิบัติ 

สาระสำคัญของหลักกาลามสูตร  

การมองไมเห็นหรือสัมผัสไมไดก็ได แตมนุษยสามารถคนพบส่ิงนั้นได การมองความเปนจริงที่แตกตาง
กันระหวางมุมมองตางๆ ทำใหมนุษยมีความเชื่อในความจริงไมเหมือนกัน การมองความจริงที่ตางกัน จึงมีผล
ใหมนุษยยอมรับสิ่งที่เปนความรูแตละดานไดตางกันรวมทั้งแสวงหาความรูดวยวิธีที่อาจจะผิดแผกกันตามมา 
ปรัชญาจิตนิยมเชื่อวาความจริงสูงสุดมีลักษณะเปนจิตหรือนามธรรม กลาวถึง การใชเหตุผลของพระพุทธเจา 
ไวในหนังสือ “พุทธศาสนากับปรัชญา” วา การใชเหตุผลของพระพุทธองคนั้นมีหลายลักษณะหลายแหง ไมวา
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จะเปนการใชเหตุผลในการพิสูจนความจริงในการอนุมาน เชน ในการพิสูจนวาวิญญาณเปนอนัตตา พระองคก็
ทรงแสดงใหเห็นวาวิญาณ ไมเที่ยง จากนั้นจึงทรงสรุปวา สิ่งใดไมเที่ยง สิ่งนั้นเปนทุกข สิ่งนั้นเปนอนัตตา ซ่ึง
สอดคลองกับ (พระมหาบุญไทยǰดวงวงศ, 2540: 121) พระมหาบุญ ไทย ดวงวงศ ไดทำวิจัยเรื่อง “การใช
เหตุผลทางตรรกะในพระไตรปฎก” พบวา พระพุทธศาสนา ยอมรับการใชเหตุผลวามีความจำเปนในการเผย
แผพระพุทธศาสนาในระดับหนึ่ง แตไมยอมรับวาเปนสิ่งที่เชื่อไดทั้งหมด เชื่อไดเพียงบางสวนเทานั้น วิธีการที่
พระพุทธเจาใชนั้นมีทั้งสวนที่คลายกับตรรกศาสตรท่ัวไป สามารถนำหลักการทางตรรกศาสตรทั่วไปมาอธิบาย
วิธีที่พระพุทธเจาใชไดหรืออาจกลาววาตรรกะมีอยูใน พระพุทธศาสนา แตอยูในฐานะเพียงเปนวิธีการหนึ่ง
เทานั้น ในกาลามสูตรหรือเกสปุตตสูตร ในแงของการมีเหตุผล เพราะเปนคำสอนอันมีเหตุผล และสอดคลอง
กับหลักวิทยาศาสตรของพระพุทธศาสนา ธรรมชาติของมนุษยสวนใหญตองการที่จะพัฒนาชีวิตความเปนอยู
ของตนใหดีขึ้น (บุญมǰีแทนแกว, 2543: 47)  บุญม ีแทนแกว, ไดกลาวไวในหนังสือปรชัญาศาสนา ถึงเกสปุตต
สูตร (กาลามสูตร)ǰวา ในคัมภีร กาลาสูตร พระพุทธเจาทรงตรสัวาความรูเกิดจากแหลง 3 ประการ ไดแก  

1) ความรูที่ไดจากการฟงตามกันมา เชน ผูศึกษาคัมภีรพระเวทโดยตรง เปนตน เรียกอีกอยางวา “สุ
ตมยปญญา”  

2) ความรูที่ไดจากการใชเหตุผล คาดคะเน เก็งความจริงตามหลักเหตุผล เรียกอีกอยางวา “จินตามย
ปญญา”  

3) ความรูที่ไดจากประสบการณ ตรงของผูแสวงหาความรูนั้น เรียกอีกอยางวา “ภาวนามยปญญา” 
สอดคลองกับเสาวนีย พงศกรเสถียร (เสาวนียǰพงศกรเสถียร, 2557) ไดทำการวิจัยเรื่อง “การศึกษาวิเคราะห
แนวคิดเรื่องญาณวทิยาในธัมมปทัฏฐกถา” พบวา ญาณวิทยากับกระบวนการเรียนรูในธัมมปทัฏฐกถาเกิดขึ้น
โดยอาศยัเทคนิควิธีการสอนของพระพุทธเจาที่ทรงวาง แบบอยางไวอยางถูกตองเหมาะสมแกสติปญญาของแต
ละบุคคลความรูม ี2 ชนิด คือ (1) ความรูโดยออม ไดแก สุตมยปญญา และจินตามยปญญา เปนความรูที่อาศัย
ปจจัยภายนอก และภายใน เปนไดทั้งสัมมาทิฏฐิ และมิจฉาทิฏฐิ (2) ความรูโดยตรง ไดแก ภาวนามยปญญา 
เปนความรูที่เกิดจากการฝกฝนอบรมจิตโดยตรง เปนสัมมาทิฏฐ ิฝายเดียว สวนขอบเขตของความรูแบงเปน 2 
ระดบั คือ (1) ความรูที่ทำใหเกิดความสงบสุขใน การดำเนินชวีิตประจำวนั (2) ความรูที่ทำใหหลุดพนจากอาสว
กิเลส ไดแก พระนิพพาน วิธีการใชญาณวทิยา ในธัมมปทัฏฐกถาเพื่อเปนบอเกดิแหงความรู  

สรุปǰพระสูตรกาลามสูตรǰ (เกสปุตตสูตร) นี้เปนพระสูตรที ่ไมยาว แตมีใจความลึกซึ ้งน าคิด 
ประกอบดวยเหตุผล ซึ่งผูนับถือ พระพุทธศาสนาหรือผูศึกษาพระพุทธศาสนา ควรจะไดศึกษาเปนอยางยิ่ง 
เพราะเปนการใชเหตุผลตามหลักวิทยาศาสตร สอดคลองกับกฎทางวิทยาศาสตร ในปจจุบนันี้นักวิทยาศาสตร
ไดสรรเสริญพระพุทธศาสนาในแงของการมีเหตุผล เพราะเปนคำสอนอันมีเหตุผล และสอดคลองกับหลัก
วิทยาศาสตรของพระพุทธศาสนา หวังวา "กามาลสูตร” ขางตนǰจะเปนหลักคิดชวยใหเราเลือกเชื่อǰหรือไมเชื่อ
ขอมูลขาวสารตางๆǰไดอยางมีสติǰรูทันǰและไมตกเปน "เหย่ือ” ของใครงายๆ 
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ดังนั ้น กาลามสูตรจึงเปนพระสูตรที ่ใหอิสระในดานความคิด ซึ ่งหลักคำสอนในพระพุทธศาสนา 
พระพุทธเจาไดวาหลักการเขาถึงความจริงดวยหลักเหตุผล และวางวิธีการเขาถึงความจริงวาประกอบดวย 
ปริยัติ ปฏิบัติ และปฏิเวธ พุทธปรัชญานั้น มีลักษณะบางประการที่ตางไปจากแนวคิดปรัชญาทางตะวันตก 
เพราะการรับรู ความจริงในทัศนะพุทธปรัชญานั้นไมใชเปนลักษณะการคาดเก็งความจริงหรืออนุมานถึงความ
นาจะเปนของสรรพสิ่ง หากแตเปนการแสดงถึงความจรงิของสรรพส่ิงตามที่มันเปน ซ่ึงในงานวิจัยนี้ผูวิจัยจะได
กลาวถึงหลักคำสอนในสวนท่ีเปนอภิปรัชญา เปนหลักคำสอนที่แสดงหลักความจริงของสรรพสิ่งอันไดแก หลัก
ไตรลักษณ หลักอริยสัจ 4 หลักปฏจิจสมุปบาท หลักกฎแหงกรรม หลักอนัตตา เปนตน 

แนวความคิดของนักปรัชญาǰ“ท่ีสุดแหงการแสวงหา” 

แนวความคิดของนักปรัชญาลักษณะนี้ǰนั่นคือǰแนวความคิดเกี่ยวกบัปรากฏการณทางธรรมชาติǰเชนนี้
เปนแนวความคิดทางอภิปรชัญาǰเพราะอภิปรัชญาเปนวิชาที่เกี่ยวกับเร่ืองǰปรากฏการณทางธรรมชาติหรือเอก
ภพǰรวมไปถึงจักรวาลดวยǰปรัชญาเขาไปเกี่ยวกับกับศาสนาอีกครั้งหนึ่งǰเมื่อนักปรัชญาสนใจวิเคราะหǰและ
วิพากษศาสนาในมุมมองของเหตุผลเพื่อใหǰ“ศาสนิกชนมองเห็นเหตุผล”ǰที่อยูในคำสอนทางศาสนาǰและคน
ทั่วไปอาจมองไมเห็นǰและเพื่อนำคำสอนตางๆǰมารอยรัดเขาดวยกันใหเปนระบบความคิดเพื่อประโยชนของ
การศึกษาหาความรูǰโดยทั่วไปเวลาพูดถึงปรชัญามักจะมีคนรับรูǰและเขาใจไปอยางหลากหลายนัยยะǰคือǰมีทั้ง
ความเขาใจǰที่เปนไปตามหลักวิชาการǰและความเขาใจตามสัญชาตญาณที่รับรูตอๆǰมาǰ 

ดังนั้นǰปรัชญาจึงเปนองคความรูที่ǰยังตองเสาะแสวงหาคำตอบที่ถูกตองตามหลักวิชาการตอไปอีกǰมิ
เวนแมกระทั่งขอถกเถียงในความเปนปรัชญาของพระพุทธศาสนาที่มักเรียกติดปากกันวาพทุธปรัชญาก็ยังเปน
ขอโตแยงกันระหวางนกัการศาสนากับนักปรัชญาที่มีคำตอบทีแ่ตกตางกันǰหมายความวามีนักปรัชญาบางสวน
โดยเฉพาะนักปรัชญาตะวันตกǰมองวาพระพุทธศาสนาไมใชปรัชญาǰแตมีบางสวนโดยเฉพาะนักการศาสนา
สมัยใหมพรอมยอมรับในความเปนปรัชญาของศาสนาǰเชนǰศาสนาพุทธǰพุทธปรัชญาǰเปนระบบปรัชญาอีก
ระบบหนึ่งในบรรดาปวงปรัชญาทั้งหลาย 

1) พุทธปรัชญา 

คำวาǰ“พุทธปรัชญา”ǰเปนการใชǰเรียกวิธีการศึกษาพระพุทธศาสนาในเชิงปรัชญาǰที่นับพุทธปรัชญา
เปนปรชัญาระบบหนึ่งǰก็ดวยเหตุผลที่วาǰเพราะจุดเริ่มตนแหงพุทธปรชัญาอยูที่ความสงสยัในความจริงของชีวิต
ที่เกิดขึ้นแกǰ“เจาชายสิทธัตถะ”ǰในขณะยังมิไดเสด็จออกผนวชǰกลาวคือǰทรงเล็งเห็นถึงความแกǰความเจ็บǰ
และความตายǰเปนปญหาของชีวิตมนุษยǰและไดตั้งคำถามกับพระองควาǰจะหลุดพนจากความแกǰความเจ็บǰ
และความตายนี้ไดอยางไรหรือไมǰจากนั้นจึงทรงอุทิศเวลาǰชีวิตเพื่อแสวงหาคำตอบที่วานี้ǰจนไดคำตอบทั้งยัง
ทรงคนพบมรรคาสูความหลุดพนจากสภาวะǰดังกลาวนั้นดวยǰ 

2) อเทวนิยมǰและเทวนิยม 
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พระพุทธศาสนาเปนศาสนาประเภทǰ“อเทวนิยม”ǰคือǰศาสนาที่มีทัศนะวาไมมีพระเจาǰǰในทาง
อภิปรัชญาǰจึงมิไดใหความสำคัญกับพระเจาǰดังที่ǰมีผูแสดงทัศนะไววาǰในทางปรัชญาความคิดเรื่องโลกเปน
ความคดิท่ีสำคัญเรื่องหนึ่งǰโดยเฉพาะอยางยิ่งในปรัชญาǰ“เทวนิยม”ǰความคิดเร่ืองโลกจัดเปนความคิดพ้ืนฐาน
ที่มีความสัมพันธอยางใกลชิดกับความคิดเรื่องพระเจาǰและความคิดเรื่องมนุษยǰปรัชญาทุกระบบโดยเฉพาะ
ปรัชญาตะวันออกǰซ่ึงรวมท้ังพุทธปรัชญาดวยǰมุงแสวงหาความจริงเก่ียวกับโลกǰและชีวติǰเชนเดียวกับปรัชญา
ตะวนัตกǰแตมขีอแตกตางกันǰคือǰนักปรัชญาตะวันออกเมื่อแสวงหาความจริงจนพบǰแลวก็พยายามที่จะปฏิบัติ
ตามวิธีการที่กำหนดขึ้นไวǰเพื่อเขาถึงความจริงนั้นๆǰพุทธปรัชญาเปนปรัชญาชีวิตǰเพราะแนวความคิดทาง
ปรัชญานั้นไดนำมาใชปฏิบตัิในชีวิตประจำวันǰ 

พุทธปรัชญาǰคือǰเปนปรัชญาที่คนพบโดยพระพุทธเจาǰเปนปรัชญาที่ตระหนักในความจริงที่เรียกวาǰ
สัจจนิยมǰอันเปนกฎธรรมชาติǰซึ่งมีอยูในโลกไมมีสิ่งใดมาบันดาลใหเปนไปǰจึงเรียกวาǰธรรมชาตินิยมǰแตบาง
ลัทธิอาจจะมองพุทธปรัชญาเปนสุขนิยมบางǰอสุขนิยมบางǰจะเปนจริงหรือไมǰควรศึกษาไตรตรองดูใหถวนถี่
ดวยเหตุผลǰและดวยวิญญาณǰการจะเชื่ออะไรวาเปนจริงควรใครครวญพิจารณาดวยเหตุผลดวยปญญาของตนǰ
ดังในกาลามสูตรหรือเกสปุตติยสูตรǰอันเปนพระสูตรสำคัญสูตรหนึ่งในพระพุทธศาสนาǰไดรับความสนใจมาก
เปนพิเศษจากนักวิชาการǰและนักวิทยาศาสตรในยุคปจจุบันǰ 

ดังนั้นǰพุทธปรัชญาถือวาเปนเปาหมายสูงสดุǰกลาวคือǰการเขาถึงนิพพานนั่นเองǰจากประเด็นดังกลาวǰ
ผูวิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาที่สุดแหงการแสวงหาความจริงทางปรัชญาǰและศึกษาที่สุดการใชเหตุผลเพ่ือ
การเขาถึงความจริงในทัศนะของพุทธปรัชญาที่ปรากฏในคัมภีรทางพระพทุธศาสนาǰคือǰเกสปุตตสูตรǰ(กาลาม
สูตร)ǰเพื่อใหเห็นทัศนะในการยอมรับǰและการเขาถึงความจริงตามหลกัเหตุǰและผลในพทุธปรัชญาสบืไปǰ 

3)ǰความจริงǰ“ท่ีสุดแหงการแสวงหา” 

ที่สุดแหงการแสวงหาความจริงในเชิงปรัชญาǰมนุษยǰถือไดวาǰเปนสัตวประเสริฐที่รู จักคิดǰมีการ
พัฒนาการมาตั้งแตดึกดำบรรพจนกระทั่งปจจุบันǰมนุษยในสมัยกอนไดสังเกตเห็นความเปลี ่ยนแปลงของ
ธรรมชาติǰเห็นภัยธรรมชาติจึงเกิดความสงสัยǰและประหลาดใจในสิ่งที่ไดพบเห็นǰจึงพากันพยายามที่จะทำ
ความเขาใจกับสภาพเหลานั้นǰโดยพยายามแสวงหาคำตอบเกี่ยวกับสิ่งที่ไดเห็นวาǰมันคืออะไรǰเปนไปอยางไรǰ
เกิดข้ึนไดอยางไรǰมีสภาพความแทจริงเปนอยางไรกันแนǰนั่นกแ็สดงใหเห็นวาอภิปรัชญาเกิดมาจากความสงสัย
หรือความแปลกใจǰเกี่ยวกับธรรมชาตินั่นเองǰความพยายามในการหาคำตอบเหลานีǰ้ไดถูกถายทอดมายังอนุชน
รุ นหลังǰจนทำใหเกิดเปนกลุมชนที ่มีแนวความคิดลักษณะเดียวกันǰเกิดขึ ้นǰแนวความคิดเกี ่ยวกับเรื ่อง
ปรากฏการณทางธรรมชาตินั้นไดเปนบอกำเนิดของปรัชญาǰเพราะมนุษยรูจักคิดหาเหตุผลในสิ่งที่ใชเหตุผลใน
พระไตรปฎกของพระพุทธเจาǰและพระสาวกǰ 
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ดังนั้นǰวิธีการใชเหตุผลǰวิเคราะหการใชเหตุผลในลักษณะตางๆǰความเปนจริงǰหมายถึงǰภาวะที่มีอยู
จริงǰภาวะที่เปนอยางนั้นแนแทไมกลับกลายเปนอยางอื่นǰสิ่งที่มีǰอยูจริงǰคือǰสิ่งใดสิ่งหนึ่งมีอยูจริงǰเปนอยูจริงǰ
จะมีสิ่งอ่ืนรบัรูวามีอยูจริงǰเปนอยูจริงหรือไมกต็ามǰก็มีอยูและǰเปนอยูโดยภาวะของส่ิงนั้นเอง 

 
3.1) ทัศนะขอเทจ็จริงǰ 
ขอเท็จจริงǰ(Fact) คือǰปรากฏการณของแตละสิ่งที่เกิดขึ้นความจรงิที่ประจักษชัดเหตุการณที่เปน

จริงความรูเห็นสิ่งใดสิ่งหนึ่งโดยประจักษǰทางประสาทสัมผัสทั้งǰ5 ไดแกǰตาǰหูǰจมูกǰลิ้นǰและกายǰและ
ขอเท็จจริงสามารถแยกขอเท็จจริงออกǰไดเปนǰ2 ประเภทǰไดแกǰ1)ǰขอเท็จจริงอันเปนที่ยอมรับรวมกันǰคือǰ
ขอเท็จจริงที่มีคุณสมบัติอันเปนสิ่งที่บุคคลในสังคมตกลงยอมรับรวมกันǰǰขอเท็จจริงที่ยอมรับรวมกันǰซึ่งเทียบ
ไดกับประพจนǰอาจไมมีความสัมพันธถูกตองเปนจริงก็ไดǰเปนแตเพียงการยอมรับรวมกัน เชนǰในปรัชญาǰ
ตะวันตกโบราณผูคนทั้งหลายจำนวนมากมีความเชื่อวาโลกแบนǰคนในสมัยนั้นก็ยอมรับขอเท็จจริงรวมกันǰ2) 
ขอเท็จจริงเชิงวัตถุวสัิยǰ(Objective fact) คือǰขอเท็จจริงที่มีฐานะเปนขอเท็จǰจริงท่ีเปนความจริงǰเชิงวัตถุวิสัย
หรือเปนประพจนที่มีความสัมพันธกับความเปนจริงเชิงวัตถุวิสัยǰเชนǰ“โดยขอเท็จจริงนั้นคือǰโลกกลม”ǰ 

3.2) การมองโลกแบบแยกสวนǰ 
การมองโลกแบบแยกสวนเกิดปญหาǰความขัดแยงในเรื่องตางๆǰในสังคมมนุษยǰเปนความรับรู ที่

ผิดพลาดǰหากแตมนุษยจะไดตระหนักรูถึงความผิดพลาดǰและความถูกตองในการรับรูของตนǰมนุษยยอมเกิด
ปญญาที่จะรูจักโลกǰและสิ่งทั้งหลายตามความเปนจริงǰพุทธปรัชญาไดแบงความจรงิของส่ิงท้ังหลายออกเปนǰ2 
ระดับǰไดแกǰ1)ǰสมมติสัจจะǰเรียกวาǰเนยฺยตฺตถǰ(Indirect meaning) หมายถึงǰความจริงที่เปนสมมติǰคือǰ
สรรพสิ่งถูกสมมติใหเปนสิ่งนั้นǰสิ่งนี้เพื่อใหเปนสื่อกลางแหงความเขาใจตรงกันǰเพื่องายตอการสื่อสารǰสราง
ความเขาใจใหเปนอันหนึ่งอันเดยีวกันǰและเรียกขานตรงกันǰเชนǰมนุษยสมมติเรียกสัตวประเภทหนึ่งǰที่มีสองขาǰ
มีลำตัวǰเปนตน 2)ǰปรมัตถสัจจะǰเรียกวาǰนีตตฺถǰ(Direct meaning) หมายถึงǰความจริงลวนปราศปราศจาก
การสมมติǰเปนจริงตามสภาพǰมิไดสมมติเรียกขานเพื่อใหเกิดความเขาใจตรงกันǰไมวามนุษยจะเรียกสิ่งนั้นวา
อยางไรǰจะเรียกถูกหรือผิดก็ตามǰแตส่ิงที่ถูกเรียกนั้นหรือส่ิงนั้นǰก็ยอมมีสภาพที่เปนความจริงอยูอยางนั้นǰǰ 

ดังนั้นǰวิธีของกลุมเหตุผลนิยมจึงเรียกวาวธิีการทางคณิตศาสตรǰสวนกลุมประจักษนิยมǰถือวาǰความรู
เกิดจากประสบการณทางประสาทสัมผัส 

4)ǰที่สุดแหงการแสวงหา 

ที่สุดแหงการแสวงหาความจริงในเชิงปรัชญาที่ปรากฏในเกสปุตตสูตรǰ(กาลามสูตร)ǰกระบวนการ
แสวงหาความจริงǰไดประสบพบเห็นหรือส่ิงที่ปรากฏǰแนวคิดแบบวัตถุนิยมนี้ปรากฏทั้งในปรัชญาฝายตะวันตกǰ
และตะวันออกǰนักปรัชญาตะวันตกที่สำคัญǰเชนǰธาเลสǰǰ(Thales), คารลǰมารกซǰ(Karl Marx) หรือǰเอพิค
คิวรัสǰ(Epicurus) เปนตนǰที่เห็นวาสรรพสิ่งที่มีอยูǰและวัตถุหรือสสารเพียงสิ่งเดียวเทานั้นที่สามารถสราง
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ความสุขใหกับมนุษยไดǰสิ่งอื่นที่ไมใชสสารǰถือวาǰเปนสิ่งที่ไมมีอยู จริงǰสวนในปรัชญาตะวันออกǰมีกลุมที่
สนับสนุนเรื่องของวัตถุนิยมǰไดแกǰกลุมปรัชญาจารวากหรือลัทธิโลกายัตของอินเดียǰที่มีความเห็นวาǰสรรพสิ่งมี
หรือเกิดข้ึนมาไดเพราะเกิดจากการรวมตัวของธาตุǰ4 คือǰดินǰน้ำǰลมǰไฟǰอยางเหมาะสมเทานั้นǰเมื่อธาตุเหลานี้
แตกสลายไปǰทุกสิ่งจะสูญสิ้นไมมีอะไรเหลือǰǰความจริงหรือสัจจะǰมีลักษณะเปนนามธรรมǰเมื่อเราพูดถึงความ
จริงของสิ่งใดสิ่งหนึ่งǰเรามักหมายถึงǰหลักการที่มีอยูแนนอนมั่นคงǰไมเปลี่ยนแปลงของสิ่งนั้นǰเชนǰชีวิตเปน
ทุกขǰสังขารเปนของไมเที่ยงǰไมมีอะไรเกดิจากความวางเปลาǰลวนแตเปนการบอกความจริงทั้งสิ้นǰǰ 

4.1) ที่สุดแหงการแสวงหาความจริงที่ปรากฏในปรัชญา 
กระบวนที่สุดการแสวงหาความจริงที่ปรากฏในปรัชญาǰและในเกสปุตตสูตรǰǰ(กาลามสูตร)ǰสูตร

หนึ่งในคัมภีรติกนิบาตรǰอังคุตตรนิกายǰพระสูตรนี้ในบาลีเรียกวาǰเกสปุตติสูตรǰที่ชื่อกาลามสูตรǰเพราะทรง
แสดงแกชนเผากาลามะแหงวรรณะกษัตริยǰที่ชื่อǰเกสปุตติยสูตรǰพวกกาละมะǰนั้นเปนชาวเกสปุตตนิคมǰพระ
สูตรนี้เปนพระสูตรท่ีไมยาวǰแตมใีจความลึกซ้ึงนาคิดประกอบดวยเหตุผลǰหลักการที่ปรากฏในกาลามสูตรหรือ
เกสปุตตสูตรในแงของการมีเหตุผลǰเพราะเปนคำสอนอันมีเหตุผลและสอดคลองกับหลักวิทยาศาสตรของ
พระพุทธศาสนาǰธรรมชาติของมนุษยสวนใหญตองการที่จะพัฒนาชีวิตǰความเปนอยูของตนใหดีขึ้นǰซ่ึงเหตุนี้จึง
เปนแรงกระตุนใหมนุษยมีความอยากรูǰอยากเห็นǰอยากเขาใจǰถึงปรากฏการณตางๆǰในธรรมชาตǰิและส่ิงที่อยู
รอบตัวเองǰเพื่อใหเขาใจถึงขอเท็จจริงǰโดยหนทางในการǰเขาถึงความรูมีอยูǰ2 วิธีǰก็คือǰ 

1) วิธีอนุมานǰ(Deduction method) เปนการหาความสัมพันธเชิงเหตุผลǰระหวางขอเท็จจริง
ใหญǰและขอเท็จจริงยอยǰแลวจึงลงสรุปจากความสัมพันธระหวางขอเท็จจริงใหญและยอยǰ 

2)ǰวิธีอุปมานǰ(Induction method) เปนวิธียอนกลับกับวิธีอนุมานǰนั่นคือเปนวิธีการคนหา
ความรู ความจริงจากขอเท็จจริงยอยๆǰโดยพิจารณาสิ่งที่เหมือนกันǰตางกันǰสัมพันธกันǰแลวจึงสรุปเปน
ขอเท็จจริงใหญǰดังนั้นǰกระบวนการทางปรัชญาที่ปรากฏในเกสปุตตสูตรǰจึงมีความแตกตางจากแนวคิดทาง
ปรัชญาอ่ืนๆǰกลาวคือǰกระบวนทางปรัชญาในแบบอื่นๆǰเชนǰการคาดคะเนǰการเก็งǰการใชตรรกะǰเหลานี้อาจ
ไดขอมูลไมตรงǰและถูกตองตามความเปนจริงเสมอไปǰ 

4.2) กระบวนการที่สุดแหงการแสวงหา 
กระบวนการที่สุดแหงการแสวงหาความจริงในเชิงปรัชญาที่ปรากฏในเกสปุตตสูตรǰ(กาลามสูตร)ǰมีǰ

2 กระบวนการǰคือǰ1)ǰกระบวนการแสวงหาความจริงตามหลักประสบการณǰไดแกǰการใชอายตนะภายในǰคือǰ
ตาǰหูǰจมูกǰลิ้นǰกายǰกับอายตนะภายนอกǰคือǰรูปǰเสียงǰกลิ่นǰรสǰและสัมผัสǰทางปรัชญาเรียกวาǰการแสวงหา
ความจริงแบบอุปนัยǰในเกสปุตตสูตรǰไดแกǰขอที่ǰ1-4 2)ǰการแสวงหาความจริงตามหลักเหตุผลǰไดแกǰการใช
หลักเหตุผลในการคนหาความจริงทางปรัชญาเรียกวาแบบนิรนัยǰของกลุมจิตนิยมǰในเกสปุตสูตรǰไดแกǰขอที่ǰ
5-10 สวนที่สุดแหงการแสงหาความจริงแบบเกสปุตตสูตรǰเปนการใชทั้งวิธีการของอุปนัยǰคือǰการใชปรโต
โฆษะǰและนิรนัยǰคือǰใชโยนิโสมนสิการǰพิจารณาอยางถ่ีถวนแลวจึงเชื่อǰǰ 
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ดังนั้นǰกระบวนการที่สุดแหงการแสวงหาความจริงที่ปรากฏในปรัชญาǰและในเกสปุตตสูตรǰกาลาม
สูตรǰมีสาระสำคญัดังกลาวมาแลว 

บทสรุป 

ปรากฏการณทางธรรมชาตินั้นไดเปนบอกำเนิดของปรัชญาǰเพราะมนุษยรูจักคิดหาเหตุผลในสิ่งที่ได
ประสบพบเห็นหรือส่ิงที่ปรากฏǰความจรงิหรือǰ“สัจจะ”ǰมีลักษณะเปนนามธรรมǰเมื่อเราพูดถึงความจริงของส่ิง
ใดสิ ่งหนึ่งเรามักหมายถึงǰหลักการที่มีอยูแนนอนมั ่นคงǰไมเปลี่ยนแปลงของสิ ่งนั้นǰเชนǰ“ชีวิตเปนทุกข”ǰ
“สังขารเปนของไมเที่ยง”ǰ“ไมมีอะไรเกิดจากความวางเปลา”ǰลวนแตเปนการบอกความจริงทั้งสิ้นǰทัศนะใน
เรื่องของความจริงนั้นǰในทางปรัชญาขอโตแยงวาสิ่งใดมีอยูจริงǰเปนอยางไรǰและดำรงอยูในลักษณะไหนǰ
ปรากฏอยูในมุมมองดานภววิทยาของเกือบทุกแนวคิดหรือสำนักคิดความจริงǰแบบจิตนิยมเห็นวาǰความเปน
จริงขึ้นอยูกับความคิดหรือจิตของมนุษยอะไรที่เราคิดวามีอยูจริงǰสิ่งนั้นก็คือǰความเปนจริงสำหรับเราǰความ
จริงมุมมองแบบวัตถุนิยมหรือสสารนิยมกลับเห็นวาǰสิ่งที่มีอยูจริงหรือเปนจริงǰคือสิ่งที่เปนวัตถุǰมีเนื้อหนังǰ
สัมผัสไดหรือชั่งǰตวงǰและวัดไดǰเพราะฉะนั้นอะไรที่มองไมเห็นหรือสัมผัสไมไดไมใชǰสิ่งที่มีอยูจริงǰสวนความ
จริงมุมมองแบบสัจนิยมหรือพุทธปรัชญามีความเห็นตางออกไปวาǰความเปนจริงหรือการมีอยูจริงของสิ่งใดส่ิง
หน่ึงǰขึ้นอยูกับตัวของส่ิงนั้นเองǰไมไดขึ้นอยูกับการรับรูของมนุษยสิ่งที่มีอยูจริงǰตอนท่ีǰ1 อยาพ่ึงเชื่ออะไรงายๆǰ
ตอนท่ีǰ2 ควรเชื่ออยางมีวิจารณญาณǰตอนท่ีǰ3 เชื่ออยางมีวิจารณญาณแลวดีอยางไรǰ 

ความจริงยอยเปนวิธีการแสวงหาความจริงของกลุมจิตนิยมǰหลังจากนั้นเปนการนำเอากระบวนการ
ทางปรัชญาไปเทียบกับวิธีการแสวงหาความจรงิแบบเกสปตุตสูตรǰเพื่อใหไดหลักความรูที่ผสมผสานกันระหวางǰ
แนวคิดตะวันตกกับแนวคิดตะวันออกประโยชนในพุทธปรัชญาเถรวาทกับลัทธปิระโยชนนิยมเชิงตะวันตกǰและ
ไดแสดงความคิดเห็นนั้นผานทางตำรับตำราǰและงานวิจัยǰซึ่งไดใชคำวา ประโยชนนิยมǰมาประกอบกับคำวาǰ
พุทธปรัชญาหรือพุทธปรัชญาเถรวาทǰเปนกรณีเฉพาะǰเชนคำวาǰประโยชนนิยมในพุทธปรัชญาหรือประโยชน
นิยมในพุทธปรัชญาเถรวาทǰเปนตนǰการใชคำดังกลาวนี้ǰเปนการยอมรับวามีปรัชญาประโยชนนิยมในพุทธ
ศาสนาหรือเทากับสนับสนุนวาการแสวงหาความจริงตามǰหลักกาลามสูตรหรือเกสปุตตสูตรเปนประโยชนนิยม
เชิงพุทธดวยǰไดทำวิจัยเรื่องǰทฤษฎีความเปนจริงในพุทธปรัชญาเถรวาทǰกลาวถึงทฤษฎีความเปนจริงในพุทธ
ปรัชญาเถรวาทǰไมสามารถจัดเขาในทฤษฎีใดทฤษฎีหนึ่งǰคือǰทฤษฎีความเปนจริงแบบสมนัยǰทฤษฎีความเปน
จริงแบบสหนัย 

ดังนั้นǰทฤษฎีความเปนจริงแบบปฏิบัตินิยมǰตรงกันขามผูเขยีนเสนอวาในพุทธปรัชญาเปนทฤษฎีความ
เปนจริงแบบวิภัชชวาทǰคือǰทฤษฎีความเปนจริงที่วาดวยการกลาวǰจำแนกǰแยกแยะǰขอเสนอแนะǰการศึกษา
วิเคราะหกระบวนการทางปรัชญาที ่ปรากฏในเกสปุตตสูตรǰนี ้เปนการวิจัยเชิงวิเคราะหǰเอกสารจาก
พระไตรปฎกǰคัมภีรทางพระพุทธศาสนาǰเอกสารวิชาการǰและงานวิจัยที่เกี่ยวของǰโดยใชวิธีการǰอธิบายเชิง
พรรณนาเพื่อทำใหทราบเกี ่ยวกับกระบวนการคนหาความจริงในทัศนะทางปรัชญาǰและกระบวนการทาง
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ปรัชญาที่ปรากฏในเกสปุตตสูตรǰ(กาลามสูตร)ǰเพื่อใหเขาใจความจริงǰและการยอมรับวิธีไดมาซึ่งความจริงนั่นǰ
พวกเราสวนใหญกำลังแสวงหาการบรรลุผลสำเร็จบางส่ิงบางอยางǰเมื่อรูสึกไมพอใจǰเราก็ตองการใหไดความพึง
พอใจǰไมวาจะเปนความพอใจในความสัมพันธบางอยางǰหรือความพึงพอใจในความสามารถเฉพาะอยางหรือ
โดยการแสวงหาการกระทำบางอยางที่ทำใหรูสึกพึงพอใจไดเต็มที่หรือหากวาเราไมมีโอกาสǰเชนนั้นǰเราก็มัก
แสวงหาสิ่งที่คุดวาเปนสัจธรรม 
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