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บทคัดยอǰ 

บทความนี้มุงวิเคราะหอิทธิพลของพระพุทธศาสนาที่มีตอชาวรามัญในดานวัฒนธรรมǰสังคมǰและ
ประวัติศาสตรǰโดยเนนการผสมผสานระหวางหลักธรรมคำสอนในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับวิถีชีวิตของชาว
รามัญǰอิทธิพลทางวัฒนธรรมปรากฏผานภาษาǰวรรณกรรมǰประเพณีǰและเทศกาลทางศาสนาǰขณะที่อิทธิพล
ทางสังคมสะทอนผานบทบาทของพระสงฆในฐานะผูนำจิตวิญญาณและศูนยกลางการพัฒนาชุมชนǰตลอดจน
คุณธรรมและจริยธรรมที่ไดรับการปลูกฝงในวิถีชีวิตของชาวรามัญ 

ในดานสถาปตยกรรมและศิลปกรรมǰเจดียและวัดของชาวรามัญǰเชนǰเจดียชเวดากองในเมียนมาǰ
สะทอนเอกลักษณของสถาปตยกรรมพุทธศิลปที่ทรงคุณคาǰอีกทั้งชาวรามัญยังมีบทบาทสำคัญในการเผยแผ
พระพุทธศาสนาเถรวาทในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใตǰโดยเฉพาะในเมียนมาและไทย 

แมในปจจุบันชาวรามัญจะเผชิญความทาทายจากกระแสโลกาภิวัตนและการเปลี่ยนแปลงทางสังคมǰ
แตพระพุทธศาสนายังคงเปนแกนสำคัญที่หลอหลอมอัตลักษณǰวิถีชีวิตǰและวัฒนธรรมของพวกเขาǰทั้งนี้ǰ
บทความไดเสนอใหเห็นถึงพลังของพระพุทธศาสนาในการสรางความสามัคคีǰความสมานฉันทǰและความ
เขมแข็งในชมุชนǰโดยยังคงเปนรากฐานที่สำคัญในการธำรงเอกลักษณทางวัฒนธรรมและศาสนาของชาวรามัญ
ในยคุสมัยปจจุบัน 

คำสำคัญ:ǰชาวรามญั, พระพุทธศาสนาเถรวาท, วัฒนธรรม, สังคม, สถาปตยกรรม 
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Abstract  

This article analyzes the influence of Buddhism on the Mon people in terms of culture, 

society, and history, focusing on the integration of Theravāda Buddhist teachings with the Mon 

way of life. Cultural influence is reflected in language, literature, traditions, and religious 

festivals, while social influence is demonstrated through the role of monks as spiritual leaders 

and community development centers, as well as the moral and ethical values deeply 

ingrained in Mon daily life. 

In terms of architecture and art, Mon pagodas and temples, such as the Shwedagon 

Pagoda in Myanmar, highlight the distinctive identity of Buddhist art and architecture. 

Furthermore, the Mon people have played a pivotal role in spreading Theravāda Buddhism 

across Southeast Asia, particularly in Myanmar and Thailand. 

Despite the challenges posed by globalization and social changes in contemporary 

times, Buddhism remains a cornerstone of Mon identity, shaping their way of life, culture, and 

traditions. The article emphasizes the power of Buddhism in fostering unity, harmony, and 

resilience within the community, serving as a vital foundation for preserving the cultural and 

religious identity of the Mon people in the modern era. 
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บทนำ  

ตามที่พบหลักฐานในประเทศไทยที่จารึกวัดโพธิ ์ร างǰอายุราวพุทธศตวรรษที่ǰ12 (กพช.ǰเลขที่ǰ
40/2519, จารกึวัดโพ (ราง)) และในจารึกเสาแปดเหลี่ยมที่ศาลสูงǰเมืองลพบุรǰีจารึกในพุทธศตวรรษที่ǰ14 ราวǰ
พ.ศ.ǰ1314 (พระยาโบราณราชธานินทรǰ(พรǰเดชะคุปต),ǰออนไลน) “มอญǰ:ǰชนชาติเจาของอารยธรรมอัน
เกาแกในแผนดินพมาǰมอญหรือที่เรียกกันวารามัญเปนชนชาตทิี่พูดภาษาในตระกูลรามัญ-เขมรǰเมื่อเอยถึงชน
ชาติǰ“มอญ”ǰในประเทศพมาǰพมาจะถือวาชาวรามัญเปนชนชาติเกาแกที่สุดในแผนดินเมียนมา”ǰǰมอญǰ
(รามัญ)ǰรับเอาพระพุทธศาสนานิกายเถรวาทเขามากอนปǰพ.ศ.241 โดยแมวาǰรามัญǰ(มอญ)ǰจะเปนชนชาติที่
อพยพเขามาสูประเทศไทยจากการเบื่อหนายจากสงครามดวยความจำใจǰแตชาวรามัญก็ไดรับการตอนรับจาก
รัฐบาลไทยเปนอยางดีǰเพราะวาชาวรามัญนั้นǰมีความสัมพันธอันดีกับไทยมาชานานǰสังเกตไดจากการที่รัฐบาล
ไทยแตงต้ังขุนนางชาวรามัญใหปกครองชาวรามัญดวยกันเอง พระพุทธศาสนาเถรวาทเปนศาสนาที่มีบทบาท
สำคัญในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใตǰโดยเฉพาะอยางยิ่งในชุมชนชาวรามัญǰซึ่งเปนหนึ่งในกลุมชาติพันธุที่
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เกาแกที่สุดในภูมิภาคนี้ǰพระพุทธศาสนาไมไดเพียงแคเปนเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจǰแตยังเปนปจจัยที่หลอหลอม
วิถีชีวิตǰวัฒนธรรมǰและอัตลักษณของชาวรามัญตลอดหลายศตวรรษที่ผานมาǰต้ังแตโครงสรางทางสังคมจนถึง
การแสดงออกทางศิลปะǰพระพุทธศาสนาไดแทรกซึมเขาสูทุกมิติของชีวิตชาวรามัญǰทำใหพวกเขาสามารถ
รักษาเอกลักษณและความเปนเอกภาพของชุมชนไวไดǰ(Pe Maung Tin & Luce, 1928; ทองตอ, 2554) 

บทบาทของพระพุทธศาสนาในสังคมชาวรามัญสามารถมองเห็นไดชัดเจนในหลายดานǰเชนǰการใชวัด
เปนศูนยกลางของกิจกรรมทางสังคมและศาสนาǰการสงเสริมคุณธรรมและจริยธรรมผานคำสอนใน
พระพุทธศาสนาǰและการสรางความสามัคคีในชุมชนǰพระสงฆชาวรามัญถือเปนบุคคลสำคัญที่นอกจากจะเปน
ผูนำทางจิตวิญญาณแลวǰยังมีบทบาทในการใหการศึกษาและชี้นำแนวทางในการแกปญหาสังคมǰ(พระพรหม
คุณาภรณǰ(ป.อ.ปยตฺุโต), 2546) 

ในดานวัฒนธรรมǰพระพุทธศาสนาไดสงอิทธิพลตอภาษาǰวรรณกรรมǰและประเพณีของชาวรามัญǰ
โดยเฉพาะอยางยิ่งในเทศกาลทางศาสนาทีเ่ปนโอกาสในการเสริมสรางความสัมพันธในชุมชนǰในขณะเดียวกันǰ
สถาปตยกรรมและศิลปกรรมของชาวรามัญǰเชน เจดียชเวดากองในเมียนมาǰยังสะทอนถึงการผสมผสาน
ระหวางความเชื่อทางศาสนาและความคิดสรางสรรคที่มีเอกลักษณǰ(UNESCO, 2010) 

ในยุคปจจุบันǰแมชาวรามัญตองเผชิญกับกระแสโลกาภิวัตนและการเปลี ่ยนแปลงทางสังคมǰ
พระพุทธศาสนายังคงเปนแกนสำคัญที่ชวยใหพวกเขาสามารถปรับตัวและธำรงรักษาเอกลักษณของตนไวไดǰ
งานวิจัยนี้จึงมุงเนนการศึกษาและวิเคราะหอิทธิพลของพระพุทธศาสนาที่มีตอชาวรามัญในดานวัฒนธรรมǰ
สังคมǰและสถาปตยกรรมǰเพื่อแสดงใหเห็นถึงบทบาทที่สำคัญของพระพุทธศาสนาในฐานะเครื่องมือในการ
เสริมสรางความเขมแขง็และความสมดุลในชุมชนǰท้ังในอดีตและปจจุบนัǰ(สุมนา, 2555; Taylor, 2009) 

ดังน ั ้นบทความว ิชาการเร ื ่องนี้ ผู เข ียนจ ึงม ีความสนใจเพ ื ่อศึกษาบทบาทและอ ิทธ ิพลของ
พระพุทธศาสนาเถรวาทที ่ม ีต อชาวรามัญǰซึ ่งเปนหนึ ่งในกลุ มชาติพันธุ ที ่ เกาแกและมีความสำคัญใน
ประวัติศาสตรเอเชียตะวันออกเฉียงใตǰพระพุทธศาสนาไมไดเปนเพียงศาสนาที่ชาวรามัญยึดถือǰแตยังเปน
เครื่องมือที่หลอหลอมวัฒนธรรมǰวิถีชีวิตǰสังคมǰและอัตลักษณของพวกเขา และการศึกษานี้มีจุดมุงหมายเพ่ือ
ทำความเขาใจถึงบทบาทของพระพุทธศาสนาในการเสริมสรางความสามัคคีǰความเขมแข็งของชุมชนǰและการ
ธำรงรักษามรดกทางวัฒนธรรมของชาวรามัญในบริบทที่เปลี่ยนแปลงในยุคปจจุบันǰนอกจากนี้ǰยังเนนการ
วิเคราะหผลกระทบของพระพุทธศาสนาตอภาษาǰวรรณกรรมǰศิลปะǰสถาปตยกรรมǰและการพัฒนาชุมชนǰ
เพื่อตอบคำถามวาเหตุใดชาวรามัญจึงสามารถรักษาอัตลักษณของตนไวไดอยางยั่งยืน และที่สำคัญบทความนี้มี
ความสำคัญในการสะทอนถึงบทบาทของพระพุทธศาสนาในฐานะรากฐานที่ชวยเสริมสรางความสมดุลระหวาง
มิติทางศาสนาและสังคมǰทั้งในอดีตและในปจจุบันǰอีกทั้งยงัสามารถเปนแบบอยางสำหรับการพัฒนาชุมชนอ่ืนǰ
ๆǰที่ตองการรักษาเอกลักษณและความเปนเอกภาพในยุคที่เต็มไปดวยความทาทายจากโลกาภิวัตน 
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ประวัติความเปนมาของชาวรามัญǰ(มอญ) 
 มอญǰ(รามัญ)ǰ(พมา:ǰမွနလူ်မျိုး; มอญ(รามัญ): မနห်รือǰမည;် IPA: [mùn]; อังกฤษ:ǰMon) เปนชน

ชาติเจาของอารยธรรมอันเกาแกในแผนดินพมาǰ พูดภาษาในตระกูลรามัญ-เขมรนักภูมิศาสตรอาหรับบางราย
เรียกมอญวาǰ รามัญประเทศǰ (Ramannadesa) อันหมายถึงǰ "ประเทศมอญ"ǰ คำนี้เพี้ยนมาจากคำศัพทโบราณ
ของǰมอญǰคือǰ"รามัญ"ǰ(Rmen) ซ่ึงชาวรามัญใชเรียกตัวเองǰแตพมาเรียกมอญวาǰ"ตะเลง"ǰ(Talaing) ซ่ึงเพ้ียน
มาจากคำวาǰTelangana อันเปนแควนหนึ่งทางภาคตะวันตกเฉียงใตของอินเดียǰสวนนามǰ“รามัญ”ǰพบเกาสุด
ในมหาวังสะของสิงหลǰในสมัยพระเจาจานซิตาแหงพุกามǰพบคำนี้ในศิลาจารึกมอญǰเขียนออกเสยีงวาǰรมีงǰซ่ึง
ในจารึกนั้นǰก็พบคำเรียกพมาอานวาǰมิรมาǰอีกดวยǰสวนในสมัยหงสาวดีǰพบจารึกแผนทองเขียนไวǰอานวาǰรมันǰ
คลายกับที่ไทยเรียกǰรามัญǰสวนในเขตรามัญเทสะǰจะเรียกวาǰมันǰหรือǰมูนǰซ่ึงใกลกบัคำวาǰมอญǰในภาษาไทย 

 มอญǰหรือǰ รามัญǰ เปนชนชาติเกาแกǰ มีอารยธรรมรุงเรืองมากชนชาติหนึ่งǰ ในพงศาวดารพมากลาววาǰ
"มอญเปนชนชาติแรกที่ตั้งถิ่นฐานอยูในพมา มาเปนเวลาหลายศตวรรษกอนคริสตกาล"ǰ คาดวานาจะอพยพมา
จากตอนกลางของทวีปเอเชียǰเขามาต้ังอาณาจักรของตนทางตอนใตǰในบริเวณลุมแมน้ำสาละวินǰและแมน้ำสะ
โตงǰซึ่งบริเวณน้ีในเอกสารของจีนและอนิเดียเรียกวาǰ"ดินแดนสุวรรณภูมิ"ǰในพทุธศตวรรษที่ǰ2 ศูนยกลางของ
อาณาจักรมอญǰคืออาณาจักรสุธรรมวดหีรือสะเทิมǰ(Thaton) จากพงศาวดารมอญกลาวไววาǰพระราชโอรสǰ2 

พระองคของพระเจาติสสะǰแหงแควนหนึ่งของอินเดียสรางอาณาจักรสะเทิมǰกอนปǰพ.ศ.ǰ241 ทั้งสองพระองค
นำพลพรรคลงเรือสำเภามาจอดที่อาวเมาะตะมะǰ และลงหลักปกฐาน ซ่ึงตอมาเปนท่ีตั้งของเมืองǰ อาณาจักร
สะเทิมรุงเรืองมากǰมีการคาขายติดตออยางใกลชิดกับประเทศอินเดียและลังกาǰพรอมรับเอาอารยธรรมอินเดีย
มาใชǰ ทั้งทางดานอักษรศาสตรǰ และศาสนาǰ โดยเฉพาะพระพุทธศาสนานิกายเถรวาทǰมอญจึงมีบทบาทในการ
ถายทอดอารยธรรมอินเดียไปยังชนชาติอ่ืนเชนǰ พมาǰ ไทยǰ และลาวǰ ชาวพุทธมอญเกงทางการเกษตรǰ และการ
ชลประทานǰทั้งยังเปนผูริเริ่มระบบชลประทานในลุมน้ำอริวดทีางตอนกลางของประเทศพมาอีกดวย 

พวกนานเจาǰเขามาทางตอนเหนือของพมาและทำสงครามกับพวกปยูǰอาณาจักรมอญที่สะเทิมǰได
ขยายอำนาจขึ้นไปทางภาคกลางของลุมแมน้ำอิรวดีระยะหนึ่งǰแตเมื่อชนชาติพมามีอำนาจเหนืออาณาจักรปยูǰ
และไดขยายอำนาจลงมาทางใตเขารุกรานมอญǰมอญจึงถอยลงมาดังเดิมและไดสรางเมืองหลวงขึ้นใหมǰเมื่อปǰ
พ.ศ.1368 ที่หงสาวดีǰพระเจาอโนรธาǰกษัตริยพมาแหงพุกามǰยกทัพมาตีอาณาจักรสุธรรมวดีและกวาดตอน
ผูคนǰทรัพยสมบัติǰพระสงฆǰพระไตรปฎกǰกลับไปพุกามจำนวนมากǰตอมาระหวางปǰ1600-1830 กรุงหงสาวดีǰ
ตกอยูใตอำนาจพุกามǰแตกระนั้นǰพมาก็รบัวัฒนธรรมมอญมาดวยǰไมวาจะเปนภาษามอญǰไดแทนที่ภาษาบาลี
และสันสกฤตในจารึกหลวงǰและพุทธศาสนานิกายเถรวาทǰไดเปนศาสนาที่นับถือสูงสุดในพุกามǰมอญยังมี
ความใกลชดิกับลังกาǰซ่ึงขณะนั้นเปนศูนยกลางของพทุธศาสนานกิายเถรวาทǰและนิกายเถรวาทก็แพรกระจาย
ไปทั่วเอเชียอาคเนยǰพระเจาจานซิตาǰทรงดำเนินนโยบายผูกมิตรกับราชตระกูลของพระเจามนูหะǰกษัตริย
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มอญแหงสะเทิม โดยยกพระราชธิดาใหกับเจาชายมอญǰพระนัดดาที่ประสูติจากทั้งสองพระองคนี ้ǰก็ข้ึน
ครองราชยตอจากพระองคǰพระนามวาǰพระเจาอลองสิธูǰในยุคที่พระองคปกครองอาณาจักรพุกามไดรวมตัว
กันเปนปกแผนมากที่สุดǰนอกจากนี ้ในสมัยของพระเจาจานซิตาǰมีศิลาจารึกยกยองไววาǰวัฒนธรรมมอญ
เหนือกวาวัฒนธรรมพมาอีกดวย 

ตอมาในปǰพ.ศ.1830 จักรวรรดิมองโกลǰไดยกทัพมาตีพุกามǰทำใหมอญไดรับเอกราชอีกคร้ังǰมะกะโทǰ
หรือพระเจาฟารั่วǰราชบุตรเขยของพอขุนรามคำแหงǰไดทรงกอบกู เอกราชมอญจากพมาǰและสถาปนา
อาณาจกัรหงสาวดีǰพระองคมีมเหสีเปนราชธิดาของพอขุนรามคำแหงǰมีศูนยกลางการปกครองอยูที่เมาะตะมะǰ
ตอมาในสมัยพระยาอูǰไดยายราชธานีมาอยูǰณǰเมืองพะโคหรือหงสาวดีǰราชบุตรของพระองคคือพญานอยǰซ่ึง
ตอมาก็คือǰพระเจาราชาธิราชǰผูทำสงครามยาวนานกับกษัตริยพมาอังวะǰในสมัยพระเจาสวาซอเกǰกับสมัยพระ
เจามิงคองǰ(คนไทยเรียกวาǰพระเจาฝร่ังมังฆองǰในหนังสือเร่ืองǰราชาธิราช)ǰขุนพลสำคญัของพระเจาราชาธิราชǰ
ก็คือǰสมิงพระราม, ละกูนเองǰและแอมูน-ทยาǰในสมัยของพระเจาราชาธิราชนั้นǰหงสาวดีกลายเปนอาณาจักร
ที่มีอาณาเขตกวางใหญǰครอบคลุมต้ังแตชายฝงทะเลอาวเบงกอลǰจากแมน้ำอิรวด ีขยายลงไปทางตะวันออกถึง
แมน้ำสาละวินǰและเปนศูนยกลางทางการคาที่ใหญโตǰมีเมืองทาที่สำคัญหลายแหงในหลายลุมน้ำǰเชนǰเมาะตะ
มะ, สะโตง, พะโค, พะสิมǰอาณาจักรมอญยุคนี้เจริญสูงสุดในสมัยพระนางเชงสอบูและสมัยพระเจาธรรมเจดียǰ
หลังจากนั้นในสมัยพระเจาสการะวุตพǰีหงสาวดีก็เสียแกพระเจาตะเบ็งชะเวต้ีǰในปǰพ.ศ.2081 

พ.ศ.2283 สมิงทอพุทธกิตติǰกูเอกราชคืนมาจากพมาไดสำเร็จǰและสถาปนาǰอาณาจักรหงสาวดีใหมǰ
ทั้งไดยกทัพไปตีเมืองอังวะǰในปǰพ.ศ.2290 พญาทะละไดครองอำนาจแทนสมิงทอพุทธกิตติǰโดยไดขยายอาณา
เขตอยางกวางขวางǰทำใหอาณาจักรตองอูของพมาสลายตัวลงǰจนในปǰพ.ศ.2300 พระเจาอลองพญาǰก็กู
อิสรภาพของพมากลับคืนมาไดǰทั้งยังไดโจมตีมอญǰกษัตริยองคสุดทายของมอญคือǰพระเจาพญามองธิราชหรือ
พญาทะละ 

อาณาจักรมอญ 

อาณาจ ักรมอญหร ือราม ัญประเทศǰ เป นอาณาจ ั กรของชนชาต ิมอญǰซ ึ ่ งอาจแบ  ง ได  
เปนǰ3 ยุค 

1)ǰอาณาจักรมอญยุคแรก 

ย ุคแรกǰค ือǰย ุคราชวงศ สะเท ิมǰอาณาจ ักรส ุธรรมวด ี ǰม ีกษ ัตร ิย ปกครอง 59 พระองค ǰ 
เริ่มจากสมัยพระเจาสีหราชาǰมาจนถึงสมัยพระเจามนูหาǰเชื่อวายุคนี้ครอบครองพื้นที่ไดǰทั้งทวารวดีและ
สะเทิมǰยุคแรกสิ ้นสุดลงเมื ่อพระเจาอโนรธาแหงอาณาจักรพุกาม ยกทัพมาตีเมืองสะเทิมǰ ในสมัย 

พระเจามนหูะ (Htin Aung, Maung., 1967)  ซ่ึงนักประวัติศาสตรไทยบางรายเชื่อวาǰพระเจาอโนรธานาจะยก
มาตถีึงนครปฐม 
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2)ǰอาณาจักรมอญยุคท่ีǰ2 

ยุคที่สองǰคือǰยุคราชวงศเมาะตะมะ-หงสาวดีǰหรือยุคอาณาจักรหงสาวดี เริ่มจากสมัยที่พมาซึ่งออนแอ
จากการรุกรานของมองโกลǰพระเจาวาเรรูหรือพระเจาฟารั่วǰ(มะกะโท)ǰไดทรงกอบกูเอกราชมอญจากพมาและ
สถาปนาอาณาจักรหงสาวดีǰพระองคมีมเหสีเปนราชธิดาของพอขุนรามคำแหงǰกษัตริยของไทยǰมีศูนยกลาง
การปกครองอยูที ่เมาะตะมะǰตอมาในสมัยพญาอูǰไดยายราชธานีมาอยูǰณǰเมืองพะโคหรือหงสาวดีǰราชบุตร
ของพระองคคือพญานอยǰซึ่งตอมาก็คือพระเจาราชาธิราชǰผูทำสงครามยาวนานกับกษัตริยพมาอาณาจักรอัง
วะǰในสมัยพระเจาฝรั่งมังศรีชวาǰกับสมัยพระเจาฝรั่งมังฆองǰขุนพลสำคัญของพระเจาราชาธิราชǰคือǰสมิง
พระรามǰสมิงนครอินทรǰและแอมูน-ทยาǰในสมัยของพระเจาราชาธิราชนั้นǰหงสาวดีกลายเปนอาณาจักรที่มี
อาณาเขตกวางใหญǰครอบคลุมตั้งแตชายฝงทะเลอาวเบงกอลจากแมน้ำอิรวดีขยายลงไปทางตะวันออกถึง
แมน้ำสาละวินǰและเปนศูนยกลางทางการคาที่ใหญโตǰมีเมืองทาที่สำคัญหลายแหงในหลายลุมน้ำǰเชนǰเมาะตะ
มะǰสะโตงǰพะโคǰพะสิม (Htin Aung, Maung., 1967)   อาณาจักรมอญยุคนี้ǰเจริญสูงสุดในสมัยพระนางเชง
สอบูและสมัยพระเจาธรรมเจดียǰ(Myint-U, Thant, 2006) หลังจากนั้นในสมัยพระเจาสการะวุตพีǰหงสาวดีก็
เสียแกพระเจาตะเบ็งชะเวตี้ǰในปǰพ.ศ.ǰ2094 (Harvey, G. E., 1952) 

3)ǰอาณาจักรมอญยุคท่ีǰ3 

ยุคที่สามǰยุคฟนฟǰูหรือยุคอาณาจักรหงสาวดใีหมǰพ.ศ. 2283 สมิงทอพุทธกิตติǰไดทรงกูเอกราชคืนมา
จากพมาไดสำเร็จǰและไดยกทัพไปตีเมืองอังวะǰในปǰพ.ศ. 2290 พญาทะละไดครองอำนาจแทนสมิงทอพุทธ
กิตติǰและขยายอาณาเขตอยางกวางขวางǰทำใหอาณาจักรตองอูของพมาสลายตัวลงǰจนในปǰพ.ศ. 2300 พระ
เจาอลองพญาǰแหงราชวงศคองบองก็กูอิสรภาพของพมากลับคืนมาǰและไดโจมตีมอญ (Lieberman, Victor 

B., 2003)  การลมสลายของอาณาจักรหงสาวดีใหมเปนการสิ้นสุดเอกราชและอำนาจของชาวมอญที่เคยมีมา
หลายรอยปในพมาตอนลางǰกองทัพของราชวงศคองบองกดดันใหชาวมอญตองอพยพไปยังสยาม (Myint-U, 

Thant, 2006) ในชวงตนพุทธศตวรรษที่ǰ24 การแตงงานขามกลุมชาติพันธุǰและการอพยพของชาวพมาจาก
ทางเหนือǰทำใหชาวมอญกลายเปนชนกลุมนอย (Lieberman, Victor B., 2003) 

ภาพทีǰ่1 อาณาจักรมอญสมัยพุทธกาล-พุทธศตวรรษที่ǰ22 
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แหลงที่มาǰhttps://buddhafacts.wordpress.com/2015/09/21/อาณาจักรมอญ-ต้ัแตสมัยǰ/ǰ 
(15 มกราคมǰ2565) 

การโยกยายถ่ินฐานของชาวพุทธมอญสูประเทศไทย 

ในปǰพ.ศ.2300 พระเจาอลองพญาǰแหงราชวงศคองบองǰก็กูอิสรภาพของพมากลับคืนมาและไดโจมตี
มอญ (Lieberman, Victor B., 2003) การลมสลายของอาณาจักรหงสาวดีใหมǰเปนการสิ้นสุดเอกราชและ
อำนาจของชาวมอญที่เคยมีมาหลายรอยปในพมาตอนลางǰกองทัพของราชวงศคองบองกดดันใหชาวมอญตอง
อพยพไปยังสยาม (Myint-U, Thant, 2006) ในชวงตนพุทธศตวรรษท่ีǰ24 การแตงงานขามกลุมชาติพันธุǰและ
การอพยพของชาวพมาจากทางเหนือǰทำใหชาวมอญกลายเปนชนกลุมนอยǰ(Lieberman, Victor B., 2003) 

และดวยนโยบายกลืนชาติอยางรุนแรงǰชาวพุทธมอญจำตองโยกยายถ่ินฐานของตนǰและกระจายไปทั่วประเทศ
ไทย 

ชาวมอญได อพยพมาพำน ักอย ู  ประเทศไทยต ั ้ งแต สม ัยกร ุ งศร ี อย ุ ธยาǰ ในสม ัยสมเ ด็จ 

พระนเรศวรมหาราชǰพระยาเกียรติและพระยารามǰขุนนางมอญที่มีความดีความชอบในราชการและกลุมญาติ
พี่นองไดรับพระราชทานที่ดินตั้งบานเรือนǰณǰบานขมิ้นǰซึ่งไดแกบริเวณวัดขุนแสนในปจจุบันǰมอญในรัชสมัย
สมเด็จพระนารายณǰทั้งกลุมชาวมอญเกาที่อยูมาแตเดิมและกลุมชาวมอญใหมǰไดรับพระราชทานที่ดินใหต้ัง
ชุมชนอยูชานกรุงศรีอยุธยาบริเวณวัดตองปุและคลองคจูาม (สุดาราǰสุจฉายา,ǰออนไลน) 

ในปจจุบันแมจะไมมีชุมชนของผูสืบเชื้อสายมอญภายในกรุงศรีอยุธยาอยูในบริเวณที่กลาวถึงใน
ประวัติศาสตรǰแตก็ยังมีชุมชนมอญและกลุมวัฒนธรรมมอญกระจายอยูบริเวณริมฝงแมน้ำเจาพระยาǰจาก
พระนครศรีอยุธยาลงมาจนถึงกรุงเทพฯหลายชุมชนǰชาวมอญไดตั้งบานเรือนอยูทั่วไปตามที่ราบลุมริมน้ำภาค
กลางǰไดแกǰลพบุรีǰสระบุรีǰอยุธยาǰนครปฐมǰกาญจนบุรีǰราชบุรีǰสุพรรณบุรีǰอางทองǰนครนายกǰปทุมธานีǰ
นนทบุรีǰสมุทรสงครามǰสมุทรปราการǰสมุทรสาครǰกรุงเทพฯǰฉะเชิงเทราǰเพชรบุรีǰประจวบคีรีขันธǰและ
บางสวนต้ังภูมิลำเนาอยูแถบภาคเหนือǰไดแกǰเชียงใหมǰลำพูนǰลำปางǰตากǰกำแพงเพชรǰนครสวรรคǰอุทัยธานีǰ
ทางภาคอีสานǰไดแกǰนครราชสีมาǰมีบางเล็กนอยที่อพยพลงใตǰอยางǰชุมพรǰสุราษฎรธานǰีโดยมากเปนแหลงที่
พระเจาแผนดินโปรดเกลาฯǰพระราชทานที่ดินทำกินใหแตแรกอพยพเขามา ซ่ึงสรุปเปนตารางท่ีǰ1ǰดังตอไปนี ้

ตารางที ่1 ชุมชนชาวรามัญในประเทศ 

มอญหนองดูǰจ.ลำพูน 

บานมอญǰจ.นครสวรรค 

มอญบานเกาǰจ.อุทัยธาน ี

มอญบางขันหมากǰจ.ลพบุรี 

มอญบางปลาǰจ.สมทุรสาคร 

มอญเจ็ดริ้วǰจ.สมุทรสาคร 

ม อญป า กล ั ด ǰ ( ม อญพร ะ
ประแดง)ǰจ.สมุทรปราการ 

มอญคลองสามวาǰกรุงเทพฯ 

มอญคลองสิบสี ่ǰ(มอญหนอง
จอก)ǰกรุงเทพฯ 

มอญบางไสไกǰกรุงเทพฯ 
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มอญบานเสากระโดงǰจ.อยุธยา 

มอญสงัขละบุรีǰจ.กาญจนบุรี 

มอญไทรโยคǰจ.กาญจนบุรี 

มอญบานโปงǰจ.ราชบรุ ี

มอญโพธารามǰจ.ราชบรุ ี

มอญกระทุมมืดǰจ.นครปฐม 

ม อ ญ บ า ง จ ะ เ ก ร ็ ง ǰ จ .
สมุทรสงคราม 

มอญปากเกร็ดǰจ.นนทบุรี 

มอญเกาะเกร็ดǰจ.นนทบรุี 

มอญไทรนอยǰจ.นนทบุรี 

มอญปทุมธานีǰจ.ปทุมธานี 

มอญสามโคกǰจ.ปทุมธานี 

มอญคลองส่ี (ท ุ  งร ังส ิต)ǰจ.
ปทุมธานี 

มอญบางลำภǰูจ.เพชรบรุ ี

มอญบางกระด่ีǰกรุงเทพ 

มอญลาดกระบังǰกรุงเทพฯ 

คลองมอญǰกรุงเทพฯ 

สะพานมอญǰกรุงเทพฯ 

มอญสลุยǰจ.ชุมพร 

มอญพระเพลิงǰจ.นครราชสมีา 

มอญบานนาǰจ.นครนายก 

 

ความเชื่อและพิธีกรรมเก่ียวกับอัตลักษณชาวรามัญ 

ในหนังสือǰ8 ชาติพันธุในราชบุรีǰซ่ึงจดัพิมพขึ้นในปǰพ.ศ.2547ผศ.อาภรณǰสุนทรวาทǰ(อาภรณǰสุนทร
วาท, 2547) ผูอำนวยการสำนักศิลปวัฒนธรรมǰมหาวิทยาลัยราชภัฏหมูบานจอมบึงǰไดรวบรวมความเชื่อของ
ชาวไทยรามัญไวǰดังนี ้

1)ǰเชื่อวาการทำบุญใหทานอะไรก็ตามǰยอมสงผลถึงผูที ่เราปรารถนาจะอุทิศสวนกุศลใหǰชาวไทย
รามญัสวนใหญปรารถนาจะนิพพานǰโดยสังเกตจากคำอธิษฐานที่วาǰ"นิพพานะǰปจจะโย โหตุ"ǰǰขอใหเปนปจจัยǰ
สำเร็จพระนพิพานดวยเทอญ 

2)ǰเชื่อวาการไปทำบุญǰจะตองแตงตัวใหถูกตองตามกาละเทศะǰภาชนะที่ใสอาหารไปทำบุญǰจะตอง
ตระเตรยีมอยางประณตีǰเพราะจะสงผลไปถึงอนาคตชาต ิ

3)ǰมีความเชื่อวาการทำบุญที่ทำแลวไดบุญมากคือǰการสรางพระพุทธǰคือǰการสรางพระพุทธรูปǰการ
สรางพระธรรมǰคือǰการสรางพระไตรปฏกและพระอภิธรรมǰการสรางพระสงฆǰคือǰǰการบวชพระ 

4)ǰมีความเชื่อในการนับถือพระพุทธศาสนาǰชาวไทยรามัญมีความเลื่อมใสในพระพุทธศาสนามากǰโดย
ถือวาพระพทุธเจาเปนองคเคารพสักการะบูชาสงูสุด 

5)ǰความเชื่อในการนับถือพระพุทธศาสนาǰและเครงครัดในศาสนาǰพระชาวรามัญจะถือเครงทางวินัย
มากǰถึงกับมีคำท่ีวาǰ"ถือศีลตองพระไทยǰวินัยตองพระมอญ"ǰซ่ึงการถอืศีลอยางเครงครัดǰจึงเปนตนกำเนิดของ
พระธรรมยุติกนกิายในประเทศไทย 

6)ǰปจจุบันนี้พระรามัญยังเครงครัดวินัยอยูǰจะไมเห็นวาพระรามัญในเวลากลางวันอาบน้ำริมน้ำǰมา
นั่งเลนหนาวัดǰเดินไปในหมูบานǰเปนตน 

7)ǰในวัดมอญทุกวัดǰจะมีศาลเจาประจำวดัมอญǰเรียกวาǰ"ตะละพาน" 
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8)ǰชาวบานจะเคารพสถานท่ีในวัด 

9)ǰความเชื่อวาของในวัดǰเชนǰชอฟาใบระกาǰหนาบันพังทลายลงมาǰอยาไดนำขึ้นไปอีก 

10)ǰมีความเชื่อวาǰวัดใดที่กำลังปลกุเสกพระอยูǰผูหญิงǰสุนัขǰเขาไปไมได 
11)ǰมีความเชื่อเรื่องการบวชเรียนǰมักจะเห็นวาǰชาวบานเดินผานหนาโบสถǰก็ตองแสดงความเคารพ

กราบไหวพระǰผูหญิงหามเขาไปในโบสถหรือบริเวณกุฏิพระǰชาวไทยรามัญมีความเชื่อวาǰǰลูกผูชายที่เกิดใน
สายเลือดของชาวพุทธจะตองบวชǰชีวิตลูกผูชายถึงจะสมบูรณและไดกศุลอยางแรง 

12)ǰมีความเชื่อǰเมื่อบานใดมีทารกเกิดใหมจะตองนำทารกนั้นไปใสในกระดงรอนǰแลวพูดวาǰ"สามวัน
ลูกผǰีสี่วันลูกคน"ǰตอเด็ก 

13)ǰมีความเชื่อเรื่องการโกนผมไฟǰการโกนผมไฟǰเปนการสูขวัญเด็กǰและสูขวัญบิดามารดาǰเพื่อให
เกิดความสบายใจǰดวยเชื่อม่ันในความศักดิ์สิทธิ์ของพิธǰีที่จะทำใหเปนมงคลตอเด็ก 

14)ǰมีความเชื่อวาǰทำดไีดดีǰทำประณีตไดประณีต 

15)ǰมีความเชื่อเกี่ยวกับการปลูกเรือนวาǰเวลาปลูกสรางบานเรือนใหปลูกตามวันเกิดของผูสรางǰ
(เจาของ) 

16)ǰมีความเชือ่วาǰเวลาปลูกบานตองปลูกใหเสาเทากันหมดǰเชื่อวาจะมีความสุข 

17)ǰมีความเชื่อวาǰเมื่อจะข้ึนบานใหมǰตองเลือกวันและมีกำหนดไววาǰแตละวันจะทำอะไร 
18)ǰมีความเชื่อเกี่ยวกับǰความกตัญูกตเวทีǰนองๆควรเชื่อฟงพ่ีคนโตǰซ่ึงไดถายทอดผีบรรพบุรุษแหง

ตระกูล 

19 ) ǰมีความเช ื ่อว  า ǰระบบเพ ื ่อนบ  านและระบบเคร ือญาต ิ ǰทำให การ เป นอย ู  ในส ั งคม 

 มีการพึ ่งพาถอยทีถ อยอาศ ัยก ันǰเอื ้อเฟ  อเผ ื ่อแผซ ึ ่งก ันและกันǰให ความเกรงใจและความเคารพ 

นับถือกัน 

20 ) ǰ ม ีคว าม เช ื ่ อ ว  า ǰบ ุ คคลท ี ่ ม ี น ามสก ุ ล เด ี ยวก ั น ǰ จะจ ั ด ง านบวชนาค ǰก ั บแต  ง ง าน 

วันเดียวกันไมได 
21)ǰเมื่อมีลูกสาวท่ีแตงงานแลวǰǰจะใหยายไปอยูที่อ่ืนǰไมใหนอนบานเดียวกับพอแม 
22)ǰมีความเชื่อวาǰตุกตาเปนสิ่งไมดีǰจึงหามนำเขาบานǰเพราะจะทำใหไมมีความสุข 

23)ǰมีความเชื่อเกี่ยวกับตนไมวาǰหามปลูกตนราตรีǰตนลั่นทมǰตนพิกุลǰไวในบานเพราะตนไมเหลาน้ีǰ
เปนตนไมท่ีอยูในวัด 

24)ǰมีความเชื่อวาǰตนไมที่มีชื่อตอไปนีǰ้คือǰตนโพธ์ิǰตนหวาǰตนบุนนาคǰตนงิ้วǰถางอกขึ้นขางๆǰบานǰให
รีบทำลายเสียอยาไดเกบ็ไวǰจะทำใหเจาของบานไดรับความเสียหาย 

25 ) ǰม ีคววามเช ื ่อในเร ื ่ องเต า ǰ ชาวไทยราม ัญจะไม จ ับเต ามาเป นอาหารǰ ไม จ ับต ัวเต า 
ที่มีชีวิตǰเมื่อพบเห็นจึงตองพดูวาǰ"เตาตัวนี้ตายแลว"ǰเพื่อเปนการแกเคล็ดǰแลวนำเตาไปปลอย 

26)ǰมีความเชื่อวาǰศพคนตายตองหนัหนาไปทางทิศเหนือ 
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27)ǰมีความเชื่อวาǰภายในเดือนǰ6 เดือนǰ9 จะมีการทำพิธีไหวผีบานผีเรือนǰปูยาǰตายายǰǰโดยมีเคร่ือง
ไหวǰคือǰกลวยǰไกǰหมǰูขนมตมแดงǰขนมตมขาว 

28)ǰความเชื่อวาǰที่บานชาวไทยรามัญǰจะตองมีที่ต้ังบูชาผีบรรพบุรุษǰมีวิธเีซนผǰีเลี้ยงผีǰǰพิธีรำผ ี

29 ) ǰม ีความเช ื ่อและเคารพบรรพบ ุร ุษǰไม ว  าท านจะล  วงล ับ ไปแล วหร ือย ั งม ีช ีว ิตอยู 
ก็ตามǰเพราะการเคารพเทิดทูนบูชาบรรพบุร ุษǰยอมนำความเจริญมาถึงตนและครอบครัวǰตามหลัก
พระพุทธศาสนาท่ีวาǰ"ปูชนียานัง"ǰหมายถึงการบูชาบุคคลที่ควรเคารพ 

30)ǰมีความเชื่อวาǰบรรพบุรุษที่ลวงลับไปแลวยังหิวโหยอยูǰยังชอบรับประทานอาหารตามเทศกาลǰ
กลาวคือขนมกาละแมǰจะมีในเทศกาลสงกรานตǰขนมกระยาสารทมีในเทศกาลออกพรรษาǰขาวเมาทอดǰมีใน
เทศกาลทอดกฐนิǰขาวตมลูกโยนนำ้ผึ้งǰมีในวันเพ็ญเดือนสิบǰดังนั้นอาหารที่นำไปถวายพระǰจะตองทำอาหารให
ถูกเทศกาลǰไมเชนนั้นแลวบรรพบุรุษจะไมไดรับสวนกุศลที่อุทิศไปให 

31)ǰมีความเชื่อวาǰบรรพบุรุษกับพวกǰเขาสามารถติดตอกันไดตลอดเวลาǰและมักจะพบวาǰผีบรรพ
บุรุษไดรูดวยการเซนไหวอยูเสมอǰการทำบุญตองอุทิศสวนกุศลใหǰการแตงงานถือวาจำเปนจะตองบอกใหผี
บรรพบุรุษรูǰเพราะถือวามีสมาชิกใหมมาเพิ่มในครอบครัวǰตองใหผีบรรพบุรุษทั้งสองฝายรับรูǰโดยจัดสิ่งของ
เซนไหวǰเชนǰผาขาวǰเหลาǰไกǰโดยฝายเจาบาวเปนฝายจัดหาǰที่เรยีกวาǰเครื่องขันหมากจะแบงออกเปนǰ2 สวนǰ
คือǰสวนหนึ่งใหเจาสาวǰเซนไหวบรรพบุรุษของเจาสาวǰอีกสวนใหเจาบาวนำไปเซนไหวบรรพบุรุษของเจาบาว 

32)ǰมีความเชื ่อวาǰผีบรรพบุรุษǰเจาพอǰเจาแมǰที ่เคารพมาแตอยู กรุงหงสาวดีǰและอัญเชิญมา
ประดิษฐานในชุมชนของตัวเองǰโดยปลูกศาลเจาใหเปนที่สถิตดวงวิญญาณเหลานั้นǰเพราะความผูกพันก็มีอยู
ตลอดเวลา 

33)ǰความเชื่อในผีบรรพบุรุษǰชาวไทยรามัญมีความเชื่อวาǰลูกชายคนโตของตระกูลจะเปนผูรับผีบรรพ
บุรุษตอจากบิดา-มารดาǰหรือคนรุนเกาที่ลวงลับไปแลวǰที่บานจะมีที่ตั้งผีบรรพบุรุษǰǰเชื่อวาผีบรรพบุรุษจะสงิ
สถิตอยูที่เสาเอกของเรือนǰโดยมีสัญลักษณที่แสดงใหเห็นวาเปนเสาผีǰคือǰหีบǰหรือกระบุงใสผาผีǰไดแกǰสไบǰ
ผาซ่ินǰผาขาวมาǰแหวนหัวพลอยแดงǰแขวนไวที่เสาผ ี

34)ǰเชื่อวาǰการที่ผูหญิงไปแตงงานกับคนตางตระกูลหรือตางผǰีจะตองทำพิธคีืนผีเพื่อบอกกลาวกอนท่ี
จะไปเขากับผีฝายสาม ี

35)ǰเชื่อวาǰผูใดท่ีอยูในตระกูลทำผิดซ่ึงระเบียบหรือขอหามǰจะทำใหมีการเจ็บปวยเกิดข้ึนซึ่งจะตองจัด
พิธีรำผี 

36) เชื่อวาǰชายหญิงท่ีไมใชลูกǰ(คนละผีกัน)ǰจะรวมหลับนอนกันภายในบานไมได 
37)ǰมีความเชื่อวาǰหญิงมีครรภที่ไมใชลูกสาวหามนอนบนเรือน 

38)ǰมีความเชื่อวาǰเมื่อมีคนในตระกูลตายหรือทองในปนั้นǰ(สิ้นสุดเดือนǰ6)ǰหามคนในตระกูลจัดงาน
พิธีตางๆǰเชนǰพิธโกนจุกǰแตงงานǰบวชǰหรือเล้ียงผี 
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39)ǰมีความเชื่อวาǰหมูบานชาวไทยรามัญทุกหมูบานǰจะตองมีศาลเจาประจำหมูบานǰทุกๆǰปหลัง
สงกรานตแลวจะตองทำพิธǰี"รำเจา"ǰประจำหมูบาน 

อิทธิพลของพระพทุธศาสนาเถรวาทที่มีตอชาวรามัญ 

พระพุทธศาสนาเร่ิมตนขึ้นมาดวยการคิดคนหาทางออกจากทุกขǰของพระสัมมาสัมพุทธเจา จึง
ประกอบดวยความคิดที่เนนในหลักที่เปนเหตุและผลǰหลังจากที่พระพุทธศาสนาไดเผยแผเขามายังดินแดน
สุวรรณภูมิแลว ในเวลานั ้นǰมีการนับถือภูตผี เทวดาǰคอนขางมากǰเมื ่อมีการผสมผสานความเชื ่อและ
เปลี่ยนแปลงความคิดใหเปนแบบพุทธแลวǰพุทธศาสนิกชนจึงยอมรับการประกอบพิธีกรรมเปนสิ่งที่ควบคูกัน
มา และยังชวยเหลือกันและกัน ใหสามารถดำรงอยูไดจนถึงปจจุบัน ในสวนนี้มีปราชญทานหนึ่งǰไดใหความ
กระจางวา “...ธรรมดาแลวǰศาสนาก็เปรียบดั่งไมใหญǰตองมีแกน กระพี้ และเปลือกหุมอยู... เมื่อถากเปลือก
และกระพี้ออกแลวǰก็จะเห็นแกน เมื่อเปลือกกระพี้ถูกถางออกแลว ก็จะงอกขึ้นมาใหมใหกลับคืนสภาพเดิม
...” (เสถียรǰโกเศศ, 2524) โดยชาวรามัญจะยึดถือหลักธรรมที ่เชื ่อมโยงกับพระพุทธศาสนาใหเห็นชัด 

ประกอบดวย ไตรสิกขาǰสัมปรายกิกัตถะ 4 โลก 3ǰเปนตนǰ 
 จะเห็นไดวาǰพระพุทธศาสนาเถรวาทมีอิทธิพลอยางมากตอการดำเนินชีวิตของชาวรามัญǰผูเขียนจะ
วิเคราะหอิทธิพลของพระพทุธศาสนาเถรวาทในการดำเนินชีวิตของชาวรามัญในดานตางǰๆǰดังตอไปนี ้

1.ǰอิทธิพลดานประเพณีวัฒนธรรม 

พระพุทธศาสนามีอิทธิพลตอความเลื่อมใสǰศรัทธาǰการทำบุญǰสรางวัดǰสรางเจดียǰพรอมปลูกฝง
ลูกหลานใหทำตามǰสรางความผูกพันǰไดรบัความรูǰและคำอธิบายจากพระคุณเจาที่มีเชื้อสายรามัญǰทานมาให
ความรูǰในงานสำคัญǰดนตรีของชุมชนชาวรามัญǰตองมีดนตรีที่เรียกวาǰวงปพาทยมอญǰนิยมบรรเลงในงานศพǰ
ดนตรีไทยǰที่มีชื่อเพลงวาǰมอญǰนั้นǰนับไดǰ17 เพลงǰเชนǰมอญดูดาวǰมอญชมจันทรǰมอญรําดาบǰมอญออยอ่ิงǰ
มอญǰรองไหǰมอญนกขมิ้นǰฯลฯǰและยังมีแขกมอญǰคือǰทํานองทั้งแขกทั้งมอญǰเชนǰแขกมอญบางขุนพรหมǰ
แขกมอญบางชางǰเปนตนǰเพลงทํานองของมอญมีความสงางานǰภาคภูมิǰเปนผูมวีัฒนธรรมและคอนขางจะเย็น
และเศราǰแตที่สนุกสนานก็มีบางǰโดยผสมผสานกับดนตรีไทยǰวงเปงมางǰระนาดมอญǰวงทะแยมอญǰมีบางǰ
ลูกหลานชาวรามัญยังอนุรักษอยูเสมอǰสอนลูกสอนหลานใหดูแบบอยางคนดีǰดานดนตรีที ่เกี ่ยวของกับ
พระพุทธศาสนาจะนอยลงǰจะหายหมดไปǰแตโบราณมาจะมีวงปพาทยมอญเรียนกันที่วัดǰจะซอมกันที ่วัดǰ
ทะแยมอญǰขณะนี้มีนอยมากǰในชุมชนหายไปหมดǰเมื่อมีงานศพจะมีวงปพาทยมอญมาบรรเลงและประโคมǰ
ถือวาเปนเอกลักษณǰสมัยกอนมีไมมากǰเปนเพลงมอญลวนǰๆǰมอญรองไหǰแตปจจุบันผสมผสานกนัตามยุคตาม
สมัยǰใหชวยกันอนุรักษไวǰมีวงปพาทยมอญǰมีการเลนทะแยมอญǰในปจจุบนัหาผูสืบทอดมีนอยมากหรืออาจจะ
ไมมเีลยǰอาจจะสูญหายไดǰในดานปพาทยมอญǰเพลงมอญǰทะแยมอญǰถางานศพชาวรามัญǰจะมีปพาทยมอญ
ทุกงานǰถาคนจนก็จะมีวงเลก็ǰๆ 
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2.ǰอิทธพลดานศิลปกรรม 

พระพุทธศาสนามีผลตอศิลปกรรมชุมชนชาวรามัญǰโดยเห็นไดจากเสาหงสธงตะขาบǰ(ฮะนู)ǰโพธิปกขิย
ธรรมǰ37 ประการǰจากเมรุǰปราสาทมอญǰโลงมอญǰวัดมอญǰเสาหงสǰประเพณีแหธงตะขาบǰที่จะทำการเปล่ียน
ปละครั้งǰจากการใชศิลปกรรมชุมชนชาวรามัญชั่วคราวǰทำใหมีความรูความเขาใจมากขึ้นǰยึดมั่นในศิลปกรรม
ชุมชนชาวรามัญที่เกิดจากที่วัดǰลายรดน้ำǰใชวาดรูปผนังโบสถǰวิหารǰบานหนาตางǰเพดานǰการปนพระพุทธรูปǰ
และเมื่อมีคนสูงอายุตายǰจะเก็บศพเอาไวǰ1 ปǰจึงจัดการเผาǰลูกหลานปรึกษาพระสงฆที่มีความรูทางศิลปะ
จัดทำโลงศพǰ(โลงมอญ)ǰเห็นไดจากการใหยึดมั่นในพระพุทธศาสนาตามที่พอแมไดปฏิบัติǰเห็นไดจากงาน
ศิลปกรรมพมาสวนใหญǰเห็นไดจากการมีแบบเปนของตนเองǰมองดูรูวาเปนของชาวรามัญǰพระพุทธรูปปูนปนǰ
ลวดลายตางǰๆǰในวัดǰเห็นไดจากศิลปกรรมคลายǰๆǰกับวัดไทยและวัดทั่วǰๆǰไปเพียงแตมีหงสเปนสัญลักษณǰมี
เจดียǰที่พิเศษออกไปǰแตการประดับประดาǰจะเนนเปนการประดับตกแตงชั่วคราวในงานพิเศษตางǰๆǰใชไมไผ
กับกระดาษเปนโครงสรางตางǰๆǰเห็นไดจากเทวรปูตางǰๆǰในวัดใหญǰๆǰที่รูจักกันมา 

3. อิทธิพลดานสถาปตยกรรม 

อิทธิพลของพระพุทธศาสนาตอสถาปตยกรรมชุมชนชาวรามัญǰเห็นไดจากสถาปตยกรรมรามัญǰวัดǰ
เจดียǰเสาหงสǰยอดฉัตรเจดียǰเห็นไดจากความออนชอยǰแตเขมแข็งและเขาถึงจิตวิญญาณǰระยิบระยับǰกอ
ศรัทธาǰเห็นไดจากสถาปตยกรรมโลงศพของพระ/ผูอาวุโสจะแตงเปนรูปหงสǰเห็นไดจากความโดดเดนเปน
เอกลักษณของรามัญǰเห็นไดจากสถาปตยกรรมมอญǰที่มีอยูจนถึงปจจุบันกวาǰ2 พันปǰเห็นไดจากมีการสืบสาน
ตลอดมาǰเห็นไดจากการกอสรางบานเรือนǰปลูกทรงเรือนไทยǰเอาแบบจากวัดǰ(กุฎิพระ)ǰจะเปนไมสักทั้งหลังǰ
ถาเงินทนุนอยǰจะเปนหลังคาจากǰฝาเปนขดัแตะǰเห็นไดจากสถาปตยกรรมกอสรางแบบไทยรามัญก็ปกติท่ัวǰๆǰ
ไปǰถาจะเดนก็คือมีตัวหงมอญคลายกับเปดǰตัวปอมซ่ึงเปนสัญลกัษณพิเศษǰเห็นไดจากการใหชวยกันอนุรักษไวǰ
(มล.ǰ9)ǰเห็นไดจากลักษณะที่อยูอาศัยǰจะเปนเอกลักษณชาวรามัญǰในการปลูกบานเปนบานสองชั้นใตถุนสูง
โลงǰเพื่อเอาไวจัดงานพวกเลนสะบาǰเห็นไดจากมีแบบเฉพาะของตนเองในดานสถาปตยกรรมชาวรามัญǰบานǰ
วัดǰเห็นไดจากความออนชอยǰและเขมแข็งและใชวัสดุที่คงทนและแข็งแรงǰมีลวดลายเฉพาะตัวǰเมื่อไดพบเห็น
จะรูทันทีวาเปนวัดมอญǰเห็นทรงโปรงǰเพื่อที่จะเห็นไดทั่วไปǰในการสอดสองบริเวณวัดวามีการเคลื่อนไหว
อยางไรǰเห็นไดจากการแหหงสธงตะขาบ 

4. อิทธิพลตอสังคมรามัญ 

พระพุทธศาสนาเถรวาทมีบทบาทสำคัญอยางย่ิงตอสังคมรามัญทั้งในเชิงศาสนาǰสังคมǰและวัฒนธรรมǰ
โดยเปนรากฐานที่หลอหลอมวิถีชีวิตและคานิยมของชาวรามัญตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบันǰในสังคมรามัญǰ
พระพุทธศาสนาไมไดถูกจำกัดอยูในมิติของศาสนาเพียงอยางเดียวǰแตยังมีอิทธพิลที่ลึกซ้ึงในดานสังคมและการ
พัฒนาชมุชน 
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บทบาทของพระสงฆในฐานะผูนำทางศาสนาและสังคมในชุมชนรามัญถือเปนจุดเดนที่สำคัญǰพระสงฆ
ไมไดทำหนาที่เพียงการสั่งสอนธรรมะǰแตยังมีบทบาทสำคัญในดานการศึกษาǰโดยวัดเปนศูนยกลางการเรียนรู
ที่สำคัญของชุมชนǰโดยเฉพาะในอดีตที่ระบบโรงเรียนทั่วไปยังไมแพรหลายǰนอกจากนีǰ้พระสงฆยังทำหนาที่
เปนที่ปรึกษาและไกลเกลี่ยปญหาความขัดแยงในชุมชนǰโดยใชหลักธรรมǰเชนǰสังคหวัตถุǰ4ǰและพรหมวิหารǰ4ǰ
เพื่อสรางความสงบและความสามัคคี นอกเหนือจากบทบาทของพระสงฆǰวัดยังทำหนาที่เปนศูนยกลางของ
กิจกรรมทางวัฒนธรรมและสังคมǰวัดในชุมชนรามัญไมไดเปนเพียงสถานที่ปฏิบัติศาสนกิจǰแตยังเปนพื้นที่
รวมตัวของชุมชนในการจัดกิจกรรมที่สงเสริมความสัมพันธǰเชนǰเทศกาลสงกรานตǰเทศกาลทอดกฐินǰและ
พิธีกรรมตางǰๆǰซึ่งสะทอนถึงความสำคัญของวัดในฐานะศูนยรวมของวัฒนธรรมและประเพณีที่ชวยธำรง
รักษาอัตลักษณของชุมชน 

ในดานการสงเสริมคุณธรรมǰพระพุทธศาสนาเถรวาทไดปลูกฝงหลักธรรมที่สำคัญǰเชนǰศีลǰ5ǰซึ่งเปน
แนวทางปฏิบัติที่ชวยสงเสริมความสงบสุขในชุมชนǰหลักทานที่เนนการใหและการแบงปนในชุมชนǰรวมถึง
เมตตาและกรุณาที่ชวยสรางความสัมพันธอันดีระหวางสมาชิกในชุมชนǰอิทธิพลเหลานี้ไดหลอหลอมวิถีชีวิต
ของชาวรามญัใหเปนชุมชนที่มีความกลมเกลียวและเคารพซึ่งกันและกนั นอกจากนี้ǰพระพุทธศาสนาเถรวาทยัง
มีบทบาทในการสงเสริมบทบาทของผูหญิงในสังคมรามัญǰโดยเฉพาะในกิจกรรมทางศาสนาและวัฒนธรรมǰ
ผูหญิงมีบทบาทสำคัญในการจัดกิจกรรมǰเชนǰการทำบุญǰการจัดงานเทศกาลǰและการสอนธรรมะในกลุม
เยาวชนǰซ่ึงสะทอนถึงความเสมอภาคและความสำคัญของบทบาทเพศหญิงในมิติทางสังคมและศาสนา 

สรุปไดวา พระพุทธศาสนาเถรวาทชวยสรางความเขมแข็งของชุมชนรามัญในดานการธำรงเอกลักษณ
ทางวัฒนธรรมและความสามัคคีǰหลักธรรมǰเชนǰสังคหวัตถุǰ4ǰชวยสงเสริมความสัมพันธและความรวมมือใน
ชุมชนǰขณะท่ีประเพณีและพิธีกรรมตางǰๆǰที่เชื่อมโยงกับพระพุทธศาสนาไดชวยรักษาเอกลักษณของชาวรามัญǰ
แมในยุคที่สังคมมีการเปล่ียนแปลงǰพระพุทธศาสนาเถรวาทยังคงเปนศูนยกลางที่ชวยเสรมิสรางความสมดุลใน
วิถีชีวิตของชาวรามัญอยางยั่งยืน ดังนั้นǰพระพุทธศาสนาเถรวาทจึงมีบทบาทสำคัญตอสังคมรามัญǰทั้งในแง
ของการสรางความสงบสุขǰความสมานฉันทǰและการธำรงรักษาเอกลักษณทางวัฒนธรรมǰซึ่งยังคงเปนสวน
สำคัญของการดำรงชีวิตในชุมชนรามัญจนถึงปจจุบัน 
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สรุปองคความรู  
บทความนี้ไดขอคนพบองคความรูในมิติสำคัญตางǰๆǰและสามารถนำไปประยุกตใชกับการดำเนิน

ชีวิตประจำวันดวยǰซ่ึงในแตละมิตินั้นสามารถสรุปเปนตารางไดดังตอไปนี ้
มิต ิ   รายละเอียด ผลลัพธตอชุมชน 

ศาสนา  

 

- วัดและพระสงฆเปนศูนยกลาง
ของการปฏิบัติธรรม 

- หลักธรรมสำคัญǰ เชนǰ ศีลǰ 5, 

พรหมวิหารǰ4ǰและสังคหวัตถุǰ4 

- เสริมสรางคุณธรรมและ
จริยธรรมในชีวติประจำวัน 

- ชวยใหเกิดความสงบสุขใน
ชุมชน 

สังคม  

 

- พระสงฆทำหนาที่เปนผูนำทาง
จิตวิญญาณและผูไกลเกล่ียปญหา 
- วัดเปนสถานท่ีรวมตัวของชุมชน
และจัดกิจกรรมทางสังคมǰเชนǰ
เทศกาลสงกรานต 

- สงเสริมความสามัคคีและ
ความสัมพันธที่ดีระหวางสมาชิก
ในชมุชน 

วัฒนธรรม  

  

 

- วัดเปนศูนยกลางของประเพณี
และเทศกาลǰเชนǰการทอดกฐิน 

- การสรางศิลปะและ
สถาปตยกรรมǰเชนǰเจดียและวัด
ที่มีเอกลักษณ 

- รักษาเอกลักษณทางวัฒนธรรม
ของชาวรามญั 

- สะทอนถึงการผสมผสาน
ระหวางศรทัธาและความคิด
สรางสรรค 

การเสริมสรางความสามัคคี 

 

- การใชหลักธรรมǰเชน สังคหวตัถุǰ
4ǰเพื่อสรางความสัมพันธในชุมชน 

- การเผยแผพระพุทธศาสนาเถร
วาทในภูมิภาคเอเชียตะวันออก
เฉียงใต ความสัมพันธที่ดีกับกลุม
ชาติพันธุอื่น 

- ชวยสรางความกลมเกลียวใน
ชุมชนและสราง 

 

พระพุทธศาสนาเถรวาทเปนศูนยกลางที่เชื ่อมโยงมิติตางǰๆǰในวิถีชีวิตของชาวรามัญǰตั้งแตศาสนาǰ
สังคมǰวัฒนธรรมǰและการเสริมสรางความสามัคคีǰอิทธิพลเหลานี้ชวยใหชาวรามัญสามารถรักษาเอกลักษณ
ของตนไดในยุคที่สังคมเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วǰและยังสงเสริมความสัมพันธระหวางกลุมชาติพันธุในภมูิภาค
ไดอยางย่ังยืน 
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