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บทคัดยอǰ 

บทความนี้มุงวิเคราะหอิทธิพลของพระพุทธศาสนาที่มีตอชาวรามัญในดานวัฒนธรรมǰสังคมǰและ
ประวัติศาสตรǰโดยเนนการผสมผสานระหวางหลักธรรมคำสอนในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับวิถีชีวิตของชาว
รามัญǰอิทธิพลทางวัฒนธรรมปรากฏผานภาษาǰวรรณกรรมǰประเพณีǰและเทศกาลทางศาสนาǰขณะที่อิทธิพล
ทางสังคมสะทอนผานบทบาทของพระสงฆในฐานะผูนำจิตวิญญาณและศูนยกลางการพัฒนาชุมชนǰตลอดจน
คุณธรรมและจริยธรรมที่ไดรับการปลูกฝงในวิถีชีวิตของชาวรามัญ 

ในดานสถาปตยกรรมและศิลปกรรมǰเจดียและวัดของชาวรามัญǰเชนǰเจดียชเวดากองในเมียนมาǰ
สะทอนเอกลักษณของสถาปตยกรรมพุทธศิลปที่ทรงคุณคาǰอีกทั้งชาวรามัญยังมีบทบาทสำคัญในการเผยแผ
พระพุทธศาสนาเถรวาทในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใตǰโดยเฉพาะในเมียนมาและไทย 

แมในปจจุบันชาวรามัญจะเผชิญความทาทายจากกระแสโลกาภิวัตนและการเปลี่ยนแปลงทางสังคมǰ
แตพระพุทธศาสนายังคงเปนแกนสำคัญที่หลอหลอมอัตลักษณǰวิถีชีวิตǰและวัฒนธรรมของพวกเขาǰทั้งนี้ǰ
บทความไดเสนอใหเห็นถึงพลังของพระพุทธศาสนาในการสรางความสามัคคีǰความสมานฉันทǰและความ
เขมแข็งในชมุชนǰโดยยังคงเปนรากฐานที่สำคัญในการธำรงเอกลักษณทางวัฒนธรรมและศาสนาของชาวรามัญ
ในยคุสมัยปจจุบัน 
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Abstract  

This article analyzes the influence of Buddhism on the Mon people in terms of culture, 

society, and history, focusing on the integration of Theravāda Buddhist teachings with the Mon 

way of life. Cultural influence is reflected in language, literature, traditions, and religious 

festivals, while social influence is demonstrated through the role of monks as spiritual leaders 

and community development centers, as well as the moral and ethical values deeply 

ingrained in Mon daily life. 

In terms of architecture and art, Mon pagodas and temples, such as the Shwedagon 

Pagoda in Myanmar, highlight the distinctive identity of Buddhist art and architecture. 

Furthermore, the Mon people have played a pivotal role in spreading Theravāda Buddhism 

across Southeast Asia, particularly in Myanmar and Thailand. 

Despite the challenges posed by globalization and social changes in contemporary 

times, Buddhism remains a cornerstone of Mon identity, shaping their way of life, culture, and 

traditions. The article emphasizes the power of Buddhism in fostering unity, harmony, and 

resilience within the community, serving as a vital foundation for preserving the cultural and 

religious identity of the Mon people in the modern era. 
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บทนำ  

ตามที่พบหลักฐานในประเทศไทยที่จารึกวัดโพธิ ์ร างǰอายุราวพุทธศตวรรษที่ǰ12 (กพช.ǰเลขที่ǰ
40/2519, จารกึวัดโพ (ราง)) และในจารึกเสาแปดเหลี่ยมที่ศาลสูงǰเมืองลพบุรǰีจารึกในพุทธศตวรรษที่ǰ14 ราวǰ
พ.ศ.ǰ1314 (พระยาโบราณราชธานินทรǰ(พรǰเดชะคุปต),ǰออนไลน) “มอญǰ:ǰชนชาติเจาของอารยธรรมอัน
เกาแกในแผนดินพมาǰมอญหรือที่เรียกกันวารามัญเปนชนชาตทิี่พูดภาษาในตระกูลรามัญ-เขมรǰเมื่อเอยถึงชน
ชาติǰ“มอญ”ǰในประเทศพมาǰพมาจะถือวาชาวรามัญเปนชนชาติเกาแกที่สุดในแผนดินเมียนมา”ǰǰมอญǰ
(รามัญ)ǰรับเอาพระพุทธศาสนานิกายเถรวาทเขามากอนปǰพ.ศ.241 โดยแมวาǰรามัญǰ(มอญ)ǰจะเปนชนชาติที่
อพยพเขามาสูประเทศไทยจากการเบื่อหนายจากสงครามดวยความจำใจǰแตชาวรามัญก็ไดรับการตอนรับจาก
รัฐบาลไทยเปนอยางดีǰเพราะวาชาวรามัญนั้นǰมีความสัมพันธอันดีกับไทยมาชานานǰสังเกตไดจากการที่รัฐบาล
ไทยแตงต้ังขุนนางชาวรามัญใหปกครองชาวรามัญดวยกันเอง พระพุทธศาสนาเถรวาทเปนศาสนาที่มีบทบาท
สำคัญในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใตǰโดยเฉพาะอยางยิ่งในชุมชนชาวรามัญǰซึ่งเปนหนึ่งในกลุมชาติพันธุที่
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เกาแกที่สุดในภูมิภาคนี้ǰพระพุทธศาสนาไมไดเพียงแคเปนเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจǰแตยังเปนปจจัยที่หลอหลอม
วิถีชีวิตǰวัฒนธรรมǰและอัตลักษณของชาวรามัญตลอดหลายศตวรรษที่ผานมาǰต้ังแตโครงสรางทางสังคมจนถึง
การแสดงออกทางศิลปะǰพระพุทธศาสนาไดแทรกซึมเขาสูทุกมิติของชีวิตชาวรามัญǰทำใหพวกเขาสามารถ
รักษาเอกลักษณและความเปนเอกภาพของชุมชนไวไดǰ(Pe Maung Tin & Luce, 1928; ทองตอ, 2554) 

บทบาทของพระพุทธศาสนาในสังคมชาวรามัญสามารถมองเห็นไดชัดเจนในหลายดานǰเชนǰการใชวัด
เปนศูนยกลางของกิจกรรมทางสังคมและศาสนาǰการสงเสริมคุณธรรมและจริยธรรมผานคำสอนใน
พระพุทธศาสนาǰและการสรางความสามัคคีในชุมชนǰพระสงฆชาวรามัญถือเปนบุคคลสำคัญที่นอกจากจะเปน
ผูนำทางจิตวิญญาณแลวǰยังมีบทบาทในการใหการศึกษาและชี้นำแนวทางในการแกปญหาสังคมǰ(พระพรหม
คุณาภรณǰ(ป.อ.ปยตฺุโต), 2546) 

ในดานวัฒนธรรมǰพระพุทธศาสนาไดสงอิทธิพลตอภาษาǰวรรณกรรมǰและประเพณีของชาวรามัญǰ
โดยเฉพาะอยางยิ่งในเทศกาลทางศาสนาทีเ่ปนโอกาสในการเสริมสรางความสัมพันธในชุมชนǰในขณะเดียวกันǰ
สถาปตยกรรมและศิลปกรรมของชาวรามัญǰเชน เจดียชเวดากองในเมียนมาǰยังสะทอนถึงการผสมผสาน
ระหวางความเชื่อทางศาสนาและความคิดสรางสรรคที่มีเอกลักษณǰ(UNESCO, 2010) 

ในยุคปจจุบันǰแมชาวรามัญตองเผชิญกับกระแสโลกาภิวัตนและการเปลี ่ยนแปลงทางสังคมǰ
พระพุทธศาสนายังคงเปนแกนสำคัญที่ชวยใหพวกเขาสามารถปรับตัวและธำรงรักษาเอกลักษณของตนไวไดǰ
งานวิจัยนี้จึงมุงเนนการศึกษาและวิเคราะหอิทธิพลของพระพุทธศาสนาที่มีตอชาวรามัญในดานวัฒนธรรมǰ
สังคมǰและสถาปตยกรรมǰเพื่อแสดงใหเห็นถึงบทบาทที่สำคัญของพระพุทธศาสนาในฐานะเครื่องมือในการ
เสริมสรางความเขมแขง็และความสมดุลในชุมชนǰท้ังในอดีตและปจจุบนัǰ(สุมนา, 2555; Taylor, 2009) 

ดังน ั ้นบทความว ิชาการเร ื ่องนี้ ผู เข ียนจ ึงม ีความสนใจเพ ื ่อศึกษาบทบาทและอ ิทธ ิพลของ
พระพุทธศาสนาเถรวาทที ่ม ีต อชาวรามัญǰซึ ่งเปนหนึ ่งในกลุ มชาติพันธุ ที ่ เกาแกและมีความสำคัญใน
ประวัติศาสตรเอเชียตะวันออกเฉียงใตǰพระพุทธศาสนาไมไดเปนเพียงศาสนาที่ชาวรามัญยึดถือǰแตยังเปน
เครื่องมือที่หลอหลอมวัฒนธรรมǰวิถีชีวิตǰสังคมǰและอัตลักษณของพวกเขา และการศึกษานี้มีจุดมุงหมายเพ่ือ
ทำความเขาใจถึงบทบาทของพระพุทธศาสนาในการเสริมสรางความสามัคคีǰความเขมแข็งของชุมชนǰและการ
ธำรงรักษามรดกทางวัฒนธรรมของชาวรามัญในบริบทที่เปลี่ยนแปลงในยุคปจจุบันǰนอกจากนี้ǰยังเนนการ
วิเคราะหผลกระทบของพระพุทธศาสนาตอภาษาǰวรรณกรรมǰศิลปะǰสถาปตยกรรมǰและการพัฒนาชุมชนǰ
เพื่อตอบคำถามวาเหตุใดชาวรามัญจึงสามารถรักษาอัตลักษณของตนไวไดอยางยั่งยืน และที่สำคัญบทความนี้มี
ความสำคัญในการสะทอนถึงบทบาทของพระพุทธศาสนาในฐานะรากฐานที่ชวยเสริมสรางความสมดุลระหวาง
มิติทางศาสนาและสังคมǰทั้งในอดีตและในปจจุบันǰอีกทั้งยงัสามารถเปนแบบอยางสำหรับการพัฒนาชุมชนอ่ืนǰ
ๆǰที่ตองการรักษาเอกลักษณและความเปนเอกภาพในยุคที่เต็มไปดวยความทาทายจากโลกาภิวัตน 
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ประวัติความเปนมาของชาวรามัญǰ(มอญ) 
 มอญǰ(รามัญ)ǰ(พมา:ǰမွနလူ်မျိုး; มอญ(รามัญ): မနห်รือǰမည;် IPA: [mùn]; อังกฤษ:ǰMon) เปนชน

ชาติเจาของอารยธรรมอันเกาแกในแผนดินพมาǰ พูดภาษาในตระกูลรามัญ-เขมรนักภูมิศาสตรอาหรับบางราย
เรียกมอญวาǰ รามัญประเทศǰ (Ramannadesa) อันหมายถึงǰ "ประเทศมอญ"ǰ คำนี้เพี้ยนมาจากคำศัพทโบราณ
ของǰมอญǰคือǰ"รามัญ"ǰ(Rmen) ซ่ึงชาวรามัญใชเรียกตัวเองǰแตพมาเรียกมอญวาǰ"ตะเลง"ǰ(Talaing) ซ่ึงเพ้ียน
มาจากคำวาǰTelangana อันเปนแควนหนึ่งทางภาคตะวันตกเฉียงใตของอินเดียǰสวนนามǰ“รามัญ”ǰพบเกาสุด
ในมหาวังสะของสิงหลǰในสมัยพระเจาจานซิตาแหงพุกามǰพบคำนี้ในศิลาจารึกมอญǰเขียนออกเสยีงวาǰรมีงǰซ่ึง
ในจารึกนั้นǰก็พบคำเรียกพมาอานวาǰมิรมาǰอีกดวยǰสวนในสมัยหงสาวดีǰพบจารึกแผนทองเขียนไวǰอานวาǰรมันǰ
คลายกับที่ไทยเรียกǰรามัญǰสวนในเขตรามัญเทสะǰจะเรียกวาǰมันǰหรือǰมูนǰซ่ึงใกลกบัคำวาǰมอญǰในภาษาไทย 

 มอญǰหรือǰ รามัญǰ เปนชนชาติเกาแกǰ มีอารยธรรมรุงเรืองมากชนชาติหนึ่งǰ ในพงศาวดารพมากลาววาǰ
"มอญเปนชนชาติแรกที่ตั้งถิ่นฐานอยูในพมา มาเปนเวลาหลายศตวรรษกอนคริสตกาล"ǰ คาดวานาจะอพยพมา
จากตอนกลางของทวีปเอเชียǰเขามาต้ังอาณาจักรของตนทางตอนใตǰในบริเวณลุมแมน้ำสาละวินǰและแมน้ำสะ
โตงǰซึ่งบริเวณน้ีในเอกสารของจีนและอนิเดียเรียกวาǰ"ดินแดนสุวรรณภูมิ"ǰในพทุธศตวรรษที่ǰ2 ศูนยกลางของ
อาณาจักรมอญǰคืออาณาจักรสุธรรมวดหีรือสะเทิมǰ(Thaton) จากพงศาวดารมอญกลาวไววาǰพระราชโอรสǰ2 

พระองคของพระเจาติสสะǰแหงแควนหนึ่งของอินเดียสรางอาณาจักรสะเทิมǰกอนปǰพ.ศ.ǰ241 ทั้งสองพระองค
นำพลพรรคลงเรือสำเภามาจอดที่อาวเมาะตะมะǰ และลงหลักปกฐาน ซ่ึงตอมาเปนท่ีตั้งของเมืองǰ อาณาจักร
สะเทิมรุงเรืองมากǰมีการคาขายติดตออยางใกลชิดกับประเทศอินเดียและลังกาǰพรอมรับเอาอารยธรรมอินเดีย
มาใชǰ ทั้งทางดานอักษรศาสตรǰ และศาสนาǰ โดยเฉพาะพระพุทธศาสนานิกายเถรวาทǰมอญจึงมีบทบาทในการ
ถายทอดอารยธรรมอินเดียไปยังชนชาติอ่ืนเชนǰ พมาǰ ไทยǰ และลาวǰ ชาวพุทธมอญเกงทางการเกษตรǰ และการ
ชลประทานǰทั้งยังเปนผูริเริ่มระบบชลประทานในลุมน้ำอริวดทีางตอนกลางของประเทศพมาอีกดวย 

พวกนานเจาǰเขามาทางตอนเหนือของพมาและทำสงครามกับพวกปยูǰอาณาจักรมอญที่สะเทิมǰได
ขยายอำนาจขึ้นไปทางภาคกลางของลุมแมน้ำอิรวดีระยะหนึ่งǰแตเมื่อชนชาติพมามีอำนาจเหนืออาณาจักรปยูǰ
และไดขยายอำนาจลงมาทางใตเขารุกรานมอญǰมอญจึงถอยลงมาดังเดิมและไดสรางเมืองหลวงขึ้นใหมǰเมื่อปǰ
พ.ศ.1368 ที่หงสาวดีǰพระเจาอโนรธาǰกษัตริยพมาแหงพุกามǰยกทัพมาตีอาณาจักรสุธรรมวดีและกวาดตอน
ผูคนǰทรัพยสมบัติǰพระสงฆǰพระไตรปฎกǰกลับไปพุกามจำนวนมากǰตอมาระหวางปǰ1600-1830 กรุงหงสาวดีǰ
ตกอยูใตอำนาจพุกามǰแตกระนั้นǰพมาก็รบัวัฒนธรรมมอญมาดวยǰไมวาจะเปนภาษามอญǰไดแทนที่ภาษาบาลี
และสันสกฤตในจารึกหลวงǰและพุทธศาสนานิกายเถรวาทǰไดเปนศาสนาที่นับถือสูงสุดในพุกามǰมอญยังมี
ความใกลชดิกับลังกาǰซ่ึงขณะนั้นเปนศูนยกลางของพทุธศาสนานกิายเถรวาทǰและนิกายเถรวาทก็แพรกระจาย
ไปทั่วเอเชียอาคเนยǰพระเจาจานซิตาǰทรงดำเนินนโยบายผูกมิตรกับราชตระกูลของพระเจามนูหะǰกษัตริย
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มอญแหงสะเทิม โดยยกพระราชธิดาใหกับเจาชายมอญǰพระนัดดาที่ประสูติจากทั้งสองพระองคนี ้ǰก็ข้ึน
ครองราชยตอจากพระองคǰพระนามวาǰพระเจาอลองสิธูǰในยุคที่พระองคปกครองอาณาจักรพุกามไดรวมตัว
กันเปนปกแผนมากที่สุดǰนอกจากนี ้ในสมัยของพระเจาจานซิตาǰมีศิลาจารึกยกยองไววาǰวัฒนธรรมมอญ
เหนือกวาวัฒนธรรมพมาอีกดวย 

ตอมาในปǰพ.ศ.1830 จักรวรรดิมองโกลǰไดยกทัพมาตีพุกามǰทำใหมอญไดรับเอกราชอีกคร้ังǰมะกะโทǰ
หรือพระเจาฟารั่วǰราชบุตรเขยของพอขุนรามคำแหงǰไดทรงกอบกู เอกราชมอญจากพมาǰและสถาปนา
อาณาจกัรหงสาวดีǰพระองคมีมเหสีเปนราชธิดาของพอขุนรามคำแหงǰมีศูนยกลางการปกครองอยูที่เมาะตะมะǰ
ตอมาในสมัยพระยาอูǰไดยายราชธานีมาอยูǰณǰเมืองพะโคหรือหงสาวดีǰราชบุตรของพระองคคือพญานอยǰซ่ึง
ตอมาก็คือǰพระเจาราชาธิราชǰผูทำสงครามยาวนานกับกษัตริยพมาอังวะǰในสมัยพระเจาสวาซอเกǰกับสมัยพระ
เจามิงคองǰ(คนไทยเรียกวาǰพระเจาฝร่ังมังฆองǰในหนังสือเร่ืองǰราชาธิราช)ǰขุนพลสำคญัของพระเจาราชาธิราชǰ
ก็คือǰสมิงพระราม, ละกูนเองǰและแอมูน-ทยาǰในสมัยของพระเจาราชาธิราชนั้นǰหงสาวดีกลายเปนอาณาจักร
ที่มีอาณาเขตกวางใหญǰครอบคลุมต้ังแตชายฝงทะเลอาวเบงกอลǰจากแมน้ำอิรวด ีขยายลงไปทางตะวันออกถึง
แมน้ำสาละวินǰและเปนศูนยกลางทางการคาที่ใหญโตǰมีเมืองทาที่สำคัญหลายแหงในหลายลุมน้ำǰเชนǰเมาะตะ
มะ, สะโตง, พะโค, พะสิมǰอาณาจักรมอญยุคนี้เจริญสูงสุดในสมัยพระนางเชงสอบูและสมัยพระเจาธรรมเจดียǰ
หลังจากนั้นในสมัยพระเจาสการะวุตพǰีหงสาวดีก็เสียแกพระเจาตะเบ็งชะเวต้ีǰในปǰพ.ศ.2081 

พ.ศ.2283 สมิงทอพุทธกิตติǰกูเอกราชคืนมาจากพมาไดสำเร็จǰและสถาปนาǰอาณาจักรหงสาวดีใหมǰ
ทั้งไดยกทัพไปตีเมืองอังวะǰในปǰพ.ศ.2290 พญาทะละไดครองอำนาจแทนสมิงทอพุทธกิตติǰโดยไดขยายอาณา
เขตอยางกวางขวางǰทำใหอาณาจักรตองอูของพมาสลายตัวลงǰจนในปǰพ.ศ.2300 พระเจาอลองพญาǰก็กู
อิสรภาพของพมากลับคืนมาไดǰทั้งยังไดโจมตีมอญǰกษัตริยองคสุดทายของมอญคือǰพระเจาพญามองธิราชหรือ
พญาทะละ 

อาณาจักรมอญ 

อาณาจ ักรมอญหร ือราม ัญประเทศǰ เป นอาณาจ ั กรของชนชาต ิมอญǰซ ึ ่ งอาจแบ  ง ได  
เปนǰ3 ยุค 

1)ǰอาณาจักรมอญยุคแรก 

ย ุคแรกǰค ือǰย ุคราชวงศ สะเท ิมǰอาณาจ ักรส ุธรรมวด ี ǰม ีกษ ัตร ิย ปกครอง 59 พระองค ǰ 
เริ่มจากสมัยพระเจาสีหราชาǰมาจนถึงสมัยพระเจามนูหาǰเชื่อวายุคนี้ครอบครองพื้นที่ไดǰทั้งทวารวดีและ
สะเทิมǰยุคแรกสิ ้นสุดลงเมื ่อพระเจาอโนรธาแหงอาณาจักรพุกาม ยกทัพมาตีเมืองสะเทิมǰ ในสมัย 

พระเจามนหูะ (Htin Aung, Maung., 1967)  ซ่ึงนักประวัติศาสตรไทยบางรายเชื่อวาǰพระเจาอโนรธานาจะยก
มาตถีึงนครปฐม 
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2)ǰอาณาจักรมอญยุคท่ีǰ2 

ยุคที่สองǰคือǰยุคราชวงศเมาะตะมะ-หงสาวดีǰหรือยุคอาณาจักรหงสาวดี เริ่มจากสมัยที่พมาซึ่งออนแอ
จากการรุกรานของมองโกลǰพระเจาวาเรรูหรือพระเจาฟารั่วǰ(มะกะโท)ǰไดทรงกอบกูเอกราชมอญจากพมาและ
สถาปนาอาณาจักรหงสาวดีǰพระองคมีมเหสีเปนราชธิดาของพอขุนรามคำแหงǰกษัตริยของไทยǰมีศูนยกลาง
การปกครองอยูที ่เมาะตะมะǰตอมาในสมัยพญาอูǰไดยายราชธานีมาอยูǰณǰเมืองพะโคหรือหงสาวดีǰราชบุตร
ของพระองคคือพญานอยǰซึ่งตอมาก็คือพระเจาราชาธิราชǰผูทำสงครามยาวนานกับกษัตริยพมาอาณาจักรอัง
วะǰในสมัยพระเจาฝรั่งมังศรีชวาǰกับสมัยพระเจาฝรั่งมังฆองǰขุนพลสำคัญของพระเจาราชาธิราชǰคือǰสมิง
พระรามǰสมิงนครอินทรǰและแอมูน-ทยาǰในสมัยของพระเจาราชาธิราชนั้นǰหงสาวดีกลายเปนอาณาจักรที่มี
อาณาเขตกวางใหญǰครอบคลุมตั้งแตชายฝงทะเลอาวเบงกอลจากแมน้ำอิรวดีขยายลงไปทางตะวันออกถึง
แมน้ำสาละวินǰและเปนศูนยกลางทางการคาที่ใหญโตǰมีเมืองทาที่สำคัญหลายแหงในหลายลุมน้ำǰเชนǰเมาะตะ
มะǰสะโตงǰพะโคǰพะสิม (Htin Aung, Maung., 1967)   อาณาจักรมอญยุคนี้ǰเจริญสูงสุดในสมัยพระนางเชง
สอบูและสมัยพระเจาธรรมเจดียǰ(Myint-U, Thant, 2006) หลังจากนั้นในสมัยพระเจาสการะวุตพีǰหงสาวดีก็
เสียแกพระเจาตะเบ็งชะเวตี้ǰในปǰพ.ศ.ǰ2094 (Harvey, G. E., 1952) 

3)ǰอาณาจักรมอญยุคท่ีǰ3 

ยุคที่สามǰยุคฟนฟǰูหรือยุคอาณาจักรหงสาวดใีหมǰพ.ศ. 2283 สมิงทอพุทธกิตติǰไดทรงกูเอกราชคืนมา
จากพมาไดสำเร็จǰและไดยกทัพไปตีเมืองอังวะǰในปǰพ.ศ. 2290 พญาทะละไดครองอำนาจแทนสมิงทอพุทธ
กิตติǰและขยายอาณาเขตอยางกวางขวางǰทำใหอาณาจักรตองอูของพมาสลายตัวลงǰจนในปǰพ.ศ. 2300 พระ
เจาอลองพญาǰแหงราชวงศคองบองก็กูอิสรภาพของพมากลับคืนมาǰและไดโจมตีมอญ (Lieberman, Victor 

B., 2003)  การลมสลายของอาณาจักรหงสาวดีใหมเปนการสิ้นสุดเอกราชและอำนาจของชาวมอญที่เคยมีมา
หลายรอยปในพมาตอนลางǰกองทัพของราชวงศคองบองกดดันใหชาวมอญตองอพยพไปยังสยาม (Myint-U, 

Thant, 2006) ในชวงตนพุทธศตวรรษที่ǰ24 การแตงงานขามกลุมชาติพันธุǰและการอพยพของชาวพมาจาก
ทางเหนือǰทำใหชาวมอญกลายเปนชนกลุมนอย (Lieberman, Victor B., 2003) 

ภาพทีǰ่1 อาณาจักรมอญสมัยพุทธกาล-พุทธศตวรรษที่ǰ22 
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แหลงที่มาǰhttps://buddhafacts.wordpress.com/2015/09/21/อาณาจักรมอญ-ต้ัแตสมัยǰ/ǰ 
(15 มกราคมǰ2565) 

การโยกยายถ่ินฐานของชาวพุทธมอญสูประเทศไทย 

ในปǰพ.ศ.2300 พระเจาอลองพญาǰแหงราชวงศคองบองǰก็กูอิสรภาพของพมากลับคืนมาและไดโจมตี
มอญ (Lieberman, Victor B., 2003) การลมสลายของอาณาจักรหงสาวดีใหมǰเปนการสิ้นสุดเอกราชและ
อำนาจของชาวมอญที่เคยมีมาหลายรอยปในพมาตอนลางǰกองทัพของราชวงศคองบองกดดันใหชาวมอญตอง
อพยพไปยังสยาม (Myint-U, Thant, 2006) ในชวงตนพุทธศตวรรษท่ีǰ24 การแตงงานขามกลุมชาติพันธุǰและ
การอพยพของชาวพมาจากทางเหนือǰทำใหชาวมอญกลายเปนชนกลุมนอยǰ(Lieberman, Victor B., 2003) 

และดวยนโยบายกลืนชาติอยางรุนแรงǰชาวพุทธมอญจำตองโยกยายถ่ินฐานของตนǰและกระจายไปทั่วประเทศ
ไทย 

ชาวมอญได อพยพมาพำน ักอย ู  ประเทศไทยต ั ้ งแต สม ัยกร ุ งศร ี อย ุ ธยาǰ ในสม ัยสมเ ด็จ 

พระนเรศวรมหาราชǰพระยาเกียรติและพระยารามǰขุนนางมอญที่มีความดีความชอบในราชการและกลุมญาติ
พี่นองไดรับพระราชทานที่ดินตั้งบานเรือนǰณǰบานขมิ้นǰซึ่งไดแกบริเวณวัดขุนแสนในปจจุบันǰมอญในรัชสมัย
สมเด็จพระนารายณǰทั้งกลุมชาวมอญเกาที่อยูมาแตเดิมและกลุมชาวมอญใหมǰไดรับพระราชทานที่ดินใหต้ัง
ชุมชนอยูชานกรุงศรีอยุธยาบริเวณวัดตองปุและคลองคจูาม (สุดาราǰสุจฉายา,ǰออนไลน) 

ในปจจุบันแมจะไมมีชุมชนของผูสืบเชื้อสายมอญภายในกรุงศรีอยุธยาอยูในบริเวณที่กลาวถึงใน
ประวัติศาสตรǰแตก็ยังมีชุมชนมอญและกลุมวัฒนธรรมมอญกระจายอยูบริเวณริมฝงแมน้ำเจาพระยาǰจาก
พระนครศรีอยุธยาลงมาจนถึงกรุงเทพฯหลายชุมชนǰชาวมอญไดตั้งบานเรือนอยูทั่วไปตามที่ราบลุมริมน้ำภาค
กลางǰไดแกǰลพบุรีǰสระบุรีǰอยุธยาǰนครปฐมǰกาญจนบุรีǰราชบุรีǰสุพรรณบุรีǰอางทองǰนครนายกǰปทุมธานีǰ
นนทบุรีǰสมุทรสงครามǰสมุทรปราการǰสมุทรสาครǰกรุงเทพฯǰฉะเชิงเทราǰเพชรบุรีǰประจวบคีรีขันธǰและ
บางสวนต้ังภูมิลำเนาอยูแถบภาคเหนือǰไดแกǰเชียงใหมǰลำพูนǰลำปางǰตากǰกำแพงเพชรǰนครสวรรคǰอุทัยธานีǰ
ทางภาคอีสานǰไดแกǰนครราชสีมาǰมีบางเล็กนอยที่อพยพลงใตǰอยางǰชุมพรǰสุราษฎรธานǰีโดยมากเปนแหลงที่
พระเจาแผนดินโปรดเกลาฯǰพระราชทานที่ดินทำกินใหแตแรกอพยพเขามา ซ่ึงสรุปเปนตารางท่ีǰ1ǰดังตอไปนี ้

ตารางที ่1 ชุมชนชาวรามัญในประเทศ 

มอญหนองดูǰจ.ลำพูน 

บานมอญǰจ.นครสวรรค 

มอญบานเกาǰจ.อุทัยธาน ี

มอญบางขันหมากǰจ.ลพบุรี 

มอญบางปลาǰจ.สมทุรสาคร 

มอญเจ็ดริ้วǰจ.สมุทรสาคร 

ม อญป า กล ั ด ǰ ( ม อญพร ะ
ประแดง)ǰจ.สมุทรปราการ 

มอญคลองสามวาǰกรุงเทพฯ 

มอญคลองสิบสี ่ǰ(มอญหนอง
จอก)ǰกรุงเทพฯ 

มอญบางไสไกǰกรุงเทพฯ 
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มอญบานเสากระโดงǰจ.อยุธยา 

มอญสงัขละบุรีǰจ.กาญจนบุรี 

มอญไทรโยคǰจ.กาญจนบุรี 

มอญบานโปงǰจ.ราชบรุ ี

มอญโพธารามǰจ.ราชบรุ ี

มอญกระทุมมืดǰจ.นครปฐม 

ม อ ญ บ า ง จ ะ เ ก ร ็ ง ǰ จ .
สมุทรสงคราม 

มอญปากเกร็ดǰจ.นนทบุรี 

มอญเกาะเกร็ดǰจ.นนทบรุี 

มอญไทรนอยǰจ.นนทบุรี 

มอญปทุมธานีǰจ.ปทุมธานี 

มอญสามโคกǰจ.ปทุมธานี 

มอญคลองส่ี (ท ุ  งร ังส ิต)ǰจ.
ปทุมธานี 

มอญบางลำภǰูจ.เพชรบรุ ี

มอญบางกระด่ีǰกรุงเทพ 

มอญลาดกระบังǰกรุงเทพฯ 

คลองมอญǰกรุงเทพฯ 

สะพานมอญǰกรุงเทพฯ 

มอญสลุยǰจ.ชุมพร 

มอญพระเพลิงǰจ.นครราชสมีา 

มอญบานนาǰจ.นครนายก 

 

ความเชื่อและพิธีกรรมเก่ียวกับอัตลักษณชาวรามัญ 

ในหนังสือǰ8 ชาติพันธุในราชบุรีǰซ่ึงจดัพิมพขึ้นในปǰพ.ศ.2547ผศ.อาภรณǰสุนทรวาทǰ(อาภรณǰสุนทร
วาท, 2547) ผูอำนวยการสำนักศิลปวัฒนธรรมǰมหาวิทยาลัยราชภัฏหมูบานจอมบึงǰไดรวบรวมความเชื่อของ
ชาวไทยรามัญไวǰดังนี ้

1)ǰเชื่อวาการทำบุญใหทานอะไรก็ตามǰยอมสงผลถึงผูที ่เราปรารถนาจะอุทิศสวนกุศลใหǰชาวไทย
รามญัสวนใหญปรารถนาจะนิพพานǰโดยสังเกตจากคำอธิษฐานที่วาǰ"นิพพานะǰปจจะโย โหตุ"ǰǰขอใหเปนปจจัยǰ
สำเร็จพระนพิพานดวยเทอญ 

2)ǰเชื่อวาการไปทำบุญǰจะตองแตงตัวใหถูกตองตามกาละเทศะǰภาชนะที่ใสอาหารไปทำบุญǰจะตอง
ตระเตรยีมอยางประณตีǰเพราะจะสงผลไปถึงอนาคตชาต ิ

3)ǰมีความเชื่อวาการทำบุญที่ทำแลวไดบุญมากคือǰการสรางพระพุทธǰคือǰการสรางพระพุทธรูปǰการ
สรางพระธรรมǰคือǰการสรางพระไตรปฏกและพระอภิธรรมǰการสรางพระสงฆǰคือǰǰการบวชพระ 

4)ǰมีความเชื่อในการนับถือพระพุทธศาสนาǰชาวไทยรามัญมีความเลื่อมใสในพระพุทธศาสนามากǰโดย
ถือวาพระพทุธเจาเปนองคเคารพสักการะบูชาสงูสุด 

5)ǰความเชื่อในการนับถือพระพุทธศาสนาǰและเครงครัดในศาสนาǰพระชาวรามัญจะถือเครงทางวินัย
มากǰถึงกับมีคำท่ีวาǰ"ถือศีลตองพระไทยǰวินัยตองพระมอญ"ǰซ่ึงการถอืศีลอยางเครงครัดǰจึงเปนตนกำเนิดของ
พระธรรมยุติกนกิายในประเทศไทย 

6)ǰปจจุบันนี้พระรามัญยังเครงครัดวินัยอยูǰจะไมเห็นวาพระรามัญในเวลากลางวันอาบน้ำริมน้ำǰมา
นั่งเลนหนาวัดǰเดินไปในหมูบานǰเปนตน 

7)ǰในวัดมอญทุกวัดǰจะมีศาลเจาประจำวดัมอญǰเรียกวาǰ"ตะละพาน" 
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8)ǰชาวบานจะเคารพสถานท่ีในวัด 

9)ǰความเชื่อวาของในวัดǰเชนǰชอฟาใบระกาǰหนาบันพังทลายลงมาǰอยาไดนำขึ้นไปอีก 

10)ǰมีความเชื่อวาǰวัดใดที่กำลังปลกุเสกพระอยูǰผูหญิงǰสุนัขǰเขาไปไมได 
11)ǰมีความเชื่อเรื่องการบวชเรียนǰมักจะเห็นวาǰชาวบานเดินผานหนาโบสถǰก็ตองแสดงความเคารพ

กราบไหวพระǰผูหญิงหามเขาไปในโบสถหรือบริเวณกุฏิพระǰชาวไทยรามัญมีความเชื่อวาǰǰลูกผูชายที่เกิดใน
สายเลือดของชาวพุทธจะตองบวชǰชีวิตลูกผูชายถึงจะสมบูรณและไดกศุลอยางแรง 

12)ǰมีความเชื่อǰเมื่อบานใดมีทารกเกิดใหมจะตองนำทารกนั้นไปใสในกระดงรอนǰแลวพูดวาǰ"สามวัน
ลูกผǰีสี่วันลูกคน"ǰตอเด็ก 

13)ǰมีความเชื่อเรื่องการโกนผมไฟǰการโกนผมไฟǰเปนการสูขวัญเด็กǰและสูขวัญบิดามารดาǰเพื่อให
เกิดความสบายใจǰดวยเชื่อม่ันในความศักดิ์สิทธิ์ของพิธǰีที่จะทำใหเปนมงคลตอเด็ก 

14)ǰมีความเชื่อวาǰทำดไีดดีǰทำประณีตไดประณีต 

15)ǰมีความเชื่อเกี่ยวกับการปลูกเรือนวาǰเวลาปลูกสรางบานเรือนใหปลูกตามวันเกิดของผูสรางǰ
(เจาของ) 

16)ǰมีความเชือ่วาǰเวลาปลูกบานตองปลูกใหเสาเทากันหมดǰเชื่อวาจะมีความสุข 

17)ǰมีความเชื่อวาǰเมื่อจะข้ึนบานใหมǰตองเลือกวันและมีกำหนดไววาǰแตละวันจะทำอะไร 
18)ǰมีความเชื่อเกี่ยวกับǰความกตัญูกตเวทีǰนองๆควรเชื่อฟงพ่ีคนโตǰซ่ึงไดถายทอดผีบรรพบุรุษแหง

ตระกูล 

19 ) ǰมีความเช ื ่อว  า ǰระบบเพ ื ่อนบ  านและระบบเคร ือญาต ิ ǰทำให การ เป นอย ู  ในส ั งคม 

 มีการพึ ่งพาถอยทีถ อยอาศ ัยก ันǰเอื ้อเฟ  อเผ ื ่อแผซ ึ ่งก ันและกันǰให ความเกรงใจและความเคารพ 

นับถือกัน 

20 ) ǰ ม ีคว าม เช ื ่ อ ว  า ǰบ ุ คคลท ี ่ ม ี น ามสก ุ ล เด ี ยวก ั น ǰ จะจ ั ด ง านบวชนาค ǰก ั บแต  ง ง าน 

วันเดียวกันไมได 
21)ǰเมื่อมีลูกสาวท่ีแตงงานแลวǰǰจะใหยายไปอยูที่อ่ืนǰไมใหนอนบานเดียวกับพอแม 
22)ǰมีความเชื่อวาǰตุกตาเปนสิ่งไมดีǰจึงหามนำเขาบานǰเพราะจะทำใหไมมีความสุข 

23)ǰมีความเชื่อเกี่ยวกับตนไมวาǰหามปลูกตนราตรีǰตนลั่นทมǰตนพิกุลǰไวในบานเพราะตนไมเหลาน้ีǰ
เปนตนไมท่ีอยูในวัด 

24)ǰมีความเชื่อวาǰตนไมที่มีชื่อตอไปนีǰ้คือǰตนโพธ์ิǰตนหวาǰตนบุนนาคǰตนงิ้วǰถางอกขึ้นขางๆǰบานǰให
รีบทำลายเสียอยาไดเกบ็ไวǰจะทำใหเจาของบานไดรับความเสียหาย 

25 ) ǰม ีคววามเช ื ่อในเร ื ่ องเต า ǰ ชาวไทยราม ัญจะไม จ ับเต ามาเป นอาหารǰ ไม จ ับต ัวเต า 
ที่มีชีวิตǰเมื่อพบเห็นจึงตองพดูวาǰ"เตาตัวนี้ตายแลว"ǰเพื่อเปนการแกเคล็ดǰแลวนำเตาไปปลอย 

26)ǰมีความเชื่อวาǰศพคนตายตองหนัหนาไปทางทิศเหนือ 
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27)ǰมีความเชื่อวาǰภายในเดือนǰ6 เดือนǰ9 จะมีการทำพิธีไหวผีบานผีเรือนǰปูยาǰตายายǰǰโดยมีเคร่ือง
ไหวǰคือǰกลวยǰไกǰหมǰูขนมตมแดงǰขนมตมขาว 

28)ǰความเชื่อวาǰที่บานชาวไทยรามัญǰจะตองมีที่ต้ังบูชาผีบรรพบุรุษǰมีวิธเีซนผǰีเลี้ยงผีǰǰพิธีรำผ ี

29 ) ǰม ีความเช ื ่อและเคารพบรรพบ ุร ุษǰไม ว  าท านจะล  วงล ับ ไปแล วหร ือย ั งม ีช ีว ิตอยู 
ก็ตามǰเพราะการเคารพเทิดทูนบูชาบรรพบุร ุษǰยอมนำความเจริญมาถึงตนและครอบครัวǰตามหลัก
พระพุทธศาสนาท่ีวาǰ"ปูชนียานัง"ǰหมายถึงการบูชาบุคคลที่ควรเคารพ 

30)ǰมีความเชื่อวาǰบรรพบุรุษที่ลวงลับไปแลวยังหิวโหยอยูǰยังชอบรับประทานอาหารตามเทศกาลǰ
กลาวคือขนมกาละแมǰจะมีในเทศกาลสงกรานตǰขนมกระยาสารทมีในเทศกาลออกพรรษาǰขาวเมาทอดǰมีใน
เทศกาลทอดกฐนิǰขาวตมลูกโยนนำ้ผึ้งǰมีในวันเพ็ญเดือนสิบǰดังนั้นอาหารที่นำไปถวายพระǰจะตองทำอาหารให
ถูกเทศกาลǰไมเชนนั้นแลวบรรพบุรุษจะไมไดรับสวนกุศลที่อุทิศไปให 

31)ǰมีความเชื่อวาǰบรรพบุรุษกับพวกǰเขาสามารถติดตอกันไดตลอดเวลาǰและมักจะพบวาǰผีบรรพ
บุรุษไดรูดวยการเซนไหวอยูเสมอǰการทำบุญตองอุทิศสวนกุศลใหǰการแตงงานถือวาจำเปนจะตองบอกใหผี
บรรพบุรุษรูǰเพราะถือวามีสมาชิกใหมมาเพิ่มในครอบครัวǰตองใหผีบรรพบุรุษทั้งสองฝายรับรูǰโดยจัดสิ่งของ
เซนไหวǰเชนǰผาขาวǰเหลาǰไกǰโดยฝายเจาบาวเปนฝายจัดหาǰที่เรยีกวาǰเครื่องขันหมากจะแบงออกเปนǰ2 สวนǰ
คือǰสวนหนึ่งใหเจาสาวǰเซนไหวบรรพบุรุษของเจาสาวǰอีกสวนใหเจาบาวนำไปเซนไหวบรรพบุรุษของเจาบาว 

32)ǰมีความเชื ่อวาǰผีบรรพบุรุษǰเจาพอǰเจาแมǰที ่เคารพมาแตอยู กรุงหงสาวดีǰและอัญเชิญมา
ประดิษฐานในชุมชนของตัวเองǰโดยปลูกศาลเจาใหเปนที่สถิตดวงวิญญาณเหลานั้นǰเพราะความผูกพันก็มีอยู
ตลอดเวลา 

33)ǰความเชื่อในผีบรรพบุรุษǰชาวไทยรามัญมีความเชื่อวาǰลูกชายคนโตของตระกูลจะเปนผูรับผีบรรพ
บุรุษตอจากบิดา-มารดาǰหรือคนรุนเกาที่ลวงลับไปแลวǰที่บานจะมีที่ตั้งผีบรรพบุรุษǰǰเชื่อวาผีบรรพบุรุษจะสงิ
สถิตอยูที่เสาเอกของเรือนǰโดยมีสัญลักษณที่แสดงใหเห็นวาเปนเสาผีǰคือǰหีบǰหรือกระบุงใสผาผีǰไดแกǰสไบǰ
ผาซ่ินǰผาขาวมาǰแหวนหัวพลอยแดงǰแขวนไวที่เสาผ ี

34)ǰเชื่อวาǰการที่ผูหญิงไปแตงงานกับคนตางตระกูลหรือตางผǰีจะตองทำพิธคีืนผีเพื่อบอกกลาวกอนท่ี
จะไปเขากับผีฝายสาม ี

35)ǰเชื่อวาǰผูใดท่ีอยูในตระกูลทำผิดซ่ึงระเบียบหรือขอหามǰจะทำใหมีการเจ็บปวยเกิดข้ึนซึ่งจะตองจัด
พิธีรำผี 

36) เชื่อวาǰชายหญิงท่ีไมใชลูกǰ(คนละผีกัน)ǰจะรวมหลับนอนกันภายในบานไมได 
37)ǰมีความเชื่อวาǰหญิงมีครรภที่ไมใชลูกสาวหามนอนบนเรือน 

38)ǰมีความเชื่อวาǰเมื่อมีคนในตระกูลตายหรือทองในปนั้นǰ(สิ้นสุดเดือนǰ6)ǰหามคนในตระกูลจัดงาน
พิธีตางๆǰเชนǰพิธโกนจุกǰแตงงานǰบวชǰหรือเล้ียงผี 
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39)ǰมีความเชื่อวาǰหมูบานชาวไทยรามัญทุกหมูบานǰจะตองมีศาลเจาประจำหมูบานǰทุกๆǰปหลัง
สงกรานตแลวจะตองทำพิธǰี"รำเจา"ǰประจำหมูบาน 

อิทธิพลของพระพทุธศาสนาเถรวาทที่มีตอชาวรามัญ 

พระพุทธศาสนาเร่ิมตนขึ้นมาดวยการคิดคนหาทางออกจากทุกขǰของพระสัมมาสัมพุทธเจา จึง
ประกอบดวยความคิดที่เนนในหลักที่เปนเหตุและผลǰหลังจากที่พระพุทธศาสนาไดเผยแผเขามายังดินแดน
สุวรรณภูมิแลว ในเวลานั ้นǰมีการนับถือภูตผี เทวดาǰคอนขางมากǰเมื ่อมีการผสมผสานความเชื ่อและ
เปลี่ยนแปลงความคิดใหเปนแบบพุทธแลวǰพุทธศาสนิกชนจึงยอมรับการประกอบพิธีกรรมเปนสิ่งที่ควบคูกัน
มา และยังชวยเหลือกันและกัน ใหสามารถดำรงอยูไดจนถึงปจจุบัน ในสวนนี้มีปราชญทานหนึ่งǰไดใหความ
กระจางวา “...ธรรมดาแลวǰศาสนาก็เปรียบดั่งไมใหญǰตองมีแกน กระพี้ และเปลือกหุมอยู... เมื่อถากเปลือก
และกระพี้ออกแลวǰก็จะเห็นแกน เมื่อเปลือกกระพี้ถูกถางออกแลว ก็จะงอกขึ้นมาใหมใหกลับคืนสภาพเดิม
...” (เสถียรǰโกเศศ, 2524) โดยชาวรามัญจะยึดถือหลักธรรมที ่เชื ่อมโยงกับพระพุทธศาสนาใหเห็นชัด 

ประกอบดวย ไตรสิกขาǰสัมปรายกิกัตถะ 4 โลก 3ǰเปนตนǰ 
 จะเห็นไดวาǰพระพุทธศาสนาเถรวาทมีอิทธิพลอยางมากตอการดำเนินชีวิตของชาวรามัญǰผูเขียนจะ
วิเคราะหอิทธิพลของพระพทุธศาสนาเถรวาทในการดำเนินชีวิตของชาวรามัญในดานตางǰๆǰดังตอไปนี ้

1.ǰอิทธิพลดานประเพณีวัฒนธรรม 

พระพุทธศาสนามีอิทธิพลตอความเลื่อมใสǰศรัทธาǰการทำบุญǰสรางวัดǰสรางเจดียǰพรอมปลูกฝง
ลูกหลานใหทำตามǰสรางความผูกพันǰไดรบัความรูǰและคำอธิบายจากพระคุณเจาที่มีเชื้อสายรามัญǰทานมาให
ความรูǰในงานสำคัญǰดนตรีของชุมชนชาวรามัญǰตองมีดนตรีที่เรียกวาǰวงปพาทยมอญǰนิยมบรรเลงในงานศพǰ
ดนตรีไทยǰที่มีชื่อเพลงวาǰมอญǰนั้นǰนับไดǰ17 เพลงǰเชนǰมอญดูดาวǰมอญชมจันทรǰมอญรําดาบǰมอญออยอ่ิงǰ
มอญǰรองไหǰมอญนกขมิ้นǰฯลฯǰและยังมีแขกมอญǰคือǰทํานองทั้งแขกทั้งมอญǰเชนǰแขกมอญบางขุนพรหมǰ
แขกมอญบางชางǰเปนตนǰเพลงทํานองของมอญมีความสงางานǰภาคภูมิǰเปนผูมวีัฒนธรรมและคอนขางจะเย็น
และเศราǰแตที่สนุกสนานก็มีบางǰโดยผสมผสานกับดนตรีไทยǰวงเปงมางǰระนาดมอญǰวงทะแยมอญǰมีบางǰ
ลูกหลานชาวรามัญยังอนุรักษอยูเสมอǰสอนลูกสอนหลานใหดูแบบอยางคนดีǰดานดนตรีที ่เกี ่ยวของกับ
พระพุทธศาสนาจะนอยลงǰจะหายหมดไปǰแตโบราณมาจะมีวงปพาทยมอญเรียนกันที่วัดǰจะซอมกันที ่วัดǰ
ทะแยมอญǰขณะนี้มีนอยมากǰในชุมชนหายไปหมดǰเมื่อมีงานศพจะมีวงปพาทยมอญมาบรรเลงและประโคมǰ
ถือวาเปนเอกลักษณǰสมัยกอนมีไมมากǰเปนเพลงมอญลวนǰๆǰมอญรองไหǰแตปจจุบันผสมผสานกนัตามยุคตาม
สมัยǰใหชวยกันอนุรักษไวǰมีวงปพาทยมอญǰมีการเลนทะแยมอญǰในปจจุบนัหาผูสืบทอดมีนอยมากหรืออาจจะ
ไมมเีลยǰอาจจะสูญหายไดǰในดานปพาทยมอญǰเพลงมอญǰทะแยมอญǰถางานศพชาวรามัญǰจะมีปพาทยมอญ
ทุกงานǰถาคนจนก็จะมีวงเลก็ǰๆ 
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2.ǰอิทธพลดานศิลปกรรม 

พระพุทธศาสนามีผลตอศิลปกรรมชุมชนชาวรามัญǰโดยเห็นไดจากเสาหงสธงตะขาบǰ(ฮะนู)ǰโพธิปกขิย
ธรรมǰ37 ประการǰจากเมรุǰปราสาทมอญǰโลงมอญǰวัดมอญǰเสาหงสǰประเพณีแหธงตะขาบǰที่จะทำการเปล่ียน
ปละครั้งǰจากการใชศิลปกรรมชุมชนชาวรามัญชั่วคราวǰทำใหมีความรูความเขาใจมากขึ้นǰยึดมั่นในศิลปกรรม
ชุมชนชาวรามัญที่เกิดจากที่วัดǰลายรดน้ำǰใชวาดรูปผนังโบสถǰวิหารǰบานหนาตางǰเพดานǰการปนพระพุทธรูปǰ
และเมื่อมีคนสูงอายุตายǰจะเก็บศพเอาไวǰ1 ปǰจึงจัดการเผาǰลูกหลานปรึกษาพระสงฆที่มีความรูทางศิลปะ
จัดทำโลงศพǰ(โลงมอญ)ǰเห็นไดจากการใหยึดมั่นในพระพุทธศาสนาตามที่พอแมไดปฏิบัติǰเห็นไดจากงาน
ศิลปกรรมพมาสวนใหญǰเห็นไดจากการมีแบบเปนของตนเองǰมองดูรูวาเปนของชาวรามัญǰพระพุทธรูปปูนปนǰ
ลวดลายตางǰๆǰในวัดǰเห็นไดจากศิลปกรรมคลายǰๆǰกับวัดไทยและวัดทั่วǰๆǰไปเพียงแตมีหงสเปนสัญลักษณǰมี
เจดียǰที่พิเศษออกไปǰแตการประดับประดาǰจะเนนเปนการประดับตกแตงชั่วคราวในงานพิเศษตางǰๆǰใชไมไผ
กับกระดาษเปนโครงสรางตางǰๆǰเห็นไดจากเทวรปูตางǰๆǰในวัดใหญǰๆǰที่รูจักกันมา 

3. อิทธิพลดานสถาปตยกรรม 

อิทธิพลของพระพุทธศาสนาตอสถาปตยกรรมชุมชนชาวรามัญǰเห็นไดจากสถาปตยกรรมรามัญǰวัดǰ
เจดียǰเสาหงสǰยอดฉัตรเจดียǰเห็นไดจากความออนชอยǰแตเขมแข็งและเขาถึงจิตวิญญาณǰระยิบระยับǰกอ
ศรัทธาǰเห็นไดจากสถาปตยกรรมโลงศพของพระ/ผูอาวุโสจะแตงเปนรูปหงสǰเห็นไดจากความโดดเดนเปน
เอกลักษณของรามัญǰเห็นไดจากสถาปตยกรรมมอญǰที่มีอยูจนถึงปจจุบันกวาǰ2 พันปǰเห็นไดจากมีการสืบสาน
ตลอดมาǰเห็นไดจากการกอสรางบานเรือนǰปลูกทรงเรือนไทยǰเอาแบบจากวัดǰ(กุฎิพระ)ǰจะเปนไมสักทั้งหลังǰ
ถาเงินทนุนอยǰจะเปนหลังคาจากǰฝาเปนขดัแตะǰเห็นไดจากสถาปตยกรรมกอสรางแบบไทยรามัญก็ปกติท่ัวǰๆǰ
ไปǰถาจะเดนก็คือมีตัวหงมอญคลายกับเปดǰตัวปอมซ่ึงเปนสัญลกัษณพิเศษǰเห็นไดจากการใหชวยกันอนุรักษไวǰ
(มล.ǰ9)ǰเห็นไดจากลักษณะที่อยูอาศัยǰจะเปนเอกลักษณชาวรามัญǰในการปลูกบานเปนบานสองชั้นใตถุนสูง
โลงǰเพื่อเอาไวจัดงานพวกเลนสะบาǰเห็นไดจากมีแบบเฉพาะของตนเองในดานสถาปตยกรรมชาวรามัญǰบานǰ
วัดǰเห็นไดจากความออนชอยǰและเขมแข็งและใชวัสดุที่คงทนและแข็งแรงǰมีลวดลายเฉพาะตัวǰเมื่อไดพบเห็น
จะรูทันทีวาเปนวัดมอญǰเห็นทรงโปรงǰเพื่อที่จะเห็นไดทั่วไปǰในการสอดสองบริเวณวัดวามีการเคลื่อนไหว
อยางไรǰเห็นไดจากการแหหงสธงตะขาบ 

4. อิทธิพลตอสังคมรามัญ 

พระพุทธศาสนาเถรวาทมีบทบาทสำคัญอยางย่ิงตอสังคมรามัญทั้งในเชิงศาสนาǰสังคมǰและวัฒนธรรมǰ
โดยเปนรากฐานที่หลอหลอมวิถีชีวิตและคานิยมของชาวรามัญตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบันǰในสังคมรามัญǰ
พระพุทธศาสนาไมไดถูกจำกัดอยูในมิติของศาสนาเพียงอยางเดียวǰแตยังมีอิทธพิลที่ลึกซ้ึงในดานสังคมและการ
พัฒนาชมุชน 
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บทบาทของพระสงฆในฐานะผูนำทางศาสนาและสังคมในชุมชนรามัญถือเปนจุดเดนที่สำคัญǰพระสงฆ
ไมไดทำหนาที่เพียงการสั่งสอนธรรมะǰแตยังมีบทบาทสำคัญในดานการศึกษาǰโดยวัดเปนศูนยกลางการเรียนรู
ที่สำคัญของชุมชนǰโดยเฉพาะในอดีตที่ระบบโรงเรียนทั่วไปยังไมแพรหลายǰนอกจากนีǰ้พระสงฆยังทำหนาที่
เปนที่ปรึกษาและไกลเกลี่ยปญหาความขัดแยงในชุมชนǰโดยใชหลักธรรมǰเชนǰสังคหวัตถุǰ4ǰและพรหมวิหารǰ4ǰ
เพื่อสรางความสงบและความสามัคคี นอกเหนือจากบทบาทของพระสงฆǰวัดยังทำหนาที่เปนศูนยกลางของ
กิจกรรมทางวัฒนธรรมและสังคมǰวัดในชุมชนรามัญไมไดเปนเพียงสถานที่ปฏิบัติศาสนกิจǰแตยังเปนพื้นที่
รวมตัวของชุมชนในการจัดกิจกรรมที่สงเสริมความสัมพันธǰเชนǰเทศกาลสงกรานตǰเทศกาลทอดกฐินǰและ
พิธีกรรมตางǰๆǰซึ่งสะทอนถึงความสำคัญของวัดในฐานะศูนยรวมของวัฒนธรรมและประเพณีที่ชวยธำรง
รักษาอัตลักษณของชุมชน 

ในดานการสงเสริมคุณธรรมǰพระพุทธศาสนาเถรวาทไดปลูกฝงหลักธรรมที่สำคัญǰเชนǰศีลǰ5ǰซึ่งเปน
แนวทางปฏิบัติที่ชวยสงเสริมความสงบสุขในชุมชนǰหลักทานที่เนนการใหและการแบงปนในชุมชนǰรวมถึง
เมตตาและกรุณาที่ชวยสรางความสัมพันธอันดีระหวางสมาชิกในชุมชนǰอิทธิพลเหลานี้ไดหลอหลอมวิถีชีวิต
ของชาวรามญัใหเปนชุมชนที่มีความกลมเกลียวและเคารพซึ่งกันและกนั นอกจากนี้ǰพระพุทธศาสนาเถรวาทยัง
มีบทบาทในการสงเสริมบทบาทของผูหญิงในสังคมรามัญǰโดยเฉพาะในกิจกรรมทางศาสนาและวัฒนธรรมǰ
ผูหญิงมีบทบาทสำคัญในการจัดกิจกรรมǰเชนǰการทำบุญǰการจัดงานเทศกาลǰและการสอนธรรมะในกลุม
เยาวชนǰซ่ึงสะทอนถึงความเสมอภาคและความสำคัญของบทบาทเพศหญิงในมิติทางสังคมและศาสนา 

สรุปไดวา พระพุทธศาสนาเถรวาทชวยสรางความเขมแข็งของชุมชนรามัญในดานการธำรงเอกลักษณ
ทางวัฒนธรรมและความสามัคคีǰหลักธรรมǰเชนǰสังคหวัตถุǰ4ǰชวยสงเสริมความสัมพันธและความรวมมือใน
ชุมชนǰขณะท่ีประเพณีและพิธีกรรมตางǰๆǰที่เชื่อมโยงกับพระพุทธศาสนาไดชวยรักษาเอกลักษณของชาวรามัญǰ
แมในยุคที่สังคมมีการเปล่ียนแปลงǰพระพุทธศาสนาเถรวาทยังคงเปนศูนยกลางที่ชวยเสรมิสรางความสมดุลใน
วิถีชีวิตของชาวรามัญอยางยั่งยืน ดังนั้นǰพระพุทธศาสนาเถรวาทจึงมีบทบาทสำคัญตอสังคมรามัญǰทั้งในแง
ของการสรางความสงบสุขǰความสมานฉันทǰและการธำรงรักษาเอกลักษณทางวัฒนธรรมǰซึ่งยังคงเปนสวน
สำคัญของการดำรงชีวิตในชุมชนรามัญจนถึงปจจุบัน 
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สรุปองคความรู  
บทความนี้ไดขอคนพบองคความรูในมิติสำคัญตางǰๆǰและสามารถนำไปประยุกตใชกับการดำเนิน

ชีวิตประจำวันดวยǰซ่ึงในแตละมิตินั้นสามารถสรุปเปนตารางไดดังตอไปนี ้
มิต ิ   รายละเอียด ผลลัพธตอชุมชน 

ศาสนา  

 

- วัดและพระสงฆเปนศูนยกลาง
ของการปฏิบัติธรรม 

- หลักธรรมสำคัญǰ เชนǰ ศีลǰ 5, 

พรหมวิหารǰ4ǰและสังคหวัตถุǰ4 

- เสริมสรางคุณธรรมและ
จริยธรรมในชีวติประจำวัน 

- ชวยใหเกิดความสงบสุขใน
ชุมชน 

สังคม  

 

- พระสงฆทำหนาที่เปนผูนำทาง
จิตวิญญาณและผูไกลเกล่ียปญหา 
- วัดเปนสถานท่ีรวมตัวของชุมชน
และจัดกิจกรรมทางสังคมǰเชนǰ
เทศกาลสงกรานต 

- สงเสริมความสามัคคีและ
ความสัมพันธที่ดีระหวางสมาชิก
ในชมุชน 

วัฒนธรรม  

  

 

- วัดเปนศูนยกลางของประเพณี
และเทศกาลǰเชนǰการทอดกฐิน 

- การสรางศิลปะและ
สถาปตยกรรมǰเชนǰเจดียและวัด
ที่มีเอกลักษณ 

- รักษาเอกลักษณทางวัฒนธรรม
ของชาวรามญั 

- สะทอนถึงการผสมผสาน
ระหวางศรทัธาและความคิด
สรางสรรค 

การเสริมสรางความสามัคคี 

 

- การใชหลักธรรมǰเชน สังคหวตัถุǰ
4ǰเพื่อสรางความสัมพันธในชุมชน 

- การเผยแผพระพุทธศาสนาเถร
วาทในภูมิภาคเอเชียตะวันออก
เฉียงใต ความสัมพันธที่ดีกับกลุม
ชาติพันธุอื่น 

- ชวยสรางความกลมเกลียวใน
ชุมชนและสราง 

 

พระพุทธศาสนาเถรวาทเปนศูนยกลางที่เชื ่อมโยงมิติตางǰๆǰในวิถีชีวิตของชาวรามัญǰตั้งแตศาสนาǰ
สังคมǰวัฒนธรรมǰและการเสริมสรางความสามัคคีǰอิทธิพลเหลานี้ชวยใหชาวรามัญสามารถรักษาเอกลักษณ
ของตนไดในยุคที่สังคมเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วǰและยังสงเสริมความสัมพันธระหวางกลุมชาติพันธุในภมูิภาค
ไดอยางย่ังยืน 
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