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บทคัดยอ 

งานวิจัยเรื่อง “การวิเคราะหสาธารณสงเคราะหในคัมภีรพระพุทธศาสนา” นี้ มีวัตถุประสงคเพ่ือ
ศึกษางานสาธารณะสงเคราะหในสังคมไทย และเพ่ือวิเคราะหสาธารณสงเคราะหในคัมภีรพระพุทธศาสนา 
โดยระเบียบวิธีวิจัยเชิงเอกสารเปนการศึกษาวิเคราะหขอมูลจาก พระไตรปฎก อรรถกถา งานวิจัยและ
เอกสารทางวิชาการที่เก่ียวของกับหลักการและแนวคิดการสงเคราะห 

ผลการวิจัยพบวา 

การสงเคราะหมี 2 อยางคือ 1) การสังคมสงเคราะห ซึ่งมีความหมายกวางขวางมาก กินความถึง
การดำเนินการทุกอยางที่จะชวยเกื้อกูลเพื่อนมนุษย หรือกลุมชนที่รวมกันเปนสังคม เปนชาติ และผูไม
สามารถชวยตัวเองได ใหมคีวามสุขทั้งทางกายและจิตใจ ใหไดมีปจจัยอนัจำเปนแกการครองชีพคือ อาหาร 
เครื่องนุงหม ที่อยูอาศัย และการบำบัดโรคภัยไขเจ็บ 2) การสาธารณสงเคราะห เปนการดำเนินการ
ชวยเหลือสังคมทางวัตถุในรูปแบบตาง ๆ ที่ไมขัดตอพระธรรมวินัย ไดแก โครงการบรรพชาอุปสมบท
พระสงฆสามเณรภาคฤดูรอน โครงการสงเคราะหพระสงฆสามเณรที่วัดประสบภัย พระสงฆเปนผูนำใน
การพัฒนาชุมชนและสังคม เชน ใหใชสถานที่เปนที่จัดประชุมอบรมเยาวชนและประชาชนดานอาชีพตาง 
ๆ การออมทรัพย การชวยเหลอืผูยากไร 

การสงเคราะหในพระไตรปฎกนั้น เปนการสงเคราะหแบบธรรมทาน คือการสงเคราะหเพื่อใหพน
จากทุกข วิเคราะหไดจากพระพุทธเจาและพระสาวกของพระองค สวนอามิสทาน คือการสงเคราะหของ
คฤหัสถเชน การสรางวัดของกษัตริยและเศรษฐีตาง ๆ เชน พระเจาพิมพิสาร อนาถบิณฑิกเศรษฐี เปนตน 
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สวนการสาธารณสงเคราะหในปจจุบันนั้น มีขอบเขตในการสงเคราะหที่สำคัญอยู 4 ประการ
ดวยกัน คือ 1) การสงเคราะหชวยเหลือ 2) การสนับสนุนเกื้อกูล 3) การมีสวนรวมพัฒนา และ 4) การบูร
ณาการเครือขาย ซึ่งจะเรียกวา บทบาทของพระสงฆในปจจุบันก็ไดเชนกัน บางรูปอาจจะทำไดทั้ง 4 ขอ 

บางรูปอาจจะทำไดขอเดียว สองขอ หรือสามขอ ก็สุดแทแตกำลังของแตละรปู 

คำสำคัญ:  การสงเคราะห,ǰการสาธารณสงเคราะห,ǰพระพุทธศาสนา 

Abstract 

The Research Paper "Analysis of Public Welfare in Buddhist Scriptures" The 

objectives are as follows: 1) to study public welfare in Thai society; 2) to analyze public 

welfare in Buddhist scriptures. The document-based research methodology is a study and 

analysis of information from Tripitaka, commentaries, research papers, and academic 

documents related to the principles and concepts of welfare. 

The results of this study revealed that: 

There are two types of welfare: 1) social welfare. which has a very broad meaning 

Refers to all actions to help fellow human beings. or a group of people who come together 

as a society, as a nation, and who cannot help themselves to be happy both physically 

and mentally to have the necessities of living, namely food, clothing, housing and 

treatment of illnesses. 2) public welfare It is an action to help the society in various ways 

that are not contrary to the monastic discipline, such as the summer ordination and 

ordination project for monks and novices. Project to help monks and novices at temples 

experiencing shortage of temples and abbots Monks are leaders in community and social 

development, such as using the venue as a meeting place for training youth and people 

in various occupations, building roads to the village, saving money. helping the poor. 

Help in the Scriptures It's a kind of relief. is relief from suffering can be analyzed 

from the Buddha and his disciples. The construction of temples of kings and millionaires 

such as King Bimbisarn Anathapindika, a millionaire, etc. 

As for public welfare at present There are 4 important scopes of assistance, namely 

1) assistance, 2) support, 3) participation in development, and 4) network integration. which 

is called The role of the monks in the present is also possible. Some images may be able 
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to do all 4 items, some may be able to do only one, two, or three items, depending on 

the strength of each image. 

Keywords: Support/Assistance; Public Welfare; Buddhism 

บทนำǰ 
จากพุทธดำรัสขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาǰเมื่อครั้งตรัสรูและสงพระอรหันตสาวกออกไป

เพื่อประกาศพระพุทธศาสนาวาǰ“ภิกษุทั้งหลายǰพวกเธอจงจาริกไปǰเพื่อประโยชนสุขแกชนจำนวนมากǰ
เพื่ออนุเคราะหชาวโลกǰเพื่อประโยชนเกื้อกูลและความสุขแกทวยเทพและมนุษย” 0F(พระไตรปฎก มจร. 
(ไทย)ǰ4/32/40)ǰซึ่งทั้งสามประการนี้ǰเปนการชวยเหลือสังคมǰสงเคราะหสังคมหรือสาธารณสงเคราะห
นั่นเอง1F (พระธีรพันธุǰตธมฺโมǰ(บุญบาง), 2564: 25-34)  และอีกประการหนึ่งǰพระสงฆตองอาศัยชาวบาน
ในการดำรงชีพǰเพราะตองบณิฑบาตǰรับบริจาคทานǰทำไรอีกนานัปประการที่จะตองอาศัยชาวบานǰฉะนั้นǰ
ชาวบานจึงเรียกวามีอุปการะมากตอพระสงฆและตอพระพุทธศาสนาǰจึงควรแกการตอบแทนโดยการสอน
ธรรมะเปนตนǰดังพระพุทธเจาตรัสไวในพหุการสูตรวาǰ 

ภิกษุทั ้งหลายǰพราหมณและคฤหบดีทั้งหลายǰเปนผู มีอุปการมากแกเธอทั ้งหลายǰพวกเขา
ทั้งหลายบำรุงพวกเธอดวยจีวรǰบิณฑบาตǰเสนาสนะǰและคิลานเภสัชบริหารǰแมเธอทั้งหลายก็จง
เปนผูมีอุปการะมากแกพราหมณและคฤหบดีทั้งหลายǰจงแสดงธรรมอันดีงามในเบื้องตนǰทางกลางǰ
และในท่ีสุดǰจงปราศแบบการครองชวีิตอันกประเสริฐพรอมทั้งอรรถและพยัญชนะǰบริสุทธิ์ǰบริบูรณǰ
แกพราหมณและคฤหบดีท้ังหลายเถิดǰภิกษุทั้งหลายǰคฤหัสถและบรรพชิตท้ังหลายตางอาศัยกันและ
กันดวยอามิสทานและธรรมทานǰอยูประพฤติพรหมจรรยนีǰ้เพื่อตองการสลัดโอฆะǰเพื่อทำความส้ิน
ทุกขโดยชอบดวยอาการอยางนีǰ้ 0F(พระไตรปฎกǰมจร. (ไทย)ǰ25/107/486) 

และในประเทศไทยก็เปนอยางนั้นเหมือนกันǰพระสงฆตองอาศัยคฤหัสถจึงจะเปนอยูไดǰโดย
การสังคมสงเคราะหในประเทศไทยเริ ่มเปนรูปองคกรǰ (Organization) ในสมัยพระบาทสมเด็จพระ
จุลจอมเกลาเจาอยูหัวǰในสมัยนั้นไดมีการปฏิรูปสังคมหลายอยางǰเชนǰปฏิรูปการศึกษาǰการสาธารณสุขǰ
การบริหารงานของรัฐǰการเลิกทาสǰ(พ.ศ.ǰ2448) หนวยงานที่เก่ียวกับสวสัดิการของประชาชนหลายแหงก็
ไดรับการจัดต้ังข้ึนǰเชนǰในปǰพ.ศ.ǰ2429 รัฐไดจัดต้ังโรงพยาบาลศิริราชข้ึนǰเพื่อบำบัดรักษาผูปวยไขǰตอมา
ในปǰพ.ศ.ǰ2438 องคการสภากาชาดไทยไดเริ ่มกอตั้งขึ้นǰเดิมมีชื ่อวาǰสภาอุณาโลมแดงǰซ่ึงทำหนาที่
ชวยเหลอืบรรเทาทุกขแกทหารท่ีปวยเจ็บทั้งหลาย ในขณะที่คณะสงฆไทยก็ไดมีการ ดำเนินงานดานสังคม
สงเคราะหภายใตชื ่อวาǰงานสาธารณสงเคราะหǰคำวาǰสาธารณสงเคราะหนั้น เปนคำที่ประดิษฐมา
ภายหลังǰซ่ึงไมปรากฏจากศัพทในคัมภีรพระพุทธศาสนาǰแตเมื่อพิจารณาจากรากศัพทของคำวาสงเคราะห
แลวǰยอมส่ือไปถึงเรื่องการสงเคราะหที่เปนสาธารณะ3F (วุฒินันทǰกันทะเตียน, 2562) 
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การสาธารณสงเคราะหǰ เปนกิจกรรมที ่ว ัดหรือพระภิกษุสงฆดำเน ินกิจการเพื ่อให  เปน 

สาธารณประโยชนในดานสังคมสงเคราะหǰทั ้งการสงเคราะหบุคคลและสาธารณสงเคราะห แยกโดย
ลักษณะมǰี4 ประการǰคือ  

1. การดำเนินกิจการเพื่อชวยเหลือเกื้อกูลǰไดแกǰการที่วัดหรือคณะสงฆดำเนินกิจการเอง ซ่ึง
กิจการอยางใดอยางหนึ่งที่มีวัตถุประสงคใหเปนสาธารณประโยชนǰเชนǰกิจการหนวยอบรมประชาชน 

ตำบลǰกิจการหองสมุดเพ่ือประชาชนǰจัดอบรมวิชาชีพใหแกประชาชนในทองถิ่นǰเปนตน  

2. การชวยเหลือเกื้อกูลกิจการของผูอื ่นเพื่อสาธารณประโยชนǰไดแกǰการชวยเหลือ สนับสนุน
ส งเสร ิมกิจการของรัฐหรือของเอกชนหร ือผ ู  ใดผ ู หนึ ่งดำเนินการǰและการน ั ้นเป นไปเพื ่อการ 
สาธารณประโยชนǰเชนǰการพัฒนาหมูบานǰการพัฒนาตำบลǰขุดสระน้ำขนาดใหญǰเพื่อเปนแหลงน้ำ 
อุปโภคบริโภคและเปนสถานที่พักผอนหยอนใจǰการอนุรักษวัฒนธรรมและสิ่งแวดลอมการจัดหาทุนเพ่ือ 

การสงเคราะหและอ่ืนǰๆ  

3. การชวยเหลือเกื้อกูลสถานที่อันเปนสาธารณสมบัติǰไดแกǰการสรางถนนǰขุดลอกคูคลอง การ
สรางโรงพยาบาลและจัดซื้อเครื่องมือแพทยǰการสรางประปาหมูบานǰการสรางเครื่องกำเนิดไฟฟา การ
ปลูกตนไมǰและอ่ืนǰๆǰขอน้ีมุงเอาเฉพาะการชวยเหลือเก้ือกูลสถานท่ีอนัเปนของสาธารณประโยชน  

4. การชวยเหลือเกื้อกูลประชาชนทั่วไปǰไดแกǰการชวยเหลือประชาชนในการที่ควร ชวยเหลือǰ
เชนǰการจัดต้ังหนวยอาสาสมัครบรรเทาสาธารณภัยชวยเหลือประชาชนǰทั้งดานไฟไหมและ น้ำทวมǰพรอม
ทั้งมอบเครื่องอุปโภคบริโภคแกผูประสบภัยǰหรือในยามปกติก็ตั้งกองทุนทำอาหารเลี้ยง เด็กกำพราและ
เด็กดอยโอกาส 

จะเห็นไดวาǰการสาธารณสงเคราะหǰเปนงานสำคัญของคณะสงฆǰเปนกิจการอันหนึ่งของคณะ
สงฆǰเชนเดียวกับการสงเคราะหดานอ่ืนǰๆǰซ่ึงวธิีการดำเนินงานนั้นǰจะตองเปนไปตามที่กำหนดในระเบียบ
มหาเถรสมาคมǰและในอำนาจหนาที่ของบทบาทพระสงฆǰจึงกลาวไดวาǰการสาธารณสงเคราะหเปน
กิจการของคณะสงฆโดยแท4F (สุทธิพงศǰตันตยาพศิาลสุทธิ}์ 2541) 

จากความสำคัญดังกลาวǰผูวิจัยจึงอยากจะศึกษาวิจัยเรื่องǰ“การวิเคราะหสาธารณสงเคราะหใน
คัมภีรพระพุทธศาสนา”ǰเพื่อจะใหพระสงฆเขาใจบทบาทหนาที่ที่แทจริงของตนǰไมใชอยูวัดบิณฯǰบังǰสังǰ
สวดǰเหมือนที่ญาติโยมพูดกันǰและเพื่อใหเกิดความตระหนักในการเปนผูเสียสละǰมีจิตสาธารณะǰผูวิจัยจึง
จะขอนำพระสงฆไทยที่มีความเดนชัดในการสาธารณสงเคราะหนี้ǰมาแสดงใหศึกษาเปนตนแบบและเปน
แรงบรรดาลใจในการทำงานสาธารณสงเคราะหตามพุทธดำรัสและนโยบายของมหาเถรสมาคมตอไป 
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วัตถุประสงคการวิจยัǰ 
งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคǰ1) เพื่อศึกษางานสาธารณะสงเคราะหในสังคมไทย 2) เพื่อวิเคราะหสา

ธารณสงเคราะหในคัมภีรพระพทุธศาสนา 

การทบทวนวรรณกรรมǰ 
กรมการศาสนาไดใหความหมายǰการสาธารณะสงเคราะหวาǰเปนการดำเนินการชวยเหลือสังคม

ทางวัตถุในรูปแบบตาง ๆ ที่ไมขัดตอพระธรรมวินัยǰไดแกǰโครงการอุปสมบทและบรรพชาพระสงฆǰ
สามเณรภาคฤดูรอนǰโครงการสงเคราะหพระสงฆǰสามเณรที่วัดประสบภัยขาดแคลนǰวัดและเจาอาวาสǰ
พระสงฆเปนผู นำในการพัฒนาชุมชนและสังคมǰเชนǰใหสถานที่เปนที ่จัดประชุมอบรมเยาวชนและ
ประชาชนดานอาชีพตางๆǰการสรางถนนเขาหมูบานǰการออมทรัพยǰใหสถานที่เปนแหลงประปาหมูบานǰ
การชวยเหลอืผูยากไรǰเปนตน5F (กรมการศาสนา, 2540: 7) 

การสาธารณสงเคราะหǰหมายถึงǰการชวยเหลือสังคมในดานตางǰๆǰการจัดกิจการอันเปน
ประโยชนǰเปนกิจกรรมที่วัดหรือพระภิกษุสงฆดำเนินกิจการเพื่อใหเปนสาธารณะประโยชนในดานสังคม
สงเคราะหǰทั้งการสงเคราะหบคุคลǰและสาธารณสงเคราะหǰแยกโดยลักษณะมǰี4 ประการคือ 

1)ǰการดำเนินกิจการเพื่อชวยเหลือเกื้อกูลǰไดแกการที่วัดหรือคณะสงฆดำเนินการเองซึ่งกิจอยาง
ใดอยางหนึ ่ง มีว ัตถุประสงคใหเปนสาธารณประโยชนǰเชนǰกิจการหนวยอบรมประจำตำบลกิจการ
หองสมุดเพื่อประชาชนǰจัดอบรมวิชาชีพใหแกประชาชนในทองถิ่นǰเปนตนǰ 

2)ǰการชวยเหลือเกื้อกูลกิจการของผูอื่นเพื่อสาธารณประโยชนǰไดแกการชวยเหลือสนับสนุน
สงเสริมกิจการของรัฐหรือของเอกชนหรือผูใดผูหนึ่งดำเนินการǰและการนั้นเปนไปเพื่อการสาธารณะ
ประโยชนǰเชนǰการพัฒนาหมูบานǰการพัฒนาตาบลǰขุดสระน้ำขนาดใหญเพื่อเปนแหลงอุปโภคและเปน
สถานที่พักผอนหยอนใจǰอนรุักษวัฒนธรรมและส่ิงแวดลอมǰการจัดหาทนุเพ่ือการสงเคราะหและอื่นๆ 

3)ǰการเกื้อกูลสาธารณสมบัติสถานที่อันเปนสาธารณสมบัติǰไดแกǰการสรางถนนขุดลอกคูคลองǰ
สรางโรงพยาบาลและจัดซ้ือเคร่ืองมือแพทยǰสรางการประปาǰสรางเคร่ืองกำเนิดไฟฟาปลูกตนไมǰและอื่นๆǰ 

4) การเกื้อกูลประชาชนหรือสรรพสัตวǰไดแกǰการชวยเหลือประชาชนในการคอยชวยเหลือǰเชนǰ
จัดตั้งหนวยอาสาสมัครบรรเทาสาธารณะภัยǰชวยเหลือประชาชนทั้งดานไฟไหมและน้ำทวมพรอมมอบ
เครื่องอุปโภคบริโภคแกผูประสบภัยǰหรือในยามปกติก็ตั้งกองทุนทำอาหารเลี้ยงเด็กกำพราและเด็กดอย
โอกาสǰหรือกระบวนการสงเคราะหปวงชนผูประสบภัยพิบัติจากวินาศภัยǰอุบัติเหตุǰและสาธารณะภัยซ่ึง
ไดแกภัยǰคือǰความยากจนǰความเจบ็ไข6 (พระเทพปรยัิติสุธีǰ(วรวิทยǰคงฺคปฺโ), 2540: 61-62) 
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แนวความคิดเกี่ยวกับǰหลักการบริหารวัดดานสาธารณสงเคราะหสมัยใหมǰดังนี้ǰ 
1)ǰการสรางคานิยมǰไดแกǰการสรางฉันทะใหเกิดǰทั้งแกผูบริหารเองดวยǰและผูที่อยูในโครงสราง

การบริหารนั้นดวยǰเพื่อใหเกดิแนวคิดและการประพฤติปฏิบตัิเปนไปในแนวทางระบบǰแบบแผนที่ไดวางไวǰ
เพื่อการบริหารวัดǰจะเปนไปอยางมีประสิทธิภาพǰและเกิดประสิทธิผลอยางสูงสุดǰ 

2)ǰจัดโครงสรางǰไดแกǰการสรางรูปแบบระบบการบริหารใหเหมาะสมǰเปนไปตามเปาหมายǰหรือ
จุดประสงคที่ไดวางไวǰโครงสรางจึงถือวาเปนสวนสำคัญอีกสวนหนึ่งǰในการสรางความสำเร็จใหแกการ
บริหารวัดของทานǰ 

3)ǰจัดระบบงานǰไดแกǰการรักการบริหารตางǰๆǰที่อยูภายในวัดǰใหเปนไปอยางมีระบบและเปน
ระเบียบเพื่อไมใหเกดิความสับสนในการดาเนินงานและเปนการงายแกการตรวจสอบǰ 

4)ǰจัดกิจกรรมǰไดแกǰการสรางรูปแบบในเชิงปฏิบัติǰใหสอดคลองกับการบริหารงานǰเพื่อใหการ
บริหารงานเปนไปในดานทฤษฎีและการปฏิบัติ 

5)ǰบุคลากรǰไดแกǰบุคคลผูมีสวนเกี่ยวของǰกับการบริหารงานไมวาจะเปนผูบริหารหรือผูอยูอาศัย
ในวัดน้ันǰๆǰการเลือกบุคคลใหเหมาะสมกับความรูความสามารถǰเปนสิ่งที่ควรตระหนักอยางย่ิงǰเพราะการ
บริหารงานของทานจะสำเร็จหรือไมǰสวนนี ้นับวาเปนสวนสำคัญǰดังนั้นจึงควรเลือกใชบุคคลใหอยาง
เหมาะสมǰ 

6)ǰเสริมทักษะǰไดแกǰการสรางความรูเพิ่มเติมแกบุคลากรที่มีอยูใหมีประสิทธิภาพมากยิ ่งข้ึนǰ
เพื่อใหการบริหารงานเปนไปอยางมีประสิทธิภาพเชนกันǰ 

7)ǰกลยุทธǰไดแกǰวิธีการหรือกลวิธีทีทานเลือกใชในการบริหารนั้นǰระบบǰรูปแบบǰตองเหมาะสม
กับปจจัยตางǰๆǰที่กลาวมาแลว (สำนักพระพุทธศาสนาแหงชาติ, 2546: 46-48) 

พระธรรมกิตติวงศ (ทองดีǰสุรเตโช) กลาววาในโลกนี้มีบุคคลอยู ǰ2 ประเกทǰคือบุคคลที่ควร
ชวยเหลอืและบุคคลท่ีควรไมชวยเหลือǰบุคคลที่ควรชายเพราะประพฤติปฏิบัติตัวดีǰคือรูจักชวยเหลือตัวเองǰ
ฝกฝนตัวเองǰพยายามทำงานตาง ๆǰดวยตัวเองǰไมงอมืองอเทาǰไมนอนรอโชควาสนาǰไมเอารัดเอาเปรียบ
ใครǰมีความวิริยอุตสาหะǰบุคคลประเกทนี้ควรทีจ่ะยกยองสรรเสริญและควรใหการสงเสริมสนับสนุน8F (พระ
ธรรมกิตติวงศǰ(ทองดีǰสุรเตโช), 2556: 20) 

พระเทพปรยัิติสุธีǰ(วรวทิยǰคงคฺปฺโ) ไดกลาวถึงǰลักษณะของการสาธารณสงเคราะหที่พระสงฆ
หรือวัดวาอารามตาง ๆǰจัดทำอยูในปจจุบันǰเชนǰการที่วัดหรือคณะสงฆหรือพระภิกษุดำเนินการเองซึ่ง
กิจการอยางใดอยางหนึ่งที่มีวัตถุประสงคใหผลงานเปนสาธารณประโยชนสาธารณสมบัติǰการต้ังกองทุนสา
ธารณสงเคราะหǰการด่ังมูลนิธิเพ่ือคบยากจบหรือชวยคราวประสบภยัพิบัติǰการกำหนดเขตอภัยทานǰและ
กิจการอ่ืนที่เปนเจาของเองǰลักษณะนี้มุงเอากิจการที่ทำเองหรือโครงการที่กำหนดข้ึนเองǰทั้งที่เปนกิจการ
ประจำหรือกิจการชั่วคราว (พระเทพปรยัิติสุธีǰ(วรวิทยǰคงฺคปฺโ), 2540: 61-62) 



 

 ว า ร ส า ร พ ุท ธ ศ า ส น ส ัง ค ม ร ว ม ส มั ย ปทีǰ่1 ฉบับทีǰ่1 (มกราคมǰ- มิถุนายนǰ2565)  [ 7 ] 

งานวิจัยที่เก่ียวของ 
พระสมุหวศินǰวิสุทฺโธǰ(พงษศักด์ิ) ไดศึกษาศึกษาวิจัยเรื่องǰ“การพัฒนาการจัดการงานสาธารณ

สงเคราะหของพระสังฆาธิการ อำเภอเมืองǰจังหวัดราชบุรี”ǰพบวาǰ1)ǰสภาพทั่วไปของการจัดการงานสา
ธารณสงเคราะหของพระสังฆาธิการอำเภอเมือง จังหวัดราชบุรีǰดานการดำเนินกิจการเพื ่อชวยเหลือ
เกื้อกูลǰวัดและพระสังฆาธิการเปนแกนหลักในการขับเคลื่อนกิจการในฝายพุทธจักรเพื่อประสานกับฝาย
อาณาจกัรǰในการรวมมือรวมแรงกันพัฒนาชุมชนใหมีความเจริญǰดานการชวยเหลือเก้ือกูลกิจการของผูอ่ืน
เพื่อสาธารณประโยชนǰพระสังฆาธิการตองใหการชวยเหลือเกื้อกูลดวยความตั้งใจ และใหเกิดความเปน
ธรรมเปนประโยชนที ่เกิดแกชุมชนตองมีความรอบรู และรอบคอบในการชวยเหลือเกื ้อกูลผูอื ่นเพ่ือ
สาธารณประโยชนใหเกิดในวงกวาง ดานการเกื้อกูลสาธารณสมบัตสิถานทีอ่ันเปนสาธารณสมบัติǰมีความ
นาเปนหวงในเรื่องของการอนุรักษและการดูแลรักษาǰในทางปฏิบัติมีความยากไมนอยǰจำเปนที่คนหรือ
ประชาชนในชมุชนตองตระหนักและใหความสำคัญกอนที่สาธารณสมบัติสถานจะเกิดความเสียหายไมอาจ
เยียวยาได ดานการเกื้อกูลประชาชนท่ัวไปǰพระสังฆาธิการตองชวยบรรเทาความเดือดรอนใหแกประชาชน
ในหมูบานหรือสังคมตามความสามารถǰการประสานความชวยเหลือใหความสะดวกหรือการบริการ
ประชาชนแกไขขอขัดของความเดือดรอนที่เมื่อคราวที่ประชาชนหรือชมุชนไดรับความลำบากและตองการ
ความ ชวยเหลอื 

2) ปญหาและอุปสรรคในการจัดการงานสาธารณสงเคราะหของพระสังฆาธิการอำเภอ เมืองǰ
จังหวัดราชบุรีดานการดำเนินกิจการเพ่ือชวยเหลือเกื้อกูลǰเปนเรื่องของประชาชนหรือคนใน ชุมชนǰมีการ
ติดตอกับวัดนอยลงǰปญหาหนวยงานราชการǰหรือปญหาของบุคลากรขององคกรคณะ สงฆǰซึ่งในทุก
ปญหานั้นก็ตองมีระยะเวลาและความเหมาะสมของกาลเวลาǰดานการชวยเหลือเกื้อกูล กิจการของผูอื่น
เพื่อสาธารณประโยชนการขาดงบประมาณǰขาดการแคลนกำลังบุคลากรǰขาดการ สนับสนุนดานปจจัย
ทางสังคมที่เก่ียวของกับความเชื่อถือของชุมชนและประชาชนǰและคนในชุมยงัไม มีความเขาใจพระสงฆวา
มีหนาที่หรือมีขอบเขตอยางไรǰโดยเฉพาะงานองคกรคณะสงฆดานการ เกื้อกูลสาธารณสมบัติสถานที่อัน
เปนสาธารณสมบัติตองมีการประมวลปญหาและหาความเปนไปได ในแนวทางที่จะนำมาแกปญหาตางǰๆǰ
ของชุมชนǰที่จะตองพิจารณาเปนเรื่องǰๆǰและเปนกรณีไปǰโดยที่ ตองใชหลักเหตุผลǰเพื่อที่จะใหบรรเทา
เบาบางหรือใหปญหาลดนอยลงǰดานการเกื้อกูลประชาชนทั่วไปǰปญหาของชุมชนกับวัดก็มีมากขึ้นใน
บริบทหลายǰๆǰอยางǰทั้งทางดานความคิดและความเชื่อถือ ของคนในชุมชนและสังคมǰพระสังฆาธิการ
จะตองมุงมั่นและศรัทธาในการที่จะสรางและนำพาความ เจรญิและเพื่อการพัฒนากับชุมชนโดยไมเห็นแก
ความลำบากและอุปสรรคตางǰๆ  

3) แนวทางการพัฒนาการจัดการงานสาธารณสงเคราะหของพระสังฆาธิการอำเภอเมือง จังหวัด
ราชบุรีǰดานการดำเนินกิจการเพื่อชวยเหลือเกื้อกูลǰพระสังฆาธิการตองประสานความรวมมือ ในทุกภาค
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สวนของสังคมǰและตองประมวลขอปญหาและอุปสรรคǰเพื ่อที ่จะไดสังเคราะหปญหาที่มีอยู ตกผลึก
ความคิดวางกรอบแนวทางการพัฒนาǰและตองมีความตอเนื่องในการพัฒนาǰดานการ ชวยเหลือเกื้อกูล
กิจการของผูอื่นเพื่อสาธารณประโยชนǰพระสังฆาธิการหรือวัดตองมีระบบของการ วางแผนงานที่ดีǰโดย
วางแผนเรื่องการจัดการแผนทุกหนาที่ใหเกิดความสมดุลตามวัตถุประสงคǰหรือ เปาหมายที่วางไวǰดาน
การเกื้อกูลสาธารณสมบัติสถานที่อันเปนสาธารณสมบัติǰตองมีการวางแผนที่มี ความรวมมือและการรวม
ใจของคนในชุมชนǰในแนวทางและแนวความคิดและการปฏิบัติที่ตอง สอดคลองไปในแนวทางเดียวกันǰ
พระสังฆาธิการตองแกนหลักในการประสานความสามัคคีของคนใน ชุมชนและหนวยงานหรือองคกรที่
เกี่ยวของǰดานการเกื้อกูลประชาชนทั่วไปǰพระสังฆาธิการตองมี ความรูและความเขาใจในบริบทตางǰๆǰ
ของชุมชนและประชาชนทั่วไปǰเปนการกำหนดแผนการ พัฒนาใหสอดคลองกับความเปนจริงไดอยางตรง
จุดตรงประเด็น9F (พระสมุหวศินǰวิสุทฺโธǰ(พงษศักด์ิ), 2562) 

พระสมุหดิเรกǰอติเรกสุโภǰ(งามกาละ) ไดศึกษาวิจัยเรื ่องǰการบริหารจัดการงานสาธารณ
สงเคราะหของพระสังฆาธิการ ในอำเภอโพธารามǰจังหวัดราชบุรีǰผลการวจิัยพบวา คณะสงฆควรมีการจัด
อบรมบุคลากร ในดานการบริหารจัดการǰการฝกอบรมเพ่ือการทำงานท่ีมีคุณภาพǰเพื่อการปฏิบัติของคณะ
สงฆตอไป ดานการประชาสัมพันธควรมีการวางแผนงานที่ดีและมีการแบงงานกระจายงานǰจัดหา
งบประมาณ และทุนในการดำเนินงานอยางเพียงพอเหมาะสมǰและตองรวมมือกับหนวยงานของรัฐและ
หนวยงาน ของเอกชนǰคณะสงฆตองใหความสำคัญในการสงเสริมสนับสนุนǰและเปนศูนยประสานงาน
รวมมือกัน เพื่อการทำงานจะไดมีทิศทางเดียวกันǰมีการติดตามประเมินผลǰจัดหาและรับบริจาคสิ่งของǰ
ชวยเหลือผูประสบภัยธรรมชาติǰอุปกรณการแพทยแกโรงพยาบาลǰอุปกรณการศึกษาแกนักเรียนǰมีการ
สราง กิจกรรมและสงเสริมการมีสวนกับชุมชนและควรจัดอยางตอเนื่องมีแบบแผนที่ชัดเจน มั่นคง ยั่งยืน1 

(พระสมุหดิเรกǰอติเรกสโุภǰ(งามกาละ), 2561) 

พระครูใบฎีกาสุรพลǰอาสโภǰ(แยมชุม) ไดศึกษาวิจัยเรื่องǰ“การพัฒนารูปแบบงานǰสาธารณ
สงเคราะหตามกระบวนทัศนวิถีพุทธ” จากการศึกษาพบวาǰการสาธารณสงเคราะหǰเปนภารกิจกรรม
สำคัญของพระสงฆในการทำงานชวยเหลือชาวบานหรือคนสวนมากหรือคนทั่วไปǰซึ่งเปนหนาที่หลักของ
เจาอาวาสตามมาตราǰ37 แหงพระราชบัญญัติคณะสงฆǰพ.ศ.ǰ2505 ขอǰ4 บัญญัติไววาǰ“ใหความสะดวก
ตามสมควรในการบำเพ็ญกุศล”ǰความหมายของขอนีǰ้คือǰใหวัดกับบานตางถอยที่ถอยอาศัยซึ่งกันและกันǰ
ชาวบานชวยกันทำนุบำรุงวัดǰบางคนถึงจะยากจนหาเชากินคาǰอาศัยกระทอมที่ชำรุดทรุดโทรมเปนที่
พำนักอาศัยǰแตดวยแรงศรัทธามีเงินเพียงเล็กนอยก็บริจาคสมทบสรางกุฏǰิวิหารǰถาวรวัตถǰุในวัดเพื่อความ
ผาสุกของพระǰทางวัดจึงมหีนาที่ตองอำนวยความสะดวกแกชาวบานบางǰในทางที่ชอบนับวาเปนงานดาน
การสาธารณสงเคราะหโดยตรง 
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การพัฒนางานสาธารณสงเคราะหǰ เปนการนำพางานการสงเคราะหใหเกิดความเจริญขึ้นโดย
แนวทางแหงพระพุทธศาสนาǰมุงเนนสอนใหพัฒนาจิตใจเปนหลักสำคัญเพื่อเพิ่มศักยภาพของมนุษยใหมี
คุณภาพเจริญยิ่งขึ้นเพื่อไปขับเคลื่อนงานอยางๆǰใหเจริญตามขึ้นมาǰซึ่งเปนหนาที่ของพระสงฆตองไป
พัฒนาจิตใจของประชาชนǰใหต่ืนตัวǰใหกาวหนาทางธรรมǰเรงใหเขาศกึษาธรรมǰเรงใหเขาปฏิบัติธรรมǰเปน
การสงเสร ิมความดีงามǰการพัฒนาดานจิตใจนั ้นǰต องสงเสร ิมใหมีการปฏิบัติประพฤติธรรมใน
ชีวิตประจำวันǰเพื่อใหเกิดความสงบดวยอำนาจธรรมอยางแทจริงǰเพราะถาคนเราเขาถึงการปฏิบัติธรรม
แลวจะรูคุณคาของชีวิตǰรูวาเกิดมาเพื่ออะไรǰอยูเพื่ออะไรǰส่ิงดีงามอันควรทำนั้นคืออะไรǰพระสงฆตองชวย
ใหคนฉลาดǰใหคนกาวหนาǰใหใชปญญาพิจารณาตวัเองใหมากขึ้นǰใหอุบาสกอุบาสกิามีศรัทธาǰมีศีลบริสุทธิ์ǰ
ไมถือมงคลǰต่ืนขาวǰเชื่อกรรมǰเมื่อประพฤติธรรมǰธรรมก็รักษาเราคุมครองเราใหพนภัย 

ประกอบกับการพัฒนางานสาธารณสงเคราะหนั้นǰหลักพุทธธรรมแหงพระพุทธศาสนาเปน
เครื่องมือสำคัญที่สงเสริมและสนับสนุนการชวยเหลือผูอ่ืนเปนอยางมากǰการพัฒนารูปแบบการพัฒนางาน
สาธารณสงเคราะหǰตามกระบวนทัศนวิถีพุทธของพระสงฆǰตองอาศัยหลักพุทธธรรมสำคัญคือไตรสิกขาǰ
พรหมวิหารǰราชสังคหวัตถุǰจักรวรรดิวัตรǰอปริหานิยธรรมǰทศพิธราชธรรมǰสาราณียธรรมǰสัปปุริสธรรมǰ
ฯลฯǰโดยพระสงฆควรมีรูปแบบการพัฒนางานสงัคมสงเคราะหในสวนที่สังคมคาดหวังไวทั้งǰ2 สวนคือการ
สงเคราะหทางวัตถǰุและสงเคราะหทางจิตใจไปพรอมๆǰกันǰโดยมีจุดมุงหมายอันจะนำไปสูการพัฒนาและ
บูรณาการสังคมอยางยั่งยืนถาวรǰตองพัฒนาคุณภาพจิตใจǰพัฒนาคุณภาพชีวิตǰพัฒนาคุณภาพทรัพยากร
มนุษยǰและพัฒนาทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมภายใตรูปแบบการพัฒนาตามกระบวนทัศนวิถีพุทธǰ
เพื่อความหลุดพนจากหลมแหงความทุกขǰยอมนำประโยชนสุขอยางสูงสุดมาสูสังคมไทย (พระครูใบฎีกาสุ
รพลǰอาสโภǰ(แยมชุม), 2557) 

พระครูไพโรจนภัทรคุณǰ(วิโรจน ภทฺทปฺโ) ไดศึกษาวิจัยเรื่องǰ“รูปแบบการพัฒนาภาวะผูนำ
ของเจาอาวาสในเขตการปกครองคณะสงฆภาคǰ14”, จากการศึกษาพบวาǰความรูคู ค ุณธรรมǰผูที ่มี
คุณสมบัติครบทั้งสองประการจะไดรับการเคารพยกยองเชื่อถือศรัทธาǰมากกวาผูที่มีคุณสมบัติเพียงดาน
เดียวǰคุณธรรมเปนสิ่งจำเปนและมักพึงมีมากับทุกคนǰไมวาผูนั้นประกอบอาชีพใดก็ตามǰถาขาดคุณธรรม
ใดไปแลวǰยอมเปนผลเสียและยอมรับไมไดǰคุณธรรมท่ีผูนำจำเปนตองมีคือǰสังคหวตัถุǰ4 คือǰวิธีปฏิบัติเพ่ือ
ยึดเหนี่ยวน้ำใจคนอื่นǰที่ยังไมเคยรักใครนับถือหรือที่รักใครนับถืออยูแลวใหสนิทแนบยิ่งขึ้นǰพูดงายๆǰ
สังคหวัตถุǰก็คือǰเทคนิควิธีทำใหคนรักǰหรือมนตผูกใจคน (พระครูไพโรจนภัทรคุณǰ(วิโรจน ภทฺทปฺโ), 

2557) 

 จากการทบทวนงานวิจัยที่เกี่ยวของกับงานสาธารณสงเคราะหǰสรุปไดวาǰงานสาธารณสงเคราะห
ของคณะสงฆไทยโดยเฉพาะระดับวัดมีความสำคัญมากǰโดยมีพระสังฆาธิการในทุกระดับǰมีสวนสำคัญมาก
ในการขับเคลื่อนงานดานสาธารณสงเคราะหแกประชาชนและชุมชนเปนอยางมากǰเปนการดำเนินการ
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ชวยเหลือสังคมทางวัตถุและพัฒนาจิตใจควบคูกันไปในรูปแบบตางǰๆǰที่ไมขัดกับพระธรรมวินัยǰและงาน
สาธารณสงเคราะหของพระสังฆาธิการนอกจากจะเปนการชวยเหลือผูคนในสิ่งทีเ่ขาตองการǰและมีความ
จำเปนแลวǰยังเปนการสรางความผูกพันระหวางพระสงฆǰองคกรสงฆǰวัดǰและชาวบานชุมชนǰและ
หนวยงานของรัฐǰหนวยงานเอกชนǰอยางดีที่สุดอีกทางหนึ่งดวย อันพ้ืนฐานสำคัญในการสรางสานสัมพันธ
สามัคคีปรองดองของคนในสังคม 

ระเบียบวิธีวิจัย/วิธดีำเนินการวิจัยǰ 
การดำเนินการวิจัยเรื่อง วิเคราะหบทบาทคณะสงฆไทยกับงานสาธารณะสงเคราะห ในครั้งนี้ǰจะ

ใชแนวทางและวิธีการในการดำเนินการวิจัยที่สำคัญǰดังนี ้

การวิจัยเชิงเอกสารǰ(Qualitative Research)  

โดยมีการวิเคราะหขอมูลจากการศึกษาǰคนควาและǰเก็บรวบรวมขอมูลǰ(Data Collection) จาก
เอกสารตางǰๆǰที่เกี่ยวของกับงานวิจัยตามลำดับǰขอมูลจากเอกสารขั้นปฐมภูมิǰ(Primary Source)ǰไดแกǰ
คัมภีรพระไตรปฎกǰอรรถกถาǰฎีกาǰอนุฎีกาǰและขอมูลจากเอกสารขั้นทุติยภูมิǰ(Secondary Source) 

ไดแกǰเอกสารวิชาการอ่ืนǰๆǰที่เกี่ยวของǰอาทǰิหนังสือǰบทความǰงานวิจัยǰรวมถึงส่ือออนไลนตางๆǰ 

การวิเคราะหขอมูลที่ไดจากการศึกษาเอกสารǰ(Documentary Research) 

โดยจัดลำดับขอมูลตามขั้นตอนที่คนความาใหมีความสัมพันธกับเน้ือหาใหเปนระบบแลวนำขอมูล
ดังกลาวมาศึกษาว ิเคราะหǰด วยการว ิเคราะหเช ิงพรรณนาǰ (Descriptive Analysis)ǰการตีความǰ
(Interpretation)ǰการสังเคราะหǰ(Synthesis) โดยใชเทคนิคการวิเคราะหเน ื ้อหาประกอบบริบทǰ
(Content Analysis) เพื่อนำไปสรุปผลนำเสนอเปนผลงานวิชาการตอไป 

ผลการวิจัย  

จากการศึกษาหลักการและแนวคิดการศึกษางานสาธารณะสงเคราะหในสังคมไทยพบวามีแนวคิด
ที่เก่ียวของกับงานสาธารณสงเคราะหในสังคมไทย ดังตอไปนี้ 

งานสาธารณะสงเคราะหในสังคมไทย 

1. แนวคิดเก่ียวกบัสังคมสงเคราะห 

การสังคมสงเคราะหนั้นมีรากฐานมาจากความรูสึกหวงใยที่คนในสังคมมีตอเพ่ือนมนุษยอีกกลุมซ่ึง
เดือดรอนและชวยตนเองไมไดǰการสสังคมสงเคราะหจึงเปนทั้งศาสตรและศิลปของการปองกันǰแกไขǰ
ฟนฟǰูและพัฒนาǰรวมถึงการจัดบริการสังคมประเภทตางǰๆǰใหแกบุคคลǰกลุมǰและชุมชน ที่ประสบปญหา
ความเดือดรอนจนไมสามารถชวยตนเองไดǰใหมีสวนรวมในการแกไขปญหาของตนและสังคมไดǰสวนสังคม
สงเคราะหเปนการทำงานที่ยังผลใหสังคมรวมกันเปนหนึ่งเดียวǰǰและยังเปนศาสตรและศิลปในการปองกันǰ
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แกไขǰฟนฟูǰและพัฒนาบุคคลǰกลุมǰชุมชนǰทั้งที่ประสบและไมประสบปญหาความเดือดรอนǰใหสามารถ
ชวยตนเองและสังคมไดǰǰเปนวิชาชีพในการที่จะชวยเหลือผูประสบความทุกขยากเดือดรอนǰซึ่งเขาไม
สามารถชวยตนเองไดใหมีความสามารถในการแกปญหาของเขาตอไปǰโดยการนำเอาทรัพยากรที่มีอยูมา
ประยุกตใชเพื่อบรรเทาความตองการและปญหาท้ังของบุคคลǰกลุมชนǰและชุมชนǰǰซ่ึงนักสังคมสงเคราะห
ถือวาเปนงานอยางหนึ่งของการบริการสวัสดิการสังคมหรือบริการสังคมǰเปนการใหบริการแกบุคคลǰกลุม
ชนและชุมชนǰเพื่อใหสามารถพ่ึงตนเองไดǰมีคุณภาพชีวิตที่ดีǰใหเกดิความยุติธรรมในสงัคม 

การสังคมสงเคราะหมีลักษณะเปนศาสตรก็เพราะวาในการปฏิบัติงานชวยเหลือผูรับบริการǰ
(Cient) นั้น นักสังคมสงเคราะหตองยึดมั่นในทฤษฎีǰหลักการǰวิธีการǰและกระบวนการสังคมสงเคราะห
โดยวิธีการทางวิทยาศาสตรǰลาวคือǰนักสังคมสงเคราะหตองปฏิบัติงานอยางมีกฎกณฑǰหลักการǰวิธีการ
อยางมีเหตุผลǰและมีขอมูลǰเชนǰนักสังคมสงเคราะหตองทำการคนหาขอเท็จจริงของปญหาǰอยางมีเหตุผล
วาǰปญหานั้นคืออะไรǰเกิดขึ้นไดอยางไร เมื่อทราบสาเหตุแหงปญหาแลวǰก็อาจจะนำขอมูลมาวิเคราะหǰ
และวินิจฉัยวาปญหานั้นǰๆǰมีขอบเขตเเละมีความรุนแรงเพียงใดǰกลไกในการแกปญหามีอะไรบางǰข้ัน
ตอไปตองมีการวางแผนเพื่อแกไขปญหานั้นǰๆǰและมีการติดตามผลǰและการประเมินผลǰเปนตน 

หลักสำคัญในการสังคมสงเคราะหǰคือนักสังคมสงเคราะหจะตองคำนึงถึงการมีสวนรวมǰทั้งนี้ǰ
เพราะในการปฏิบัติงานนักสังคมสงเคราะหǰจะตองทำงานรวมกับผูรับบริการǰดังนั้นผูรับบริการจะตองมี
สวนรวมในกระบวนการแกไขปญหารวมกันทุกขั้นตอนǰนับตั้งเตการมองปญหารวมกันǰการเขาใจปญหา
รวมกันǰตลอดจนรวมมือกันแกไขปญหาระหวางนักสังคมสงเคราะหกับผู รับบริการǰไมใชนักสังคม
สงเคราะหจะตองแกไขปญหาใหหรือกระทำใหผูรับบริการแตเพียงฝายเดียวǰการตัดสินใจควรเปนหนาที่
ของผูรับบริการǰวาจะเลือกทางออกอยางไรจึงจะแกไขปญหาเหลานั้นได 

วัตถุประสงคของการสังคมสงเคราะหǰคือǰการพัฒนาคนǰใหเขามีความสามารถในการชวยตนเองǰ
เมื่อเขาประสบปญหาǰนักสังคมสงเคราะหจะตองรูจักนำทรัพยากรตางǰๆǰในสงัคมมาใชในการแกไขปญหา
ใหทุเลาลงǰหรือหมดสิ้นไปหลังจากนั้นǰก็เปนการปองกันมิใหเกิดปญหาขึ้นǰไมวาจะเปนปญหาทางดาน
เศรษฐกิจǰสังคมǰอารมณǰจิตใจǰและสุขภาพรางกาย หลังจากนั้นจะตองสงเสริมพัฒนาบุคคลใหเขามีความ
เขมแข็งǰมีสติปญญาǰสามารถชวยตนเองไดและสามารถพัฒนาตนเองจนมีบทบาทǰมีสวนรวมในการ
ปรับปรงุเปล่ียนแปลงสงัคมไปสูสภาพที่ดีกวาไดในที่สุด 

และมีขอบเขตของงานสังคมสงเคราะหǰเปนการปฏิบัติงานกับคนกลุมชนǰและชุมชนǰดังนั้นǰนัก
สังคมสงเคราะหจะตองมีความรอบรูเกี่ยวกับมนุษยทั้งทางดานรางกายǰจิตใจǰและสังคมǰเพราะทั้งสามดาน
มีความสัมพันธใกลชิดกันǰและนอกจากจะตองศึกษาǰและเขาใจในเรื่องของคนǰเพื่อทราบสาเหตุของ
ปญหาความเดือครอนวามีสาเหตุมาจากบุคคลǰหรือไมแลวǰนักสังคมสงเคราะหจำเปนตองเขาใจถึงสภาพ
แวคลอมดวยǰเพราะบางกรณีปญหาความเดือดรอนท่ีเกิดขึ้นมีสาเหตุเนื่องมาจากบุคคลอ่ืนหรือกลุมคนอื่น
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นอกเหนือตัวเขาǰและบางครั้งอาจเกิดขึ้นจากสังคมโดยสวนรวมǰซึ่งเปนผูกระทำบางอยางที่เปนตนเหตุ
แหงปญหาอยางแทจริงǰเชนǰปญหายาวชนติดยาเสพยติดǰปญหาชมุชนแออัดǰปญหาโสเภณีเด็กǰฯลฯǰการ
ปองกับแกไขปญหาเหลานั้นใหสัมฤทธิผลจะตองใชกระบวนการเปลี่ยนแปลงทางสังคมเขามาประกอบǰ
การดำเนินการนั่นคือǰจะตองเปนนโยบายของสังคมǰเพื่อทำใหการปฏิบัติงานไดผลอยางแทจริง 

2. กระบวนการสังคมสงเคราะห 

สำหรับกระบวนการของสังคมสงเคราะหนั้นǰมีหัวใจหลักของกระบวนการนั้นǰประกอบดวยǰ6 

ขั้นตอนดวยกันǰคือǰขั้นตอนท่ีǰ1 การศึกษาหาขอมูลǰขั้นตอนที่ǰ2 การวินิจฉัยหรือประเมินปญหาขั้นนี้เปน
ขั้นท่ีสองǰขั้นตอนทีǰ่3 การวางแผนใหความชวยเหลือǰอาทเิชนǰสำรวจทรัพยากรตางๆǰที่มีในบุคคลเปนตนǰ
ขั้นตอนที่ǰ4 การรวมมือใหความชวยเหลือǰในที่นี ่คือการชวยเหลือในการแกปญหาขั้นที่เกิดวิกฤตขึ้นǰ
ขั้นตอนที่ǰ5 การติดตามประเมินผลǰการใหความชวยเหลือตามกระบวนการที่กลาวมาแลวǰขั้นตอนที่ǰ6 

การสิ้นสุดการใหความชวยเหลือǰเปนกระบวนการสิ้นสุดการใหความชวยเหลือมีความสำคัญยิ่งในการ
ปฏิบัติงานสังคมสงเคราะห 

3. การสาธารณสงเคราะหǰ 

การสาธารณสงเคราะหเปนงานเกี่ยวกับการท่ีพระสงฆใหความสงเคราะหประชาชนในชุมชนและ
สังคมǰโดยมีวัดและพระภิกษุสามเณรเปนผูนำที่สำคัญǰนอกจากจะเปนการชวยเหลือชาวบานในสิ่งที่พวก
เขาตองการและมีความจำเปนแลว ยังเปนการสรางความผูกพันระหวางวัดกับบานอีกทางหนึ่งดวยǰที่ไมขัด
ตอพระธรรมวินัยและกฎหมายǰกฎระเบียบของบานเมืองǰเพื่อมุงพัฒนาทั้งทางคุณภาพชีวิตประชาชนทั้ง
ทางวัตถุและจิตใจใหมีความสมดุลทั้งกายǰวาจาǰและใจ อันจะนำความสุข ความเจริญพัฒนามาสูวัดและ
ชุมชนสังคมประเทศชาติตอไป 

แบบจำลองความคิดสูการจัดการประสิทธิภาพงานสาธารณะสงเคราะหของวัดǰจะมีรูปแบบของ
ระบบการจดัการงานสาธารณะสงเคราะหของวัดตอชุมชนǰหรือสังคมǰในงานการสาธารณะǰสงเคราะหǰทั้งǰ
4 ดานǰคือ 

1. งานการจัดการเพ่ือการชวยเหลือเกื้อกูล 

2.ǰงานการจัดการสาธารณะประโยชน 
3.ǰงานการจัดการสาธารณะสมบัติ 

4.ǰงานการเก้ือกูลประชาชนและสรรพสัตว 
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ผลการวิเคราะหสาธารณสงเคราะหในคัมภีรพระพทุธศาสนา พบวา 

หลักการสงเคราะหในพระไตรปฎกนั้นǰไดแกสังคหวัตถุǰ4 ประกอบดวยǰ1)ǰทานǰǰ2)ǰปยวาจาǰ3) 

อัตถจริยาǰ4)ǰสมานัตตตาǰขอบเขตของการสงเคราะหก็คือการใหǰเปนสิ่งที่ประจักษชัดเจนที่สุดในการ
สงเคราะหǰไมวาจะเปนการใหอะไรก็ตามแตǰถือเปนการสงเคราะหทั้งสิ้นǰการสงเคราะหในพระไตรปฎก
นั้นǰแบงเปนǰ2 อยางดวยกันǰคือǰ1)ǰการสงเคราะหดวยอามิสทานǰคือการสงเคราะหดวยสิ่งของǰและǰ2) 

การสงเคราะหดวยธรรมทานǰคือการใหหลักธรรมคำสอนในการดำเนินชีวิตǰแตในสมัยพระพุทธเจานั้นǰ
พระองคสงเคราะหธรรมเพื่อพนทุกขคือการไดบรรลุความเปนพระอริยบุคคลǰหรืออริยบุคคลǰไดแกǰต้ังแต
โสดาบันขึ้นไปǰเปนตนǰดังการสงเคราะหของพระพุทธเจาในขอที่ǰ3.2 ขางตนǰเชนǰการสงเคราะหปญจ
วัคคียǰจนสุดทายของพระชนมชีพที ่ไดสงเคราะหสุภัททะปริพาชกǰดังปรากฏในพระไตรปฎกǰการ
สงเคราะหของพระสาวกสาวิกาǰก็เชนเดยีวกันǰดำเนินการสงเคราะหตามพระยุคลบาทของอพระพุทธองค
ที่ไดพร่ำสอนลูกศิษยจนบรรลุธรรมเปนตน 

สวนการสงเคราะหของอุบาสกอบุาสิกาในพระไตรปฎกนั้นǰจะเปนการบริจาคทานǰสงเคราะหคน
ยากคนจนǰเชนǰทำโรงทานǰเปนตนǰและการทำนุบำรุงพระพุทธศาสนาǰเชนǰการถวายภัตตาหารแก
พระพุทธเจาพรอมท้ังพระภิกษุǰการสรางวัดถวายไวในพระพุทธศาสนาǰเปนตน 

สำหรับการสงเคราะหของคณะสงฆในสังคมไทยนั้นǰแบงเปนǰ2 แบบคือǰ1)ǰการสงเคราะหǰตาม
หลักสังคหวัตถุǰเปนแบบสวนตัวǰหรือการสงเคราะหบุคคลǰตามที่พระพุทธเจาและพระสาวกไดปฏิบัติมาǰ
แตอาจจะไมเหมือนในสมัยพุทธกาลǰคือสงเคราะหดวยอามิสทานǰบริจาคทานǰขาวของเครื่องใชǰเปนตนǰ
สวนการสงเคราะหดวยธรรมทานนั้นǰก็เปนไปเพื่อการดำเนินชีวิตที่ดีขึ้นของประชาชนǰ2)ǰการสาธารณ
สงเคราะหǰไดแกการทำสาธารณประโยชนใหแกประชาชนǰเชนǰรวมกับหนวยงานอื ่นǰๆǰในการสราง
สาธารณสถานǰเพื่อเปนประโยชนตอสวนรวมǰเชนǰการสรางโรงพยาบาลǰเปนตนǰ 

ซ่ึงการสงเคราะหแบบนี้ǰไดพฒันามาเรื่อยǰๆǰต้ังแตสมัยเมื่อรอยกวาปที่ผานมาǰรูปแบบการเผยแผ
พระพุทธศาสนากับการสงเคราะหนั้นǰเหมือนจะคลายคลึงกันมากǰการชวยเหลือสงเคราะหดวยอามิสǰ
กลายเปนสวนหนึ่งของการเผยแผพระพุทธศาสนาไปโดยปริยายǰและพระสงฆเองมีบทบาทสำคัญมากกับ
การสงเคราะหในปจจุบันǰเราจะเห็นวาǰเวลาเกิดภัยทางธรรมชาติǰจะมีคณะสงฆไปใหความชวยเหลือǰ
บรรเทาทุกขใหกับประชาชนที่ประสบภัยดังกลาวǰเพราะฉะนั้นจะเห็นไดวาǰพระสงฆกับประชาชนนั้นมี
ความผูกพันธกันอยางแนนแฟนǰและคณะสงฆยังเปนกำลังหลักของรัฐบาลในการใหการชวยเหลือ
ประชาชนอีกดวยǰ 

และการสาธารณสงเคราะหในปจจุบันนั้นǰมีขอบเขตในการสงเคราะหที่สำคัญอยูǰ4 ประการ
ดวยกันǰคือǰ1)ǰการสงเคราะหชวยเหลือǰ2)ǰการสนับสนุนเกื้อกูลǰ3)ǰการมีสวนรวมพัฒนาǰและ 4)ǰการบูร
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ณาการเครือขายǰซึ่งจะเรียกวาǰบทบาทของพระสงฆในปจจุบันก็ไดเชนกันǰบางรูปอาจจะทำไดทั้งǰ4 ขอǰ
บางรูปอาจจะทำไดขอเดียวǰสองขอǰหรือสามขอǰก็สุดแทแตกำลังของแตละรปู 

อภิปรายผลการวิจยั  

ปจจุบันสตรีท่ีเปนผูนำนั้นมีเยอะมากมายที่จะนำมาเปนตนแบบในการพัฒนาตนเองใหเปนเหมือน
สตรีทานนั้นǰๆǰเพราะโลกปจจุบันเปดกวางใหสตรีสามารถเปนผูนำไดǰการเปนผูนำนั้นคือการเปนผูนำหนา
เพื ่อใหจ ุดมุ งหมายที ่ตั ้งไวนั ้นǰๆǰใหสำเร็จลุลวงไปดวยดีǰโดยเฉพาะการเปนผู นำสตรีตนแบบใน
พระพุทธศาสนานั้นǰเปนไดไมยากเพียงแคนับถือพระพุทธศาสนามีใจอยากจะศึกษาธรรมะก็เพียงพอแลวǰ
สอดคลองกับงานวิจัยของǰจิตราǰแสงวัฒนาฤกษ ที่ศึกษาวิจัยเรื่องǰ“บทบาทผูนำสตรีจิตอาสาเชิงพุทธ
บูรณาการ”ǰซึ่งพบวาǰผูนำสตรีจิตอาสามีแนวทางปฏิบัติเชิงพุทธบูรณาการǰไดแกǰ การทำหนาที่ดวยการ
ใหǰ(ทาน)ǰการแบงปนเอื้อเฟอเผื่อแผǰการบริจาคในส่ิงที่ควรใหแกผูยากไรผูที่ขาดแคลนǰทั้งในรูปของวัตถุ
ส่ิงของǰใหโอกาสǰใหอภัยǰใหความรูǰและคำแนะนำǰการทำหนาที่ดวยการพูดดวยวาจาที่ออนหวานนุมนวลǰ
(ปยะวาจา) พูดจานารักǰนานิยมนับถือǰเจรจาǰอธิบายǰขยายความǰเปนประโยชนǰเปนสาระขอเท็จจริงǰ
ประกอบดวยเหตุผลǰและความจริงใจǰการขวนขวายสรางประโยชนตอผูอื่น (อัตถจริยา)ǰการเสียสละ
แรงกายǰแรงใจǰและเวลาǰมุงปองกันควบคูกับการเสริมสรางพัฒนาǰเอาใจใสในสุขทุกขของคนอื่นๆǰรวม
แกไขปญหารวมกันǰไมนิ่งดูดายทอดทิ้งกันǰและการวางตนอยางเหมาะสมǰ(สมานัตตา) ทำตัวใหเขากันไดǰ
ไมถือตัวǰอดทนǰรวมสุขรวมทุกขรวมกัน บทบาทหนาที่ผู นำสตรีจิตอาสากอเกิดคุณคาǰเปนแนวทางที่
นำไปสูการสรางสิ่งยึดเหนี่ยวเพื่อนมนุษยใหรักใครǰและปรองดองเปนหนึ่งเดียวกันǰเปนเครื่องผูกใจคนǰ
นำพาสังคมใหเกิดสันติสุขโดยรวมสรางสังคมที่มีคุณภาพชีวิตที่ดีǰนาอยูนาอาศัยǰอบอุนและปลอดภัย 

(จิตรา แสงวัฒนาฤกษ, 2563) 

บทบาทของสตรีในพระพุทธศาสนานั้นมีหลายบทบาทǰเชนǰบทบาทในการเปนภิกษุณีǰสามเณรีǰ
แมชีǰและเปนอุบาสิกาǰผู อุปถัมภทำนุบำรุงพระพุทธศาสนาǰดังเชนงานวิจัยของชญานีǰวจีวิจิตร ที่
ศึกษาวิจัยเรื่อง “สถานภาพสตรีไทยชาวพุทธในสังคมไทยปจจุบัน” พบวา สถานภาพของสตรีไทยชาว
พุทธในสังคมไทยปจจุบันมีǰ2 สถานภาพคือǰเปนแมชีǰ(ก่ึงนกับวช)ǰและอุบาสิกาǰโดยแมชีเปนสถานภาพท่ี
สังคมไทยปจจุบันมีการระบุและรับรองสถานภาพที่ชัดเจนจากทางภาครัฐบาลวาเปนผูรักษาศีลǰ8 แตการ
ฟนฟูภิกษุณีสงฆǰ(เถรวาท)ǰในประเทศไทยเพ่ือใหสตรีไทยชาวพุทธมีสถานภาพเปนนักบวชท่ีชัดเจนก็ไมใช
ทางออกที่เปนไปไดเนื่องจากขัดตอพระธรรมวินัยǰอีกทั้งขอวัตรปฏบิัติของภิกษุณีนั้นก็มีความละเอียดมากǰ
แมจะมีการฟนฟูสำเร็จแตก็เปนไปไดยากที่จะไมขาดชวงลงไปอีกเพราะการบวชเปนภิกษุณีนั้นตองอาศัย
ความอดทนและความศรัทธาในพระพุทธศาสนาอยางสูงซึ่งมิใชเรื่องที่จะเปนไปไดโดยงายǰอยางไรก็ตาม
แมชีก็ยังถือวาเปนสถานภาพที่มีความสำคัญตอพุทธศาสนาของประเทศไทยในปจจุบันทั้งดานงานสังคม
สงเคราะหǰเปนที่พึ่งทางใจอีกทางหนึ่งของพุทธศาสนิกชนǰและเปนทางออกสำหรับสตรีที่ตองการสละทาง
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โลกใชชวีิตทางธรรมǰสำหรับสถานภาพสตรีไทยชาวพุทธในฐานะอุบาสิกามีสถานภาพและบทบาทที่ชัดเจน
อยูในสังคมไทยคือเปนผูทำนุบำรุงพระพุทธศาสนาǰซ่ึงสตรไีทยชาวพุทธสามารถทำหนาท่ีนี้ไดอยางดีต้ังแต
อดีตจนถึงปจจุบันอาจเนื่องดวยคานิยมทางสังคมที่มีมาต้ังแตอดีตกาลǰจึงนับวาอุบาสิกาไทยมีความสำคัญ
ตอการดำรงอยูของพระพุทธศาสนาในประเทศไทยอยางมากในฐานะผูอุปถัมภค้ำชูพระพุทธศาสนาและใน
ฐานะที่เปนดในพุทธบรษิัท 4 นอกจากนี้อุบาสิกาไทยยังมีความสำคัญในการเปนมารดาที่มีหนาที่อบรมคุณǰ
จริยธรรมแกบุตรเพื่อใหเติบโตมาเปนพุทธศาสนิกชนที่ดีและพระสงฆที่ดีตอไปอีกดวย (ชญานี วจีวจิิตร, 
2550) 

และหากผูนำสตรีที่นับถือพระพุทธศาสนาǰมีจิตอาสาǰมีคุณธรรมจริยธรรมǰแลวเขาสูวงการ
การเมืองก็จะเปนประโยชนกับประเทศชาติและประชาชนǰดังงานวิจัยของชญากนกǰจันทะฟอง ที่
ศึกษาวจิัยเรื่องǰ“บทบาทผูนำสตรีทางการเมืองในภาคอีสาน”ǰพบวาǰความเสมอภาคเทาเทียมระหวางเพศ
ที่สูงขึ้นทำใหไมวาจะเปนภาครัฐหรือเอกชนǰตางก็เปดกวางและยอมรับผูนำโดยไมจำกัดเพศสภาพǰดูที่
ความสามารถของบุคคลและใหโอกาสความกาวหนาในงานอยางเทาเทียมกันและผูหญิงในภาคอีสานผูเขา
มามีบทบาททางการเมืองมากขึ้นเพื่อใหตนเองไดเขาไปมีสวนใน การกำหนดนโยบายและแกไขปญหาใน
พื้นที่ภาคอีสานใหดียิ่งขึ้นนั่นเอง (ชญากนก จันทะฟอง, 2565) และผูนำสตรีตนแบบที่นำหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนาไปใชนั้นก็จะทำใหประสบผลสำเร็จในหนาท่ีการงานǰเหมือนกับงานวจิัยของกมลชนกǰสัจ
จาวัฒนา ที่ศึกษาวิจัยเรื่องǰ“บทบาทของผูนําสตรีที่ประสบความสําเร็จǰในอําเภอดานขุนทดǰจังหวัด
นครราชสีมา”ǰผลการวิจัยพบวาǰผูนาํสตรีที่ประสบความสําเร็จในอําเภอ ดานขุนทดǰจังหวัดนครราชสีมาǰ
ไดรับการยอมรับนับถือจากสังคมเพ่ิมข้ึนǰมีการรวมกลุมทํากิจกรรมǰมีการจัดต้ังกองทุนการเงินเพ่ือพัฒนา
คุณภาพสตรี คุณลักษณะของผู นําสตรีที ่ประสบความสําเร็จจากกรณีศึกษาครั ้งนี ้คือǰมีความ สุขุมǰ
รอบคอบǰละเอียดออนǰมีคุณธรรมจริยธรรมǰใชเหตุและผลǰกลาคิดǰกลาตัดสินใจǰดําเนินงานโปรงใสǰ
เคารพคณุคาความเปนมนุษยและมีวิสัยทัศนในการทํางานǰบทบาทหนาท่ีของผูนําสตรีคือปฏิบัติหนาที่ตาม
กฎหมายǰเสริมสรางอาชีพและรายไดใหชุมชนǰเปนผูนําขับเคลื่อนดานสุขภาพและเปนผูประสานเครือขาย
เพื ่อการพัฒนาชุมชนǰดานพฤติกรรมของผู นําสตรีพบวาความแตกตางในรูปลักษณǰอารมณǰสังคมǰ
สติปญญาและพฤติกรรมǰสงผลใหแตละบคุคลมีการเรียนรูǰการพัฒนาตนที่แตกตางกันโดยแสดงพฤติกรรม
ออกมาทั้งดานบวกและดานลบǰในฐานะที่เปนผูนําสตรีจึงตองทําความเขาใจตนเองǰเรียนรูที ่จะพัฒนา
ตนเองเพื่อสรางภาพลักษณที่ดีและเกิดการยอมรับนับถือǰสรางความ ศรัทธาในความสามารถของผูนํา 
(กมลชนก สัจจาวัฒนา, 2559) 
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ขอเสนอแนะǰ 
ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 

1. รัฐบาลควรจัดงบประมาณเพื่อสนับสนุนในการดำเนินการสาธารณสงเคราะหของคณะสงฆ 
เพื่อใหทำประโยชนตอประชาชนไดเต็มที ่

2. เพื่อใหการสาธารณสงเคราะหมีผลสัมผัสที่ดีที่สุดตอประชาชนและเสริมสรางความเชื่อมั่นใน
ระบบ ควรมีการพัฒนาและปรับปรุงระบบการจัดการทรัพยากรสาธารณสงเคราะหเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพ
ในการจัดสิ่งอำนวยความสะดวกแกประชาชน และความโปรงใสในกระบวนการตาง ๆ ของการสาธารณ
สงเคราะห 

3. ระบบสาธารณสุขและการศึกษาที่คุมคาเปนสิ่งสำคัญสำหรับการพัฒนาสังคม การสนับสนุน
การเขาถึงบริการสุขภาพและการศึกษาที่เพื่อประโยชนของทุกคน โดยเฉพาะคนที่มีรายไดนอย จะชวย
เพิ่มสมรรถนะและสรางสังคมที่แข็งแกรงและย่ังยืน 

ขอเสนอแนะสำหรับการวิจัยคร้ังตอไป 

1. การศึกษาถึงความเห็นและคำสอนของพระพุทธศาสนาเก่ียวกับการสาธารณสงเคราะห 
2. การศึกษาเกี่ยวกับวิธีที่ชุมชนที่มีความเชื่อในพระพุทธศาสนานำหลักการสาธารณสงเคราะหไป

ปฏิบัติในชีวิตประจำวัน 

3. การศึกษาถึงความเขาใจและการนำหลักพระพุทธศาสนาในการสาธารณสงเคราะหไป
ประยุกตใชในสงัคมที่หลากหลาย 
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