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บทนำ 

หนังสือเรื่อง นรก-สวรรค ในพระไตรปฎก  เปนหนังสือที่แตงโดยพระเดชพระคุณพระพรหมคุณาภรณ 
(ป.อ.ปยุตฺโต) สมณศักดิ์ในสมัยนั้น จัดพิมพครั้งแรกป พ.ศ.2524 ซึ ่งมีการพิมพครั้งลาสุด พ.ศ. 2545 ได
จัดรูปแบบ เชน ซอยยอหนา จัดระบบหัวขอยอย ขัดเกลาสำนวนโวหารโดยตลอด เพื ่อใหอานงายขึ้น  ผู
วิจารณไดเลือกหนังสือเลมนี้ เพื่อศึกษามุมมองของผูเขียนที่มีตอนรก-สวรรค ที่เราๆ ตางก็คุนเคยกับคำๆนี้ 
แมวาปจจุบันจะมีทั้งผูที่ออกมาเลาเรื่องราวตางๆ บนโลกออนไลน หรือในรูปแบบเรื่องเลาของหนังสือ ซึ่ง
หนังสือเลมนี้ไดมีรูปแบบการเขียนที่ใหความสำคัญทั้งในดานวรรณคดี ศิลปกรรม เชน จิตรกรรมฝาผนังตามปู
ชนียสถานตาง ๆ ซึ่งสงผลสะทอนใหเห็นวฒันธรรมอันดีงามของชาติ มีคุณคาทางศิลปะและเปนประโยชนตอ
การศึกษาคนควา อยางไรกต็าม เร่ืองนรก-สวรรคสวนหนึ่งมีปรากฏอยูในคมัภีรพระไตรปฎก และอีกสวนหนึ่งมี
ปรากฏอยูในคัมภีรชั้นอรรถกถา ฏกีา อนุฎีกา และวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาในยุคตอมา มีการพรรณนา
เรื่องนรกและสวรรคอยางพิสดารยิ่ง โดยเฉพาะวรรณกรรมพุทธศาสนาเรื่องไตรภูมิพระรวง ซึ่งพระญาลิไทย 
พระมหากษัตริยผูทรงปรีชาในราชวงศพระรวงแหงกรุงสุโขทัยที่ไดทรงรจนาข้ึน นรก- สวรรคนั้นไมใชจุดหมาย
ของพระพุทธศาสนา จุดหมายของพระพุทธศาสนา คือ พระนิพพาน ซึ่งสามารถบรรลุได    ในชาตินี้ และนรก 
- สวรรคในพระพุทธศาสนาเปนเพียงสวนหนึ่งในสังสารวัฏ คือ การเวียนวาย    ตายเกิด สังสารวัฏมีการ
เปลี่ยนแปลงได ชีวติของเราเดินทางไปในสงัสารวัฏ ถาเราไปเปรียบเทียบกบัศาสนาที่ถอืเร่ืองนรก - สวรรคเปน
นิรันดร เปนส่ิงสุดทายที่มนุษยจะตองประสบ ก็จะมีความ   แตกตางกัน นรก - สวรรคมีประเด็นท่ีควรศึกษา 2 
อยาง คือ 1) ความมีอยูจริงของนรก-สวรรค และ 2) ทาทีของพุทธศาสนาตอเรื่องนรก-สวรรค ซ่ึงเปนเรื่องท่ีจัด
อยูในประเภทส่ิงที่พิสูจนไมไดสำหรบั คนสามัญ ที่พิสูจนไมไดนี้หมายถึงทั้งในแงลบแงบวก คือ จะพิสูจนวามีก็
ยังเอามาแสดงใหเห็นไมได  จะพิสูจนวาไมมีก็ยังไมสามารถแสดงใหเห็นวามันไมมีใหมันเด็ดขาด พูดไมไดทั้ ง
สองอยาง เชนเดียวกับพวกนักปรัชญาที่ศึกษาใหรูความจริงเสียกอน เชน รูความจริงเก่ียวกับโลก วาโลกนี้เปน
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อยางไร เกิดเมื่อไร เปนไปอยางไร ก็จะมีการวิภาษวิธี ใชสมองใชสติปญญาในการโตเถียง เมื่อไมสามารถให
คำตอบในเร่ืองโลกและชีวิตไมได เชน ดวยวิธีอภิปรัชญา ก็จะตองปรับวิวาทะกนัตอไป  

เนื้อหา 

ผูเขียนไดอธิบายเร่ืองราวในพระพุทธศาสนาวาเปนศาสนาของการปฏิบัติ มีวิธีปฏิบัติตอส่ิงที่ยังพิสูจน
ไมได โดยใหถือ การปฏิบัติที่ไมผิด ซ่ึงประเด็นเนื้อหาครอบคลมุ 2 ประเด็น กลาวคือ นรก-สวรรค มีจริงหรือไม 
มีอยู 3 ระดับ และทาทีของพระพุทธศาสนาตอเร่ืองนรก-สวรรค มีอยู 4 ระดับ ซ่ึงผูวิจารณไดสรุปทีละประเด็น 
ดังตอไปน้ี 

1. นรก-สวรรคมจีริงหรอืไม 

1) นรก-สวรรค ภายหลังการตาย นรก-สวรรคที่เราพูดกันโดยทั่ว ๆ ไปวาหลังจากชาตินี้ ตายไปแลวไป
รับโทษหรือรับผลกรรมในทางที่ดีและไมดี ถารับผลกรรมดีก็ถือวาไปสวรรค ถารับผลกรรมชั่วก็ไปเกิดในนรก 
สำหรับระดับนี้ตามพระไตรปฎก ถาเราถือตามอักษร พระไตรปฎกกลาวไวมากมาย เมื่อตีความตามตัวอักษร
แลว จะเห็นไดวา นรก-สวรรค หลังจากตายนี้มกัจะมีในรูปเอยถึง เอยถึงแลวไมคอยมีคำบรรยาย          แตใน
บทสรุปสุดทาย กลาววา เบื้องหนาแตตายเพราะกายแตก หมายความวา เมื่อแตกกายทำลายขันธลวงลับดับ
ชีพไปแลว ก็จะเขาถึงสุคติโลกสวรรค นี่ฝายดีแลวก็ฝายนรก กลาววา เบื้องหนาแตตายเพราะกายแตก ก็จะ
เขาถึงอบาย ทุคติ วินิบาต นรก สำนวนอยางนี้ไมไดบรรยายวา สวรรคนั้นเปนอยางไร นรกเปนอยางไร ไดแต
สรุป และโดยมากมาหอยทายกบัคำแสดงผลของกรรมดีกรรมชั่ว ซ่ึงจะเร่ิมตนดวยผลที่จะไดรับในชาตินี้กอนวา 
ผูมีศีล ประพฤติดีแลวจะไดผลอยางนั้น ๆ สุดทาย หลังจากแตกกายทำลายขันธแลวจะไปสุคติ  เชนวา เจริญ
เมตตามีอานิสงสอยางนี้ คือ หลับเปนสุข ตื่นเปนสุข ไมฝนราย เปนตน บอกผลดีในปจจุบันแลว จึงจะไปหอย
ทายลงวาตายแลว ไปสวรรค ไปพรหมโลก เปนเพียงการเอยถึงผลของการทำด ีทำช่ัว  

2) นรก-สวรรค ท่ีอยูในใจ นรกสวรรคในอันดับที่สองก็คือที่เราพูดกันวา "สวรรคในอก นรกในใจ" เปน
เรื่องที่มีในชาตินี้ นรก-สวรรค แมในชาติหนากส็ืบไปจากที่มีในชาตนิี้ เพราะอะไร เพราะอยูในสภาพจิต     ภูมิ
ของจิต ชั้นของจิต ระดับของจิตใจ จิตของเราไปอยูในระดับไหน ถงึเวลาตาย ถาระดับจิตเปนนรกก็ไปนรก ถา
ระดบัจิตเปนสวรรคก็ไปสวรรค นี่เกี่ยวกบัสภาพจิตท่ีเปนอยูตลอดเวลา คือวา โดยหลักทั่วไปแลว ในการดำเนิน
ชีวิตประจำวัน ซ่ึงเปนระยะเวลายาวนานหลาย ๆ ป ระดับจิตของเราอยู    แคไหน เวลาตายโดยทั่วไป ถาไมใช
กรณียกเวน มันก็อยูในระดับนั้นแหละ สวนในกรณียกเวน ถาเวลาตายนึกถึงอารมณที่ดี เชน ทำกรรมชั่วมาก 
แตเวลาตายนึกถึงส่ิงที่ดี ก็ไปเกิดดีได 

3) นรก-สวรรค แตละขณะจิต ระดับที่สาม คือ การที่เราปรุงแตงสรางนรก – สวรรคของเราเอง
ตลอดเวลาในชีวิตประจำวัน เพราะคนที่ยังไมรู อริยสัจ 4 ยังไมแทงตลอดสัจธรรม ไมเขาใจในหลักการเรื่อง
สัจจะของอริยชน ก็ยงัปรุงแตงสรางสวรรคนรกกนัอยูตลอดเวลา ดวยอายตนะของเรา คือ ตา หู จมูก ลิ้น กาย 
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ใจ ซึ่งเปนเรื่องละเอียดออน คอื เปนเรื่องสัมพันธกับระดับจิตใจ เมื่อเรายังเปนปุถุชนเราก็ยังปรุงแตงอยูเสมอ 
คือ ปรุงแตงดวยกิเลส มีความดี - ความชั่ว มีกุศล - อกุศลในจิตของเรา อยางนี้เรียกวา การปรุงแตงนรก - 
สวรรค ของเราเพราะวา นรก - สวรรค อยางนี้เปนเร่ืองทันตาทันใจอยูตลอดเวลา ไมตองรอชาติหนา อยูที่การ
สรางจิตใจของเรา ถาหากวาจิตใจของเรามภีูมิธรรมดี สรางกุศลไวมาก ทำจิตใจใหอ่ิมเอิบเปนสุข พยายามมอง
ในแงดี ก็รับอารมณท่ีเปนสุขไวไดมาก หากวาเราสรางพ้ืนภูมิจติไวสะสมไวในทางที่ทำใหจิตมีกเิลสมาก ที่ทำให
จิตเศราหมองบอย ๆ ตอไปเราก็จะสรางนรกของ เราเรื่อยไป เห็นอะไรก็ไมดี ไปไหนใจมันก็ไมสบาย มีแตความ
ทุกขมากมาย ถาเปนอยางนี้แลว เรายังไมตองคิดเลยไปถึงนรก - สวรรค ชาติหนา เพราะปจจุบันที่เปนอยู
กลายเปนเร่ืองที่เราควรจะเอาใจใสมากกวา เปนเร่ืองสำคัญมาก เพราะเราไดรับผลอยูตลอดเวลา 

2. ทาทีของพุทธศาสนา ตอเร่ืองนรก-สวรรค 

หัวขอที่สอง การวางทาทีก็เปนหัวขอท่ีมีความสำคัญ ดวยวา การวางทาทีสำคัญกวาความมีจริงหรือไม 
คืออันนี้จะไปสำคัญกวาในแงที่พูดถึงนรก - สวรรคระดับที่สาม เพราะการวางทาทีวา   เราจะปฏิบัติอยางไร 
หรือจะเอาสิ ่งที ่ปฏิบัติไดมันก็อยู ท ี ่ระดับสาม หรือรองลงไปก็ระดับที ่สอง ดังนั ้น การวางทาทีของ
พระพุทธศาสนาตอเร่ืองนรก - สวรรค มี 4 ประเด็น ดังตอไปนี้ 

1) ตองมีศรัทธา เมื่อพูดถึงทาทีก็ตองยอนมาตั้งแตระดับที่หนึ่ง คือ นรก-สวรรคหลังจากตายแลว ที่
เปนแหลง เปนโลก เปนภพ ซึ่งเราจะไปรับโทษ รับรางวัล ระดับนี้ เปนเรื่องที่   เราคนสามัญไมอาจพิสูจนได 
ไมวาในทางลบหรือทางบวก เมื่อพิสูจนไมไดก็ตองขึ้นกับศรัทธา สำหรับทางพระพุทธศาสนานั้นสอนใหเชื่อ
อยางมเีหตุผล สำหรับสิ่งที่พิสูจนไมได 

2) ถือตามเหตุผล พระพุทธเจาทรงพบกับคนที่ยังไมเชื่อ ไมมีศรัทธา พระองค ก็สอนหลักกาลามสูตร 
เรื่องมีวา พระพุทธเจาพบกับชาวกาลามะ ซ่ึงยังไมไดนับถือลัทธิศาสนาอะไร โดยที่พวกเขาก็ถามปญหาซ่ึงสอน
แตกตางกันไป ตางก็วาของตนจริง ของพวกอื่นเหลวไหล ไมรู จะเชื่อใครในที่สุดชาวกาลามะจึงทูลถาม
พระพุทธเจาวา ขาพระพุทธเจาควรปฏบิัติตนอยางไร พระพุทธเจาตรัสวา อยาเชื่อเพียงเพราะไดยินไดฟงตาม
กันมาเรียนกันมา อยาเชื่อเพียงเพราะขาวเลาลือ อยาเชื่อเพียงเพราะมีเขียนในตำรา หรือเพียงเพราะเห็นวา
สมณะนี้เปนครูของเรา เปนตน ตรัสหลักกาลามสูตรที่มี 10 ขอใหพิจารณาดวยตนเอง แลวพระองคก็ตรัส
ยกตัวอยางซ่ึงมาเขาเร่ืองนรก - สวรรค และกรรมดีกรรมชั่ว กุศล – อกุศลในที่สุด 

3) มั่นใจตน ไมออนวอน พระพทุธเจาตรัสถึงผลของการทำความดีความชั่ว พระองคตรัสวา การทำชั่ว
นั้นมีผล ตอไปนี้ หนึ่ง สอง สาม ส่ี หา โดยระบุผลหลายขอที่มีในชาตินี้กอน ผลชาติหนาที่ตามมาหลังจากตาย
เอาไวขอสุดทาย แมผลดีก็เชนกัน ซึ่งเปนการแสดงใหเห็นวา ผลอะไรตาง ๆ ยอมเปนไปตามเหตุปจจัย หรือที่
เรียกวา อิทัปปจจยตา หลักพระพุทธศาสนาถอืเรื่องกรรม กรรมเปนเรื่องของเหตุ กฎธรรมดา เมื่อเปนไปตาม
กฎธรรมดาแลว ก็เปนเรื่องของการที่เราจะรูเทานั้น เรารูเราไมตองไปวิงวอนใหผลอยางนั้นเกิด ในเมื่อมันเปน
กฎ มันเกิดจากเหตุ พอเหตุเปนอยางนี้แลวผลนั้นเกิดเอง เราไมตองออนวอนวา ทำเหตุนี้แลว ขอใหผลนี้เกิด
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เถิด เพราะวา ออนวอนอยางไร มันก็ไมเปนไปตามคำออนวอน แตเปนไปตามเหตุที่ทำ เมื่อทำกรรมดีผลดีที่
เกิดเปนไปตามหลักกรรมมนัเปนไปตามกฎธรรมดา ไมเปนไปตามคำออนวอนของเรา 

4) ไมหว ังผลตอบแทน เร ื ่องนรก-สวรรคม ีสวนเหมือนเปนผลตอบแทน นรกนั ้นเป นผลราย 
เปรียบเทียบเหมือนวา เปนการลงโทษสำหรับกรรมชั่ว และสวรรคเปนผลตอบแทนของกรรมดี ทีนี้ถาหากวา
เรายังทำกรรมดี เวนกรรมชั่วโดยหวังผลอยู พระพุทธศาสนาจะสอนตอไปอีกระดับหนึ่งว าถาเรายังทำเพราะ
หวังผลอยู ก็เรียกวา เปนโลกียปุถุชน เปนปุถุชนที่ยังมกิีเลส คนของพระพุทธศาสนาที่แทจริงตองเปนอริยสาวก
เพราะอริยสาวกนั้น เปนผูทำความดีโดยไมหวังผลตอบแทน ดังนั้นเมี่อเรารูแลว มีความมั่นใจในตัวเอง ก็
จะตองปฏิบตัิใหสูงไปกวานั้น คอืไมตองไปหวังผลเลย เราทำความดีเพื่อใหส่ิงที่ดีงามเกิดขึ้น 

ทำดีไดดี ทำชั่วไดชั่ว หลักพุทธศาสนาที่บอกวา ทำดีไดดี ทำชั่วไดชั่ว ซึ่งมีปญหาเกี่ยวกับการตีความ 
หวานพืชเชนไร ยอมไดผลเชนนั้น ปลูกเม็ดมะมวงไดตนมะมวง ปลูกเม็ดมะปรางไดตนมะปราง นี่เรียกวา 
หวานพืชเชนใดไดผลเชนนั้น ผลดีที่เราตองการเปนวัตถุภายนอก ลาภ ยศ สุข สรรเสริญ มันก็เกิดมีขึ้น  ถาไม
ตรงมันก็ยังไมจำเปนตองได สำหรับมนุษยโลกียปุถุชน พอปลูกมะปราง ไมไดคิดแตเพียงใหไดมะปราง แตไป
คิดวาใหไดกำไรมา ก็เลยเปนอันวา มนุษยทำอะไรหวังผลตอบแทนมาก เมื่อทำความดีก็หวังผลตอบแทน
เชนเดียวกัน แตถาไดกาวหนาไปสูขั้นเปนอริยสาวกแลว ก็เปนอันวาไมคอยหวงเรื่องผลตอบแทน แตวารัก
คุณภาพของชีวิต รูคุณคาของชีวิตตัวเองที่มันประณีตขึ้น บริสุทธิ์ขึ้น รักความบริสุทธิ์ของชีวิต รักธรรมะ รัก
ความดีงาม ตองการใหธรรมะคือ   ความ ดีงาม มันเกิดมีแกชีวิตและเกิดมีขึ้นในโลก ถามีความรัก ความ
ตองการอยางนี้ สังคมจะมี แตความดีทุกส่ิงมันจะด ีมนุษยจะมคีวามสุข จะไมถือเรื่องผลประโยชนทางวัตถุเปน
สำคัญ 

บทวิจารณ 

ผูวิจารณพบวา หนังสือเรื่อง นรก-สวรรค ในพระไตรปฎก ของ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต) 
เลมนี้ ใหความสำคัญกับนรก - สวรรค ในแงของพระพุทธศาสนา โดยแบงออกเปน 2 ประเด็นใหญ คอื 1. นรก 
- สวรรค มีจริงหรือไม ซึ่งมีอยู 3 ระดับดวยกัน กลาวคือ 1) นรก - สวรรค หลังตาย 2) นรก - สวรรค ทีอ่ยูใน
ใจ และ 3) นรก - สวรรค แตละขณะจิต และ 2. ทาทีของพระพุทธศาสนา  ตอเรื่องนรก - สวรรค มีอยู 4 
ระดับ คือ 1) มีศรัทธา 2) พิจารณาเหตุผล 3) มั่นใจตน - ไมออนวอน  4) ไมงอนงอผลตอบแทน ซึ่งมีประเด็น
ที่จะวิจารณ ดังตอไปนี้  

จุดเดน 

หนังสือเรื่อง นรก - สวรรค ในพระไตรปฎกเลมนี้ มีจุดเดนในดานที่ชี้ใหเห็นความสำคัญ   ของนรก
สวรรคที่อยูในใจและที่มีอยูในแตละขณะจิต เพราะเปนสิ่งที่สามารถพิสูจนได หรือรูสึกไดดวยตนเอง ในเมื่อ
เกิดความไมสบายกาย ไมสบายใจ และพลัดพรากจากส่ิงอันเปนที่รักที่พอใจ เปนตน บุคคลนั้นก็จะมีความทุกข 
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และหากวา บุคคลนั้นมีความสบายกาย สบายใจ สมหวังในสิ่งที่ ตนปรารถนา ก็จะมีความสุข แมบุคคลทั่วไป
จะเขาใจตามคัมภีรวา มีนรกและสวรรคหลังความตาย ก็ตาม แตสิ่งที่บุคคลแตละคนสามารถสัมผัสนรกและ
สวรรคไดโดยตรง และประจักษแจงดวยตนเองก็คือนรกและสวรรคที่อยูในใจ โดยเฉพาะนรกสวรรคแตละขณะ
จิต เพราะทกุคนเมื่อประสบกับปญหาอนัเปนความทุกขของชีวิต ซ่ึงเปนผลมาจากการคิดผิด พูดผิด และทำผิด 
เมื่อการกระทำนั้น ๆ เกิดผล ก็จะสงผลไมดกีับตนเอง แสดงอาการเดือดรอนวุนวาย ไมสงบ เปนทุกข และหาก
คิดถูก พูดถกู และทำถกู เมื่อการกระทำนั้น ๆ เกิดผล ก็จะสงผลดีตอตนเองโดยมีอาการเยือกเย็น สงบ เกิดปติ 
มีความสุข การกลาวถึงผลดแีละผลราย เปนไปในลักษณะแสดงขอเท็จจริงเกี่ยวกับความเปนไป ตามเหตุปจจัย 
คือ เปนผลที่จะเกิดขึ้นเองตามเหต ุไมตองวอนหวัง เปนเรื่องของการรูไวใหเกิด ความมั่น ใจ ถึงแมวา จะไมได
ต้ังความปรารถนา ก็ยอมเปนไปเชนนั้นทั้งนี้ทั้งมวล พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต) ไดใหความสำคัญกบัผล
กรรมในชาติหนาไววา ความเชื่อตอชาติหนานั้น ควรชวยใหเลิกหรือบรรเทาการพึ่งพาอาศัยอำนาจดลบันดาล
หรือส่ิงลึกลับภายนอกลงดวย เพราะการเชื่อชาติหนา หมายถงึ การเชื่อกรรมดีที่ตนกระทำ ความมั่นใจในผลที่
จะไดจะถึงดวยการทำกรรมดีที่เปนเหตุปจจยั  

หนังสือเรื่อง นรก - สวรรค ในพระไตรปฎก ของ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต) เลมนี้มีจุดเดน
ตามท่ีกลาวแลวขางตนนั้น ซ่ึงสามารถสรุปเปนเด็นยอยๆ ไดดังตอไปนี้ 

1) หนังสือเรื่องนรก-สวรรค แสดงใหเห็นความสำคัญของนรกสววรคที่อยูในใจ และที่มีอยูในแตละ
ขณะจิต เพราะเปนส่ิงที่สามารถพิสจูนได 

2) หนังสือเรื่องนรก-สวรรค แสดงใหเห็นกฎแหงกรรม วาทุกคนมีกรรมเปนของๆ         ตนมีกรรม
เปนที่พึ่งอาศัย เปนตน ซ่ึงเปนกฎทางศีลธรรม และเปนเคร่ืองยืนยันวา คนทำกรรมดี    ยอมไดรับผลดี คนทำ
กรรมชั่ว ยอมไดรับผลชั่ว คนหวานพืชเชนใด ยอมไดรับผลเชนนั้น 

3) หนังสือเรื่องนรก-สวรรค แสดงใหเห็นวา คัมภีรพระไตรปฎกอางถึงนรกและสวรรค    ทั้งในฐานะ
เปนสถานที ่และที่เปนภาวะทางจิตใจ หนังสือเรื่องนรก-สวรรค เปนการกลาวถึงผลดีและผลราย ซึ่งเปนไปใน
ลักษณะแสดงขอเท็จจริงเกี่ยวกับความเปนไปตามเหตุปจจัย คือ เปนผลที่จะเกิดขึ้นเองตามเหตุ ไมตองออน
วอนบูชา หรือพึ่งพาอาศัยอำนาจดลบันดาล แตมีความมั่นใจในผล ที่จะไดจะถึงดวยการทำกรรมดีที่เปนเหตุ
ปจจัย เพราะสวรรคในทางพระพุทธศาสนาไมใชสถานที่ที่จะไปไดโดยงาย จัดเปนธรรมที่นาปรารถนาที่หาได
ยาก ไมใชไปดวยการออนวอนหรือบวงสรวงหรือเพียงความปรารถนาเพลิดเพลินไปกับเรื่องสวรรคเทานั้น ผู
ปรารถนาสวรรคตองบำเพ็ญปฏิปทาเพื่อใหไดสวรรคโดยเฉพาะ ตามหลักการทำบญุในพระพุทธศาสนา คือ ให
ทาน การรักษาศีลใหบริสุทธ์ิ และการเจริญภาวนา 

4) หนังสือเรื่องนรก-สวรรค เปนความเชื่ออันเปนรากฐานสำคัญที่มุงเนนการประพฤติจริยธรรมเปน
หลัก และใหความสำคัญเก่ียวกับนรกสวรรคท่ีเปนภาวะทางจิตใจ เพราะความเช่ือเกี่ยวกับผลของกรรมในชาติ
หนา จะตองเปนความเชื่อที่มีลักษณะชวยสงเสริมธรรมฉันทะใหเขมแข็งแนนแฟนยิ่งขึ้น ดวยเหตุผลวา การ
ฝกฝนอบรมกุศลฉันทะ หรือธรรมฉันทะใหกลาแข็ง คือ ทำให   เกิดความใฝธรรม รักความดีงาม สรางความใฝ
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รักในปติอันประณีตลึกซึ้งภายใน เปนเครื่องปองกันความชั่ว และหนุนการทำความดีและฝกอบรมปญญาให
เจรญิถึงขั้นที่จะเปนอยูดวยปญญาหรือดำเนินชีวิตดวยปญญา 

5) หนังสือเรื่องนรก - สวรรค ในบทเสริมทายเลม ไดแสดงใหเห็นผลของกรรมตามนัยแหงจูฬกรรมวิ
ภังคสูตร  พรอมมีที่อางอิงที่ชัดเจน มีใจความโดยสรุป กลาวคือ ดูกรมาณพ สัตวทั้งหลายมีกรรมเปนของตน 
เปนทายาทแหงกรรม มีกรรมเปนที่กำเนิด มีกรรมเปนเผาพันธุ มีกรรมเปนที่พึ่งอาศัย กรรมยอมจำแนกสัตว
ทั้งหลายใหทรามและประณีต โดยชี้ใหเห็นหลักแหงเหตุปจจัยวา สตรีหรือบุรุษ ผูมักทำปาณาติบาต เปนคน
เหี้ยมโหด หมกมุนอยูในการประหัตประหาร ไรเมตตาการุณย ดวยกรรมนั้น ซึ่งถือปฏิบัติพรั่งพรอมถึงที่แลว 
ตายไป ยอมเขาถึงอบาย ทุคติ วินิบาต นรก หรือมิฉะนั้น หากมาสู ความเปนมนุษย จะเกิด ณ ที ่ใดๆ ใน
ภายหลัง ก็จะเปนคนมีอายุส้ัน เปนตน 

จุดที่เปนขอสังเกต  

หนังสือเรือ่ง นรก-สวรรค ในพระไตรปฎกเลมนี้ ผูเขียนเห็นดวยกับประเด็นที่วา แมนรกสวรรคมีอยู 3 
ระดับ กลาวคือ นรกสวรรคหลังตาย นรกสวรรคที่อยูในใจ และนรกสวรรคแตละ   ขณะจิตก็จริงถึงอยางนั้น 
ในประเด็นแรกที่กลาววา นรกสวรรคหลังตายนั้น ไมไดกำหนดวา นรกและสวรรคตั้งอยูที่ไหน ซึ่งเปนสถานที่
คือดินแดนสำหรับเสวยผลกรรมของสัตวผูทำความชั่วและความดี การกลาวถึงผลกรรมที่มนุษยไดกระทำไว 
อาจจะทำใหผูศึกษาตามอยางผิวเผิน ซึ่งเปนคนรุนใหมเก็บเอาไปขยายความเพิ่มเติมในการปฏิเสธมากขึ้นกไ็ด 
เพราะการอธิบายนรกและสวรรคในเชิงภาวะทางจิตใจ สามารถทำใหเห็นประจักษ และเขาใจไดงายกวาการ
อธิบายนรกและสวรรคในเชิงสถานท่ี และเนื่องจากนรกและสวรรคที่เปนสถานที่ไมมีใครสามารถนำมาแสดงให
เห็นประจักษแกกันและกันได  จึงเปนจุดดอยที่จะทำใหคนรุนใหมอภิปรายถกเถียงกันตลอดมาวา “มีจริง
หรือไมต้ังอยูที่ไหน มีลักษณะอยางไร”  

อยางไรก็ตาม นรก-สวรรค จัดอยูในประเภทสิ่งที่พิสูจนไมได สำหรับคนสามัญโดยทั่วไปแลว ปุถชุน
สวนใหญจึงไมชอบการพิสูจน โดยเฉพาะเรื่อง ยมบาลที่มีหนาที่ทรมานสัตวนรกตาม     ผลกรรมที่ไดกระทำ 
ซึ่งทำใหเกิดความสลดใจ สังเวชใจแลวรีบเรงทำความดี วิธีการที่จะพิสูจนนรก สรรคใหเห็นประจักษแก
ประสาทสัมผัสของมนุษยปุถุชนนั้นในหนังสือเรื่อง นรก-สวรรค ในพระไตรปฎกเลมนี้ ไมไดกลาวถึง ทฤษฎีการ
เกิดใหม ทฤษฎีกำเนิด 4 เพื่อที่จะเปนเครื่องรองรับ   นรกสวรรคที่เปนสถานที่ใหมีเหตุผลมากขึ้น นอกจากนี้ 
หนังสือเรื่อง นรก-สวรรคในพระไตรปฎก เลมนี้ ไมไดมกีารศึกษาเปรียบเทียบนรกสรรคในพระพุทธศาสนาเถร
วาทและนรกสวรรคในศาสนาอื่น ซ่ึงเปนศาสนาประเภทเทวนิยม เพ่ือจะไดทราบชัดวา มีความเหมือนหรือแตก
ตางกันอยางไร สังคม ในปจจุบันมีความคุนชินตอความสะดวกสบาย และความทันสมัยของเทคโนโลยี จึงมี
ความคิดเห็นตอเรื่องนรกและสวรรคในเชิงปฏิเสธ เพราะเห็นวาเปนเรื่องที่ไกลตัว จากการศึกษานรกและ
สวรรค ผูเขยีนมีทัศนะตอกรณนีี้วา สถาบันพระพุทธศาสนาจะตองปรับตัวเอง ดวยการเชิญชวนใหคนในสังคม
มองยอนกลับไปในอดีตที่บรรพบุรุษของประเทศไทยไดยอมรับเอาพระพุทธศาสนามาปฏิบัติตั้งแตสมัยสุโขทัย



[ 66 ] J o u r n a l  o f  C o n t e m p o r a r y  B u d d h i s t  S o c i e t y   
   V o l . 3  N o . 1  J a n u a r y  -  J u n e  2 0 2 4  

ทำใหพระพุทธศาสนามีความเกี่ยวของกับสังคมไทยอยางใกลชิด จนกระทั่งวิถีชีวิตความเปนอยูของคนไทยไดมี
ความผูกพันกับพระพุทธศาสนามาโดยตลอด จนกลายเปนขนบธรรมเนียมประเพณี ซึ่งไมสามารถจะแยกออก
จากกันได  

ประเด็นที่เห็นดวย 

หนังสือเรื่อง นรก-สวรรค ในพระไตรปฎก ของ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต) เลมนี้ไดชี้ใหเห็น
ชัดเกี่ยวกับนรกสวรรความีอยูจริง กลาวในแงมุมที่เปนนามธรรม นรก คือ ความรูสึก  รอนรนในจิตใจ สวรรค 
คือ ความรูสึกสบายใจ กลาวในแงมุมที่เปนรูปธรรม นรก คือ ดินแดนที่สัตวผูทำบาปกรรมไวตองไปเสวยผล
ของบาปกรรมหลังจากตาย สวรรค คือ ดินแดนที่สตัวผูทำบุญกรรมไวตองไปเสวยผลของบญุกรรมหลงัจากตาย 
อนึ่ง นรกและสวรรคก็เปนเพียงองคประกอบอยางหนึ่ง  ของสังสารวัฏ สังสารวัฏยอมไมมีบนไมมีลาง การที่
มนุษยยุคปจจุบนักำหนดเปนขางบนและขางลางวาโดยปรมัตถแลว เปนเร่ืองสมมติขึ้น เพื่อจะไดส่ือความหมาย
กันเขาใจระหวางชาวมนุษย  โลกดวยกันเอง เปนขอตกลงของชาวมนุษยโลกเทานั้น พระอริยบุคคลทาน
มองเห็นนรกและสวรรคเปนประจำ จึงถือเปนเรื่องปกติ ไมมีบนไมมีลาง แตขอความในคัมภีรพระไตรปฎก
แสดงโดยนัยวา เมื่อเปรียบเทียบกันกับมนุสสภูมิ เทวภูมิสูงกวามนุสสภูมิ มนุสสภูมิสูงกวานรกภูมิ สวรรคจึง
ตองอยูสูงเหนือเมืองนรกแนนอน ระดับจิตของเรานั่นเอง ที่มันอยูในนรกหรือสวรรค  

ถาระดับจิตของเราอยูในนรกก็เปนนรก ถาระดับจิตของเราอยูในสวรรคก็เปนสวรรค  เราทำกรรมดี
กรรมชั่วไวเรารูเรามีความรูสึกเปนประสบการณเฉพาะตัวเกี่ยวกับกรรมดีกรรมชั่วที่ทำไว ถาเราทำกรรมดีก็เกิด
ความปราโมทย มีปติ มีความอบอุนใจ มีความเปรมใจ มีความสุข จิตใจอยู ในระดับสวรรค เปนเร่ืองสวรรคใน
อกนรกในใจที่เห็นไดในปจจุบันอยางแทจริง นรก – สวรรค มีจริงหรือไม จากประเด็นหัวขอนี้ จะเห็นวา เรื่อง
นรก - สวรรค จัดอยูในประเภทส่ิงที่พิสูจนไมได สำหรับคนสามัญ การที่พิสูจนไมไดวามี ก็ไมไดแสดงวา ส่ิงนั้น
ไมมี แตการที่จะพิสูจนนั้น จะตองพิสูจนดวยอายตนะที่ตรงกัน อยางไรก็ตาม ในทางพระพุทธศาสนามีหลักให
ปฏิบัติ โดยใหถือการปฏิบัติที ่ไมผิด คือ การวางทาทีตอนรก - สวรรค ในแตละขณะจิต คนเราสราง
บุคลิกลักษณะสรางสมนิสัย  ใจคอจากความคิด และพฤติกรรมทุกขณะจิต จากการดำรงชีวิตประจำวันทีละ
เล็กละนอย ถาพยายามสรางจิตใจของเราใหดี ทำอารมณใหดี คอยเปนคอยไป ทำใจตอสิ่งตาง ๆ ใหถูกตอง 
บุคลิกก็ดีข้ึน จิตใจก็สบายข้ึน  

ผูเขียนเห็นดวยในประเดน็ที่วา นรก - สวรรค ที่อยูในใจ ในขณะท่ีเรามีชีวิตอยูทำกรรมดี แตเวลาตาย
เกิดจิตเศราหมอง ระดับจิตตกลงไป ก็ไปเกิดในที่ต่ำ เมื่อการไปเกิดข้ึนอยูกับระดับจิตอยางนี้แลว ก็หมายความ
วา เราพรอมจะไปนรก - สวรรคไดตั้งแตปจจุบนั หรือพูดอีกอยางก็คือ คนที่จะไปนรกคือคนที่อยูในระดับนรก
อยูแลวในชาตินี้ หรือคนที่จะไปสวรรคเขาก็มีจิตใจระดับสวรรค   อยูแลว ปจจุบันสังคมไทยตกอยู ภายใต
อิทธิพลของกระแสวัตถุนิยม และบริโภคนิยมตามชาติตะวันตก เมื่อหลักธรรมเรื่องกรรมถูกบิดเบือนไปจาก
หลักคำสอนเดิม “ทำดีไดดี ทำชั่วไดชั่ว” เปนการวดัผลของความดีกันที่วัตถุ คนในสังคมจึงตองการเปนเจาของ
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วัตถุ และความร่ำรวยโดยไมสนใจที่จะทำงานใหเหนื่อยยาก ดวยวิธีการที่ผิดกฎหมายและผิดศีลธรรม เชน คา
ยาเสพติด อาชญากรรม โจรกรรม เปนตน  

ขอสงัเกตบางประการ 

หนังสือเรื่อง นรก-สวรรค ในพระไตรปฎก ของพระพรหมคณุาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต) เลมนี้  ผูเขียนขอต้ัง
ขอสงัเกตบางประการ ซึ่งสามารถสรุปเปนเด็นยอย ๆ ไดดังตอไปนี้ 

1. หนังสือเรื่องนรก-สวรรค ไดแบงนรก-สวรรค ออกเปน 3 ระดับ ไดแก 1) นรก-สวรรคหลังตาย 2) 
นรก-สวรรค ที่อยูในใจ และ 3) นรก-สวรรค แตละขณะจิต โดยเฉพาะนรกสวรรคหลังตายนั้นจัดอยูในประเภท
สิ่งที่พิสูจนไมไดดวยประสาทสัมผัสทั้ง 5 ทั้งในแงบวกและแงลบสำหรับปุถุชนทั่วไปเมื่อเปนสิ่งที่พิสูจนไมได 
การสอนศีลธรรม การประพฤติจริยธรรม และการพัฒนาสังคม  ก็จะไมบรรลุเปาหมายที่ตั้งไว เพราะฉะนั้น 
การที่จะกำหนดเอาวิสัยของปุถุชนไปพิสูจนเรื่องนรกสวรรค ใหประจักษชัดแกประสาทสัมผัสทั้ง 5 นั้นเปน
เรื่องยาก เพราะการพูดถกเถียงกันจึงเปนการอิงอาศัยขอความในคัมภีรชั้นตางๆ โดยใชภูมิปญญาอยางปุถุชน
เขาไปตัดสินตีความแลวแสดงออกมาทางคำพูด แตหลักการทางพระพุทธศาสนาจะแสดงขอเท็จจริงเกี่ยวกั บ
นรกสวรรคโดยหลักเหตุผล และแสดงปฏิปทาที่จะใหถึงนรก ปฏิปทาที่จะใหพนไปจากนรก 

2. หนังสือเรื่องนรก-สวรรค ไมไดกำหนดใหชัดเจนวา นรกและสวรรคตั้งอยูที่ไหน ซึ่งเปนสถานที่คือ
ดินแดนสำหรับเสวยผลกรรมของสัตวผูทำความชั่วและความดี ซึ่งมีอยูหลายนัยดวยกัน กลาวคือ ตามนัยแหง
ขอความที่ปรากฏในพระไตรปฎก และวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา เชน  ไตรภูมิพระรวง ซึ่งเปนลักษณะ
แหงวรรณคดีที่ใหความสำคัญตอโครงสรางของสังคมไทย และแตงขึ้นเพื่อการปกครอง การตั้งอยูในศีลธรรม
อันดีงาม   

3. หนังสือเรื่องนรก-สวรรค ไมไดมีวัตถปุระสงคที่คิดพสิูจนวา นรก-สวรรความจีริงหรือ ไมจริงโดยให
ความสำคัญกับแกนแทของพระพุทธศาสนาที่มุงเนนการปฏิบัติ เพื่อกาวไปสูชั้นอริยสาวก ดวยทาทีที่มีตอ
พระพุทธศาสนาในเร่ืองนรก - สวรรค ที่จะตองมีศรัทธา ยดึตามหลักเหตุผล มั่นใจในการกระทำของตนไมออน
วอน และไมหวังผลตอบแทน 

4. หนังสือเรื่องนรก-สวรรค ไมไดเนนประเด็นเกี่ยวกับการเปรียบเทียบนรกสวรรคในพระไตรปฎก 
อรรถกถา ฎีกา อนุฎีกา ปกรณวิเสส ซึ่งไดมีการแตงขึ้นในภายหลัง เพื่อใหเห็นประเด็นที่คลาดเคลื่อนไปจาก
คัมภีรพระไตรปฎก โดยเหตุที่มีความพิสดารมากเกินไป ซึ่งอาจจะสรางแนวคิดเกี่ยวกับนรกและสวรรคที่เปน
สถานที่เสวยผลกรรมชั่วและกรรมดขีองมนุษยภายหลังจากตาย มากกวานรกสวรรคที่เปนภาวะทางจิตใจ 

5. หนังสือเร่ือง นรก - สวรรค ในพระไตรปฎกเลมนี้ ไมไดกลาวถึง ทฤษฎีการเกิดใหม ทฤษฎีกำเนิด 4 
ทฤษฎีโอปปาติกะ เพื่อที่จะเปนเครื่องรองรับนรกสวรรคที่เปนสถานที่ใหมีเหตุผล มากขึ้น เพราะการเกิดเปน
สัตวนรกและเทวดาที่เรยีกวาเปนโอปปาติกะนั้น เปนการเกิดขึ้นทางอายตนะนั่นเอง ถาดีกเ็ปนสวรรค ถาไมดีก็
เปนนรก 
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บทสรุป 

จากหนังสือ นรก-สวรรค ในพระไตรปฎ ของพระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต) ผูเขียนเห็นวาเปน
ประเด็นที่มีแนวความคิดเกี่ยวกับนรก สวรรค ซึ่งมีหลักฐานปรากฏในพระไตรปฎกและคัมภีรตาง ๆ อันเปน
สถานที่รองรับผลการกระทำของบุคคลในภพภูมิของมนุษยที่แตกตางกัน โดยนรกและสวรรคเปนภพภูมิหรือ
เปนสถานที่ไปเกิดของมนุษย นรกเปนทุคตภิูมิ สวนสวรรคเปนสุคติภมูิ หลังความตาย ความเชื่อเรื่องนรกและ
สวรรคมีอิทธิพลตอสังคมไทย โดยการปลูกฝงหลักธรรมเร่ืองหลักกรรม นรก-สวรรค มาต้ังแตสมัยสุโขทัย และ
มีพัฒนาการความเชื่อและหลักกรรมจากความรูคือคุณธรรมท่ีวิถีชีวิตกบัคุณธรรมเปนอยางเดียวกัน  

อยางไรก็ตาม แมวา เรื่องนรก-สวรรคจะคลาดเคลื่อนไปจากคัมภีรพระไตรปฎก โดยเหตุที่พิสดาร
เกินไป แตไมไดมีความขัดแยงกันมากนัก กลับสนับสนุนสงเสริมกันและกัน จนทำใหภาพลักษณของนรกและ
สวรรคชัดเจนย่ิงขึ้น แตการที่ภาพลักษณของนรกและสวรรคพิสดารมากย่ิงข้ึนนี้ ไมไดหมายความวา จะมีผลดี
เสมอไป อาจจะสรางแนวคิดเรื่องนรกและสวรรคที่ เปนสถานที่เพียงดานเดียวแกบุคคลบางคนได ทำใหเกิด
ความยึดมั่นในความคิดเห็นวา นรกและสวรรคในพระพุทธศาสนา หมายถึง สถานท่ีเสวยผลกรรมชั่วและกรรม
ดีของมนุษยภายหลังจากตาย ไมไดหมายถึง ภาวะทางจิตใจ ความคิดเห็นอยางนี้ ยอมไมเปนผลดีแกใคร 
เพราะจะทำใหมัวคิดถึงเฉพาะความสุขและความทุกขในโลกหนา ไมอยูกับปจจุบัน แมวา นรกและสวรรคที่
เปนสถานที่อยูอาศัยจะไมสามารถนำมาพิสูจนใหเห็นประจักษชัดได แตเมื่อนำทฤษฎีโลก 3 ทฤษฎีปรโลก 
ทฤษฎีกำเนิด 4 ทฤษฎีเทพ 3 และทฤษฎีอภิญญา 6 มาศึกษาประกอบแลว ทำใหสามารถยืนยันอยาง
สมเหตุสมผลวา นรกและสวรรคที่เปนที่สถานที่ในชาติหนามีอยูจริง ในฐานะเปนองคประกอบของสังสารวัฏ 
ดังนั้น ความเชื่อเกี่ยวกับผลกรรมในชาติหนา จะตองเปนความเชื่อที่มีลักษณะชวยเสริมธรรมฉันทะใหเขมแข็ง
แนนแฟนยิ่งขึ้นอยางแทจริง   
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