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บทคัดยอ  

บทความวิชาการนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาหลักจริยธรรมกับการพัฒนาสังคม จริยธรรมไมสามารถ
แยกจากศีลธรรม ศีลธรรมเปนหลักคำสอนที่วาดวยความประพฤตชิอบ สวนจริยธรรมหลกัแหงความประพฤติ
ดีประพฤติชอบอันวางรากฐานอยูบนหลักคำสอนของศาสนา ปรัชญาและขนบธรรมเนียมประเพณจีริยธรรมใน
ฐานะที่เปนระบบ อันมีศีลธรรมเปนสวนประกอบสำคัญ ปรัชญา คานิยม ตลอดจนธรรมเนียมประเพณีเขามา
เกี่ยวของ คุณธรรม จริยธรรม สองคำนี้เปนคำที่มีความหมายเก่ียวของกันในดานคุณงามความดี 

ผลการศึกษาพบวา จริยธรรมคือความประพฤติที่ถูกตองดีงามทั้งกายและวาจา สมควรที่บุคคลจะ
ประพฤติปฏิบัติ เพื่อใหตนเองและคนในสังคมรอบขางมีความสุข สงบ เยือกเยน็ จริยธรรมเปนเรื่องของการฝก
นิสัยที่ดี โดยกระทำอยางตอเนื่องสม่ำเสมอจนเปนนิสัย ผูมีความประพฤติดีงามอยางแทจริงจะตองเปนผูมี
ความรูสึกในดานดีอยูตลอดเวลา คือ มี “คุณธรรม” อยูในจิตใจหรืออาจกลาวไดวาจริยธรรมเปนเรื่องของการ
ประพฤติปฏิบัติเปนพฤติกรรมภายนอก สวนคณุธรรมเปนสภาพคุณงามความดภีายในจิตใจ ซ่ึงท้ังสองสวนตอง
เกี่ยวของสัมพันธกัน พฤติกรรมของคนที่แสดงออกมาทั้งทางกายและวาจานั้น ยอมเกี่ยวเนื่องสัมพันธและ
เปนไปตามความรูสึกนึกคิดทางจิตใจและสติปญญา การพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมของบุคคลจึงตองพัฒนาท้ัง 3 
ดาน ควบคูกันไป คอื การพัฒนา ดานสติปญญา ดานจิตใจ และดานพฤติกรรม 
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Abstract  

This academic article aims to study ethics and social development. Ethics cannot be 
separated from morality. Morality is the doctrine of right conduct. As for the main ethics of 
good behavior, the foundation is based on the doctrines of religion. Philosophy and Ethical 
Traditions as a System The morality is an important component, philosophy, values, and 
traditions involved. Morality, ethics, these two words are words that are related in terms of 
goodness. 

The study found that Ethics is the right behavior both physically and verbally. It is 
appropriate for a person to behave To make yourself and the people in the society around 
you happy, peaceful, cool, ethical is a matter of practicing good habits. by doing it 
continuously and consistently until it becomes a habit Those who truly have good behavior 
must always have good feelings, that is, have "virtue" in their minds, or it can be said that 
ethics is a matter of conduct as an external behavior. Morality is the state of goodness within 
the mind. which both parts must be related to each other Behavior of people that are 
expressed both physically and verbally. It is related and in accordance with mental and 
intellectual feelings. Moral and ethical development of a person must be developed in 3 
aspects concurrently, namely, intellectual, mental and behavioral development. 
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บทนำ  

จริยธรรมคือ ความสำนึก หรือความประพฤติที ่ดีงามเพื่อประโยชนสุขของตนเองและสังคมคำวา 
“จริยธรรม” แยกออกเปน จริย + ธรรม ซึ่งคำวา จริย หมายถงึ ความประพฤติหรือกิริยาที่ควรประพฤติ สวน
คำวา ธรรม มีความหมายหลายประการ เชน คุณความดี, หลักคำสอนของศาสนา, หลักปฏิบัติ เมื่อนำคำทั้ง
สองมารวมกันเปน “จริยธรรม” จึงมีความหมายตามตัวอักษรวา “หลักแหงความประพฤติ” หรือ “แนวทาง
ของการประพฤติ”จริยธรรม เปนสิ่งทีค่วรประพฤติ มีที่มาจากบทบัญญัติหรือคำสั่งสอนของศาสนา หรือใครก็
ไดที่เปนผูมีจริยธรรม และไดรับความเคารพนับถือมาแลวคำวา “คุณธรรมจริยธรรม” เปนคำที่คนสวนใหญจะ
กลาวควบคู กันเสมอ จนทำใหเขาใจผิดไดวา คำทั ้งสองคำมีความหมายอยางเดียวกันหรื อมีความหมาย
เหมือนกันแทที่จริงแลวคำวา “คุณธรรม” กับคำวา “จริยธรรม” เปนคำแยกออกได 2 คำ และมีความหมาย
แตกตางกันคำวา “คุณ” แปลวา ความดี เปนคำที่มีความหมายเปนทางนามธรรม สวนคำวา “จริย” แปลวา 
ความประพฤติกริยาที่ควรประพฤติเปนคำที่มีความหมายทางรูปธรรม ดังน้ัน จึงควรที่ผูบรหิารจะตองทำความ
เขาใจเกี่ยวกับความหมายของคำสองคำนี้ใหถองแทกอน 



[ 26 ] J o u r n a l  o f  C o n t e m p o r a r y  B u d d h i s t  S o c i e t y   
   V o l . 3  N o . 1  J a n u a r y  -  J u n e  2 0 2 4  

คุณธรรมจริยธรรมนับวาเปนพ้ืนฐานที่สำคัญของคนทุกคนและทุกวชิาชีพ หากบุคคลใดหรือวิชาชีพใด
ไมมีคุณธรรมจริยธรรมเปนหลักยึดเบื้องตนแลวก็ยากที่จะกาวไปสูความสำเร็จแหงตนและแหงวิชาชีพนัน้ๆ ที่
ยิ ่งกวานั้นก็คือการขาดคุณธรรมจริยธรรมทั้งในสวนบุคคลและในวิชาชีพ อาจมีผลรายตอตนเอง สังคมและ
วงการวิชาชีพในอนาคตไดอีกดวย ดังจะพบเห็นไดจากการเกิดวิกฤติศรัทธาในวิชาชีพหลายแขนงในปจจุบัน 
ทั้งวงการวิชาชีพครู แพทย ตำรวจ ทหาร นักการเมืองการปกครอง ฯลฯ จึงมีคำกลาววาเราไมสามารถสรางครู
ดีบนพื้นฐานของคนไมดี และไมสามารถสรางแพทย ตำรวจ ทหารและนักการเมืองที่ดี ถาบุคคลเหลานั้นมี
พ้ืนฐานทางนิสัยและความประพฤติที่ไมดี 

จริยธรรม (Ethics) เปนหัวขอที่เก่ียวของกับมาตรฐานและกฎเกณฑที่กำหนดใหกับพฤติกรรมและการ
กระทำของบุคคลในสังคม ศีลธรรมที่ถูกตองและในทางปฏิบัติที่ถกูตองตามจริยธรรมสวนใหญจะชวยใหความ
เขาใจในความคิดและความรูสึกของผูอื ่นและสังคมโดยรอบ จริยธรรมมักเกี่ยวของกับการพิจารณาและ
ตัดสินใจเกี่ยวกับสิ่งตาง ๆ ตั้งแตการกระทำที่เล็กนอยในชีวิตประจำวันไปจนถึงกรณีที่เกี่ยวของกับสังคมและ
โลกใบนี้ในทางกวางขวาง หลักธรรมาภิบาลสวนใหญมักจะถูกกำหนดโดยสัญญาธรรมและคานิยมที่เปนที่
ยอมรับในสังคม การยึดถือจริยธรรมชวยใหมนุษยสามารถเคลื่อนไหวและดำเนินชีวิตอยางยุติธรรมและเสมอ
ภาคกับผูอื่น ศีลธรรมสวนใหญมีบทบาทสำคัญในการกำหนดความถูกตองของการกระทำและชีวิตของคนเรา
ในทุก ๆ ดานการยึดถือหลักจริยธรรมที่ดีทำใหสังคมมีความสงบสุขและความเจริญรุงเรือง เนื่องจากมนุษยมี
พฤติกรรมที่คำนึงถึงความคิดและความรูสกึของผูอื่น และยึดถือหลักจริยธรรมที่เสถียรจะชวยกันสรางสังคมที่
เปนสิ่งที่ดีตอตนเองและคนรอบขาง 

ความหมายของจริยธรรม 

ความหมายของคำวา “จริยธรรม” หมายถึงหลักและหลักการที ่เกี ่ยวของกับความถูกตองและ
ความชอบธรรมในการกระทำ และการปฏิบัติตามมารยาทที่ถูกตองตามความรูสึกในสัมผัสหรือจิตใจ หรือจะ
กลาวในคำอ่ืนคอืความถูกตองและความยุติธรรมในพฤติกรรมของมนุษยที่เกี่ยวของกับการปฏิบัติตามกฎหมาย 
ระบบมาตรฐาน คุณธรรมและคานิยมที่รับรูกันในสังคมหลักจริยธรรมมีความสำคัญอยางมากในการกำหนดทั้ง
มาตรฐานในการทำงาน มาตรฐานในการจัดการความขัดแยง และความสอดคลองกันของกฎหมายในสังคม มนั
เปนพื้นฐานสำหรับความสามารถในการสรางสัมพันธภาพที่ดีในการมีสวนรวมในสังคมและชุมชน เพื่อสราง
สังคมที่เปนสิริมงคลและยัง่ยืน จริยธรรมเกี่ยวของกับหลากหลายดานของชีวิตความเปนมนุษย รวมถึงการมี
มาตรฐานของการปฏิบัติตามกฎหมายที่ดีการรูจักคำวา “เหตุผล” และ “คุณธรรม” การมีความรับผิดชอบตอ
ตนเองและตอสังคมความเอาใจใสกันและกนัความซื่อสัตย และความเทาเทียมทางสังคมทั้งนี้ทำใหคนสามารถ
มีชีวิตอยูรวมกันอยางสันติสำหรับ โดยระบบคานิยมและจริยธรรมที่รับรูในสังคมอาจแตกตางกันไปตาม
วัฒนธรรมและสภาพความเปนอยูของแตละสังคมและชุมชนดวยกัน แตหลักจริยธรรมนั้นยังคงเปนเกณฑและ
ประเด็นที่สำคญัในการพัฒนาสังคมที่มีความสุขและสงบสขุของมนุษยทุกคน 
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 จริยธรรม (Ethics) มีที่มาจากคำวา “จริยะ” หรือ “จริยา” หมายถึง ความประพฤติ การปฏิบัติ 
พฤติกรรมการแสดงออก สวนคำวา “ธรรม” หมายถึง หนาที่ที่คนในสังคมตองปฏบิัติอนัเก่ียวถึงความถูกตองดี
งามที่คนในสังคมประพฤติ ผูเขียนจึงไดรวบรวมความหมายของนักวิชาการและเอกสารทางวิชาการที่ไดให
ความหมายของจริยธรรม ไวดังนี้ 

 พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2552 (2552) ไดใหความหมายของจริยธรรมไววา จริยธรรม 
หมายถึง หลักธรรมที่เปนขอประพฤติปฏิบัติ ในหมูคณะ ศีลธรรม กฎศีลธรรม .ซึ่งพระราชวรมุนี (2528) ได
อธิบายความหมายของจริยธรรมไววา หมายถึง การดำเนินชีวิต ความเปนอยู การยังชีวิตใหเปนไป การครอง
ชีวิต การใชชีวิต การเคลื่อนไหวของชีวิตทุกแงทุกมุม ทุกดาน ทุกระดับ ทางกายวาจาใจ ทั้งดานสวนตัว ดาน
สังคม ดานอารมณ ดานจิตใจ ดานปญญา อยางถูกตอง (พระราชวรมุนี, 2528) จริยธรรม หมายถึง หลักแหง
ความประพฤติ หรือแนวทางการปฏิบัติใหเปนคนดีเพื่อประโยชนสุขของตนและสวนรวม (พระเมธีธรรมาภรณ 
2534) โดยหลักจริยธรรมวา เปนหลักแหงความประพฤติที่ดีงามสำหรับทุคนในสังคม ถาเปนขอประพฤติที่ มี
ศาสนาเขามาเกี ่ยวของ เรียกวา ศีลธรรม ทั ้งนี ้ มิไดอิงแตหลักศาสนาแตเพียงอยางเดียว แตยังรวมถึง
ขนบธรรมเนียม ประเพณีที่ดีงามของสังคมดวยพระเมธีธรรมาภรณ (2538:15 -16) จริยธรรม  หมายถึง 
ประมวลกฎเกณฑความประพฤติของคน (กีรติ บุญเจือ, 2538) จริยธรรม หมายถึง ระบบการกระทำความดี 
ละเวนความชั ่วรวมทั ้งสาเหตุที ่บุคคลจะกระทำหรือไมกระทำและผลของการกระทำหรือไมกระทำนั้น 
ตลอดจนกระบวนการเกิดและการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมเหลานั้นดวย (ดวงเดือน พันธุมนาวิน (2539) 
จริยธรรม หมายถึง ธรรมชาติหรือหลักธรรมที่บุคคลควรประพฤติ จัดว าเปนคุณธรรมที่แสดงออกทางกายที่ดี
งาม (บุญมี แทนแกว (2541) คุณธรรมเปน ภาพของจติใจกลาวคือคุณสมบัติที่เสริมสรางจิตใจใหดีงาม ใหเปน
จิตใจที่สูง ประณีตและประเสริฐ เชน เมตตา คอื ความรักปรารถนาดี เปนมิตร อยากใหผูอื่นมีความสุข กรุณา 
คือ ความสงสารอยากชวยเหลือผูอื่นมีความสุข มุทิตา คือ ความพลอยยินดีพรอมที่จะสงเสริมสนับสนุนผูท่ี
ประสบความสำเร็จใหมีความสุขหรือกาวหนาในการทำส่ิงที่ดีงาม อุเบกขา คือ การวางตัววางใจเปนกลาง เพ่ือ
รักษาธรรมเม่ือผูอื่นควรจะตองรับผิดชอบตอการกระทำของเขาตามเหตุและผลจาคะ คือ ความมนี้ำใจเสียสละ 
เอื้อเฟอเผื่อแผ ไมเห็นแกตัว (พระธรรมปฎก (ป.อ.ยุตโต ) (2540: 14)   

 หลักจริยศาสตรคุณธรรม คือ อุปนิสัยอันดีงามซึ่งสั่งสมอยูในดวงจิต อุปนิสัยอันนี้ไดมาจากความ
พยายามและความประพฤติติดตอกันมาเปนเวลานาน... คุณธรรมสัมพันธกับหนาที่อย างมาก เพราะการทำ
หนาที่จนเปนนิสัย จะกลายเปนอุปนิสัยอันดีงามทีส่ั่งสมในดวงจิตเปนบารมี มีลักษณะอยางเดียวกันนี้ ถาเปน
ฝายชั่ว เรียกวา “อาสวะ” คือ กิเลสที่หมักหมมในดวงจิต ยอมจิตใหเศราหมองเกรอะกรังดวยความชั่ว
นานาประการกลายเปนสันดานชั่ว ทำใหแกไขยากสอนยาก กลาวโดยสรุป คุณธรรมคือความล้ำเลิศแหง
อุปนิสัยซึ่งเปนผลของการการะทำหนาที่จนกลายเปนนิสัยนั่นเอง (วศิน อินทสระ, 2541: 106,113) 
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ความสำคัญของจริยธรรม 

ความสำคัญของจริยธรรมเกี่ยวของกับหลากหลายดานของชีวิตมนุษย มันเปนฐานที่สำคัญในการ
กำหนดคานิยมและมาตรฐานที่ด ีในการดำเนินชีวิตที ่เปนสิริมงคลและยั่งยืน นี ่คือสาเหตุที ่จริยธรรมมี
ความสำคัญอยางยิ่ง 

1. ความเปนมนุษย จริยธรรมชวยใหเรารูวาเราเปนมนุษยที่สามารถคิด รูสึก และมีความรับผิดชอบตอ
การกระทำของเราและผลที่เกิดขึ้นจากการกระทำนั้น มันเนนความเห็นอกเห็นตอสิ่งแวดลอมและสังคมที่เรา
อาศัยอยู และสงเสริมใหเราพยุงสิทธิและความซ่ือสัตยในกิจกรรมที่เกิดขึ้นในชวีิตประจำวันของเราเสมอ 

2. ความสามารถในการตัดสินใจ จริยธรรมชวยสงเสริมความสามารถในการตัดสินใจที่ถูกตองและคิด
อยางเหมาะสมในสิ่งที่ตองการทำ โดยเนนใหคิดในแงของความยุติธรรมและผลที่สงผลตอตนเองและสิ่งที่คุณ
รักในสังคม 

3. สัมพันธภาพในสังคม: จริยธรรมเปนฐานสำคัญในการสรางสัมพันธภาพที่ดีในสังคม มันเนนความ
เอาใจใสกันและกัน การยอมรับความแตกตางของกันและการกำหนดความสัมพันธที่มคีวามเสถียรในสงัคม 

4. การดำเนินชีวิตที่มีความสุข ความซื่อสัตยและความยุติธรรมชวยสรางความสุขในชีวิต การปฏิบัติ
ตามจริยธรรมชวยลดความขัดแยงและความไมสงบในสังคม ทำใหมนุษยสามารถดำเนินชีวิตในสภาพแวดลอม
ที่เปนสิริมงคลและมีความสขุ 

5. การสรางสัมพันธภาพในองคกรและธุรกิจ: ในองคกรและธุรกิจ จริยธรรมเปนประโยชนอยางยิ่งใน
การสรางสัมพันธภาพและความไววางใจของพนักงาน มันสรางแรงจูงใจใหทำงานดวยความยุติธรรมและความ
ซ่ือสัตย ซ่ึงนำไปสูความเจริญกาวหนาและความสำเร็จในองคกร 

6. ความสัมพันธที่มีความเสถียร จริยธรรมชวยสรางความสัมพันธที่มีความเสถียรในครอบครัว สังคม 
และความสัมพันธระหวางคน มันเสริมสรางความเชื่อในความซื่อสัตยและความสัมพันธที่แข็งแรงที่เหมือน
นำไปสูความสุขและความพึงพอใจ 

7. ความยุติธรรมในการบริโภค จริยธรรมชวยสงเสริมการบริโภคท่ีมีความยุติธรรม 

จริยธรรมมีความสำคัญสำหรับเปนแนวทางแหงความประพฤติปฏิบัติสำหรับตนเองและสังคมโดยรวม 
ซ่ึงเมื่อบุคคลไดนำมาปฏิบัติแลว ยอมกอใหเกิดประโยชนสุข มคีวามสงบและเจริญกาวหนา องคการใดหรือหมู
คณะใด ไดประพฤติปฏิบัติในหลักของจริยธรรมแลว ยอมเปนสังคมแหงอารยะ คือ สังคมแหงผูเจริญอยาง
แทจริง โดยมีผูกลาวถึงความสำคัญของจริยธรรม ไวดังนี้ 

1. จริยธรรมเปนรากฐานอันสำคัญแหงความเจริญรุงเรือง ความม่ันคงและความสงบสุขของปจเจกชน 
สังคมและประเทศชาติอยางยิ่ง รัฐควรสงเสริมประชาชนใหมีจริยธรรมเปนอันดับแรก เพื่อใหเปนแกนกลาง
ของการพัฒนาดานอื่นๆ ทั้งเศรษฐกิจ การศึกษา การเมืองการปกครอง ฯลฯ การพัฒนาที่ขาดจริยธรรมเปน
หลักยึดยอมเกิดผลรายมากกวาดี เพราะผูมีความรูแตขาดคุณธรรม ยอมกอใหเกิดความเสื่อมเสียไดมากกวาผู
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ดอยความรู โดยทานกลาววา “ ผูมคีวามรูแตไมรูวิธีที่จะประพฤติตน ยอมกอใหเกิดความเส่ือมเสียไดมากกวาผู
มีความรูนอย ถาเปรียบความรูเหมือนดิน จริยธรรมยอมเปนเหมือนน้ำ ดินท่ีไมมีน้ำยึดเหนี่ยวเกาะกุมยอมเปน
ฝุนละอองใหความรำคาญมากกวาใหประโยชน คนที่มีความรูแตไมมีจริยธรรมจึงมักเปนคนที่กอความรำคาญ
หรือเดือดรอนใหแกผูอื่นอยูเนืองๆ” 

2. การพัฒนาบานเมือง ตองพัฒนาจิตใจคนกอน หรืออยางนอยก็ใหพรอมๆไปกับการพฒันาเศรษฐกิจ 
สังคม การศึกษาวิชาการอ่ืน ๆ เพราะการพัฒนาที่ไมมีจริยธรรมเปนแกนนำน้ันจะสูญเปลาและเกิดผลเสียเปน
อันมากทำใหบุคคลลุมหลงในวัตถุและอบายมุข การที่เศรษฐกิจตองเสื่อมโทรม ประชาชนทุกขยาก เพราะคน
ในสังคมละเลยจริยธรรม กอบโกยทรัพยสินเปนประโยชนสวนตัวมากเกินไปขาดความเมตตาปราณี แลงน้ำใจ
ในการดำเนนิชีวิตซึ่งกันและกัน 

3. จริยธรรม มิไดหมายถึง การถือศีล กินเพล เขาวัดฟงธรรม จำศีลภาวนา โดยไมชวยเหลือทำ
ประโยชนใหแกสังคม แตจริยธรรมหมายถึงความประพฤติ การกระทำและความคิดที่ถูกตองเหมาะสมการทำ
หนาท่ีของตนอยางถูกตองสมบรูณ เวนส่ิงควรเวน ทำสิ่งควรทำ ดวยความฉลาดรอบคอบ รูเหตุรูผลถูกตองตาม
กาลเทศะและบุคคล ดังนั้นจะเห็นวาจริยธรรมจึงจำเปนและมีคุณคาสำหรับทุกคนในทุกวิชาชีพทุกสังคม สังคม
จะอยูรอดดวยจริยธรรม 

4. การทุจริต คดโกง การเบียดเบียนกันในรูปแบบตาง ๆ อันเปนเหตุใหสังคมเสื่อมโทรม มีสาเหตุมา
จากการขาดจริยธรรมของคนในสังคม ทรัพยากรธรรมชาติในโลกนี้นาจะพอเลี้ยงชาวโลกไปไดอีกนาน ถา
ชาวโลกชวยกันละทิ้งความละโมบโลภมาก แลวมามีชีวิตอยูอยางเรียบงาย ชวยกันสรางสรรคสังคม ยึดเอา
จริยธรรมเปนทางดำเนินชีวติ ไมใชยึดเอาลาภยศความมีหนามตีาในสังคมเปนจุดหมาย ถาส่ิงนั้นจะเกิดขึ้นก็ถือ
เปนเพียงผลพลอยไดและนำมาใชเปนเครื่องมือในการประพฤติธรรม เชน อาศัยลาภผลเปนเครื่องมือในการ
บำเพ็ญสาธารณประโยชนอาศัยยศและความมีหนามีเกียรติในสังคมเปนเคร่ืองมือในการจูงใจคนผูเคารพนับถือ
เขาหาธรรม  

5. จริยธรรมสอนใหเราเลิกดูหมิ่นกดขี่คนจน ใหเอาใจใสดูแลเอื้ออาทรตอผูสูงอายุ ซ่ึงเปนบุพการีของ
ชาติ สอนใหเราถอมตัวเพ่ือเขาหากนัไดดีกบัคนทั้งหลาย และไมวางโตโอหังอวดดีหรือกาวราวผูอ่ืน สอนใหเรา
ลดทิฏฐิมานะลงใหมาก ๆเพื่อจะไดมองเห็นสิ่งตาง ๆ ตามความจริงไมหลงสำคัญตัววารูดีกวา มีความสามารถ
กวาใคร ผู นำที่มีจริยธรรมสูงยอมเปนที่เคารพกราบไหวของทั ้งหลายไดอยางสนิทใจ เราควรเลือกผู นำที่
สามารถนำความสงบสุขทางใจมาสู มวลชนไดดวย เพื ่อสันติสุขจะเกิดขึ ้นทั้งภายในและภายนอก ความ
แข็งแกรงทางกำลังกายกำลังทรัพยและอาวธุนั้น ถาปราศจากความแข็งแกรงทางจริยธรรมเสียแลว บุคคลหรือ
ประเทศชาติจะมั่นคงอยูไดไมนาน สังคมที่เจริญมั่นคงตองมีจริยธรรมเปนเครื่องรับรอบหรือเปนแกนกลาง 
เหมือนถนนที่มั่นคงหรือตึกที่แข็งแรง เขาใชคอนกรีตเสริมเหล็กแมเหล็กจะไมปรากฏออกมาใหเห็นภายนอก 
แตมีความสำคัญอยูภายในนายชางยอมรูดี ทำนองเดียวกันกับบัณฑิตยอมมองเห็นอยางแจมแจงวาจริยธรรมมี
ความสำคัญในสังคมเพียงใด (วศิน อินทสระ, 2541:6-9) 
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ความสำคัญของจริยธรรมไมสามารถมองขามได เนื่องจากเปนหัวขอที ่เกี ่ยวของกับความคิดและ
พฤติกรรมของมนุษยที่มีผลตอตนเองและสังคมโดยรอบ นี่คือความสำคัญของจริยธรรม 

1. กำหนดมาตรฐานที่ดี จริยธรรมเปนการกำหนดมาตรฐานและกฎเกณฑในการพฤติกรรมที่ดีและ
เหมาะสม ชวยกำหนดเสาหลักในการแสดงพฤติกรรมที่ถูกตองและสรางสิ่งที่ดีในสังคม มันชวยใหเราทราบวา
ควรทำอะไรและไมควรทำอะไรในชีวิตของเราและชวยเกิดกระบวนการคิดใหเกดิเปนที่ยอมรับที่ดีในสังคม 

2. สรางความสัมพันธที่ดี จริยธรรมชวยใหเราเขาใจและเคารพความคิดและความรู สึกของผู อื่น 
สัมพันธที่มีพฤติกรรมที่ถูกตองตามจริยธรรมมีโอกาสที่จะเปนความสัมพันธที่สุขสบายและเสถียร การยึดถือ
จริยธรรมชวยลดความขัดแยงและเรียนรูจากกันและกัน 

3. สรางความนับถือและความนาเชื่อถือ ผูที่ยึดถือคานิยมและจริยธรรมมักจะไดรับความนับถือจาก
คนอื่น ความนาเชื่อถือก็สรางขึ้นจากพฤติกรรมที่เปนธรรมและเคารพคานิยม ความนับถือและความนาเชื่อถอื
สรางความเชื่อมั่นในสังคมและทำใหเกิดความสัมพันธที่เขมแข็ง 

4. สรางสังคมที่ดีและย่ังยืน สังคมที่มีความคิดและพฤติกรรมที่ยึดถือจรยิธรรมมีโอกาสที่จะเปนสังคม
ที่เปนสิ่งที่ดีและยั่งยืน จริยธรรมเปนฐานหลักในการสรางสังคมที่ไมเนนไปทางศัลยกรรมหรือควบคุมแตเนนไป
ทางความรูสึกและความเปนมนุษย 

5. ลดความขัดแยงและความไมเอ้ืออาทร จริยธรรมชวยลดความขัดแยงและความไมเอ้ืออาทรในสังคม 
การเคารพความคิดและความรูสึกของผูอื่นชวยใหเกิดกระบวนการสงเสริมการแกไขขอโตแยงและพยุงความ
เปนอยูที่แตกตางกัน 

6. สงเสริมความเปนอยูที่เหมาะสม จริยธรรมชวยสงเสริมพฤติกรรมที่เหมาะสมและเสริมสรางคุณคา
ในตนเองและความรับผิดชอบตอตนเองและสังคม มันชวยสรางสังคมที่อยูอาศัยกันอยางสุขสบายและอยู
ดวยกันอยางสามัคคี 

7. สรางผูนำที่ดี จริยธรรมเปนคุณลักษณะที่สำคัญในผูนำ   

จริยธรรมกับสังคมไทย 

จริยธรรมเปนสิ่งที่มีความสำคัญอยางยิ่งในสังคมไทย มันเปนหัวขอที่ถูกนำเสนอและถูกส งเสริมใน
ประเทศไทยในหลากหลายประเด็นและสถานการณ นี่คือบางประเด็นที่แสดงถึงความสำคัญของจริยธรรมใน
สังคมไทย  

1. ความเคารพตอผูที่มีอายุมากและผูที่มีตำแหนงสูง ในสังคมไทย มีการนำจริยธรรมในรูปแบบของ
ความเคารพและเกียรติตอผูที่มีอายุมากและผูที ่มีตำแหนงสูง การ ใหเกียรติแกพอแมประเทศชาติ พอแมครู 
และผูที่มีประสบการณชีวิตมากอนเปนตนเปนส่ิงที่ถูกนำเสนออยางย่ิงในวัฒนธรรมไทย 
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2. ความเคารพตอพระภูมิและพระบรมธาตุ ศาสนาและศิลปะแหงประเทศไทยไดสรางสรรคพระภูมิ
และพระบรมธาตุทีม่ีความศักดิ์สิทธิ์ ความเคารพตอพระภูมิและพระบรมธาตุเปนสิ่งที่สำคัญและถูกฝงในพื้นที่
ชีวิตและวัฒนธรรมของคนไทย 

3. ความเคารพตอครอบครัวและความเปนอยูรวมกัน ครอบครัวเปนสิ่งที่มีความสำคัญในวัฒนธรรม
ไทย การใหเกียรติแกพอแมและญาติใกลชิดเปนสิ่งที่นับถืออยางสูง ความเชื่อในความสำคัญของครอบครั วทำ
ใหคนไทยมคีวามเอ้ืออาทรและชวยเหลือกนัในชวงเวลาที่เจ็บปวยหรือเจ็บช้ำ 

4. จริยธรรมในการทำธรุกิจและการเมือง การรับรูความถูกตองและความยุติธรรมในการทำธุรกิจและ
การเมืองเปนส่ิงที่สำคัญในสงัคมไทย จริยธรรมชวยสรางสังคมที่มีความเทาเทียมและไมมีความเลวราย 

5. ความเอื้ออาทรในการใหความชวยเหลือ ความเอื้ออาทรและการใหความชวยเหลือกันเปนสิ่งที่มี
ความสำคัญในสังคมไทย คนไทยมีนิสัยในการชวยเหลอืผูอื่นทีอ่ยูในสถานการณที่ยากลำบาก และอาจมองหา
วิธีในการชวยเหลือตอสูกับภัยพบิัตแิละภัยความขัดแยง 

สังคมไทยเปนสังคมที่มีความหลากหลายในทางวัฒนธรรมและพฤติกรรม จริยธรรมอาจมีรูปแบบและ
ความหมายที ่แตกตางกันตามสถานการณและความเชื ่อของแตละกลุ มคน การเรียนรูและเคารพความ
หลากหลายนี้เปนส่ิงสำคัญในการเขาใจและปรับตัวเพ่ือสรางสังคมที่เสถียรและรวมกัน 

หลกัจริยธรรมกับการพฒันาสังคม 

จริยธรรมเปนหลักและหลักการที่สำคัญในการกำหนดคานิยมและมาตรฐานที่ดีในชีวิตมนุษย มีหลาย

ดานและประเภทตามเนื้อหาและขอบเขตของการใชงาน นี่คือบางหลักการและดานของจริยธรรมที่สำคัญ 

1. ความซ่ือสัตย การปฏิบัติตามความซ่ือสัตยและการพูดความจริงเปนหลักเกี่ยวของกบัความยุติธรรม
ในการกระทำ การเลือกพูดความจริงและสงเสริมความไววางใจในสงัคมและสัมพันธภาพระหวางบุคคล 

2. ความยุติธรรม การปฏิบัติตามหลักของความยุติธรรมในการตัดสินใจและการกระทำ เนนความ
ถูกตองและความถูกใจ โดยไมตอสูหรือทำใหรายผูอื่น 

3. ความเทาเทียม การสัมผัสทุกคนในสังคมใหเทาเทียมกัน ไมวาจะเปนเรื่องเกี่ยวกับเพศ เชื้อชาติ 
ศาสนา หรือความสามารถ ไมควรมีการเลือกแยงหรือยงัค่ังคา 

4. ความเอาใจใสและกระตือรือรน การพยุงสิทธิและความรับผิดชอบในการดูแลกันและกันในสังคม 
การเอาใจใสคนอ่ืน ๆ และสังคมท่ีเราอาศัยอยู 

5. ความเห็นอกเห็นตอส่ิงแวดลอม การเอาใจใสและรับรูสึกตอส่ิงแวดลอมและธรรมชาติ การพยุงสิทธิ
ในการรักษาส่ิงแวดลอมใหเปนสิริมงคล 

6. ความเมตตา การแสดงความเมตตาและความเหน็อกเห็นตอความทกุขทรมานและความเครียดของ
ผูอื่น รวมถึงการใหความชวยเหลือแกผูที่ตองการ 
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7. ความรับผิดชอบ การรับผิดชอบตอตนเองและผลลัพธของการกระทำของตนเอง การเขาใจถึงผล
กระทำของตนเองและความรับผิดชอบตอสงัคม 

8.การพยุงสิทธิ การยอมรับและเคารพสิทธิและอิสระของคนอ่ืน ๆ และการไมละเมิดสิทธิพ้ืนฐานของ
มนุษย 

9. ความเมตตาในการสัมผัส การแสดงความเมตตาและความเห็นอกเห็นตอความทุกขทรมานและ
ความเครียดของผูอื่น รวมถึงการใหความชวยเหลือแกผูที่ตองการ 

10. ความเคารพสิทธิและอิสระ การพยงุสิทธิและอิสระของบุคคลและกลุมคนในสังคม การเคารพและ
ไมละเมิดสิทธิพื้นฐานของมนุษย 

หมายเหตุ ดานและหลักการขางตนเปนตัวอยางเพียงสวนหนึ่งของจริยธรรม มีดานและขอกำหนดอ่ืน 
ๆ อีกมากมายที่มีความสำคญัในสังคมและวัฒนธรรมที่แตกตางกัน 

ลักษณะของผูมีจริยธรรมมีคุณลักษณะดังน้ี 

1. เปนผูที่มคีวามเพียรความพยายามประกอบความดี ละอายตอการปฏิบัติชั่ว 

2. เปนผูมีความซื่อสัตยสุจรติ ยุติธรรม และมีเมตตากรุณา 

3. เปนผูมีสติปญญา รูสึกตัวอยูเสมอ ไมประมาท 

4. เปนผูใฝหาความรู ความสามารถในการประกอบอาชีพ เพื่อความมั่นคง 

5. เปนผูที่รัฐสามารถอาศัยเปนแกนหรือฐานใหกับสังคมสำหรับการพัฒนาใด ๆ ได 

แนวทางการพัฒนาคุณธรรมและจริยธรรมที่กำหนดโดยรัฐบาล จากคุณสมบัติของผูมีจริยธรรมดังกลาว 
แสดงถึงความเปนคนมีคุณภาพมีภาวะความเปนผูนำ อนัเปนที่ตองการขององคการและสังคมทุกระดับ รฐับาล
ไทยไดเห็นความสำคัญของการพัฒนาคุณภาพของประชาชนในดานจรยิธรรมและคุณธรรมในสังคม จึงไดบรรจุ
ไวในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม ฉบับที่ 12 โดยเนนการพัฒนาจิตใจในลกัษณะที่สอดคลองและเหมาะสม
กับสภาพทางเศรษฐกิจและสังคมปจจุบัน ซึ่งผลที่ปรากฏในปจจุบันก็คือ มีการเผยแผธรรมะทางสื่อตาง ๆ 
มากมาย วัดก็ไดเขามามีสวนรวมสวนชวยในการอบรมส่ังสอนดวย จริยธรรมเปนจริยสมบัติหนวยงานตาง ๆ ก็
ใหการสนับสนุนเปนอยางดี คนไทยวัยหนุมสาวและเยาวชนไดใหความสนใจเปนจำนวนมาก จากที่เห็นไดจาก
ส่ือและขาวตาง ๆ เนื่องจากจริยธรรมเปนคุณสมบุติที่ทำหนาที่เปนเครื่องมือในการวัดคุณภาพของคน ซึ่งมี
ความสำคัญตอการดำรงชีวิตของประชากรทั้งประเทศ รัฐบาลจึงไดกำหนดแนวทางการพัฒนาคุณธรรมและ
จริยธรรมไวดังนี้ 

1. พัฒนาจิตใจประชากรกลุมเปาหมาย โดยใหผูนำแตละกลุมเปนผูบริหารเปล่ียนแปลง 

2. ใหสถาบันของสังคมและครอบครัวทำหนาที่อันถกูตองชอบธรรมของตนเอง   
3. บรรจุการพัฒนาจิตใจในหลักสูตรการฝกอบรมทุกหลกัสูตร และใหดำเนินการพฒันาตอเนื่องตอไป 
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4. ใหมีการพฒันาวิธีปลูกฝง อบรม ส่ังสอนศีลธรรม จริยธรรม ตามความเหมาะสมของกลุมเปาหมาย
ใหเปนที่นาสนใจ  

5. สรางสรรคสิ่งแวดลอมของสังคมอัน ไดแก ศิลปะ วัฒนธรรม จริยธรรม และคานิยมที่ถูกตองดงีาม
ตามหลักศีลธรรมและจริยธรรม 

นอกจากการพัฒนาของรัฐบาล องคการควรไดสงเสริมและพัฒนาบุคลากรขององคการในวิธีเดียวกัน
ในองคการอีกแหงหนึ่ง เพื่อใหบุคลากรขององคการเปนทรัพยากรมนุษยที ่พึงประสงคขององคการและ
ประเทศชาติโดยแทจริง การพัฒนาทรัพยากรมนุษยโดยวิธดีังกลาวอาจเปนสวนหนึ่งสำหรับการพัฒนาองคการ 
ที่สำคัญก็คือองคการควรใหมีการสรางบรรยากาศหรือสภาวะแวดลอมในการทำงานใหดีดวย ดังเชนไมใหคนมี
งานทำมากเกินไป หรือนอยเกินไป การพิจารณาความดีความชอบใหมีความยุติธรรม และสงเสริมดวยมนุษย
สัมพันธภายในองคการดวย ซึ่งบรรยากาศที่ดีจะชวยการพัฒนาจิตใจ ในดานสถาบันการศึกษาก็ควรไดมีการ
บรรจุหลักคุณธรรมไวในหลักสูตร เพื่อเปนการพัฒนาและใหการศกึษากับคนทั้งชาติ เพื่อการพัฒนาจิตใจของ
คนในชาติใหมีคุณภาพ 

จริยธรรม ในชีวิตประจำวัน 

1. ขยัน ความตั้งใจเพียรพยายามทำหนาที่การงานอยางตอเนื่อง สม่ำเสมอ อดทนไมทอถอยเมื่อพบ
อุปสรรคความขยันตองควบคูกับการใชปญญา แกปญหาจนเกิดผลสำเร็จตามความมุงหมาย  

2. ประหยัด การรูจักเก็บออม ถนอมใชทรัพยสิน สิ่งของใหเกิดประโยชนคุมคา ไมฟุมเฟอย ฟุงเฟอ ผู
ที่มีความประ หยัด คือ ผูที่ดำเนินชีวิตเรียบงาย รูจักฐานะการเงินของตน  

3. ซื่อสัตย ประพฤติตรง ไมเอนเอียง ไมมีเลหเหลี่ยม มีความจริงใจ ปลอดจากความรูสึกลำเอียงหรือ
อคติ ผูที่มีความซื่อสัตย คือ ผูที่มีความประพฤติตรง ทั้งตอหนาที่ ตอวิชาชีพ ตรงตอเวลา 

4. มีวินัยการยึดมั่นในระเบียบแบบแผน ขอบังคับ และขอปฏิบัติ ซึ่งมีทั้งวินัยในตนเองและวินัยตอ
สังคม ผูที่มีวินัย คือ ผูที่ปฏิบัติตนในขอบเขต กฎระเบียบของสถานศึกษา 

5. สุภาพ เรียบรอย ออนโยน ละมุนละมอม มีกิริยามารยาทที่ดีงาม มีสัมมาคารวะ ผูที่มีความสุภาพ 
คือ ผูที่ออนนอมถอมตนตามสถานภาพและกาลเทศะ ไมกาวราว 

6. มีน้ำใจ ความจริงใจที่ไมเห็นแกเพียงตัวเองหรือเรื่องของตัวเอง แตเห็นอกเห็นใจ เห็นคุณคาใน
เพื่อนมนุษย (จริยธรรมในชีวติประจำวัน และความหมายของจรยิธรรม https://tuemaster.com) 

แนวคิด หลักการ ทฤษฎีทางคุณธรรมจริยธรรม 

แนวคิด หลักการ ทฤษฎี รวมทั้งหลักคำสอนทางศาสนาตาง ๆ มีอยูมากมาย ผูบริหารควรศึกษานอม
นำมาพิจารณาเปนแนวทางปฏิบัติตนและการดำเนินงาน หลักคำสอนที่จะนำมาพอเปนตัวอยางตอไปนี้มีทั้ง
จากคำสอนทางศาสนา หลักปรัชญา แนวคิดของนักปราชญทั้งในอดีตกาล และแนวใหมทั้งของทางตะวันตก 
และตะวันออก รวมทั้งของไทยดังนี้ 
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โสคราตีส (Socrates) กลาวถึงคุณธรรมวา คุณธรรมคือความรู (virtue is knowledge) การแสวงหา
ความรูเกี่ยวกับศีลธรรม จริยธรรม คือการแสวงหาคุณธรรม เพราะคุณธรรมคือความรูที่แทจริง ถาบุคคลรูและ
เขาใจถึงธรรมชาติของความดีจริง ๆ จะไมพลาดจากการประกอบความดีละเวนความชั่ว คุณธรรมที่ทำใหคน
เปนมนุษยมี 5 ประการ คือ 1) ปญญา หรือความรู (wisdom) หมายถึง รูวาอะไรดี อะไรไมดี 2) การปฏิบัติ
หนาท่ีทางศาสนา (duty) คือ การทำความดี การเคารพยกยองส่ิงที่ควรเคารพ เชนพระผูเปนเจา พระธรรม การ
ปฏิบัติตามคำสอนของศาสนา 3) ความกลาหาญ (courage) คือกลาในส่ิงควรกลาและกลัวในส่ิงควรกลัว 4) การ
ควบคุมตนเอง (self control หรือ temperance) คือ การใชปญญาควบคุมอารมณ ความรู สึก  5) ยุติธรรม 
(justice) คือการปฏิบตัิตอผูอื่น และตอตนเองอยางเหมาะสม ไมเบียดเบียนตนเองและผูอื่น 

เพลโต ( Plato) กลาววา คุณธรรม คือ การปฏิบัติที่ดีตามหนาที่ของวิญญาณ และคุณธรรมไมสารถ
เกิดขึ้นไดโดยบังเอิญ เพราะมนุษยจะตองรูวาเขากำลังทำอะไร เพื่ออะไร และทำอยางไร คุณธรรมจึงเกิดขึ้น
จากความรู ไมใชความรูทฤษฎีแตเปนความรูที ่มาจากการปฏิบัติจริง คุณธรรมตามแนวคิดของเพลโต มี 4 
ประการ คือ  

1. ปญญาหรือความรู (wisdom) คือการหย่ังรูวาอะไรถูก อะไรผิด อะไรดี อะไรไมดี อะไรควรประพฤติ
หรือไมควรประพฤติ 

2. ประมาณ (temperance) คือ การรูจักควบคุมตัวเองใหอยูในขอบเขตของจุดมุงหมายชีวิต มีความ
รับผดิชอบ รูจักบทบาทหนาที่ของตนเอง 

3. กลาหาญ (courage) คือ กลาเส่ียงตอความยากลำบาก อันตราย เพ่ืออุดมการณของตนเอง หรือดวย
ความมั่นใจวาไดกระทำดีที่สุดแลว 

4. ยุติธรรม (justice) คือการใหแกทุกคนอยางเหมาะสม เชน การใหแกตนเอง ครอบครัว มิตรสหาย
ผูบังคับบัญชา ผูใตบังคับบญัชา อยางมเีหตุผลอันควร 

อริสโตเติล (Aristotle) ไดนำคุณธรรมของเพลโต ( Plato) มาอธิบายวาคุณธรรม ไดแก การเดินสาย
กลางระหวางความไมพอดีกับความพอดี หรือคุณธรรมคือความพอดีพองาม ไมเอียงสุดไปทางดานใดดานหนึ่ง 
เชน ความกลาหาญจะอยูระหวางความบาบิ่นกับความขลาด ความสุภาพอยูระหวางความขี้อายกับความไร
ยางอาย และความเอ้ือเฟออยูระหวางความฟุมเฟอยกับความตระหนี่ คุณธรรมจึงแบงออกเปน 2 ประเภทคือ 

1. คุณธรรมทางสติปญญา เปนเรื ่องของความรูทั ้งภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ เปนสวนหนึ่งของ
วิญญาณท่ีมีเหตุผล และหนาที่ของวิญญาณคือการรูและคนหาความจริงนั่นเอง 

2. คุณธรรมทางศีลธรรม เปนสวนหนึ่งของวิญญาณ อยูในรูปคำสอน ละมุงเพื่อความดีงาม คนมี
คุณธรรมก็คือคนที่มีความพอดี ทำดวยเจตนาดี มีเหตุผล เห็นแกสวนรวม อริสโตเติลเสนอคุณธรรมพิเศษไว 4 

ประการ คือ มิตรภาพ ประมาณ กลาหาญ และยุติธรรม 
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มนุษยตามที่นักปราชญจำแนกไวมีหลายประเภท โดยแบงตามคุณธรรมจริยธรรมที่มีอยูในจิตใจและ
การประพฤติปฏิบัติตน ดังนี้ 

1. วิญูชน ไดแก มนุษยผูรับผิดชอบตามปรกติเปนบุคคลที่สมบูรณดวยปญญา หลุดพนจากกิเลสมี
ความคดิระลึกไดตลอดเวลาทั้งกอนทำ กอนพูดจัดบุคคลประเภทนี้เปนอริยชนเปนผูประเสริฐโดยแท 

2. ปญญาชน ไดแก บคุคลไดศึกษาวิชาการตาง ๆ ทางคดีโลก เชน นักกฎหมาย นักรัฐศาสตร เปนตน 
แตอาจมีความบกพรองทางคดีธรรมคือไมมีความอายแกใจในการทำความชั่ว ไมเกรงกลัวผลของความชั่วหรือ
เห็นผิดเปนชอบ นิยมวัตถุมากกวาการแสวงหาคุณธรรม 

3. กัลยาณชน ไดแก บุคคลผูมคีุณธรรมจริยธรรมดีงาม มีจิตใจดี เอ้ือเฟอเผ่ือแผ มีเมตตากรุณา รูบาป
บุญคุณโทษ พวกนีไ้มคอยคำนึงถึงวัตถุมากนัก แตคำนึงถึงความดทีางดานจิตใจ 

4. กัลยาณปุถุชน ไดแก บุคคลธรรมดาเปนผูมากดวยกิเลสตัณหาแตยังรูดีรูชั่ว รูบาปบุญคุณโทษอยู 
เห็นคุณคาทางวัตถุและจิตใจเทา ๆ กัน มีความสำนกึและรบัผิดชอบตอการกระทำของตนเอง 

5. ปุถุชน ไดแก บุคคลผูหนาดวยกิเลสตัณหาติดอยูในความอยากความปรารถนาในรูป เสียง กลิ่นรส 
สัมผัส ยังมอีวิชชาครอบงำ ยึดมั่นในตัวตน ยึดถือเรา ถือเขา มีทิฏฐิมานะ 

6. พาลชน ไดแก คนชั่วราย คนเกเร คนไรสติปญญาไมมีเหตุผล ไมรูดีไมรูชั่ว ไมรูถูกรูผิด ชอบเกะกะ
ระรานรังแกผูอื่น 

7. อันธพาลชน ไดแก คนชั่วราย โงเขลาเบาปญญาชอบรังแกผูอื่นทั้งตอหนาและหลับหลัง รวมกลุม
กันเปนแก็งค ชอบกอกวนสรางปญหาใหสังคม  

8. เปตชน ไดแก คนที่มีลักษณะคลายเปรตหรือคนไมสมประกอบ อาศัยคนอื่นพอประทังชีวิตไปวัน
หนึ่ง ๆ ชวยตัวเองไมได มีความทุกข ความเดือดรอนอยูเปนนิจ ทั้งกายและใจ (บุญมี ปาละวงศ (2537 : 99-
100) 

คุณธรรมคือความพอดีพองาม ไมเอียงสุดไปทางดานใดดานหนึ่งคุณธรรมวา คุณธรรมคือความรูมี
ความสำนึกและรับผิดชอบตอการกระทำของตนเองจริยธรรมเปนคุณสมบุติที่ทำหนาที่เปนเครื่องมือในการวัด
คุณภาพของคน ซ่ึงมีความสำคัญตอการดำรงชีวิตของประชากรทั้งประเทศ 

สรุป 

การแสวงหาความรูเกี่ยวกับศีลธรรม จริยธรรม คือการแสวงหาคุณธรรม เพราะคุณธรรมคือความรูที่
แทจริง ถาบุคคลรูและเขาใจถึงธรรมชาติของความดีจริง ๆ จะไมพลาดจากการประกอบความดีละเวนความชั่ว
ความดีความชอบใหมีความยุติธรรม และสงเสริมดวยมนุษยสัมพันธภายในองคการดวย ซึ่งบรรยากาศที่ดีจะ
ชวยการพัฒนาจิตใจ เปนการพัฒนาและใหการศึกษากับคนทั้ งชาติ เพื่อการพัฒนาจิตใจของคนในชาติใหมี
คุณภาพ หลักจริยธรรมวา เปนหลักแหงความประพฤติที่ดีงามสำหรับทุคนในสังคม ถาเปนขอประพฤติที่มี
ศาสนาเขามาเก่ียวของศีลธรรมมิไดอิงแตหลักศาสนาแตเพยีงอยางเดียว แตยังรวมถึงขนบธรรมเนียม ประเพณี
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ที่ดีงามของสังคมจริยธรรมเปนระบบการกระทำความดีตลอดจนกระบวนการเกิดและการเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมจริยธรรมคือความประพฤติที่ถูกตองดีงามทั ้งกายและวาจา สมควรที่บุคคลจะประพฤติปฏิบัติ 
เพื่อใหตนเองและคนในสังคมรอบขางมีความสุข สงบ เยือกเย็น จริยธรรมเปนเรื่องของการฝกนิสัยที่ดี โดย
กระทำอยางตอเนื่องสม่ำเสมอจนเปนนสิัย ผูมีความประพฤติดีงามอยางแทจริงจะตองเปนผูมีความรูสึกในดาน
ดีอยูตลอดเวลา 

องคความรูที่ไดรับ 

คุณธรรมจริยธรรมเปนภาพของจิตใจเปนคุณสมบัติที่เสริมสรางจิตใจใหดีงาม ใหเปนจิตใจที่สูงประณีต
และประเสริฐคุณธรรม เปนอุปนิสัยอันดีงามซึ่งสั่งสมอยูในดวงจิต อุปนิสัยอันนี้ไดมาจากความพยายามและ
ความประพฤติติดตอกันมาเปนเวลานาน คุณธรรมเปนคุณสมบัติที่ดีของจิตใจ ถาปลูกฝงเรื่องคุณธรรมไดจะ
เปนพื้นฐานจรรยาบรรณ จริยธรรม เปนธรรมที่เปนขอประพฤติปฏิบัติ ศีลธรรม กฎศีลธรรมหลักแหงความ
ประพฤติแนวทางการปฏิบัติ แนวทางของการประพฤติปฏิบัติจนใหเปนคนดีเพื่อประโยชนสุขของตนเองและ
สวนรวมจริยธรรมจึงเปนสิ่งสำคัญในการพัฒนาสังคม ที่จะนำความสุขสงบและความเจริญกาวหนามาสูสังคม
นั้น ๆ เมื่อคนในสังคมมีจริยธรรม จิตใจก็ยอมสูงสงมีความสะอาด และสวางในจิตใจ จะทำการงานใดก็ไม
กอใหเกิดความเดือดรอน ไมกอใหเกิดทุกขแกตนเองและผูอื่น เปนบุคคลมีคุณคามีประโยชน และสรางสรรค
คุณงามความดี อันเปนประโยชนตอบานเมอืงตอไป 

 

คุณธรรมจริยธรรมเปนรากฐานสำคัญในการพัฒนาคน 
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