
  

    
 

สุวรรณภูมิ : ศึกษาและตีความจากคัมภีร 
SUVARNABHUMI: STUDY AND INTERPRET FROM SCRICTURES 

มานพ  นักการเรียน1, วญิู  กินะเสน, บานชื่น นักการเรียน, ฉัชศุภางค สารมาศ 

Manop Nakkanrian1, Winyou Kinasen, Banchuen Nakkanrian, Chatsuphang Saramart  

มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตสริินธรราชวทิยาลัย1 
Mahamakut Buddhist University, Sirindhornrajavidyalaya Campus1 

Corresponding Author, e-mail: mnakkarreiyn@gmail.com1  
Received 27 January 2025; Revised 15 April 2025; Accepted 30 June 2025 

************** 

บทคัดยอ  

สุวรรณภูมิเปนดินแดนแหงอารยธรรมแหงหนึ่งของโลกตะวันออก เชนเดียวกับอารยธรรมจีน
โบราณและอินเดียโบราณ เปนศูนยกลางทางการคาที่พวกพอคาชาวอินเดียเดินทางไปคาขาย เปนดินแดนที่
พระพุทธศาสนาไดเขามาตั้งม่ันนอกประเทศอินเดียเปนครั้งแรก โดยการนำของพระโสณเถระและพระอุตตรเถ
ระ ซึ่งเกิดขึ้นหลังการทำสังคายนาครั้งที่ 3 ในพุทธศตวรรษ 3 โดยมีพระโมคคัลลีบุตรติสสเถระ เปนประธาน 
ภายใตการอุปถัมภของพระเจาอโศกมหาราช จัดเปนยุคที่ 1 ใน 4 ยุค ของพระพุทธศาสนาในประเทศไทย 
เรียกวา ยุคเถรวาทแบบสมยัอโศก 

การศึกษาตีความประวัติศาสตรการเผยแผพระพุทธศาสนาไปยังดินแดนสุวรรณภูมิ โดยอาศัย
คัมภีรสมันตปาสาทิกา คัมภีรมหาวงศ และคัมภีรทีปวงศ ทำใหไดประเด็นตาง ๆ ไดแก การสงพระสมณทูตไป
ประกาศพระพุทธศาสนาในที่ตาง ๆ, พระโสณเถระและพระอุตตรเถระในฐานะเปนพระสมณทูต , นางรากษส 
– นางผีเสื้อน้ำ -ปศาจ, พระโสณเถระและพระอุตตรเถระเปนเพียงตำนานหรือบุคคลที่มีตัวตนจริงในทาง
ประวัตศิาสตรและการพัฒนาระบบกษัตริยตามคติอินเดีย 

คำสำคัญ:  สุวรรณภมู;ิ พระสมณทูต; นางผีเส้ือนำ้  

Abstract  

Suvarnabhumi is a land of one of the civilizations of the Eastern world, similar to 
the ancient Chinese and ancient Indian civilizations. It is a trading center where Indian 
merchants traveled to trade. It is the land where Buddhism was first established outside of 
India, led by Phra Sonathera and Phra Uttarathera, which occurred after the 3rd Buddhist 
Council in the 3rd century, with Phra Mokkalliputtissa Thera as the president, under the 
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patronage of King Ashoka the Great. It is considered the first of the 4 eras of Buddhism in 
Thailand, called the Theravada era of the Asoka period.  

Studying and interpreting the history of the spread of Buddhism to Suvarnabhumi 
using the Samantapasadika, Mahavamsa, and Dipavamsa scriptures has led to various issues, 
such as the sending of monks to proclaim Buddhism in various places, Phra Sonathera and 
Phra Uttarathera as Buddhist missionaries, Raksa woman - water giantess - demon, Phra 
Sonathera and Phra Uttarathera are just legends or real people in history and the development 
of the monarchy system according to Indian beliefs. 

Keywords: Suvarnabhumi; Buddhist missionary; Water Giantess 

บทนำ  

สุวรรณภูม ิแปลตามศพัทวา “แผนดินทอง” เปนชื่อดินแดนที่มีความอุดมสมบูรณ คือเปนดินแดน
ซึ่งเต็มไปดวยของดีมีคาหายาก แหลงผลิตผลจากปา และผลิตผลทางการเกษตร (ประทุม ชุมเพ็งพันธุ, 2546) 
ไมใชเปนชื่อบานเมือง รัฐหรืออาณาจักรในทางการปกครองที่มีกษัตริยชนชั้นสูงปกครอง สุวรรณภูมิเปน
ศูนยกลางทางการคา ที่พวกพอคาชาวอินเดียเดินทางไปคาขายนั้นมีอยูจริง แตไมไดใหความกระจางถึงสถาน
ที่ต้ังของดินแดนนั้น เปนที่ทราบแตเพียงวา เปนดินแดนท่ีอยูทางตะวันออกของประเทศอินเดียเทานั้น จนเปน
ที่ยอมกันกันในปจจุบันวา สุวรรณภูมิเปนดินแดนอยูในภูมิภาคอุษาคเนย หรือเอเชียตะวันออกเฉียงใต ซึ่งเปน
ดินแดนที่ขนาบดวยมหาสมุทร 2 แหงคือ มหาสมุทรแปซิฟก เปนเสนทางติดตอถงึจีน และมหาสมุทรอินเดีย 
เปนเสนทางติดตอถึงอินเดียและดินแดนอื่น ๆ ทั่วโลก 

สุวรรณภูมเิปนดินแดนที่พระพุทธศาสนาไดเขามาต้ังมั่นนอกประเทศอินเดียเปนครั้งแรก โดยการ
นำของพระโสณเถระและพระอุตตรเถระ ซึ่งเกิดขึ้นหลังการทำสังคายนาครั้งที่ 3 ในพุทธศตวรรษ ที่ 3 โดยมี
พระโมคคัลลีบุตรติสสเถระเปนประธาน ภายใตการอุปถัมภของพระเจาอโศกมหาราช ทำใหเรียกวาจาก
ดินแดนของพระพุทธเจามาสูดินแดนแหงทองคำ 

สุวรรณภูมิเปนดินแดนแหงอารยธรรมแหงหนึ่งของโลกตะวันออก เชนเดียวกับอารยธรรมจีน
โบราณและอินเดียโบราณ ไมวาจะเปนดานเกษตรกรรม (การเพาะปลูกขาวและการเลี้ยงสัตว -ไก) การยกยอง
เพศหญิงเปนใหญกวาเพศชาย ซึ่งแตกตางจากอินเดียและจีนแบบตรงกันขาม อาหารหลักซึ่งเปนเอกลักษณ
เฉพาะตน ซ่ึงสวนใหญจะประกอบดวยสมุนไพร และมคีวามเช่ือทางศาสนาเปนแบบศาสนายุคบรรพกาล  

บทความนี้ ศึกษาตีความสุวรรณภูมิในประเด็นตาง ๆ ที่สืบเนื่องกับประวัติศาสตรการเผยแผ
พระพุทธศาสนาไปยังนานาประเทศ โดยเฉพาะในดินแดนสุวรรณภูมิ โดยอาศัยคมัภีรสมันตปาสาทิกา ในตอน
วาดวยการสงพระเถระไปประกาศพระศาสนาตางประเทศ  ซึ่งรจนาโดยพระพุทธโฆสะ เมื่อพ.ศ. ใกลจะถึง 
1,000 คัมภีรมหาวงศ ในบทที่ 12 นานาเทสปสาทะ ความเล่ือมใสของนานาประเทศ ซ่ึงรจนาขึ้นโดยพระมหา
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นามเถระและคณะบัณฑิต เมื่อราวพุทธศตวรรษที่ 11 และคัมภีรทีปวงศ ในปริจเฉทที่ 8 วาดวยการสงพระไป
ประกาศศาสนาในที่ตาง ๆ ไมปรากฎหลักฐานวาใครเปนผูแตง สันนิษฐานวา มีผูเขียนหลายคนและหลายรุน
สืบเนื่องตกทอดกันมา เดิมใชสวดในลักษณะมุขปาฐะ ตอมา ในตอนกลางพุทธศตวรรษที่ 9- ปลายพุทธ
ศตวรรษที่ 10 จึงไดบันทึกเปนลายลักษณอักษรเปนหลัก เพื่อใหเกิดความกระจางชัดเจนมากยิ ่งข้ึน เปน
คุณูปการตอการศึกษาดานสุวรรณภูมิศกึษาตอไป 

ประเด็นการสงพระสมณทูตไปประกาศพระพระพทุธศาสนาในที่ตาง ๆ  

1. หลักวิภัชชวาท ในฐานะเปนหลักการเริ่มตนแหงการประกาศพระศาสนาในพุทธศตวรรษที่ 
3 เปนหลักหมายแหงการประกาศพระศาสนา 

ในการสังคายนาครั้งที่ 3 ปรารภเหตุเดียรถียปลอมบวชในพระพุทธศาสนาเปนจำนวนมาก อาจ
เปนพระภิกษุที่มีแนวคิดแตกตางไปจากฝายตน คณะสงฆโดยการนำของพระโมคคัลลีบุตรติสสเถระ มีพระเจา
อโศกมหาราชเปนผูใหการอุปถัมภ และเพื่อจะชำระสงฆใหบริสุทธิ์ จึงไดตั้งโจทยถามวา “พระสัมมาสัมพุทธ
เจามีปรกติตรัสอยางไร” คำตอบที่ใชเปนเกณฑตัดสินคือ “วิภัชชวาที” มีความหมายวา “พระสัมมาสัมพุทธ
เจามีปกติตรัสจำแนกแยกแยะ” (วิ.มหา.อ. (บาลี) 1/55) 

การประกาศพระศาสนาไปยังดินแดนตาง ๆ รวม 9 สาย ไดแก สายที่ 1 พระมัชฌันติกเถระ เปน
หัวหนาไปประกาศศาสนาที่แควนกัษมีระและแควนคันธาระ สายที ่ 2 พระมหาเทวเถระ เปนหัวหนาไป
ประกาศศาสนาที่มหิสกมณฑล สายที่ 3 พระรักขิตเถระ เปนหัวหนาไปประกาศศาสนาที่วนวาสีชนบท สายที่ 
4 พระโยนกธรรมรักขิตเถระ เปนหัวหนาไปประกาศศาสนาที่อปรันตกชนบท สายที่ 5 พระมหาธรรมรักขิต
เถระ เปนหัวหนาไปประกาศศาสนาที่มหารัฐชนบท สายที่ 6 พระมหารักขิตเถระ เปนหัวหนาไปประกาศ
ศาสนาที่รัฐโยนก สายที่ 7 พระมัชฌิมเถระ พรอมดวยคณะ คือพระกัสสปโคตรเถระ พระอฬกเทวเถระ พระ
ทุนทุภิสสรเถระ และพระสหัสสเทวเถระ ไปประกาศศาสนาที่หิมวันตประเทศ สายที่ 8 พระโสณเถระ และ
พระอุตตรเถระ เปนหัวหนาไปประกาศศาสนาที่สุวรรณภูมิ ซึ่งเปนดินแดนที่ไมทราบที่ตั้งอยางชัดเจนวาอยูใน
รัฐใด แตรวม ๆ คือดินแดนในประเทศเอเชียตะวันออกเฉียงใต และสายที่ 9 พระมหินทเถระ โอรสของพระเจา
อโศกมหาราช ไปประกาศศาสนาที่เกาะตัมพปณณิทวีป (วิ.มหา.อ. (บาลี) 1/58-95) จึงเปนการไปเพื่อแสดง
หลักวิภัชชวาทคือหลักการมองความจริงอยางจำแนกแยกแยะใหครบถวนรอบดาน เปนไปตามเหตุปจจัย ทกุ
ส่ิงเกิดขึ้นตามเหตุปจจัย ไมมีอะไรเกิดขึ้นเองอยางลอย ๆ การเกิดข้ึนและการดับไปของทุกข จึงเปนไปตามเหตุ
ปจจัย เปนไปตามหลักแหงปฏิจจสมุปบาทนั่นเอง 

2. โอวาทปาติโมกขในฐานะแมบทแหงการเผยแผพระพุทธศาสนา  
โอวาทปาติโมกขเปนแมบทแหงการเผยแผพระพุทธศาสนา ประกอบดวย 13 ขอ จัดเปน 3 กลุม  

ดังนี้ 
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กลุม 1 คือหลักการ 3 ไดแก 1) การไมทำบาปทั้งปวง (สพฺพปาปสฺส อกรณํ) 2) การทำกุศลใหถึง
พรอม (กุสลสฺสปูสมฺปทา) 3) การทำจิตของตนใหผองแผว (สจิตฺตปริโยทปนํ) นี้คือคำสั่งสอนของพระพุทธเจา
ทั้งหลาย (เอตํ พุทฺธานสาสนํ ฯ) 

กลุม 2 คือ อุดมการณ 4 ไดแก 4) ความอดทนคือความอดกลั้นเปนตบะอยางยิ่ง (ขนฺตี ปรมํ ตโป 
ตีติกฺขา) 5) พระพุทธเจาท้ังหลายตรัสวา นิพพานเปนบรมธรรม (นิพฺพาน ํปรมํ วทนตฺิ พุทฺธา) 6) ผูทำรายผูอ่ืน 
ไมชื่อวาเปนบรรพชิต (น หิ ปพฺพชโิต ปรูปฆาตี) 7) ผูเบียดเบียนผูอื่น ไมชื่อวาเปนสมณะ (สมโณ โหติ ปรํ วิ
เหฐยนโฺต ฯ) 

กลุม 3 คือวิธีการ 6 ไดแก 8) การไมกลาวรายผูอื่น (อนูปวาโท)  9) การไมเบียดเบียนผูอื่น (อนูป
ฆาโต) 10) ความสำรวมในปาติโมกข (ปาติโมกเฺข จ สํวโร) 11) ความเปนผูรูจักประมาณในอาหาร (มตฺตฺุตา 
จ ภตฺตสฺมึ) 12) การอยูในเสนาสนะที่สงัด (ปนฺตฺจ สยนาสนํ) 13) การประกอบความเพียรในอธิจิต (อธิจิตฺเต 
จ อาโยโค) นี้คือคำส่ังสอนของพระพุทธเจาท้ังหลาย (เอตํ พุทฺธานสาสนนฺต ิฯ) (ที.ม. (ไทย) 10/90/50) 

พระสมณทูตทั้ง 9 สาย ยึดโอวาทปาติโมกขเปนแมบทแหงการเผยแผพระพุทธศาสนา ในที่นี้แสดง
ใหเห็นตัวอยางคือ พระโสณเถระและพระอุตตรเถระยึดแมบทการเผยแผพระพุทธศาสนาดังกลาว โดยเฉพาะ
การเปนสมณะเพราะไมเบียดเบียนผูอื่นทั้งในทางชีวิต ทรัพยสิน ฯลฯ และเปนผูรูประมาณในการบริโภค ดัง
ขอความที่ตอบแกชาวพื้นเมืองวา “เปนสมณะเพราะงดเวนจากการทำชีวิตสัตวใหตกลวงไป จากการถือเอา
สิ่งของที่เจาของไมไดให จากความประพฤติผิดในกาม จากการพูดเท็จ จากการดื่มน้ำเมา เปนผูฉันหนเดียว มี
ศีล ประพฤติพรหมจรรย มีกัลยาณธรรม (สมณา นาม มยํ วิรตา ปาณาติปาตา วิรตา อทินฺนาทานา วิรตา กา
เมสุ มิจฺฉาจารา วิรตา มุสาวาทา วิรตา มชฺชปานา เอกภตฺติกา สีลวนฺโต พฺรหฺมจาริโน กลฺยาณธมฺมา )” (วิ.
มหา.อ. (บาลี) 1/62) 

3. พระสมณทูต ในฐานะเปนผูทำกิจของตนใหเสร็จแลว กอนไปประกาศพระศาสนา 

พระสมณทูตเปนผูแทนของพระพุทธเจา กอนไปประกาศพระศาสนา ไดทำกิจของตนใหบริบูรณ
แลว ดังที่พระพุทธเจาไดรับส่ังกับภิกษผูุเปนพระอรหันต 60 รูป วา “ภิกษุทั้งหลาย เราพนแลวจากบวงทั้งปวง 
(คือโลภะ) ทั้งที่เปนของทิพย ทั้งที่เปนของมนุษย แมพวกเธอ ก็พนแลวจากบวงทั้งปวง ท้ังที่เปนของทิพย ทั้งท่ี
เปนของมนุษย ภิกษุทั้งหลาย พวกเธอจงจาริกไป เพื่อประโยชนสุขแกชนจำนวนมาก เพื่ออนุเคราะหชาวโลก 
เพื่อประโยชนเกื้อกูลและความสุขแกทวยเทพและมนุษย อยาไปโดยทางเดียวกัน 2 รูป จงแสดงธรรมมีความ
งามในเบื้องตน มีความงามในทามกลาง และมีความงามในที่สุด จงประกาศพรหมจรรย พรอมทั้งอรรถและ
พยัญชนะ บริสุทธ์ิบริบูรณครบถวน สัตวทั้งหลายที่มีธุลีในตานอย มีอยู ยอมเส่ือมเพราะไมไดฟงธรรม จักมีผูรู
ธรรม ภิกษุทั้งหลาย แมเราก็จักไปยังตำบลอุรุเวลาเสนานิคมเพ่ือแสดงธรรม” (วิ.ม. (ไทย) 4/32/40) 

พระสมณทูตทั้ง 9 สายไดทำกิจของตนใหบริบูรณแลว ในที่นี้แสดงใหเห็นตัวอยางคือ พระโสณ
เถระและพระอุตตรเถระในฐานะเปนพระสมณทูต ที่พระโมคคัลลีบุตรติสสเถระสงไปประกาศพระศาสนายัง
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ดินแดนสุวรรณภูมิ ซึ่งเปนผูเขารวมในการทำสังคายนาครั้งที่ 3 เปนผูทำกิจสวนตัวเสร็จแลว โดยเปนไปตาม
เงื่อนไขที่ไดกำหนดไวคือ เปนผูทรงปริยัติ แตกฉานในปฏิสัมภิทา และชำนาญในไตรวิชชา คือ 1. ปุพเพนิวา
สานุสตญิาณ ความรูท่ีไดระลึกชาติได 2. จุตูปปาตญาณ ความรูจุติและอุบตัิของสัตวทั้งหลาย และ 3.อาสวักขย
ญาณ ความรูที่ทำอาสวะใหส้ิน (วิ.มหา.อ. (บาลี) 1/55) 

4. เถรบัญชา 
เมื่อมีการทำสังคายนาครั้งที่ 3 ภายใตการอุปถัมภของพระเจาอโศกมหาราชเสร็จแลว พระโมคคัล

ลีบุตรติสสเถระอาจมองเห็นวา พระพุทธศาสนาไมอาจตั้งมั่นในดินแดนพุทธภูมิไดอยางมั่นคง แลวมีความ
คาดหวังวา ดินแดนอื่น ๆ ซึ่งเปนปจจันติมชนบท อาจทำใหพระศาสนาตั้งมั่นอยูไดนานได  ดังมีขอความที่
ปรากฏในคัมภีรสมนัตปาสาทิกา วา “พระโมคคัลลีบุตรติสสเถระไดดำริวา “ในอนาคต พระศาสนาจะพึงต้ังมั่น
อยูดวยดีในประเทศไหนหนอ ?” จึงไดมีความคิดวา “พระศาสนาจักต้ังม่ันอยูดวยดีในปจจันติมชนบท” ทานจึง
มอบศาสนกจินั้นใหเปนภาระของภิกษุเหลานั้น แลวสงไปในรัฐตาง ๆ” (วิ.มหา.อ. 1/58) 

คัมภีรสมันตปาสาทิกา ไดกลาวถึงการบัญชาหรือโอวาทของพระโมคคัลลีบุตรติสสเถระ ประธาน
การทำสังคายนาที่ 3 ซ่ึงเปนผูคัดเลือกพระสมณทูต เพ่ือสงไปประกาศศาสนายังดินแดนตาง ๆ เปนการเฉพาะ
บางสาย ไดแก สง สายที่ 1 พระมัชฌันติกเถระไปยังรัฐกัสมีระคันธาระ และสายที่ 2 พระมหาเทวเถระ ไปยัง
มหิสกมณฑล ดวยสั่งวา “ทานไปยังรัฐนั้นแลว จงประดิษฐานพระศาสนาในรัฐนั้น” (วิ.มหา.อ. (บาลี) 1/58) 
และสายที่ 9 สงพระมหินทเถระ พรอมกับพระอิฏฏิยเถระ พระอุตติยเถระ พระภทัทสาลเถระ พระสัมพลเถระ 
สุมนสามเณร และภัณฑกอุบาสก ไปยังเกาะตัมพปณณิทวีป ดวยสั่งวา “พวกทานไปยังเกาะตัมพปณณิทวีป
แลว จงประดิษฐานพระศาสนาในเกาะนั้น” (ว.ิมหา.อ. (บาลี) 1/58) 

คัมภีรมหาวงศ ในบทที่ 12 นานาเทสปสาทะ ความเลื่อมใสของนานาประเทศ ไดกลาวถึงการ
บัญชาหรือโอวาทของพระโมคคัลลีบุตรติสสเถระเฉพาะแกสายที่ 9 พระมหินทเถระ พรอมกับ พระอิฏฏิยเถระ 
พระอุตติยเถระ พระสัมพลเถระ และพระภัททสาลเถระ โดยสั่งวา “ทานทั้งหลายจงประดิษฐานศาสนาของ
พระชินเจาอันนาร่ืนรมยใจไวที่เกาะลังกาอันนาร่ืนรมยใจเถดิ” (พระมหานามเถระ และคณะบัณฑิต, 2553) 

คัมภีรทีปวงศ ซึ่งเปนพงศาวดารเกาแกที่สุดของลังกา ในปริจเฉทที ่ 8 วาดวยการสงพระไป
ประกาศศาสนาในที่ตาง ๆ ไดกลาวถึงประเด็นเถรบัญชาโดยรวมไววา “ขอทานพ่ีนองทั้งหลายผูถึงแลวซ่ึงกำลัง 
จงแสดงธรรม เพื่อความอนุเคราะหบุคคลทั้งหลายในปจจันตประเทศ”(กรมศิลปากร , 2526) การบัญชาหรือ
โอวาทดังกลาวนี้เปนการปลุกเรากัตตุกัมยตาฉันทะหรือธรรมฉันทะ คือความตองการที่จะทำการเผยแผพระ
ศาสนา แมวาจะประสบกับปญหาอุปสรรคตาง ๆ ทั้งในการเดินทางหรือการเผยแผธรรม ก็ไมยอทอ ใหเกิดขึ้น
ในใจของพระสมณทูตรุนบุกเบกิที่ไปเผยแผนอกประเทศเปนคร้ังแรก 
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5. การระบุจำนวนพระสมณทตูที่ไปแตละสาย 

คัมภีรสมันตปาสาทิกา ไดระบุไวแตเพียงหัวหนาพระสมณทูตที่ไปแตละสายเปนสวนใหญ อาจมี
บางสายระบุเปนคณะไวดวย คือ สายที่ 1 พระมัชฌันติกเถระ เปนหัวหนาไปประกาศศาสนาที่แควนกัษมีระ
และแควนคันธาระ สายที่ 2 พระมหาเทวเถระ เปนหัวหนาไปประกาศศาสนาที่มหิสกมณฑล สายที่ 3 พระ
รักขิตเถระ เปนหัวหนาไปประกาศศาสนาที่วนวาสีชนบท สายที่ 4 พระโยนกธรรมรักขิตเถระ เปนหัวหนาไป
ประกาศศาสนาที่อปรันตกชนบท สายที่ 5 พระมหาธรรมรักขิตเถระ เปนหัวหนาไปประกาศศาสนาที่มหารัฐ
ชนบท สายที่ 6 พระมหารักขิตเถระ เปนหัวหนาไปประกาศศาสนาท่ีรัฐโยนก สายที่ 7 พระมัชฌิมเถระ พรอม
ดวยคณะ คือพระกัสสปโคตรเถระ พระอฬกเทวเถระ พระทุนทุภิสสรเถระ และพระสหัสสเทวเถระ ไปประกาศ
ศาสนาที่หิมวันตประเทศ สายที่ 8 พระโสณเถระ และพระอุตตรเถระ เปนหัวหนาไปประกาศศาสนาที่สุวรรณ
ภูมิ และ สายที่ 9 พระมหินทเถระ พรอมกับ พระอิฏฏิยเถระ พระอุตติยเถระ พระภัททสาลเถระ พระสัมพล
เถระ สุมนสามเณร และภัณฑกอุบาสก ไปประกาศศาสนาที่เกาะตัมพปณณิทวีป (วิ.มหา.อ. (บาลี) 1/58-64) 
จึงทำใหเกิดการตีความวา การทำอุปสมบทกรรมไดในปจจันตประเทศตองมีคณะปญจวรรค มีแตหัวหนาคงไม
สามารถทำกรรมนั้นได เพื่อคล่ีคลายขอสงสัยดังกลาว จึงจำเปนตองมีการตรวจสอบหลักฐานจากคัมภีรตาง ๆ  

คัมภีรทีปวงศ พงศาวดารเกาแกที่สุดของลังกา ไดระบุไวอยางชัดเจนวา พระสมณทูตที่ไปประกาศ
พระศาสนาในดินแดนตาง ๆ แหงละ 5 รูป ดังขอความที่วา “พระโมคคัลลีบุตรเถระผูเล็งเห็นการณไกล ได
เล็งเห็นวา ในอนาคตขางหนา พระพุทธศาสนาจักไปประดิษฐานอยู ในปจจันตประเทศ จึงไดสงพระเถระ
ทั้งหลาย มีพระมัชฌันติกเถระ เปนตน ไปแหงละ 5 รูป เพื่อประดิษฐานพระพุทธศาสนาใหเปนประโยชนแก
คนในปจจันตประเทศ ดวยเถรบัญชาวา ขอทานพี่นองทั้งหลาย ผูถึงแลวซึ่งกำลัง จงแสดงธรรมเพื่อความ
อนเุคราะหบุคคลทั้งหลายในปจจันตประเทศ” (กรมศิลปากร, 2526) 

ในคัมภีรสมันตปาสาทกิา พระสมณทูตเปนที่รับรูกันเอง ดังขอความวา “พระเถระแมทั้งหมด เมื่อ
จะไปยังทิสาภาคนั้น ๆ ก็เขาใจอยู ว า “ในปจจันติมชนบททั้งหลาย ตองมีคณะปญจวรรค จึงสมควรทำ
อุปสมบทกรรมได” จึงไปกันพวกละ 5 รวมกับตน” (วิ.มหา.อ. (บาลี) 1/58) แตในคัมภีรมหาวงศ ไมไดระบุไว
วาตองมีคณะปญจวรรค จึงสมควรทำอุปสมบทกรรมไดแตอยางใด แตคงเปนที่รับรูกันอยูแลว จึงไมมีการ
กลาวถึงขอความเชนนั้นไว 

สรุปไดวา พระโมคคัลลีบุตรติสสเถระ ประธานการทำสังคายนาที่ 3 ซึ่งเปนผูคัดเลือกพระสมณทูต 
เพื่อสงไปประกาศพระศาสนายังดินแดนตาง ๆ ใหพระสมณทูตเหลานั้นทั้ง 9 สายยึดหลักวิภัชชวาท เปนหลัก
หมายแหงการประกาศพระศาสนาในดินแดนตาง ๆ ยึดโอวาทปาติโมกขเปนแมบทแหงการเผยแผ
พระพุทธศาสนา พระสมณทูตเปนผูทำกิจสวนตัวเสร็จแลว คือเปนผูทรงปริยัติ แตกฉานในปฏิสัมภิทา และ
ชำนาญในไตรวิชชา และคงมีการบญัชาหรือการใหโอวาทใหมีการประดิษฐานพระศาสนาในรัฐตาง ๆ โดยรวม 
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เพื่อเปนการปลุกเรากัตตุกัมยตาฉันทะหรือธรรมฉันทะ พระสมณทูตทุกสายไปเปนคณะปญจวรรค เพื่อให
สามารถทำอุปสมบทกรรมได โดยที่พระสมณทูตบางสายมสีามเณรและอุบาสกติดตามไปดวย 

ประเด็นพระโสณเถระและพระอุตตรเถระในฐานะเปนพระสมณทูต 

พระโสณเถระและพระอุตตรเถระ ในฐานะเปนพระสมณทูต สายที่ 8 ที่ไดรับมอบหมายจากพระ
โมคคัลลีบุตรติสสเถระใหไปประกาศพระศาสนายังดินแดนสุวรรณภูมิ ภายใตการอุปถัมภของพระเจ าอโศก
มหาราช โดยมีพอคานักเดินทางชวยสนับสนุนในการเดินทางและเปนลามชวยแปลเจรจากับชนพื้นเมืองใน
ทองถ่ิน จัดเปนยุคที่ 1 ของพระพุทธศาสนาในประเทศไทย เรียกวา ยุคเถรวาทแบบสมัยอโศก (พระธรรมปฎก 
(ประยุทธ ปยุตฺโต), 2540: 142-143) ศึกษาในประเด็นคุณสมบัติเฉพาะตนและบริบทของดินแดนสุวรรณภูมิ 
ไดดังนี ้

1. เปนผูมีคุณสมบัติเฉพาะตน 

พระโสณเถระและพระอุตตรเถระ ในฐานะเปนพระสมณทูตสายที่ 8 ที่ไดรับหมายหมายจากพระ
โมคคัลลีบุตรติสสเถระเพื่อไปเผยแผพระศาสนาที่ดินแดนสวุรรณภูมิ มีคุณสมบตัิเฉพาะตนดังนี้ 

1) มีทักษะในการเจรจา ชาวพื้นเมืองมองเหน็พระโสณเถระและพระอุตตรเถระ โดยที่ไมรูจกั
พระภิกษุมากอน คิดวาเปนเพื่อนของนางผีเส้ือน้ำ ฉวยอาวุธจะมาทำราย ทานเจรจาพรอมบอกวา “เปนสมณะ 
มีศีล ไมใชเพื่อนนางผีเสื้อน้ำ” (พระมหานามเถระ และคณะบัณฑิต, 2553) 

2) ไดอิทธิวิธิ และแสดงฤทธ์ิเพื่อการเผยแผพระพุทธศาสนา ในเกวัฏฏสูตร ปาฏิหาริย คือการ
กระทำที่กำจัดหรือทำใหปฏิปกษยอมได, การกระทำที่ใหเปนอัศจรรย, การกระทำที่ใหบังเกิดผลเปนอัศจรรย 
มี 3 ประการ ไดแก 1) อิทธปิาฏิหาริย ปาฏิหาริยคือฤทธ์ิ, แสดงฤทธิ์ไดเปนอัศจรรย 2) อาเทศนาปาฏิหาริย 
ปาฏิหาริยคือการทายใจ, รอบรูกระบวนของจิตจนสามารถกำหนดอาการที่หมายเล็กนอยแลวบอกสภาพของ
จิต ความคิด อุปนิสัยไดถูกตอง เปนอัศจรรย  3) อนุสาสนีปาฏิหาริย ปาฏิหาริยคืออนุศาสนี , คำสอนเปนจริง 
สอนใหเห็นจริง นำไปปฏิบตัิไดผลสมจริง เปนอัศจรรย (ที.สี. (ไทย) 9/483-214) 

พระโสณเถระและพระอุตตรเถระไดอภิญญา ซ่ึงเปนผลพลอยไดจากการเจริญสมถภาวนาจน
ไดฌาน เพื่อเปนบาทฐานแหงการเจริญวิปสสนาภาวนาตอไป เปนความรูพิเศษคือ อิทธิวิธ ิทำใหสามารถแสดง
ฤทธ์ิได โดยทำใหมรีางกายใหญโต ดังที่คัมภีรสมันตปาสาทิกา ไดเขียนไวตอนหนึ่งวา “พระเถระนิรมิตอัตภาพ
มากหลายกวาพวกรากษสเปน 2 เทา ปดลอมขางทั้ง 2 ดวยอัตภาพเหลานั้น กั้นนางรากษสนั้นพรอมทั้งบริวาร
ไวตรงกลาง นางรากษสตนนั้นพรอมทั้งบริวาร ไดคิดดังนี้วา สถานที่นี้จักเปนของอันรากษสเหลานี้ ไดแลว
แนนอน สวนพวกเราก็จักเปนภักษาของรากษสเหลานี้ พวกรากษสทั้งหมดไดรีบหนีไปแลว” (วิ.มหา.อ. (บาลี) 
1/62) 

ซ่ึงเหตุการณที่เกิดข้ึนนี้ ทำใหวิเคราะหไดวา 
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(1) เปนการแสดงฤทธิ์ที่เหนือกวา ใหอีกฝายพายแพไปได ทำใหคนพื้นเมืองหันมายอมรับคน
ที่มีฤทธ์ิมากกวาพรอมที่จะรับฟงหลักการตาง ๆ ที่จะไดเแสดงตอไป ดังเชนพระพุทธเจาทรงใชฤทธิ์ท่ีเหนือกวา 
แลวแสดงหลักไฟเปนของรอนแกชฎิล 3 พี่นองและบริวาร เปนตน 

(2) อาจเปนการแลกเปลี่ยนความรูเกี่ยวกับความเชื่อทางศาสนา โดยที่คนพื้นเมืองยอมรับ
ศาสนาแบบด้ังเดิมคือการนับถือภูติผีปศาจอันเกิดจากความกลวั ดังบทพหุํ เว ฯลฯ เปนตน ทำใหยังไมส้ินทุกข
ดับตัณหาอยางส้ินเชิงได เมื่อไดฟงหลักการของพระเถระ จึงทำใหคนพ้ืนเมืองเห็นทางออกจากสังสารวฏัไปได 

(3) พระโมคคัลลีบุตรติสสเถระคงไดคัดเลือกพระเถระทั้ง 2 โดยพิจารณาจากความรู ใน
หลักธรรมและความรูในเรื่องอื่น ๆ เชน ไดอิทธิวิธิ เปนตน ประกอบ เพื่อจะไดประกาศพระพุทธศาสนาใน
ดินแดนสุวรรณภูมิอยางไดผล 

3) เปนผูสามารถในการแสดงธรรม 
ชาวสุวรรณภูมอิยูในดินแดนที่เปนเมืองทาชายทะเล ไดติดตอคาขายแลกเปล่ียนสินคากับพอคาทั้ง

จากอินเดีย จีน อาหรับ ซ่ึงมาจากแดนไกล และไดฟงหลักคำสอนของพราหมณนักคิดนักสอนศาสนาตาง ๆ ทำ
ใหคุนเคยกบัการรับรูเร่ืองราวและแนวคิดใหม ๆ ดงันั้น พระเถระทั้ง 2 รูป จึงเลือกสรรพระสูตรที่คิดวาเหมาะ
กับสติปญญาของชาวพื้นเมอืง ซ่ึงวาไปแลวมีความคิดที่ทันสมัย โดยไดเลือกพรหมชาลสูตร ซึ่งเปนพระสูตรที่ 1 
แหงทีฆนิกาย สีลขันธวรรค มาแสดงไว ดังที่ปรากฏในขอความตอนหนึ่งในคัมภีรสมันตปาสาทิกา “ทานใหหมู
มหาชนซ่ึงประชมุพรอมกันอยูในสมัยนั้นเลื่อมใสดวยพรหมชาลสูตร” ได (วิ.มหา.อ. (บาลี) 1/62) 

พรหมชาลสูตร เปนพระสูตรที่วาดวยขายดักคนใหหลงอยูในทิฏฐิ 62 จึงตองติดของอยูกับการ
เวียนวายตายเกิด มีเนื้อหาเกี่ยวกับลัทธิแนวความคิดปรัชญาที่เรียกวาทิฏฐิ เปนวาทะทางเที่ยงกับการขาดสูญ 
ซ่ึงผูไมรูแจงตามความเปนจริง จึงถูกลัทธิเหลานี้ครอบงำไว เหมือนปลาที่ถูกแหครอบคลุมไว ทำใหไมอาจหลุด
พนไปได ควรใชปญญาพิจารณาวาทุกสิ่งเกิดขึ้นตามเหตุปจจัย ดับไปเพราะเหตุปจจัยส้ินไปคือปฏิจจสมุปบาท 
(ที.สี. (ไทย) 9/1-146/1-46) กอใหเกิดผลลัพธคือทำใหชาวพื้นเมืองจำนวนมากดำรงอยูในสรณะและศีลและ
บรรลุธรรม เด็กชาย 3,500 คน ไดบรรพชา เด็กหญิง 1,500 คน ไดบรรพชา ทำใหพระศาสนาไดตั้งมั ่นใน
ดินแดนสุวรรณภูมิ (วิ.มหา.อ. (บาลี) 1/62-23) 

คนในดินแดนสุวรรณภูมิเปนผูมีสตปิญญาขั้นสูงพรอมที่จะรับฟงแนวคิดตาง ๆ และทางเลือกใหม 
ๆ ใหแกตนเอง จนกระทั ่งในสมัยทวารวดีตอมา จึงเปนที ่มาของศิลาธรรมจักรมีจารึกเกี ่ยวกับหัวใจ
พระพุทธศาสนา เชน เย ธมฺมา อริยสัจ 4 ปฏิจจสมุปบาท คาถาธรรมบทก็เลือกสรรบทธรรมที่ทำใหส้ินทุกขพน
จากการเวียนวายตายเกิด 

4) เปนผูรูกลยุทธในการเผยแผพระพุทธศาสนา 
พระโสณเถระและพระอุตตรเถระไดพิจารณาถึงการยนระยะเวลาในการเผยแผพระศาสนา โดยใช

กลยุทธเจาะจงไปกลุมเปาหมายซึ่งเปนชนชั้นนำ ชนชั้นปกครอง ดังที่คัมภีรมหาวงศไดระบุ วา “กษัตริยได
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ขนานนามพระกุมารที่ประสูติในพระราชวังใหมีพระนามวา โสณะ (เจาทอง) และอุตตระ (เจาอุดร) เพื่อเปน
มงคลนาม” (พระมหานามเถระและคณะบณัฑิต, 2553) 

เมื่อทำใหชนชั้นนำยอมรับนับถือแลว ประชาชนในดินแดนยอมจูงใจใหนับถือไดโดยงาย  โดยที่
สอดคลองกับกลยุทธหลัก ซ่ึงพระพทุธเจาใชในการเผยแผพระศาสนาในชวงตน โดยกำหนดกลุมเปาหมายไปท่ี
ชนชั้นปกครอง ไดแก พระเจาพิมพิสาร คหบดีระดับเศรษฐี ไดแก ยสะและบิดา และเจาลัทธิในยุคนั้น ไดแก 
ชฎิล 3 พ่ีนองและบริวาร ทำใหยนระยะเวลาในการเผยแผ  

5) เปนผูฉันหนเดียว (เอกภตฺติกา) เจริญรอยตามพระศาสดา  
พระโสณเถระและพระอุตตรเถระเปนผูฉันหนเดียว ทำใหรางกายเบามีกำลัง สามารถเดินทางไป

เผยแผพระศาสนาไดไกล เจริญรอยตามพระศาสดา ดังขอความวา “ภิกษุทั้งหลาย เราฉันอาหารมื้อเดียว เรา
เมื่อฉันอาหารมื้อเดียว ยอมรูสึกวาสุขภาพมีโรคาพาธนอย กระปรี้กระเปรา มีพลานามัยสมบูรณ อยูสำราญ 
ภิกษุทั้งหลาย มาเถิด แมเธอท้ังหลายกจ็งฉันอาหารมื้อเดียวเถดิ เธอทั้งหลาย เมื่อฉันอาหารมื้อเดียว จักรูสึกวา
สุขภาพมีโรคาพาธนอย กระปร้ีกระเปรา มีพลานามัยสมบูรณ อยูสำราญ” (ม.ม. (ไทย) 13/134/150) 

ทานทั้ง 2 รูปเปนผูฉันหนเดียวในแตละวัน เพื่อยังอัตภาพใหเปนไป ดังที่คัมภีรสมันตปาสาทิกาได
ระบุไววา “เปนผูฉันหนเดียว (เอกภตฺติกา)” (วิ.มหา.อ. (บาลี) 1/62) ทำใหไมตองกังวลในการแสวงหาภัตร 
ประกาศพระศาสนาไดมากขึ้น โดยที่พอคานักแสวงโชค ตอมาเปนชาวพื้นเมืองเปนผูถวายภัตร ไมตองเกิด
ความยุงยากมากนักในการถวายในแตละวัน 

6) เปนผูเสียสละความสุขสวนตัว มุงประโยชนสวนรวมเปนที่ต้ัง 
พระโสณเถระและพระอุตตรเถระมีความสุขสวนตัวคือ ไดเปนผูทรงปริยัต ิแตกฉานในปฏิสัมภิทา 

และชำนาญในไตรวชิชาแลว (วิ.มหา.อ. (บาลี) 1/55) ทานท้ัง 2 รูปสามารถใชวิธีหาความสุข ดวยการเขาสมาธิ
เสวยฌานสมาบัติ ซึ่งเรียกวา “ทิฏฐธรรมสุขวิหาร” ไมตองขวนขวายอะไรเพิ่มเติมก็ได แตทานทั้ง 2 รูปยัง
รับผิดชอบไปเปนพระสมณทูตบำเพ็ญประโยชนแนะนำหลักธรรมแกชาวสุวรรณภูมิ โดยไมย อทอตอความ
ยากลำบากในการเดินทาง อุปสรรคเรื่องภาษาในการสื่อสาร อาหารการขบฉัน ความแตกตางดานวัฒนธรรม
ความเช่ือ ฯลฯ 

2. บริบทของดนิแดนสุวรรณภูมิ  
พระโมคคัลลีบุตรติสสเถระคงทราบวา สุวรรณภูมิเปนดินแดนอยูทางตะวันออกของประเทศ

อินเดีย แลนเรือจากอาวเบงกอลไปถึงได เปนดินแดนที่มีความมั่งคั่งจากการบอกเลาจากพอคาชาวอินเดียที่
เดินทางไปคาขาย เปนชุมทางการคาและแนวคิดตาง ๆ ซ่ึงคนพ้ืนเมืองนาจะมีความพรอมที่จะรับฟงหลักธรรม
คำสอนทางพระพุทธศาสนา และมีคนอินเดียกลุมอ่ืน ๆ ซึ่งเดินทางมากอนหนาน้ันเปนระยะ ๆ ไดพักอาศัยอยู
แลว อันเปนอีกหนึ่งทางเลือกในการสงพระเถระทั้ง 2 รูปไปประกาศพระศาสนา 
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พระสมณทูตสายที่ 8 พระโสณเถระและพระอุตตรเถระไดเดินทางมาเผยแผพระพุทธศาสนาท่ี
สุวรรณภูมิ นั ่งเรือฝาคลื ่นโตพายุมาดวยความยากลำบาก ทานมาถึงแลว คงจะไดคนอินเดียที ่เคยเปน
ชาวเมืองกลิงคะ ซึ่งลงเรือหนีภัยสงครามเมื่อครั้งพระเจาอโศกมหาราชครองราชยได 8 ปแลว ไดยกทัพไปตี
รัฐกลิงคะ ซ่ึงคอืรัฐโอรสิสาในปจจุบนั ซึ่งในชวงนั้น ไมมีเจาผูครองแควนนี้เอง ท่ีทำใหชาวเมืองกลิงคะออกสูรบ
เพื่อรักษาเอกราชเอง นำมาซึ่งการสูญเสียชีวิตผูคน 100,000 คน และยังมีผู ที ่ถูกจับเปนเชลยศึกมากถึง 
150,000 คน (พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), 2552: 160) 

คนสวนหนึ่งลงเรือหนีภยัสงครามมายังสุวรรณภูมิ และยังมีคนอินเดียกลุมอ่ืน ๆ ซึ่งเดินทางมากอน
หนานั้นเปนระยะ ๆ ตอมา ไดแตงงานกับคนพื้นเมือง แตยังคงอัตลักษณแหงความเปนอินเดียไว เปนลาม
สื่อสารกับชนชั้นปกครองและคนเหลาอื่น ๆ โดยทานเจรจาเปนภาษามาคธี บาลี สันสกฤต คนที่เปนลามแปล
ถายทอดเปนภาษาทองถิ่นใหฟงตอไป ดังนั้น การสอนธรรมแกชาวพื้นเมืองผานสื่อภาษาจึงไมใชอุปสรรคแต
อยางใดเลย ทำใหทานไมรูสกึโดดเดี่ยวในการเผยแผพระศาสนาแตอยางใด 

สรุปไดวา พระโสณเถระและพระอุตตรเถระ ในฐานะเปนพระสมณทูตสายที่ 8 ที่ไดรับหมายหมาย
จากพระโมคคัลลีบตุรติสสเถระเพื่อไปเผยแผพระศาสนาที่ดินแดนสุวรรณภูมิ เปนผูมีคุณสมบัติเฉพาะตน ไดแก 
มีทักษะในการเจรจา ไดอิทธิวิธิและแสดงฤทธิ์เพื่อการเผยแผพระพุทธศาสนา เปนผูสามารถในการแสดงธรรม 
เปนผูรูกลยุทธในการเผยแผพระพุทธศาสนา เปนผูฉันหนเดียว (เอกภตฺติกา) ทำใหไมเกิดความยุงยากมากนัก
ในการประกาศพระศาสนา และเปนผูอุทิศตนเองใหแกพระศาสนา โดยเสียสละความสุขสวนตัว ในสวนบริบท
ของดินแดนสุวรรณภูมิ เปนชุมทางการคาและแนวคิดตาง ๆ ซึ่งคนพื้นเมืองนาจะมีความพรอมที่จะรับฟง
หลักธรรมคำสอนทางพระพทุธศาสนา และมีคนอินเดียกลุมอื่น ๆ ซ่ึงเดนิทางมากอนหนานั้นเปนระยะ ๆ ไดพัก
อาศัยอยูแลว ชวยเปนลามสื่อสารกับชนชัน้ปกครองและคนเหลาอื่น ๆ ทำใหการสั่งสอนธรรมแกชาวพื้นเมือง
ผานส่ือภาษาจึงไมใชอุปสรรค และทำใหทานไมรูสกึโดดเดี่ยวในการเผยแผพระศาสนา 

ประเด็นนางรากษส – นางผีเสื้อน้ำ -ปศาจ  

พระสมณทูตทั้ง 9 สาย ที่ไปประกาศพระพุทธศาสนาในพุทธศตวรรษที่ 3 ไดเลือกแสดงพระสูตร 
โดยเปนการสอนใหตรงกับความสนใจหรือความเชื่อถอืของคนพ้ืนเมืองในยุคนั้น ซึ่งนับถือโดยมีความกลัวตองู
พิษ ตอสิงสาราสัตวหรืออมนุษยผีเสือน้ำที่มีสวนสําคัญมากในเรื่องของศาสนาโดยเฉพาะอยางยิ่งในศาสนายุค
บรรพกาล หรือศาสนาระดับต่ำ  

พระสมณทูต สายที่ 8 มีหัวหนา 2 รูป คือ พระโสณเถระกบัพระอุตตรเถระ ไปประกาศพระศาสนา
ยังดินแดนสุวรรณภูมิ ชาวสุวรรณภมูิไมรูจักพระภิกษุมากอน เมื่อเห็นพระเถระทั้ง 2 รูป จึงเขาใจวา เปนสหาย
ของนางผีเสื้อน้ำ ไดพากันฉวยอาวุธเขาไปจะฆา พระเถระจึงไดบอกกับชนเหล านั้นวา เปนสมณะ มีศีล ไมใช
สหายของนางผีเสือน้ำ ตอจากนั้น พระเถระทั้ง 2 รูปจึงไดแสดงฤทธิ์นางผีเส้ือน้ำใหพายแพไป และแสดงพรหม
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ชาลสูตร ทำใหชาวพื้นเมืองจำนวนมากมีศรัทธาปสาทะในพระพุทธศาสนา (พระมหานามเถระ และคณะ
บัณฑิต, 2553) 

แตคัมภีรทีปวงศ ในปริจเฉทที่ 8 วาดวยสงพระไปประกาศศาสนาในที่ตาง ๆ ไดกลาวถึงการสง
พระโสณเถระและพระอุตตรเถระไปที่สุวรรณภูมิ กำจัดพวกปศาจ ทำใหประชาชนเล่ือมใสในพระศาสนา (กรม
ศิลปากร, 2526) ซึ่งแตกตางจากคัมภรีมหาวงศและสมันตปาสาทิกา เรียกวา นางรากษสหรือนางผีเสื้อน้ำ โดย
ที่คำวา “ปศาจ” ในภาษาสันกฤต แปลวา “ผูกินเนื้อ” ใชหมายถึง อสุรกายชนิดหนึ่งตามคติศาสนาแบบอินเดีย  

โดยรวมแลว ไมวาเปนปศาจ นางรากษสหรือนางผีเสื้อน้ำ คงเปนยักษที่ชอบกินเนื้อ ตีความไดวา 
เปนคนในสุวรรณภมูิอีกกลุมหนึ่งซ่ึงอาศยัอยูบริเวณแหลงน้ำ มีนิสัยดุราย ไมชอบสุงสิงกับคนกลุมอ่ืน ๆ 

สุวรรณภูมิเปนสังคมเกษตรกรรม ซึ่งคนในยุคนี้อพยพจากที่ราบสูงลงมาทางพื้นที ่ราบลุมเพื่อ
เพาะปลูก/ทำคอกโดยนำสัตวปามาเลี้ยง ถือหลักวา น้ำเปนทรัพยากรอันทรงคุณคา คนมีอำนาจคือคนที่ยึด
ครองแหลงน้ำ ทำใหกลุมชนที่สามารถยึดครองแหลงน้ำขนาดใหญได ยอมมีอำนาจในสังคมยุคนั้น 

นางรากษสหรือนางผีเสื้อนำ้และบริวารสามารถจับจองแหลงน้ำขนาดใหญ ซ่ึงมีสัตวน้ำจำนวนมาก 
ใชอุปโภคและบริโภคหลอเลี้ยงคนในกลุม ชวยในการเพาะปลูกได  แตคงไมอนุญาตใหกลุมชนใด ๆ เขาไป
แสวงหาผลประโยชนไดงาย ๆ ทำใหคนกลุมอื่น ๆ มองเปนปศาจเปนยกัษ ไปได 

คนสามารถอยูรวมกับยักษ ปศาจและพญานาคได เนื่องดวยทั้งหมดก็คือคนอีกกลุมหนึ่ง ๆ ที่มีการ
นับถือส่ิงตาง ๆ ไมเหมือนกัน และมีนิสยัใจคอแตกตางกัน เชน ดุราย อาจถึงข้ึนกินเนื้อมนษุยได เปนตน แตคง
เปนเชิงสัญลักษณใหคนกลุมอ่ืน ๆ เกรงกลัว ตลอดถึงวิถีชีวิตการเปนอยูอาจแตกตางกัน ในยุคน้ัน คำวา “ยักษ 
ปศาจ นาค” คงเปนชื่อเรียกคนอีกกลุมหนึ่ง ซึ่งเกิดจากพฤติกรรมท่ีดรุายและเปนส่ิงที่กลุมตนเองนับถือ เปนที่
รับทราบกันทั่วไป คงไมนากลัวแตงเติมจนเกินเหตุ ดังเชนปจจุบันนี้ 

สังคมของชาวสุวรรณภูมิยกยองเพศหญิงเปนใหญกวาเพศชาย เปนอารยธรรมที่ผูหญิงเปนใหญ
กอนผูชายเปนใหญ ซ่ึงแตกตางจากอินเดียและจีนแบบตรงกันขาม โดยเฉพาะที่ชี้ชดัลงไปเรื่องการแตงงาน คน
ในดินแดนสุวรรณภูมิเมื่อแตงงานแลว ผูชายตองไปอยูบานผูหญิง เปนสมาชิกคนหนึ่งของครอบครัวผูหญิง เปน
แรงงานใหครอบครัวฝายหญิง จำเปนตองมีการปรับทัศนะของตนใหคลอยตามไปทางฝายหญิงไมมากก็นอย 
ในขณะที่อินเดียและจีน ผูหญิงตองไปอยูบานผูชาย สุวรรณภมูิมีประเพณีการใหมรดกเฉพาะลูกผูหญิงเทานั้น 
สวนลูกผูชายใหไปหาเอาใหม ก็จะไดรับมรดกฝายภรรยาโดยปริยาย ภาษาที่ใชกับของที่มีความสำคัญหรือมี
ประโยชนมาก จะใชคำวา “แม” นำหนา เชน แมน้ำ แมทัพ เปนตน (สมัย  ยอดอินทร และคณะ, 2555: 88) 

คนอีกกลุมหนึ่งซึ่งอาศัยอยูบริเวณแหลงน้ำที่พระเถระทั้ง 2 รูปไปปราบพยศ ทำใหพายแพ กอนที่
ไปแสดงพรหมชาลสูตรแกชาวพื้นเมือง คนกลุมนั้นมีหัวหนา ซึ่งทำหนาที่ดูแลหมูคณะและบรวิารของตน เปน
เพศหญิง คือ รกฺขสี นางรากษส สมอางกับขอความที่วา “นางรากษสตนหนึ่ง พรอมดวยบริ วาร ขึ้นมาจาก
สมุทร” (วิ.มหา.อ. (บาลี) 1/62) 
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สรุปไดวา พระสมณทูตสายที่ 8 คือพระโสณเถระกับพระอุตตรเถระ ไปประกาศพระศาสนายัง
ดินแดนสุวรรณภูมิ ชาวสุวรรณภูมิไมรูจักพระภิกษุมากอน เมื่อเห็นพระเถระทั้ง 2 รูป จึงเขาใจวา เปนสหาย
ของนางผีเสื้อน้ำ คำวา “ยักษ ปศาจ นาค” เปนคนในสุวรรณภูมิอีกกลุมหนึ่งซึ่งอาศัยอยูบริเวณแหลงน้ำ มี
นิสัยดุราย ไมชอบสุงสิงกับคนกลุมอื่น ๆ สังคมของชาวสุวรรณภูมิมีหัวหนาเปนเพศหญิง ยกยองเพศหญิงเปน
ใหญกวาเพศชาย ซ่ึงแตกตางจากอนิเดียและจีน  

ประเด็นพระโสณเถระและพระอุตตรเถระเปนเพียงตำนานหรือบุคคลที่มีตัวตนจริงในทางประวัติศาสตร ? 

คัมภีรสมันตปาสาทิกา คัมภีรมหาวงศและคัมภีรทีปวงศ  ซึ่งรจนาขึ้น โดยมีระยะเวลาหางกัน 6-
700 ปจากสมัยของพระเจาอโศกมหาราช ไดระบุไวตรงกันวา “ไดมีการทำสังคายนาคร้ังที่ 3 ที่มีพระภิกษุเขา
รวม จำนวน 1,000 รูป ที่อโศการาม กรุงปาฏลีบุตร แควนมคธ ประเทศอินเดีย โดยมีพระโมคคัลลีบุตรติสส
เถระเปนประธาน ดำเนินการอยูเปนเวลา 9 เดือน จึงเสร็จสิ้น และการสงพระสมณทูตคือพระโสณเถระและ
พระอุตตรเถระไปประกาศพระศาสนายังสุวรรณภูมิ โดยไดปราบรากษสหรือนางผีเสื้อน้ำ และไดแสดงพรหม
ชาลสูตรแกคนพื้นเมือง ทำใหไดต้ังอยูในไตรสรณคมณและเบญจศลี และไดบรรลุธรรมเปนจำนวนมาก” 

แตหลักฐานดานจารึกของพระเจาอโศกมหาราช ซึ่งโปรดใหสรางในรัชสมัยของพระองค ราวพุทธ
ศตวรรษที่ 3 ไมมีการกลาวถึงการทำสังคายนาครั้งที่ 3 ที่มีพระภิกษุเขารวม จำนวน 1 ,000 รูป และการสง
พระสมณทูตคือพระโสณเถระและพระอุตตรเถระไปประกาศพระศาสนายังสุวรรณภูมิ ซึ่งเปนเหตุการณใหญ  
แตไดกลาวถึงดินแดนแหงอื่น ๆ ไวในจารึกศิลา ฉบับที่ 5 ซ่ึงจารึกข้ึนในปที่ 13 ของการครองราชย กลาวไววา 
“ธรรมมหาอำมาตยเหลานัน้ (ซึ่งพระเจาอโศกมหาราชไดสงไป) ทำหนาที่เพื่อประโยชนเกื้อกูลและความสุข
ของชาวโยนก (กรีกที่อยูชายแดนดานตะวันตกเฉียงเหนือของอินเดยี) ชาวกัมโพชะ (ท่ีอยูบริเวณอัฟกานิสถาน
และปากีสถาน) และชาวคันธาระ พรอมทั้งประชาชนเหลาอื่นผูอาศัยอยู ณ ชายแดนตะวันตก (บริเวณราษฎริ
กะ-ไปยัตรยณิกะ ซึ่งอยูบริเวณตอนใตของเทือกเขาวินธัย) (พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), 2552) และ 
ในจารึกศิลา ฉบับที ่ 13 จารึกขึ้นในปที่ 8 ของการครองราชย ซึ่งพระเจาอโศกมหาราชไดยกกองทัพไป
ปราบปรามแควนกลิงคะ ซ่ึงปจจุบันคือรัฐโอริสสา ไดกลาวถึงรายชื่อประเทศตาง ๆ ที่พระองคโปรดใหสงธรรม
มหาอำมาตยเหลานั้นไป ดังนี้ “แมวาไกลกวา 600 โยชน ที่พระราชาแหงโยนกมีนามวา แอนทิโอคัสที่ 2 
เธออส (Antiochus II Theos) แหงซีเรีย และดินแดนตอจากที่นี้ที่ปกครองโดยกษัตริยอีก 4 พระองคคือ พระ
เจาปโตเลมีที ่ 2 ฟลาเดลฟุส (Ptolemy II Philadelphus) แหงอียิปต พระเจาแอนติโกนัสที่ 2 โกนาตัส 
(Antigonus II Gonatas) แหงมาซิโดเนีย พระเจามากัส (Magas) แหงไซรีนี (กรีกโบราณ อยูปลายเหนือสุด
แถบตะวันออกของลิเบียปจจุบัน) และพระเจาอเลก็ซานเดอร แหงเอปรุส (Alexander of Eprius) และถัดลง
ไปในทางทิศใต ถึงแวนแควนของชาวโจฬะ (Cholas) แวนแควนของชาวปาณฑยะ (Pandyas) (ซึ่งเปนชาว
ทมิฬ ตอนใตสุดของประเทศอินเดีย) ตลอดถึงประชาชนชาวแมน้ำตามรปรรณี (Tamraparni) (เกาะลังกา) 
(พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), 2552 และ (ผาสขุ  อินทราวุธ, 2548)  
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ดังนั้น ตอมาจึงไดมีการสรางตำนานขึ้นวา พระอุตตระเถระผูมาพรอมกับพระโสณะเถระ ซึ่งเปน
พระสมณทูตที่พระเจาอโศกมหาราชสงมาเผยแผพระพุทธศาสนาในสุวรรณภูมิ ไดกลายเปนหลวงปูเทพโลก
อุดร และเช่ือกันวา พระอุตตรเถระนั้นยังดำรงสังขารขันธอยูเพ่ือพิทักษคุมครองดูแลพระพุทธศาสนาในสุวรรณ
ภูม ิทวารวดี จนถึงปจจบุันนี้ (ขาววาไรต้ี, 2559)  

สรุปไดวา คัมภีรสมันตปาสาทิกา คัมภีรมหาวงศและคัมภีรทีปวงศไดกลาวถึงการสงพระสมณทูต
ไปเผยแผพระพุทธศาสนานอกประเทศอินเดีย โดยเฉพาะพระสมณทูต สายที่ 8 คือพระโสณเถระและพระ
อุตตรเถระ ไปเผยแผพระพุทธศาสนายังดินแดนสุวรรณภูมิ แตหลักฐานดานจารึกของพระเจาอโศกมหาราช ได
กลาวถึงธรรมมหาอำมาตยไปเผยแผพระพุทธศาสนาในดินแดนสวนตาง ๆ ของประเทศอินเดีย ประเทศใน
ยุโรป แอฟริกาและเกาะลังกา ไมไดกลาวถึงพระสมณทูต สายที่ 8 คือพระโสณเถระและพระอุตตรเถระมาเผย
แผพระพุทธศาสนายังดินแดนสุวรรณภมูิไว อาจเปนไดวา พระโสณเถระและพระอุตตรเถระเปนเพียงตำนาน
มากกวาจะเปนบุคคลที่มีตัวตนจริงในทางประวัติศาสตร  เปนการสรางความชอบธรรมเพื่อยืนยันถึงการ
เกี่ยวของกันของพระพุทธศาสนากับดินแดนสุวรรณภูมินั้นมีมาต้ังแตพุทธศตวรรษที ่3 

ประเด็นการพัฒนาระบบกษัตริยตามคติอินเดีย 

สุวรรณภูม ิเปนชื่อดินแดนโดยรวม ซึ่งรัฐในดินแดนนี้ มีการปกครองดวยระบบกษตัริย ซึ่งเปนผูนำ
ที่มีอำนาจสูงสุดในการปกครอง การแผขยายอำนาจ การทำนุบำรุงและสงเสริมศาสนา รวมทั้งการสงเสริม
การคา ทั้งภายในและภายนอกอาณาจักรเพื่อสรางความมั่งค่ังรำ่รวยใหแกบานเมือง ดงัที่คัมภีรมหาวงศไดระบุ
ถึงการมีระบบกษัตริยของคนในดินแดนแหงนี้ และเมือ่พระโสณเถระและพระอุตตรเถระ ไดแสดงฤทธิ์ปราบ
นางรากษสหรือนางผีเสือน้ำ ที่ขึ้นมาจากสมุทรเพื่อเค้ียวกินพวกทารกที่เกิดในราชตระกูล จนทำใหนางรากษส
และบริวารหนีไป กษัตริยไดขนานนามพระกุมารที่ประสูติในพระราชวังใหมีพระนามวา โสณะ (เจาทอง) และ
อุตตระ (เจาอุดร) เพ่ือเปนมงคลนาม (พระมหานามเถระและคณะบัณฑิต, 2553) โดยที่ชื่อวา เจาทอง ทำให
พระกุมารมีความมั่งคั่งในอนาคต สวนเจาอุดร คือ ทิศเบื้องซาย ทิศเหนือ ทำใหพระกุมารไดมิตรที่ดี เปนมิตรที่
เมื่อเพื่อนประมาทแลว ชวยปองกันทรพัยสมบัติของเพื่อนนั้น ในคราวมีภัย เปนที่พึ่งได ไมละทิ้งในยามทุกข
ยาก และนบัถือตลอดถึงวงศญาติของมิตร (ที.ปา. (ไทย) 11/270/215) 

พระเถระทั ้ง 2 รูปไดทำใหคนพื ้นเมืองของดินแดนสุวรรณภูมิอีกกลุ มหนึ ่งซึ่งมีนิสัยดุรายมี
ความสัมพันธที่ดีกับคนพื้นเมืองสวนใหญ ซ่ึงอยูในผืนแผนดินใหญ ทำใหคนพ้ืนเมืองสวนใหญ โดยเฉพาะชนช้ัน
ปกครอง มีความนับถือในตัวทานตามไปดวย ไดนำชื่อของพระเถระไปต้ังเปนชื่อมงคลใหแกโอรสของพระองค
เองวา เจาทอง กับเจาอุดร และมีความยินดีที่ทานทั้ง 2 รูป ไดชวยสั่งสอนใหคนในรัฐทำดีเวนชั่วเปนการเอ้ือ
ตอการปกครอง 

นอกเหนือไปจากการเผยแผพระพุทธศาสนา คนในดินแดนสุวรรณภูมิไดรับแนวคิดเรื ่องการ
ปกครองแบบกษัตริยทั้งจากอัคคัญญสูตร กลาวถึงชื่อเรียกชนชั้นสูง ซึ่งเปนชนปกครองวา กษัตริย ราชา และ
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มหาสมมติ ดังมขีอความวา “เพราะเหตุท่ีสัตวนั้นอนัมหาชนสมมต (แตงต้ัง) ฉะน้ัน คำแรกวา ‘มหาสมมต’ จึง
เกิดข้ึน เพราะเหตุที่สัตวนั้นเปนใหญแหงที่นาทั้งหลาย ฉะนั้น คำที่ 2 วา ‘กษัตริย’ จึงเกิดข้ึน เพราะเหตุที่สัตว
นั้นใหชนเหลาอื่นยินดีไดโดยชอบธรรม ฉะนั้น คำที่ 3 วา ‘ราชา’ จึงเกิดขึ้น (ที.สี.  (ไทย) 11/131/96-97) ซึ่ง
ชนชั้นปกครอง ที่เปนหัวหนาของคนในดินแดนนี้คงนำหลักการนี้มาใชและพัฒนาระบบกษัตริยตามคติอินเดีย
เปนพระเจาจักรพรรดิขึ้น ในปลายสมัยสุวรรณภูมิ ราวพุทธศตวรรษที่ 5-6 ชนชั้นปกครองในดินแดนนี้คงไดรับ
คติพระเจาจักรพรรดิ (ศรีศักดิ์  วัลลิโภดม, 2562) โดยพบจักรซึ่งใชไดทั้งพระพุทธศาสนา (ประก าศ) และ
ระบบกษัตริย (แสดงแสนยานุภาพ) โดยแสดงถึงการเปนพระจักรพรรดิราช มีแกว 7 ประการเปนสัญลักษณ 
โดยเฉพาะจักรแกว ดังมีปรากฏในจักกวัตติสูตรวา “ภิกษุทั้งหลาย เรื่องเคยมีมาแลว ไดมีพระเจาจักรพรรดิ
พระนามวาทัฬหเนมิ ผูทรงธรรม ครองราชยโดยธรรม ทรงเปนใหญในแผนดินมีมหาสมุทรทั้งสี่เปนขอบเขต 
ทรงไดรับชัยชนะ มีราชอาณาจักรมั่นคง สมบูรณดวยแกว 7 ประการ ไดแก (1) จักรแกว (2) ชางแกว (3) มา
แกว (4) มณีแกว (5) นางแกว (6) คหบดีแกว (7) ปริณายกแกว มีพระราชโอรสมากกวา 1,000 องค ซึ่งลวน
แตกลาหาญ มีรูปทรงสมเปนวีรกษัตริย สามารถย่ำยีราชศตัรูได พระองคทรงชนะโดยธรรม ไมตองใชอาชญา 
ไมตองใชศัสตรา ครอบครองแผนดินนี้มีสาครเปนขอบเขต” (ท.ีปา. (ไทย) 11/81/60) 

สรุปไดวา คนในดินแดนสุวรรณภูมิไดรับพระพุทธศาสนาจากการเขาไปเผยแผพระพุทธศาสนา
นอกประเทศอินเดียของพระสมณทูต สายที่ 8 คือพระโสณเถระและพระอุตตรเถระ โดยที่กษัตริยไดรับพระ
ราชสาสนเกี่ยวกับวัตถุประสงคแหงการเขามาคือการเผยแผพระพุทธศาสนาจากพระเจาอโศกมหาราช และ
พระเถระทั้ง 2 รูปไดชวยส่ังสอนเพือ่ใหคนในรัฐทำดีเวนชั่วเปนการเอือ้ตอการปกครอง พรอมทั้งไดรับแนวคดิ
เรื่องผูปกครองในฐานะเปนมหาสมมติ กษัตริย และพระราชาจากอัคคัญญสูตร และเปนพระเจาจักรพรรดิจาก
จักกวัตติสูตรในพระพุทธศาสนา 

บทสรุป 

สุวรรณภูมิเปนดินแดนแหงอารยธรรมแหงหนึ่งของโลกตะวันออก เชนเดียวกับอารยธรรมจีน
โบราณและอินเดียโบราณ เปนชื่อดินแดนที่มีความอุดมสมบูรณ ไมใชเปนชื่อบานเมือง รัฐหรืออาณาจักรใน
ทางการปกครองที่มีกษัตริยชนชั้นสูงปกครอง สุวรรณภูมิเปนศูนยกลางทางการคาที่อยูทางตะวันออกของ
ประเทศอินเดีย และเปนดินแดนที่พระพุทธศาสนาเขามาตั้งมัน่นอกประเทศอินเดียเปนครั้งแรก โดยการนำ
ของพระโสณเถระและพระอุตตรเถระ ซึ่งเกิดขึ้นหลังการทำสังคายนาครั้งที่ 3 ในพุทธศตวรรษ 3 มีหลักฐาน
จากคัมภีรสมันตปาสาทิกา คัมภีรมหาวงศ และคัมภีรทีปวงศ สนบัสนุนความนาเชื่อถอืดังกลาว แตไมมีปรากฏ
ในจารึกศิลาของพระเจาอโศกมหาราช จัดเปนยุคที่ 1 ใน 4 ยุค ของพระพุทธศาสนาในประเทศไทย เรียกวา 
ยุคเถรวาทแบบสมยัอโศก 

การสงพระสมณทูตทั้ง 9 สายไปประกาศพระศาสนายังดนิแดนตาง ๆ ของพระโมคคัลลีบุตรติสส
เถระ ใหยึดหลักวิภัชชวาท ยึดโอวาทปาติโมกข ในการเผยแผพระพุทธศาสนา โดยที่พระสมณทูตเหลานัน้เปน
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ผูทำกิจสวนตัวเสร็จแลว คือเปนผูทรงปริยัติ แตกฉานในปฏิสัมภิทา และชำนาญในไตรวิชชา พระสมณทูตทกุ
สายไปเปนคณะปญจวรรค เพ่ือใหสามารถทำอุปสมบทกรรมได  

พระโสณเถระและพระอุตตรเถระ ในฐานะเปนพระสมณทูตสายที่ 8 เปนผูมีคุณสมบัติเฉพาะตน 
ไดแก มีทักษะในการเจรจา ไดอิทธิวิธิและแสดงฤทธิ์เพ่ือการเผยแผพระพุทธศาสนา เปนผูสามารถในการแสดง
ธรรม เปนผูรูกลยุทธในการเผยแผพระพุทธศาสนา เปนผูฉันหนเดียว (เอกภตฺติกา) และเปนผูอุทิศตนเองใหแก
พระศาสนา ในสวนบริบทของดินแดนสุวรรณภูมิ เปนชุมทางการคาและแนวคิดตาง ๆ ซึ่งคนพื้นเมืองนาจะมี
ความพรอมที่จะรับฟงหลักธรรมคำสอนทางพระพุทธศาสนา  

คนในดินแดนสุวรรณภูมิไดรับพระพุทธศาสนาจากการเขาไปเผยแผพระพุทธศาสนานอกประเทศ
อินเดียของพระสมณทูต สายที่ 8 คือพระโสณเถระและพระอุตตรเถระ และกษัตริยในดินแดนสุวรรณภูมิไดรับ
แนวคิดเรื่องผูปกครองในฐานะเปนมหาสมมติ กษัตริย และพระราชาจากอัคคัญญสูตร เปนพระเจาจักรพรรดิ
จากจักกวัตติสูตร 
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