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บทคัดยอ  

การศึกษาวิเคราะหหลักธรรมสงเสริมชุมชนคุณธรรมตนแบบนี้ มีวัตถุประสงค 1) เพื่อศึกษาชุมชน
ตนแบบวิถีพุทธในสังคมไทย 2) เพื ่อวิเคราะหหลักธรรมสงเสริมชุมชนคุณธรรมตนแบบโดยศึกษาจาก
พระไตรปฎก อรรถกถา รวมถึงเอกสารทางพุทธศาสนาและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

ผลการศึกษาพบวา  

การพัฒนาชุมชนคุณธรรมตนแบบนั้น ประกอบไปดวยแนวคิด ทฤษฎี หลักการ วิธีการตาง ๆ ในการ
พัฒนา เพื่อที่จะใหชุมชนไดรับการพัฒนาอยางแทจริง นักพัฒนาสังคมไดออกแบบและวีธีการลงพื้นที่ในการ
แกปญหาดวยวิธีตาง ๆ โดยเฉพาะแนวคิดการมีสวนรวมในทุก ๆ ภาคสวนที่เกี่ ยวของ จากนโยบายรัฐในการ
พัฒนาชุมชนใหมีความยั่งยืน จากที่เนนการพัฒนาทางกายภาพ ปจจุบันไดหันมาสนใจเรื่องจิตภาพดวย ก็คือ
การพัฒนาภายใน จึงไดออกนโยบายชุมชนคุณธรรมตนแบบ เพื่อใหชุมชนมีกินมีใชอยางยั่งยืนและอยูดวย
ความสงบสนัติ 

หลักธรรมที่สงเสริมในการชุมชนคุณธรรมตนแบบ 5 ประการคือ 1) หลักศีล 5 เปนหลักแหงการ
ประพฤติเพื่อการอยูดวยกันอยางสันติภาพ 2) สังควัตถุ 4 เปนหลักแหงความเอื้อเฟอเผื่อแผ สงเคราะหซึ่งกัน
และกัน 3) หลักพรหมวิหาร 4 เปนหลักแหงการเห็นอกเห็นใจกัน ชวยเหลือเกื้อกูลและสงเสริมสนับสนุนกัน
และกัน 4) หลักสัปปุริสธรรม 7 เปนหลักแหงการประพฤติตนใหอยูในระเบียบวินัยที่วางไว รูจักวาส่ิงไหนควร
สิ่งไหนไมควร มีความเคารพออนนอมตอผูใหญ เปนหลักแหงความเปนผูนำ 5) หลักอปริหานิยธรรม 7 เปน
หลักแหงความสามคัคีกันในการทำกิจกรรมตาง ๆ ในชุมชน  

คำสำคัญ:  ชุมชนคุณธรรมตนแบบ; หลักธรรม; ความย่ังยืน 
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Abstract  

An analytical study of moral principles to promote this model moral community. The 
objectives are 1) to study the model communities of the Buddhist way of life in Thai society; 
2) to analyze the dharma principles promoting the model moral communities by studying the 
Tripitaka. Commentaries. Buddhist texts and related researches. 

The study found that:  

The development of the model moral community It consists of concepts. theories. 
principles. and various methods of development in order for the community to be truly 
developed. Social developers have designed and implemented methods to solve problems 
in various ways. especially the concept of participation in all relevant sectors. From the 
government's policy on sustainable community development from focusing on physical 
development At present. he has also turned his attention to mental images. is internal 
development Therefore. a model moral community policy has been issued. for the 
community to have a sustainable living and live in peace. 

The moral principles that promote in community virtue are the 5 models: 1) The five 
precepts are the principles of conduct for living together in peace. 2) Sanggawatthu 4 is the 
principle of generosity. be kind to each other. 3) The Four Brahma Vihara Principles are the 
principles of mutual sympathy helping each other and promoting and supporting each other. 
4) The Seven Principles of Sappurisadhamma are the principles of conducting oneself in 
accordance with the established discipline. knowing what should and what should not have 
respect for adults is the principle of leadership. 5) the seven principles of Abarihaniyadhamma 
are the principles of unity in performing various activities in the community.world. 

Keywords: Model Moral Community; Dhamma Principles; Sustainability 
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บทนำ  

ในปจจุบันพระพุทธศาสนาไดเปนที่ยอมรับวาเปนหลักนำทางในการพัฒนาทุกดาน การที่จะพัฒนา
ประเทศใหสำเร็จผลดีบรรลุจุดหมายท่ีตองการไดอยางแทจริงนั้น จะพฒันาเพียงดานวัตถุอยางเดียวไมเพียงพอ 
ประสบการณในการพัฒนาตลอดเวลายาวนานที่ผานมาไดสอนใหเปนที่ตระหนักได วา การมุงพัฒนาวัตถุ
ภายนอกอยางเดียวนั้นแมจะระดมทุนลงไปอยางมากมาย ก็ไมทำใหสังคมบรรลุความมั่งค่ังรุงเรืองและสันติสุข
ที่แทจริงไดตาม วัตถุประสงคกลับสรางปญหาอยางมากมาย เชน 1) ปญหาความยากจน ปรากฏวามีคนยากจน
แรนแคนแผขยายทั่วไปทั้งในเมือง และชนบท การกระจายรายไดของประชากรไมดำเนินไปดวยดีฐานะทาง
เศรษฐกิจของคนกลับหางไกลกันมากขึน้ 2) ปญหาดานสุขภาพ ประชากรขาดแคลนแมกระทั่งสาธารณสุขขั้น
มูลฐาน เกิด โรคระบาดที่รายแรง นอกจากสุขภาพทางกายไมดแีลวสุขภาพทางจิตก็เส่ือมโทรมลงชีวิตคนในถิ่น
ที่เรียกวาเจริญมีลักษณะสับสนวุนวายคนมีทุกขใจมากขึ ้นเปนโรคจิตโรคประสาทมากขึ้น 3) ปญหาดาน
การศึกษา ความเสมอภาคในโอกาสทางการศึกษาก็ยังอยูในภาวะสัมฤทธิ์ผลไดยากเกิดความลมเหลวในการจัด
การศึกษากอใหเกิดปญหามากมายในสังคม เชน ปญหาการฉอราษฎรบังหลวง ความไมซื่อตรง เปนต น 4) 
ปญหาทางการเมือง การพัฒนาประชาธิปไตยกาวหนาไปไดไมมากกวาถอยหลัง 5) ปญหาดานจริยธรรม
คุณธรรม ผูคนไมมีระเบียบวินัย เชน ระเบียบวินัยในการใชรถใชถนนอุบัติเหตุมีสถิติสูงอยางนากลัวยิ่ง เกิด
ความไมปลอดภัยในชีวิตและทรัพยสิน จนทำใหคนสวนมากเกิดความหวาดกลัว อาชญากรรมยังแพรหลาย คดี
ปลน ฆา ขมขืน ที่รายแรงปรากฏขึ้นบอย เปนตน 6) ปญหาดานวัฒนธรรม มีความเสื่อมโทรมทางดาน
วัฒนธรรมมีคานิยมที่ไมพึงปรารถนาและไมเอื้อตอการพัฒนา เชน คานิยมบริโภคและความนิยมฟุงเฟอแผ
กระจายทั่วไป 7) ปญหาทางเพศและอบายมุข มีปญหาทางเพศเพ่ิมสูง มีอัตราคนถกูขมขืนสูงอัตราการหยาราง
สูงขึ้น อบายมุขระบาดทั่วไป ทั้งในกรุงและชนบทประชากรฝากความหวังไวกับการพนันในรูป แบบตางๆและ
หมกมุนจนยากที่จะแกไขเยาวชนมากมายทำลายอนาคตของตนเองและกอปญหาแกสังคมโดยเปนผลสืบเนื่อง
จากการติดยาเสพตดิ 8) ปญหาดานส่ิงแวดลอม มีปญหาดานส่ิงแวดลอมทวีสูงข้ึนปาไมถูกทำลายไปมากตนน้ำ
ลำธารรอยหรอลง ฝนไมตกตองตามฤดูกาล แผนดนิแหงแลง ทำใหทำการเกษตรยากลำบากมากขึ้น สง ผลตอ
ความยากกจนแรนแคนย่ิงขึ้นไปอีก ประสบปญหาทางการตลาดมีการเอารัดเอาเปรียบกันมาก เกิดมลภาวะทั้ง
ในดิน ในน้ำ และทองฟาคุกคามตอชีวิตแบะสุขภาพของประชากรทั่วทุกคน บทเรียนจากการพัฒนาสอนใหรูวา 
การพัฒนาจะตองดำเนินไปอยางรอบดานและอยางท่ัวถึงไมใชมุงพัฒนาแตเพียงดานวตัถุอยางเดียว (พระธรรม
ปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต). 2543) 

ปญหาตาง ๆ เหลานีเ้กิดข้ึนทั่วทุกของประเทศและของทุกประเทศในโลก กระทบถึงความเปนอยูของ
คนในชุมชนนั้น ๆ เพราะฉะนั้น มนุษยเราเปนสัตวสังคม คำวา สังคม ก็คือจะตองไปดวยกัน ไปพรอมกัน 
หมายความวา จะตองใชชีวิตดวยกันชวยเหลือเกื้อกูลกัน แยกออกจากกันไมได เมื่ออยูรวมกันก็เ กิดชุมชน
ขึ้นมา ปญหาก็ตามมาเพราะแตละคนมีความคิดความอานที่ไมเหมือนกันนิสัยใจคอก็ไมเหมือนกัน จึงตองมี
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หลักเกณฑขอระเบียบบังคงัตาง ๆ ข้ึนมา เพื่อคอยควบคุมดูแลความเรียบรอยในชมุชน เปนกฎหมายที่ใชบังคบั
กันอยูจนถึงทุกวันนี้ แตเทาน้ันหาเพียงพอไม ถึงแมจะมีกฏหมายกย็ังมีคนละเมินกฏหมาย และทำผิดกันทุกวัน 
มีคนติดคุกติดตารางก็มาก นั่นเปนเพราะคนขาดการศึกษา จึงตองหันมาพัฒนาดานการศึกษาดวย 

พระบาทสมเด็จพระปรเมนทรชนกาธิเบต บรมบนาถบพิตร รัชกาลที่ 9 ไดใหความสำคัญและหวงใย
ในเร่ืองของการศึกษา จึงไดประทานพระราโชวาทไววา “การใชหลกัวิชาและความคิดริเร่ิม สรางงานที่อาจดูไม
ใหญโตนัก แตประสิทธิภาพสูง และอำนวยประโยชน โดยตรงไดมากโดยการนำเอาทรัพยากร ตามธรรมชาติ
ความรู ความสามารถตลอดจนแรงงานของคนสวนใหญ ใหไดเต็มเม็ดเต็มหนวย และใหเกดิความเสียหาย หรือ
สูญเปลานอยที่สุด การสรางความเจริญในลักษณะนี้ จะชวยสรางความเจริญของกิจการสวนรวมไดแนนอน” 
(พระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมิพลอดุลยเดช ในพิธีพระราชทานปริญญา บัตรแก
บัณฑิตของสถาบันอุดมศึกษา. 2539)  

แตการศึกษาอยางเดียวไมไดชวยใหคนในสังคมมีความสุขได เพราะคนมีการศึกษาก็ใชวาจะเปนคนดี
ทุกคน เพราะฉะนั้น การอยูรวมกันอยางสันติสุขเปนส่ิงที่มนุษยทุกคนปรารถนาท่ีจะใหเกิดขึ้นในสังคมของ ตน
แตบางคร้ังการท่ีมีคนอยูรวมกันหลายคนหลายกลุม มีความหลากหลายแตกตางกัน กย็อมมีการ ขัดแยงกันบาง 
คงไมมีใครสามารถสรางสังคมที่ปราศจากความขัดแยงไดโดยสิ้นเชิง แมเพยีงคน ๆ เดียวกอ็าจมีความขัดแยงใน
ตนเองได เพราะมนษุยยอมมีความขัดแยงกันเปนธรรมดาอันเปน ธรรมชาติของมนุษยปุถุชนซึ่งมีความตองการ
ที่ไมจำกัด แตสิ่งที่สนองความตองการนั้นมีอยูจำกัดความ ขัดแยงจึงเปนเรื่ องธรรมดาที่มีอยูทั่วไปในสังคมมิใช
เปนสิ่งที่เลวรายเสมอไปเพราะบางครั ้งความ ขัดแยงก็เปนประโยชน กอใหเกิดความหลากหลายในการ
สรางสรรคสิ่งใหม ๆ ที่เปนประโยชนตอ มนุษย ที่อยูในสังคมนั้น ๆ ได หากแตวาเมื่อเกิดความขัดแยงขึ้นแลว 
มีวิธีการตาง ๆ ในการแกปญหา หรือดำเนินการใด ๆ ที่เหมาะสมกับชุมชนและสังคมนั ้น ๆ ก็จะทำใหอยู
รวมกันไดอยางสันติ 

การนำเอาหลักธรรมกับการพัฒนาการบริหารจัดการชุมชนเขมแข็ง ใหกลายเปนชุมชนคุณธรรมนั้น 
นับเปนบทบาทที่สำคัญอีกครั้งหนึ่งที่แสดงถึงความพยายามนำแนวคิดที่เคยมีมาแตอ ดีตซึ่งศาสนาเคยใหผูคน
มาแลว เพราะวัดในอดตีไมไดสอนเร่ืองจิตใจอยางเดียว หากแตยังอำนวยประโยชนทางวัตถุแกบุคคล เชน เปน
แหลงสมบัติกลางแกชุมชนสามารถหยิบยืมมาใชได ในดานสังคมนั้นวัดยังเปนสถานที่พบปะประชุม สังสรรค 
ในคราวที่มีงานเทศกาลตางๆ นอกจากนั้นพิธีกรรมตางๆยังสามารถหลอหลอมจิตใจของชาวบานทุกคนเปน
หนึ่งเดียวกันได แมกระทั่งยามมีขาศึกศัตรูเขามารุกรานยังไดอาศัยพระผูทรงวิทยาคม เปนศูนยรวมจิตใจใหมี
ความกลาหาญปกปองถิ่นกำเนิดของตน สิ่งเหลานี้ลวนแตอยูในความทรงจำของผูคนที่ผานวัยมาไมนอย กว า 
40-50 ป คำวาชุมชนคุณธรรมจึงเปนแนวทางหนึ่งที่ทุกคนมองเห็นวานาจะเปนทางออกหนึ่งของสังคมไทย 
ดังนั้นจึงตองมีการเปล่ียนวิธีคิดใหมใหยึดวิถีพุทธมาใชในการดำเนินชีวติ  
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ดวยปญหาที่เกดิข้ึนไมวาจะดวยเหตุผลตาง ๆ ที่เกดิข้ึนในสังคมไทย ทกุภาคสวนก็มีสวนชวยในการที่จะพัฒนา
ใหดีขึ้น การใชหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาในการพัฒนาชุมชนใหเขมแข็งกลายเปนชมุชนคุณธรรมนั้น ผูวิจัย
ไดใชหลักธรรมประกอบดวย ศีล 5 สังควัตถุ 4 สัปปุริสธรรม 7 และอปริหานิยธรรม 7 ในการสงเสริมชุมชนให
เปนชุมชนคุณธรรมตนแบบ และเปนตัวอยางในการนำไปพัฒนาชุมชนตอไป 

วัตถุประสงคการวจิัย  

งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค 1) เพื่อศึกษาชุมชนตนแบบวถิีพุทธในสังคมไทย 2) เพื่อวิเคราะหหลักธรรม
สงเสริมชุมชนคุณธรรมตนแบบ 

การทบทวนวรรณกรรม  

การพัฒนาชุมชน คือ กระบวนการ (process) ที่มีกิจกรรมอยางตอเนื ่องในชุมชนจำเปนตองใช
ระยะเวลาในการสงเสริมใหประชาชน ซึ่งเปนสมาชิกของชุมชนนั้นๆ มคีวามรู ความเขาใจ เกิดความตระหนักรู
ถึงบทบาทหนาที่ของตนเองในฐานะท่ีเปนผูมีบทบาทสำคัญตอองคการพัฒนาชุมชนของตนเอง โดยการเขาไปมี
สวนรวม (participation) ใหครบทุกขั้นตอน ไดแก การรวมใหขอมูล รวมคิด รวมแสดงความคิดเห็น รวม
กำหนดวางแผนโครงการและกิจกรรมในการพัฒนาชุมชน การลงมือปฏิบัติกิจกรรมในชุมชน รวมติดตาม
ประเมินผลกิจกรรม และรวมสรุปบทเรียนท่ีไดรวมกันทำกจิกรรม เพื่อปรับปรุงขอบกพรองที่เกิดขึ้น แนะนำส่ิง
ที่ดีไปปรับใชในการดำเนินกิจกรรมอื่นๆ ตอไป ประเด็นหลักคือ ประชาชนในชุมชนนั้นตองมีอำนาจในการ
ตัดสินใจอยางเปนอิสระในทุกขั้นตอนของการทำกิจกรรม เพื่อกอใหเกิดความรูสึกถึงการเปนเจาของชุมชน 
(sense of belonging) ของตนเอง (ณรัชช ศรีทอง. 2558: 34) 

หลักการพัฒนาชุมชนคุณธรรมใหมั่นคง มั ่งคั่ง ยั่งยืน คือ การนอมนําหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง ในพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร มาเปนแนวทางหลักของการ
ดําเนินงาน และใชพลัง “บวร” มาเปนแกนนําในการขับเคลื่อน โดยเริ่มจากการเปดพื้นที่ในวัด /ศาสนสถาน 
ใหเปนศูนยการเรียนรู ทั้งภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติในการพัฒนาคุณภาพชีวิต รวมทั้งเปนศูนยกลางการจัด
กิจกรรมเทดิทูนสถาบัน พระมหากษัตริยและกิจกรรมทางศาสนา สงเสริมคุณธรรมจรยิธรรมตลอดจนเปนศูนย
กลางการถายทอดภูมิปญญาทองถิ่น เพ่ือสงเสริมใหคนในชุมชนพ่ึงพาตนเอง พึ่งพากันเอง รวมกลุมอยางมีพลัง 
ใชชีวิตอยางพออยู พอกิน พอเพียง มีเหตุมีผล มีภูมิคุมกันที่เหมาะสม เปน “ชุมชนคุณธรรม” ที่มีหลักการใน
การพัฒนา ดังนี้ 

1. นอมนําสถาบันชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย และศาสตรพระราชาเปนแกนหลักที่สําคัญในการ
พัฒนาคนและชุมชนใหเกิดความเขมแข็ง อยางยั ่งยืน โดยมีความเชื่อ ความศรัทธา ความรัก และความ
จงรกัภักดี 3 สถาบันหลักของชาติอยใูนหัวใจ 
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2. นอมนําหลักการทรงงาน “ระเบิดจากขางใน” “เขาใจ เขาถึงพัฒนา” มาเปนหลักการในการ
ปฏิบัติงานในพ้ืนที่ โดยใหคนในชุมชนมีความสมัครใจ และเขาใจแกนแทของการพัฒนาชุมชนภายใตวิถีถิ่น วิถี
ไทยเพ่ือสรางชุมชนใหเขมแข็งดวยหลักธรรมทางศาสนา หลักปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง และวิถีวัฒนธรรม
ที่ดีงาม 

3. นําหลักการ 3 ประสาน คือ “บวร” (บาน-ชุมชน/วัดศาสนสถาน/โรงเรียน-ราชการ) และภาค
ประชารัฐ มาเปนแกนนําสําคัญในการขับเคลื่อนและเปนเบาหลอมชีวิตใหถูกตองดีงาม โดยเปดเวทีใหโอกาส
ทุกคนในชุมชนมีสวนรวมแกไขปญหาและพัฒนาคุณภาพชีวิตใหตรงกับความตองการของแตละชุมชน โดย
เชื่อมโยงทั้งชุมชน 

4. มีการบูรณาการการทํางานแบบองครวมของภาครัฐ ทุกกระทรวง ทั้งงานระดับนโยบาย งานตาม
ภารกิจและงานเชิงพื้นที่เพื่อไมใหเกิดความซํ้าซอนและเปนภาระของคนในพื้นที่ โดยใชหลักการมีสวนรวม 3 
ประสาน คอื ราษฎร รัฐและเอกชนใหทุกภาคสวนในพื้นท่ี “รวมคิด รวมทํา รวมรับประโยชน” อยางเปนระบบ
และเปนรูปธรรม 

5. นําทุนทางวัฒนธรรม และความหลากหลายทางทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม มาเสริมสราง
มูลคาเพ่ิมทางเศรษฐกิจใหแกชมุชน 

6. ใชกระบวนการคมุบานและแบบเครือญาติ ใหเขาถึงและใกลชิดกบัชาวบานเพ่ือใหการพัฒนาชุมชน
เปนไปอยางมีประสิทธิภาพ สงผลตอการพัฒนาจิตใจของคนในชุมชนใหเกิดความเขมแข็งอยางยัง่ยืน 

7. สรางชุมชนคุณธรรมตนแบบ Best Practice เปนแหลงเรียนรูขยายภาคีเครือขายไปยังชุมชนอื่น 
(คณะกรรมการสงเสริมคุณธรรมแหงชาติ. ออนไลน) 

หลักการสำคัญของการสงเสริมการมีสวนรวมของประชาชนมี ดังนี้ 
1. หลักการสรางความสมัพนัธที่ดีตอกันระหวางทางราชการกับประชาชน โดย ยึดถือความศรัทธาของ

ประชาชนที่มีตอหนวยงานหรือตอบุคคล 
2. หลักการขจัดความขัดแรง ความขัดแยงในเรื่องผลประโยชนและความคิด จะมีอิทธิพลตอการ

ดำเนินงานพัฒนาเปนอยางมาก เพราะจะทำใหงานหยุดชะงักและลมเหลว 
3. หลักการสรางอุดมการณและคานิยมในดานความขยัน ความอดทน การรวมมือ การซื่อสัตยและ

การพึ่งตนเอง เพราะอุดมการณเปนเรื่องที ่จะจูงใจประชาชนใหรวมสนับสนุนนโยบาย และเปาหมายการ
ดำเนินงาน และอาจกอใหเกิดขวัญและกำลงัใจ ในการปฏิบัติงาน 

4. การใหการศึกษาอบรมอยางตอเนื่องเปนการสงเสริมใหคนมีความรูความคิด ของตนเอง ชวยให
ประชาชนมั่นใจในตนเองมากข้ึน การใหการศึกษาอบรมโดยให ประชาชนมีโอกาสทดลองคิด ปฏิบัติ จะชวยให
ประชาชนสามารถคุมครองตนเองได รูจักวิเคราะหเห็นคุณคาของงานและนาไปสูการเขารวมในการพัฒนา 

5. หลักการทำงานเปนทีม สามารถนามาใชในการแสวงหาความรวมมือในการพัฒนา 
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6. หลักการสรางพลังชุมชน การรวมกลุมกันทำงานจะทำใหเกดิพลังในการทำงานและทำใหงานเกิด
ประสิทธิภาพ (ชิต นิลพานชิ และกุลธน ธนาพงศธร. 2532: 263) 

โกวิทย พวงงาม (2545: 171) ไดสรุปถึงการมีสวนรวมที่แทจริงของประชาชนในการพัฒนา ควรจะมี 
4 ขั้นตอน คือ 

1. การมีสวนรวมในการคนหาปญหาและสาเหตุของปญหาของแตละทองถิ่น กลาวคือถาหากชาว
ชนบทยังไมสามารถทราบถึงปญหาและเขาใจถึงสาเหตุของปญหาในทองถิ่นของตนเปนอยางดีแลว การ
ดำเนินงานตาง ๆ เพื่อแกปญหาของทองถิ่นยอมไรประโยชน เพราะชาวชนบทจะไมเขาใจและมองไมเห็นถึง
ความสาคัญของการดำเนินงานเหลานั้น 

2. การมีสวนรวมในการวางแผนดำเนินกิจกรรม เพราะการวางแผนดำเนินงาน เปนขั้นตอนที่จะชวย
ใหชาวชนบทรูจักวธิีการคิด การตัดสินใจอยางมีเหตุผล รูจักการ นำเอาปจจัยขาวสารขอมูลตาง ๆ มาใชในการ
วางแผน 

3. การมีสวนรวมในการลงทุนและการปฏิบัติงาน แมชาวชนบทสวนใหญจะมี ฐานะยากจน แตก็มี
แรงงานของตนที่สามารถใชเขารวมได การรวมลงทุนและปฏิบัติงาน จะทาใหชาวชนบทสามารถคิดตนทุน
ดำเนินงานไดดวยตนเอง ทำใหไดเรียนรูการดาเนิน กิจกรรมอยางใกลชิด 

4. การมีสวนรวมในการติดตามและประเมินผลงาน ถาหากการติดตามงานและประเมินผลงานขาด
การมีสวนรวมแลว ชาวชนบทยอมจะไมทราบดวยตนเองวางานที่ทำไปนั้น ไดรับผลดี ไดรับประโยชนหรือไม
อยางใด การดำเนินกิจกรรมอยางเดียวกันในโอกาสตอไป จึงอาจจะประสบความยากลำบาก 

ณัฏฐวุฒิ ทรัพยอุปถัมภ (2558) กลาววา การพัฒนาชุมชนดานตาง ๆ นั้น มีความสำคัญอยางยิ่งที่จะ
ชวยใหการพัฒนาบรรลุเปาหมายไดฉะนั้นในการพัฒนาชุมชนจึงพยายามที่จะพัฒนาในดานตาง ๆ ไปพรอมกัน
ทุกดานที่มีความสัมพันธซึ่งกันและกัน เพราะจะมีสวนชวยสนับสนุนซึ่งกันและกันอยางมาก การพัฒนาชุมชน
จึงตองพัฒนาทั้งคนและวัตถุไปพรอม ๆ กัน 

ดิเรก ฤกษหราย (2547: 2) ใหความสำคัญกับการพัฒนาชุมชน เปนกระบวนการในการปรับปรุง
คุณภาพชีวิตกลุมบุคคลเปาหมาย มุงใหเกิดความเสมอภาคและกระจายอยางเปนธรรมทั้งดานเศรษฐกิจและ
สังคม เพ่ือใหเกดิชองวางระหวางคนรวยกับคนจนนอยที่สุด 

พุทธทาสภิกขุ (2539: 56-57) ไดอธบิายความหมายของศีลไววา ศีลหมายถึงความเปนปกติ หรือปกติ 
ภาวะตามธรรมดา หมายความวา ทําทุกอยางอยูตามหนาที่ที่ควรจะทํา แตอยูในภาวะปกติ คือ ไม เดือดรอน
ไมกระวนกระวายไมระสําระสาย ไมมีความสกปรกความเศราหมองใดๆ เกิดขึ้น โดย เนื้อความ ศีล หมายถึง 
ระเบียบที่ไดบัญญัติขึ้นไวสําหรับประพฤติปฏิบัติกัน เพื่อใหเกิดภาวะปกติ ขึ้นมาที่กาย ที่วาจา ศีล คือการ
ปฏิบัติเกี่ยวกับระเบยีบการเปนอยูทางภายนอก ศลีพัฒนาที่กาย ที่ วาจา ใหเปนกาย วาจา ที่นาดู เมื่อเรามีศีล
เปนพื้นฐานแลว เราจึงจะมีจิตที่เปนสมาธิไดงาย ถามีศีลดี สมาธิก็มีงาย 
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สมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราช สกลมหาสังฆปรินายก (2538: 65) ทรงแสดงทัศนะ เรื่อง
ความหมายของศีลไววาศีล แปลตามศัพทวา ปกติ หมายความวา ความเปนปกติเรียบรอย (อยาง หนึ่ง) ความ
เคยชินลงรูปลงตัวติดอยูประจําอยู เปนปกติ (อยางหนึ่ง) ความเปนปกติเรียบรอย หมายถึง ความปกติเรียบร
อยของความประพฤติ เพราะเวนการที่ควรเวน ประพฤติการณที่ควร ประพฤติศีล 5 หรือ เบญจศีล คือความ
ประพฤติชอบทางกาย และวาจา การรักษากายวาจาให เรียบรอย การรักษาปกติตามระเบียบวินัย ขอปฏิบัติ
ในการเวนจากความช่ัว การควบคุมตนใหต้ังอยู ในความไมเบียดเบยีน 

พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต). (2546: 245) ไดใหความหมายไววา ความประพฤติดีทางกาย และ
วาจา การรักษากายและวาจาใหเรียบรอย. ขอปฏิบตัิสําหรับควบคุมกายและวาจาใหตั้งอยูใน ความดีงาม. การ
รักษาปกติตามระเบียบวินัย. ปกติมารยาทที่ปราศจากโทษ. ขอปฏิบตัิในการฝกหัด กายวาจาใหดียิ่งขึ้น. ความ
สุจรติทางกายวาจาและอาชีพ 

งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

พระครูประโชติธรรมวงศ (เอกพงษ หิริธมฺโม) (2561) ไดศึกษาวิจัยเรื่อง "รูปแบบพุทธพัฒนาชุมชน
เขมแข็งของศูนยพัฒนาคุณธรรมจังหวัดกาฬสินธุ" ผลการวิจัยพบวา รูปแบบการพัฒนาชุมชนเขมแข็ง เปน
กระบวนการเสริมสรางชุมชนที่มุงสงเสริมประชาชนใหมีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้นทุกดานโดยประชาชน เปนผูริเร่ิมใน
การพัฒนาดวยการพึ่งพาตนเองใหมากที่สุดและเสริมดวยการชวยเหลือจากภายนอกเทาที่จำเปน การพัฒนา
เปนการทำใหเกิดความเจริญขึ้นหรือดีขึ้น ทั้งทางดานวัตถุและจิตใจจึงจะเรียกไดวาเปนการพัฒนาที่สมบูรณ
เพราะชีวิตประกอบดวยกายและจิตใจ 

สภาพการพัฒนาชุมชนเขมแข็งของศูนยพัฒนาคุณธรรมจังหวัดกาฬสินธุ วัดปานาคำตำบลจุมจัง 
อำเภอกุฉินารายณ จังหวัดกาฬสินธุ เปนการพัฒนาชนบทที่พระสงฆพัฒนาดำเนินการมีโครงการที่ครอบคลุม
เรื่องราวทั้งทางโลกและทางธรรม โดยเฉพาะอยางย่ิงโครงการพัฒนาสวนใหญจะเกี่ยวของกับการดำรงชีวิตของ
ประชาชนเปนสำคัญโดยอาศัยหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาและหลักเศรษฐกิจพอเพียงใหเกิดชุมชนที่มีความ
เขมแข็ง 

รูปแบบพุทธพัฒนาชุมชนเขมแข็งของศูนยพัฒนาคุณธรรมจังหวัดกาฬสินธุ วัดปานาคำ ตำบลจุมจัง 
อำเภอกุฉินารายณ จังหวัดกาฬสินธุ ใชหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาและหลักเศรษฐกิจพอเพียง โดยมี
โครงการเกษตรทฤษฎีใหมเพ่ือพัฒนาชมุชนเขมแข็งท้ัง 5 ดาน 1) ดานจิตใจ มีจิตใจที่เขมแข็งทำตนใหเปนที่พึ่ง
ของตนเอง มีจิตสำนึกที่ดี มีความเอื้ออาทรซื่อสัตยสุจริตเห็นประโยชนสวนรวมเปนสำคัญ 2 ดานเศรษฐกิจ 
รูจักลดรายจายเพิ่มรายได ยึดหลักพออยูพอกินพอใชและสามารถอยูไดดวยตนเองไมเปนหนี้มีฐานะความ
เปนอยูดีขึ้น 3) ดานทรัพยากรและสิ่งแวดลอม เปนการปฏิบัติตนตอสิ่งแวดลอม ใชและจัดการอยางฉลาด
รักษาสิ่งแวดลอมใหเหมาะสม ไมเบียดเบียนและไมใชสารเคมยีาปราบศัตรูพืชไมทำลายสภาพดิน 4) ดานเท
คนโลยี ใหรู จักคุณคาแท คือประโยชนจากการใชเทคโนโลยี คุณคาเทียม คือ การใชเพื่อสนองกิเลสตัณหา 
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เทคโนโลยีที่เขามามีทั้งดีและไมดีจงึตองใชเทคโนโลยีดวยสติปญญา 5) ดานสังคม เปนสังคมที่ชวยเหลือเก้ือกูล
เชื่อมโยงเปนเครือขายมีความรักสามัคคีเกิดชุมชนเขมแข็งเปนลักษณะพ่ีงพาตนเองได แลวก็จะเกิดภาวะพึ่งพา
กันเองและเชื่อมโยงเครือขายตามหลักพุทธพัฒนา 

พระปลัดธนากร สนฺตมโน (เพราะถะ) (2561) ไดศึกษาวิจัยเร่ือง "รูปแบบการพัฒนาชุมชนแบบมีสวน
รวมเชิงพุทธของเทศบาลเมืองวังสะพุง จังหวัดเลย" ผลการวิจัยพบวา 1) สภาพปญหาในการพฒันาชุมชนแบบ
มีสวนรวมของเทศบาลเมืองวังสะพุง มีอยู  5 ดาน ไดแก ปญหาดานสังคม ไดแก ยาเสพติด ลักขโมย 
อาชญากรรม. ปญหาดานสิ่งแวดลอม ไดแก ขยะเปนพิษสงกลิ่นเหม็น . ปญหาดานวัฒนธรรม ไดแก การแตง
กายเลียนแบบตางชาติ การด่ืมสุราในสถานที่อันไมสมควร เชนในวัด เปนตน. ปญหาดานเศรษฐกิจ ไดแก ขาด
การเก็บออมใชจายพุ มเฟอย .ปญหาดานการปกครอง ไดแก ขาดเสรีภาพในความคิด การแสดงออกทาง
การเมืองในทองถิ่น ผูมีอิทธิพลครอบงำผูนำทองถิ่น เปนตน 2) รูปแบบการพัฒนาชุมชนแบบมีสวนรวมของ
เทศบาลเมืองวังสะพุง จังหวัดเลยตามหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา พบวา ปญหาดานสังคมผูบรหิารเทศบาล
วังสะพุงมีการนำหลักศีลภาวนาไปพัฒนาสังคมดวยการฝกอบรมศีล ตั้งอยูในระเบียบวินัย ไมเบียดเบียนหรือ
กอความเสียหายอยูกับผูอ่ืนไดมคีวามเกื้อกูลตอกัน. ปญหาดานส่ิงแวดลอมมีการนำหลกัหิริคือความละอายใจที่
จะไมทำความชั่วและนำหลักโอตตัปปะคือความรูสึกเกรงกลัวตอการทำชั่วทั้งปวง . ปญหาดานเศรษฐกิจมีการ
นำหลักทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน คือการมองเห็นประโยชนสุขสามัญไดแก การมีรายไดพอใชกับคาใชจาย มี
ปจจัย 4 ที่พอเหมาะแกการดำรงชีวิตประจำวัน รูคุณคาของการออม และระมัดระวังในการใชจายมากยิง่ขึ้น . 
ปญหาดานวัฒนธรรมมีการนำหลักกตัญูกตเวทิตา คือชาววังสะพุงมีความภาคภูมิใจรูคุณคาตอวัฒนธรรม
ดั้งเดิม เกิดความหวงแหน รักษาวัฒนธรรมไวดวยความเพียรพยายาม . และปญหาดานการปกครองมีการนำ
หลักทศพิธราชธรรม คือผูนำหรือผูบริหารเทศบาลวังสะพุงตองเปนผูมีความเอื้อเฟอแบงปน มีความประพฤติดี
งาม เปนผูเสียสละความสุขสวนตนเพื่อความสุขสวนรวม 3) รูปแบบการพัฒนาชุมชนแบบมีสวนรวมเชิงพุทธ
ของเทศบาลเมืองวังสะพุง จังหวัดเลยมีอยู 5 รปูแบบ ไดแก (1) รูปแบบตามหลักศีลภาวนา เปนรูปแบบที่เนน
การพัฒนาหมูบาน ชุมชนสังคมดวยการใหประชาชนชาววังสะพุงเจริญศีลดวยการนำหลักการของศีลไปพัฒนา
ความประพฤติทางกาย ทางวาจา การฝกอบรมศีลต้ังอยูในระเบียบวินัย ไมเบียดเบียนหรือกอความเสียหายอยู
กับผูอื่นได มีความเอ้ือเก้ือกูลกันตอกันอยูเสมอ. (2 รูปแบบตามหลักหิริคือชาววังสะพุงจะตองมีความละอายใจ
ที่จะไมทำความชั่วและนำหลักโอตตัปปะคือความรูสึกเกรงตัวตอการทำชั่ว เชน การทิ้งขยะไมเปนที่เปนทาง . 
(3) รูปแบบตามหลักหลักทิฏฐธัมมิกัตถประโยชนคือชาววังสะพุงมีการมองเห็นประโยชนสุขสามัญของวิถี
ชาวบาน ไดแก การมีปจจัย 4 ที่พอเพียงในการดำรงชีวิตประจำวันชุมชนรูจักประหยัด และระมัดระวังในการ
ใชจายมากยิ่งขึ้น. (4 รูปแบบตามหลักกตัญูกตเวทิตา คือชาววังสะพุงมีความภาคภูมิใจ รูคุณตอวัฒนธรรม
เดิมมีความหวงแหน รักษาวัฒนธรรมไวดวยความเพียรพยายาม. (5) รูปแบบตามหลักทศพิธราชธรรม คือผูนำ
หรือผูบริหารเทศบาลวังสะพุงตองเปนผูมีความออนโยนหรือเปนกันเองกับชาวบาน มคีวามประพฤติดงีาม เปน
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ผูเสียสละประโยชนสุขสวนตนเพ่ือความสุขสวนรวม และมีความหนักแนนในธรรม ไมมีความเอนเอียงหวั่นไหว
เพราะถอยคำที่ดีรายมีความเที่ยงธรรม เปนธรรมกับชาวบานผูมารับบริการอยูเสมอ 

นางสาวกัญจนพรรษณ จุพรมณี (2562) ไดศึกษาเรื่อง “การพัฒนาชุมชนเขมแข็งเชิงพุทธบูรณาการ
ของหมูบานศาลาเม็ง ตำบลทาผา อำเภอเกาะคา จังหวัดลำปาง” ผลการวิจัยพบวา  

1. การพัฒนาชุมชนเขมแข็งเชิงพุทธบูรณาการ ความเขมแข็งของชุมชน มีพ้ืนฐานของความมีจิตสานึก
ที่ตองการจะมีสวนรวมในการชวยเหลือซึ่งกันและกัน ที่จะแกไขปญหาที่เกิดขึ้นในชุมชนดวยความสามัคคี 
ชุมชนสามารถที่จะวิเคราะหปญหา และตัดสินทางเลือกนำไปสูการแกไขปญหาไดสำเร็จพัฒนาไปสูการแกไข
ปญหาอื่นๆ ท่ีเกิดขึ้นในชุมชน ทำใหชุมชนมีความสามารถที่พึ่งตนเองไดและมีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น ทุกกิจกรรม
ที่ประสบความสำเร็จจะใชหลักการมีสวนรวมของชุมชน 5 ระดับ คือ ขั้นการคนหาปญหา และสาเหตุของ
ปญหาในชุมชน ตลอดจนกำหนดความตองการของชุมชน และมีสวนรวมในการจัดลาดับความสาคัญของความ
ตองการ ขั้นการวางแผนพัฒนา โดยประชาชนมีสวนรวมในการกำหนด นโยบายและวัตถุประสงคของโครงการ
กำหนดวิธีการและแนวทางการดำเนินงาน ตลอดจนกาหนดทรัพยากรและแหลงทรัพยากรที ่ใชขั ้นการ
ดำเนินงานพัฒนา เปนขั้นตอนที่ประชาชนมีสวนรวมในการสรางประโยชนโดยการสนับสนุนทรัพย วัสดุ
อุปกรณและแรงงาน หรือเขารวม บริหารงาน ประสานงานและดำเนินการขอความชวยเหลือจากภายนอก ขั้น
การรับผลประโยชนจากการพัฒนา เปนขั้นตอนท่ีประชาชนมีสวนรวมในการรับผลประโยชนที่พึงไดรับจากการ
พัฒนาหรือยอมรับ ผลประโยชนอันเกิดจากการพัฒนาทั้งดานวัตถุและจิตใจ ขั้นการประเมนิผลการพัฒนา เปน
ขั้นที่ประชาชนเขารวมประเมินวา การพัฒนาที่ไดกระทำไปนั้นสำเร็จตามวัตถุประสงคเพียงใด ดานความ
เขมแข็งของชุมชน พบวา ชาวบานมีความรักความสามคัคี สามารถดำเนินชีวิตอยางสงบสุข มีชีวิตความเปนอยู
ที่ดีข้ึนหัวใจหลักของหมูบานชุมชนเขมแข็ง ดานอาชีพ พบวา มีการสรางอาชีพใหชาวบานมีการประกอบอาชีพ
ที่สุจริต มีการฝกอาชีพสงวนของไทยใหกับกลุมเยาวชน เพื่อสืบตองาน ดานวัฒนธรรมประเพณี พบวา มีการ
ปลูกฝงวัฒนธรรมประเพณีใหกบัเยาวชนรุนหลัง เพื่อรักษาอัตลักษณของหมูบาน ดานการพัฒนาสิ่งแวดลอม 
พบวา มีการดูแลและเอาใจใสโดยเฉพาะการจัดการดานขยะมูลฝอย ประชาชนใหความรวมมือในการรักษา
ความสะอาดความเปนระเบยีบเรียบรอยภายในชุมชน  

2. แนวทางพัฒนาชุมชนเขมแข็งเชิงพุทธบูรณาการของหมูบานศาลาเม็ง ตำบลทาผา อำเภอเกาะคา 
จังหวัดลำปาง นอกจากการมีสวนรวมในการพัฒนาชุมชนเขมแข็งแลวนั้น แนวทางการพัฒนาชุมชนเขมแข็ง
ตามหลักธรรมสัปปุริสธรรม 7 ที่นำมาบูรณาการใชในการดำเนินการพัฒนาชุมชนเขมแข็งอีกดวย นอกจาก
สงเสริมความเขมแข็งของคนในชุมชนแลวยังไดบมเพาะปูพื้นฐานใหกับเยาวชนคนรุนใหม มีความเขมแข็งทาง
จิตสำนึก สามารถสืบสานวฒันธรรม วิถชีีวิตของคนในชุมชนใหเขมแข็งสืบตอไป 

นิยานันท วฒุิพนมศักด์ิ (2565) ไดศึกษาวิจัยเรื่อง “การพัฒนาชุมชนคุณธรรมตนแบบบานใหมพัฒนา 
อำเภอภูเพียง จังหวัดนาน” ผลการวิจัยพบวา การประยุกตใชหลักพุทธธรรมในการพัฒนาชุมชนคุณธรรม
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ตนแบบบานใหมพัฒนา พบวา เมื่อมีการประยุกตใชหลักอปริหานิยธรรม ในการพัฒนาชุมชนคุณธรรมฯ จะ
เกิดการพัฒนาชุมชน คุณธรรมที่มีประสิทธภิาพมากข้ึนยิ่งขึ้น โดยที่บานใหมพฒันา มีการประชุมอยางตอเนื่อง 
คนในชุมชน รูสิทธิรูหนาที่ตรงตอเวลามีความพรอมเพรียงในการทำกิจกรรมตางๆ มีการกำหนดมาตรการทาง
สังคมเพ่ือใหประชาชน อยูรวมกันอยางสงบสุข เคารพนับถอืตอผูบงัคับบัญชา ผูนำและผูอาวุโสในชุมชน มีการ
ใหเกียรติซึ่งกันและกัน รักษาจารีตประเพณีอันดีงามของชุมชน และการทำนุบำรุง ศาสนา เปนหัวใจหลักของ
ชุมชนบานใหมพัฒนา 

งานวิจัยทั้งหมดนี้ เปนงานวิจัยเก่ียวกับการพัฒนาชุมชนดวยหลักธรรมตาง ๆ  เปนการทำวิจัยที่คิดวา
มีประโยชนมากในการนำไปพัฒนาชุมชนคณุธรรมตนแบบ งานวิจัยของผูวิจัยนี้ถึงแมจะมีหลักธรรมท่ีซ้ำกับงาน
อื่น ๆ บาง แตก็มีขออธิบายเพิ ่มเติม และไดนำหลักธรรมบางขอที ่คิดว าสำคัญนำมาเพิ่มเติมในการที่ชวย
สงเสริมการพัฒนาชมุชนใหเปนชุมชนคุณธรรมตนแบบไดดวย 

ระเบียบวิธีวิจัย/วิธีดำเนินการวิจัย  

การดำเนินการวิจัยนี้ จะใชแนวทางและวิธีการในการดำเนินการวิจัยท่ีสำคญั ดังนี้ 

การวิจัยเชิงเอกสาร (Qualitative Research)  
โดยมีการวิเคราะหขอมูลจากการศึกษา คนควาและเก็บรวบรวมขอมูล (Data Collection) จาก

เอกสารตาง ๆ ที่เก่ียวของกบังานวิจัยตามลำดับ ขอมูลจากเอกสารข้ันปฐมภูม ิ(Primary Source) ไดแก คัมภีร
พระไตรปฎก อรรถกถา ฎีกา อนุฎีกา และขอมูลจากเอกสารขั้นทุติยภูมิ (Secondary Source) ไดแก เอกสาร
วิชาการอ่ืน ๆ ที่เก่ียวของ อาทิ หนังสือ บทความ งานวิจัย รวมถึงส่ือออนไลนตางๆ  

การวิเคราะหขอมูลที่ไดจากการศึกษาเอกสาร (Documentary Research) 
โดยจัดลำดับขอมูลตามขั้นตอนที่คนความาใหมีความสัมพันธกับเนื้อหาใหเปนระบบแลวนำขอมูล

ด ั งกล าวมาศ ึกษาว ิ เคราะห   ด วยการว ิ เคราะห  เช ิงพรรณนา ( Descriptive Analysis) การต ีความ 
(Interpretation) การสังเคราะห (Synthesis) โดยใชเทคนิคการวิเคราะหเนื้อหาประกอบบริบท (Content 
Analysis) เพื่อนำไปสรุปผลนำ 

ผลการวิจัย  

การศึกษาวิจยัเรื่อง “วิเคราะหหลักธรรมสงเสริมชุมชนคุณธรรมตนแบบ” มีวัตถุประสงค 2 ขอคือ 1) 
เพื่อศึกษาชุมชนตนแบบวิถีพุทธในสังคมไทย 2) เพื่อวิเคราะหหลักธรรมสงเสริมชุมชนคุณธรรมตนแบบ จาก
การศึกษาคนควาในประเด็นที่ 1  

วัตถปุระสงคขอที่ 1 ชุมชนตนแบบวิถีพุทธในสังคมไทย 

1. แนวคิด ทฤษฎีการพัฒนา 
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การพัฒนาเปนกระบวนการที่มุงเนนในการเพ่ิมความกาวหนาและเสริมสรางความเปล่ียนแปลงที่ดีขึ้น
ในดานตาง ๆ ซึ ่งสามารถนำมาใชในหลากหลายสาขาของชีวิต เชน การพัฒนาสังคม การเศรษฐกิจ การ
เทคโนโลยี และอื่น ๆ ซึ่งความเปลี่ยนแปลงเหลานี้สวนใหญเปนเพื่อนำไปสูสิ่งที่ ดีขึ้นและยั่งยืนยาวนานของ
สังคมโลก สวนใหญแลว แนวคดิทฤษฎใีนการพัฒนาสนับสนุนเกี่ยวกับเร่ืองตอไปนี้ 

1) ความยุติธรรมและความเทาเทียม: แนวคิดนี้เนนความสำคัญของการเพิ่มความยุติธรรมและความ
เทาเทียมในสังคม โดยใหทุกคนมีโอกาสเทาๆ กันในการเขาถึงทรัพยากรและโอกาสตาง ๆ ในชีวิตใหเปนธรรม 
โดยไมคำนึงถึงความแตกตางทางสังคม ชนชั้น หรือพื้นที่ที่เกิดต้ังแตแรกเกิด 

2) การสรางความยั่งยืน: แนวคิดน้ีเนนการพัฒนาที่ย่ังยืนและไมเสียหายตอส่ิงแวดลอม รวมถึงการต้ัง
คำถามเก่ียวกับการใชทรัพยากรใหมีประสิทธิภาพ เพื่อใหสามารถสนับสนนุความเจริญรุงเรืองในระยะยาวได 

3) การสรางพลังและสรางสรรค: การพัฒนาตองพยุงความสามารถในการสรางพลังงานและสรางสรรค
สิ่งใหมๆ ที่เปลี่ยนแปลงทางเทคโนโลยีและนวัตกรรมเพื่อชวยเสริมสรางความกาวหนาและความเปลี่ยนแปลง
ในสังคม 

4) ความรวมมือระหวางประเทศ: แนวคิดนี้เนนความสำคัญของความรวมมือระหวางประเทศในการ
พัฒนา การแบงปนความรูและเทคโนโลยี รวมถึงการสรางความสามัคคีและความเขาใจกันระหวางชนกับชน 

5) การพัฒนาที่เปนมิตรกับสิ่งแวดลอม: แนวคิดนี้เนนการพัฒนาที่เปนมิตรกับสิ่งแวดลอม การนำ
เทคโนโลยีและนวัตกรรมมาใชในทางท่ีมีผลกระทบตอส่ิงแวดลอมนอยท่ีสุด 

6) ความเปดเผยและการเขาถึงขอมลู: แนวคิดนี้เนนความสำคัญของการเปดเผยและการเขาถึงขอมูล
ที่สามารถชวยเสริมสรางการตัดสินใจที่ดีขึ้นและกระตุนความคิดสรางสรรค 

ความหมายของการพัฒนาชุมชน 

การพัฒนาชุมชนหมายถึงกระบวนการที ่ม ุ งเนนการเสริมสรางความเจริญรุ งเรืองและความ
เปลี่ยนแปลงที่ดีข้ึนของชุมชนที่มีอยู การพัฒนาชุมชนใหกาวไปสูทิศทางที่ดีขึ้นไมเพียงแตเร่ืองเศรษฐกิจและสิ่ง
อำนวยความสะดวกเทานั้น แตยังคำนึงถึงดานสังคม สิ่งแวดลอมและวัฒนธรรม โดยใหความสำคัญกับคว าม
เกี่ยวของระหวางชุมชนและสมาชิกในชุมชน เพื่อใหทุกคนมีสวนรวมและมโีอกาสในการเติบโตและพัฒนาอยาง
ยั่งยนื 

หลักการและวิธีการพัฒนาชุมชน 

การสรางความสามัคคีและความเขาใจกันระหวางสมาชิกในชุมชน เพื ่อใหทุกคนมีสวนรวมใน
กระบวนการตัดสินใจและการแกปญหาที่เกิดขึ้นในชุมชน การใหโอกาสในการเรียนรูและพัฒนาทักษะใหกับ
สมาชิกในชุมชน โดยเฉพาะคนที่อาจจะอยูในสภาพที่มีขอจำกัดทางสังคมหรือเศรษฐกิจ และการสราง
สภาพแวดลอมที่สนับสนุนใหชุมชนสามารถเติบโตและพัฒนาอยางยั่งยืน รวมถึงการสงเสริมเศรษฐกิจที่เปนที่
ยอมรับและมีสิ่งอำนวยความสะดวกท่ีดขีึ้น 
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องคประกอบของการพฒันาชุมชน 

มนุษย ประชากรในชุมชนที่สามารถเปนแรงสำคัญในกระบวนการพัฒนาชุมชน ควรสงเสริมทักษะ
และความรูเพื่อใหสมาชิกในชุมชนสามารถมีสวนรวมและมีสวนชวยเสียงในการตัดสินใจและแกไขปญหาใน
ชุมชนได ทรัพยากรธรรมชาติ การบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติในชุมชนเปนสำคัญในการสราง
สภาพแวดลอมที ่เกิดกระตุ นการพัฒนาที ่ยั ่งยืน องคกรในชุมชน องคกรที ่เกิดขึ้นในชุมชนเชน องคกร
ภาคเอกชน องคกรอาสาสมัคร และองคกรท่ีเกี่ยวของอ่ืน ๆ เปนสำคัญในการสงเสริมการพัฒนาชมุชน 

ความสำคัญของการพัฒนาชุมชน 

สรางสังคมที่แข็งแกรงและยั่งยนื: การพัฒนาชมุชนที่ดีชวยสรางสังคมที่แข็งแกรงและมีความยั่งยืนใน
ระยะยาว การพัฒนาชุมชนชวยเพิ่มโอกาสในการเขาถึงทรัพยากรและโอกาสทางเศรษฐกิจ ลดความตองการใน
การยายถิ่นทำงานของประชากร และลดความไมเสมอภาคทางเศรษฐกิจ สวนการพัฒนาชุมชนสงเสริมความ
เปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น โดยเรงการเทคโนโลยีและนวัตกรรมใหเปนประโยชนในชุมชน และการพัฒนา
ชุมชนชวยสงเสริมความสามัคคีและความเขาใจกันระหวางสมาชิกในชุมชน ทำใหสังคมมีความสงบและมั่นคง
อยางยั่งยืน สุดทายการพัฒนาชุมชนเปนกระบวนการที่มีความหลากหลายและซับซอน แตการใหความสำคัญ
และการมีการวางแผนที่เหมาะสมจะชวยใหชุมชนมีสวนรวมและพัฒนาอยางยั่งยืนไดมากย่ิงข้ึน 

2. แนวคิดเก่ียวกับชุมชนคุณธรรม 

ความหมายของชุมชนคุณธรรมคือกระบวนการการพัฒนาที่นำไปสูสังคมที่มีความยุติธรรมและความ
เทาเทียมในทุกดานของชีวิต มีการเสริมสรางความเปลี่ยนแปลงทางสังคมและเศรษฐกิจที่เปนประโยชนตอ
สมาชิกในชุมชนทุกคน ความพยุงคความสามัคคีและความเขาใจกันในชุมชนชวยสรางสังคมที่มีความสุขและ
ความเปนสิริมงคลสำหรับทุกคน 

การพัฒนาชุมชนคุณธรรมใหควรมีการสงเสริมความเทาเทียมและความยุติธรรมในทุกดานของชีวิต 
การสรางสภาพแวดลอมที่สงเสริมความเปลี่ยนแปลงทางสังคมและเศรษฐกิจที่ยั่งยืน เพื่อใหชุมชนสามารถ
เติบโตและพัฒนาอยางยั่งยนื การสงเสริมความเขาใจและความสามัคคีในชุมชนชวยสรางสังคมที่มีความสุขและ
ความเปนสิริมงคลสำหรับทุกคน 

เปาหมายของการพฒันาชุมชนคุณธรรมเปนแนวคิดทางสังคมวิทยาและการพัฒนาชุมชนที่มุงหมายให
ชุมชนเจริญรุงเรืองในทุกดานของชีวิต ดวยการสรางสังคมที่มีความยุติธรรมและความเทาเทียมทั้งในเชิงสังคม
และเศรษฐกิจ สำคัญในกระบวนการพัฒนาชุมชนคุณธรรมคือการเพิ่มพูนทรัพยากรที่สงเสริมให สมาชิกใน
ชุมชน สามารถมีความเปนอิสระในการตัดสินใจและมีสิทธิและโอกาสเทาเทียมที่ย่ังยืน ในการเขาถึงทรัพยากร
และการเลือกตัดสินใจเพื่อสรางความเปลี่ยนแปลงทางสังคมและเศรษฐกิจที่ยั่งยืน และควบคูไปกับการลด
ความไมเสมอภาคทางเศรษฐกิจและสังคมที่เปนอันตรายตอการพัฒนาที่ยั ่งยืนของชุมชน ในทางปฏิบัติการ 
เปาหมายของการพัฒนาชุมชนคุณธรรมเนนการสรางโอกาสเพื่อความเปลี่ยนแปลงทางสังคมและเศรษฐกิจที่
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เปนประโยชนตอสมาชิกในชุมชนทุกคนโดยเนนใหความสำคัญและการมีการวางแผนที่เหมาะสมจะชวยให
ชุมชนมสีวนรวมและพัฒนาอยางย่ังยืนไดมากยิ่งขึ้นและเสริมสรางวัฒนธรรมในการดำเนินชีวิตที่เปนธรรมและ
เทาเทียมสำหรบัทุกคนในชุมชน 

3. แนวคิดเก่ียวกับการมีสวนรวม 

การมีสวนรวมของประชาชน หมายถึง การเขารวมอยางแข็งขันและอยางเต็มที่ของกลุมบุคคลผูมีสวน
ไดเสีย ในทุกขั้นตอนของโครงการหรืองานพัฒนาชนบท โดยเฉพาะอยางยิ่งการมีสวนรวมในอำนาจการ
ตัดสินใจและหนาที่ความรับผิดชอบ การมีสวนเขารวมจะเปนเครื่องประกันวาส่ิงที่ ผูมีสวนไดเสียตองการที่สุด
นั้น จักไดรับการตอบสนองและทำใหมีความเปนไปไดมาก ข้ึนวาสิ่งที่ทำไปนั้นจะตรงกับความตองการที่แทจริง 
และม่ันใจมากขึ้นวาผูเขารวม ทุกคนจะไดรับประโยชนเสมอหนากนั  

สำหรับขั้นตอนของการมีสวนรวมประกอดดวย 1) การมีสวนรวมในการคนหาปญหาและสาเหตุของ
ปญหาของแตละทองถิ่น 2) การมีสวนรวมในการวางแผนดำเนินกิจกรรม เพราะการวางแผนดำเนินงาน 3) 
การมีสวนรวมในการลงทุนและการปฏิบัติงาน 4) การมีสวนรวมในการติดตามและประเมินผลงาน  

ผูที่มีบทบาทในการเขามามีสวนรวมประกอบดวย 5 ระดับคือ 1) การมีสวนรวมเปนผูใหขอมูล ของ
ตน/ครอบครัว/ชุมชนของตน 2) การมีสวนรวมรับขอมูลขาวสาร  3) การมีสวนรวมตัดสินใจ โดยเฉพาะใน
โครงการที่ตนมีสวนไดเสีย  

ปจจบุันมีตัวอยางหมูบานมากมายที่รวมมือรวมใจกนัพัฒนาชุมชนใหเปนชุมชนคุณธรรม และยังมีการ
จัดการแขงขันชุมชนคุณธรรมตนแบบ โดยมีเกณฑประเมินตามที่หนวยงานที่เก่ียวของไดกำหนดไว 

วัตถปุระสงคขอที่ 2 หลักธรรมท่ีสงเสริมชมุชนคุณธรรมตนแบบ 

ผูวิจัยไดใชหลักธรรมที่สงเสริมชุมชนคุณธรรมตนแบบ ประกอบดวย หลักศีล 5 หลักสังคหวัตถุ 4 
หลักพรหมวิหาร 4 หลักสัปปุริสธรรม 7 และหลักอปริหานิยธรรม 7 พอสรุปไดดังน้ี 

1. หลักศีล 5 ศีลมีความสําคัญตอการควบคุมกาย วาจา ใจ ของบุคคลใหสะอาดหมดจด สงบเรียบร
อย มีความสําคัญตอการอยรูวมกันในสังคม ทําใหสงัคมนั้นๆ สงบสุข ไมกอใหเกิดปญหาสังคม ดวยการ เคารพ
สิทธิ์หนาที่ของกันและกัน ทําใหไมเกิดปญหาตามมา และในการดํารงชีวิตขั้นพื้นฐาน โดยเริ่ม ตั้งแตสถาบัน
ครอบครัว ขัดเกลาพฤติกรรมคนในครอบครัว ใหมีการดําเนินชีวิตแบบปกติสุข อยู ใน สังคมแบบปกติสุข
เนื ่องจากเปนกฎระเบียบพื ้นฐานในการดํารงชีวิต และเปนปจจัยหลักพื ้นฐานในการประพฤติปฏิบัติใน
หลักธรรมขององคสมเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา ในหลักของไตรสิกขา คือศีล สมาธิ ปญญา  

ขอ 1 ปาณาติบาต งดเวนจาการฆาสัตว เปนกติกาในสังคม เพื่อปองกันมิใหผูคนเบียดเบียนกัน ทั้ง
เบียดเบียนมนุษยดวยกนั และเบียดเบียนสตัว ดิรัจฉาน เพราะไมวามนุษยหรือสัตวดิรัจฉานตางก็มีชีวติ และรัก
ชีวิตเหมือนกัน ไมตองการใหใครมา คราชีวิตของตนไป เมื่อผูคนตางปฏิบัติตามกติกาขอนี้กันกจ็ะไมเบียดเบียน
กัน ไมวาจะโดยการฆา การ ทํารายรางกาย หรือการทําทรกรรม ทั้งคนและสัตวก็จะอยูรวมกันอยางปกติสขุ ไม
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หวาดระแวงกันและกัน และเพื่อใหผูคนมีเมตตาจิตตอกันคือมีความรักมีความปรารถนาดีตอกัน ไมมีเวรไมมี
ภัยตอ มนุษยดวยกันและสัตวดิรัจฉานทั่วไป เมตตาจิตนี้ทําใหคนเราออนโยน มีความรูสึกหวงหาอาทรกัน 
คิดถึงอกเขาอกเรา คิดชวยเหลอืเกื้อกูล ไมดุราย ไมเหี้ยมโหด ใหอภัย และมีไมตรีจิตตอคนและสัตว รอบขาง  

ขอ 2 อทินนาทาน ไมถือเอาสิ่งของที่เจาของไมไดให เปนกติกาในสังคมเพื่อใหผูคนในสังคมเคารพใน
กรรมสิทธ์ิทรัพยสินของคนอ่ืน เพ่ือปองกันมิใหผูคนไปถือเอาทรัพยสินของคนอ่ืนโดยไมถูกตองชอบธรรม และ
เพื่อใหสังคมดํารงชีพอยดูวยสัมมาชีพ คือ มุงใหผคูนประกอบ อาชีพในทางสจุริต เปนอาชีพที่ถูกตองเปนธรรม 
ดวยกําลังของตนเองทรัพยสินที่เกิดจากอาชีพนั้นๆ ก็จะทําใหเกิดความ ภาคภูมิใจ สามารถกินใชไดอยางสะด
วกใจ ไมตองซอนเรนระวังตัว หากดํารงชีพอยูดวยมิจฉาชีพก็จะ ทําใหคนอื่นเดือดรอน และตัวเองก็เดือดรอน
เพราะตองระวังตัว จะใชทรัพยที่ทําอทินนาทานมาก็ตอง ระวัง กลวัเจาของทรัพยจะเห็น ตองเก็บงําไวอยางมิด
ชิดมีแตความกังวล กินใชไมสะดวกดวยประการ ทั้งปวง  

ขอ 3 กาเมสุมิจฉาจาร งดเวนการประพฤตผิิดในกาม เปนกติกาในสังคมเพ่ือใหสังคมมั่นคงอยูในกรอบ
สันโดษ คือการมีตัวเดียวเมียเดียว ซื่อสัตย จริงใจ ตอคูครองของตัวตลอดไป มีความรูสึกระวังตัวไมไปลวง
ละเมิดคูครองของผูอื่น ไมลวงละเมิดแมดวย การแบงปนใจไปฝกใฝในหญิงอื่นชายอื่น เพื่อปองกันความแตกร
าวในสังคม เพื่อใหคนในสังคมไววางใจกัน เพ่ือใหครอบครัวอบอุนเปนสุข 

ขอ 4 มสุาวาทา งดเวนจากการพูดเท็จ เปนกติกาในสังคมเพื่อปองกันการตัดประโยชนของผูอื่นทาง
วาจา เพ่ือใหเกิดความไววางใจเชื่อใจกันได เพื่อสรางความสามัคคีปรองดองในหมูคณะ เพื่อใหรักษาคําสัตยคํา
จริง คือเปนการฝกฝนใหคนที่อยูรวมกันมีหลักสําหรับอยู ดวยกัน คือรักษาคําสัตย พูดจริงไมโกหกหลอกลวง 
ไมพูดอยางหนึ่งทําอยางหนึ่ง เมื่อฝกฝนจนเกิด ความเคยชินกันแลวก็จะไมพูดเท็จ มีความละอายที่จะพูดเท็จ 
จะมีแตความหวังดีปรารถนาดีตอกัน โดยเวนจากการพูดเท็จอนัจะไป ทําลายประโยชนของเขาใหเสียหาย 

ขอที่ 5 สุราเมรยมัชชปมาทัฏฐานา ทานกําหนดกันขึ้นไวและปฏิบัติกนัมาแตโบราณ ขึ้นมาเปนกติกา
ในสังคม เพ่ือปองกันสุขภาพของผูคนในสังคม เพ่ือมิใหประมาทมัวเมา เพื่อใหคุมครองสติไว ไมประมาทมัวเมา 
ดวยการงดเวน จากการด่ืมกินสุราเมรัย สิ่งเสพติด หากไมมีขอกําหนดเหลาน้ีไว และไมไดกําหนดเปนขอหามเข
าไว ในสังคมก็จะมีคนดื่มกินสุรากันมาก เพราะไมมีอะไรมาคอยยับย้ัง ทําใหสังคมมีแตคนที่สุขภาพไมดี มี แต
คนปวยโรคพิษสุราเรือรัง มีแตคนประมาทมัวเมา กอเรื่องวุนวายโกลาหลในที่นั้นๆ ไมหยุดหยอน หรือขาดสติ
ควบคุมอารมณและจิตใจไมได  

2. หลักสังคหวัตถุ 4 เปนธรรมอนัเปนเคร่ืองชวยเหลือกัน เปนการผูกมิตร วิธีที่จะผกูมิตรนั้น ตองมีส่ิง
ที่ชวยยึดเหนี่ยว และประสานน้ำใจกันไวใหตางคนตางมีความรักใครนิยมชมชอบซึ่งกันและกัน เปนหลักธรรม
พื้นฐานที่แสดงพฤติกรรมออกมาโดยคำนึงถึงการชวยเหลือผูอื่น และการทำประโยชนใหแกสวนรว ม เปน
หลักธรรมที่ใชยึดเหนี่ยวจิตใจบุคคลใหอยูรวมกันในสังคมไดอยางปกติสุข สามารถใชเปนวิธีการในการดำเนิน
ชีวิตภายใตความรับผิดชอบในสังคมทั้งในระดับบุคคล และธุรกิจองคกรโดยมีความสอดคลองกับบริบทของ
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สังคมภายใตพื้นฐานการสงเคราะหเกื้อกูลซึ่งกันและกัน ประกอบดวย 1) ทาน การใหปน การเอื้อเฟอเผื่อแผ
ส่ิงของของตนแกบุคคลอื่น 2) ปยวาจา หรือ เปยยวัชชะ การมวีาจาเปนที่รัก เปนที่ดูดด่ืมจิตใจของผูฟง มีวาจา
สุภาพออนหวานชวนฟง เปนวาจาที่ไมหยาบคายและกอใหเกิดประโยชน 3) อัตถจริยา การประพฤติตนเปน
ประโยชน เชน การชวยเหลือผูอื ่นในเวลาที่จำเปนไม เปนคนนิ่งดูดายในเมื่อตนเองมีกำลังความสามารถที่
พอจะชวยเหลือได 4) สมานัตตตา ความมีตนเสมอตนเสมอปลาย ไมคบมิตรเพราะเห็นแกประโยชนสวนตน  
ยอมใหเกิดความสามัคคีรวมมือรวมใจในกลุมชน นั้น ๆ ถาไมมีหลักปฏิบัติเชนนี้ ผูนั้นยอมไมเปนที่รักของคน
ทั่วไป ขอนี้บางทานจึงเรียกวา มนตมหาเสนห เพราะทำใหตนเขาไปนั่งในใจของผูอื ่นตอไป จะไดพูดถึง
ความสำคัญของสังคหวัตถุธรรมที่เปนสวนสำคัญในการอยูรวมกัน 

3. หลักพรหมวิหาร 4 1) เมตตา เปนความปรารถนาหรอืความประสงคอันเกิดขึ้นในจิตที่จะยังใหผูอื่น
มีความสุข ภายใตจิตอันบรสิุทธิ์ อันจักนำไปสูการเกิดความกรุณาตอไป 2) กรุณา เปนความปรารถนาที่จะชวย
หรือสงเคราะหใหผูอื่นใหพนจากความทุกข บนพื้นฐานจิตใจอันบริสุทธิ์ จนนำไปสูการใชปญญาเพื่อที่จะหา
แนวทาง และการประพฤติตอการสงเคราะหนั้นใหสำเร็จ ซึ่งจะยังใหตนเกิดมุทิตา คือ ความอิ่มเอิบ และยินดี
ตอความสุข และการพนจากทุกขของผูนั้น 3) มุทิตา เปนความอิ่มเอิบ และยินดีในใจที่ไดเห็นผูอื่นมีความสุข 
และการพนจากทุกข อันจะนำไปสูการสงเสริม และสนับความสุขหรือความดีนั้นๆใหคงอยู และเจริญยิ่งๆขึ้นไป 
อันเปนการกำจัดกิเลสทางใจที่ยังใหเกิดแกอุเบกขาตอไป 4) อุเบกขา เปนความสงบของจิตใจดวยการวางใจ
เปนกลางตอความสุขหรือความทุกขที่ตนหรือผูอื่นไดรับ ที่ประกอบขึ้นดวยจิตที่ปราศจากความเศราหมองหรือ
ความอิจฉาริษยาตอส่ิงนั้นๆ 

4. หลักสัปปุริสธรรม 7 คุณธรรม 7 ประการอันเปนคุณสมบัติภายในตัวบุคคล ซึ่งมีคุณสมบัติทั้ง 7 
ประการนี้เปนองคประกอบและปจจัยที่เกี ่ยวของกันอยางสมบูรณ จะทำใหบุคคลสามารถจัดการสามารถ
ปฏิบัติการในภาระงานทุกอยางใหบรรลุผลสำเร็จไดตามเปาหมาย ประกอบดวย 1) ธัมมัญุตา รูหลักหรือรูจัก
เหตุ 2) อัตถัญุตา รูความมุงหมายหรือรูเหตุผล 3) อัตตัญุตา รูจักตน 4) มัตตัญุตา รูจักประมาณ 5) 
กาลัญุตา รูจักกาลเวลา6) ปริสัญุตา รูจักชุมชนสังคม 7) ปุคคสัญญุา รูจักบุคคล 

5. หลักอปริหานียธรรม 7 พระพุทธเจาตรัสแสดงแกเจาวชัชีทั้งหลายผูปกครองรัฐโดยระบอบสามัคค
ธรรม (republic) ประกอบดวย 1) หมั่นประชุมกันเนืองนิตย 2) พรอมเพรียงกันประชุม พรอมเพรียงกันเลิก
ประชุม พรอมเพรียงกันทำกิจที่พึงทำพรอมเพรียงกันลุกข้ึนปองกันบานเมอืง พรอมเพรียงกันทำกิจท้ังหลาย 3) 
ไมบัญญตัิส่ิงที่มิไดบัญญตัิไว (อันขัดตอหลักการเดิม) ไมลมลางสิ่งที่บัญญัตไิว (ตามหลักการเดิม) ถือปฏิบัติมั่น
ตามวัชชีธรรม (หลักการ) ตามที่วางไวเดิม 4) ทานเหลาใดเปนผูใหญในชนชาววัชชี เคารพนับถือทานเหลานั้น 
เห็นถอยคำของทานวาเปนส่ิงอนัควรรับฟง 5) บรรดากุลสตรีกลุกุมารีท้ังหลาย ใหอยูดีโดยมิถูกขมเหง หรือฉุด
คราขืนใจ 6) เคารพสักการะบูชาเจดีย (ปูชนียสถานและปูชนียวัตถ ุตลอดถึงอนุสาวรียตางๆ) ของวัชช ี(ประจำ
ชาติ) ทั้งหลาย ทั้งภายในและภายนอก ไมปลอยใหธรรมิกพลีที่เคยใหเคยทำแกเจดียเหลานั้นเส่ือมทรามไป 7) 
จัดใหความอารักขา คุมครอง ปองกัน อันชอบธรรม แกพระอรหันตทั้งหลาย (ในที่นี้กินความกวาง หมายถึง
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บรรพชิตผูดำรงธรรมเปนหลักใจของประชาชนทั่วไป) ต้ังใจวา ขอพระอรหันตทั้งหลายที่ยังมิไดมา พึงมาสูแวน
แควน ที่มาแลวพึงอยูในแวนแควนโดยผาสุก    

ขอเสนอแนะ  

ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 
1) สรางนโยบายที่สงเสริมความเทาเทียมและความยุตธิรรมในการเขาถึงทรัพยากรและสิง่ดีในชุมชน 

ใหทุกคนมีสิทธใินการเขาถึงการศึกษา บริการสขุภาพ ท่ีอยูอาศัย และโอกาสในการทำงาน 
2) สรางโอกาสใหกับประชาชนทุกกลุมทางสังคมในการมีสวนรวมและมีผลกระทบในกระบวนการ

ตัดสินใจและกิจกรรมที่มีความสำคัญตอชุมชน โดยเสริมสรางทักษะการมีสวนรวมและการสื่อสารในประชาชน 
3) สนับสนุนใหชุมชนสรางเครือขายและความรวมมือกันในการแกไขปญหาและพัฒนาชุมชน สงเสริม

การสรางสัมพันธที่มีความสัมพันธทางสังคมที่เขมแข็งและควบคูไปกับการสงเสริมความเปล่ียนแปลงที่เชิงบวก
ในชุมชน 

4) สรางระบบการศึกษาที่เปดโอกาสใหกับทุกคนเพื่อเสริมสรางความรูและทักษะในชีวิต สงเสริมการ
เรียนรูตลอดชีวิตใหกับประชาชนทุกชวงวัย 

5) สรางโอกาสใหกับประชาชนที่มีสวนรวมในกิจกรรมเศรษฐกิจในชุมชน สงเสริมธุรกิจชุมชนและการ
ทำงานในทองถิ่นเพื่อสรางรายไดและความย่ังยืนใหกับชุมชนในระยะยาว 

ขอเสนอแนะสำหรับการวิจัยคร้ังตอไป 
1) การศึกษาเกี่ยวกับโครงสรางองคกรและระบบการบริหารจัดการในชุมชนคุณธรรมตนแบบ เพ่ือทำ

ความเขาใจถึงสวนประกอบที่สำคัญในการสรางและบำรุงรกัษาชุมชนที่เปนอิสระและยตุิธรรม 
2) การวิจัยเก่ียวกับวิธีที่ชุมชนคุณธรรมตนแบบสรางความสัมพันธและความรวมมือระหวางสมาชิกใน

ชุมชน การเรียนรูเกี่ยวกับประสบการณในการทำงานรวมกันและกิจกรรมที่สรางบรรยากาศที่สรางสรรคและ
เปดโอกาสใหกับทุกคนมีสวนรวม 

3) การสำรวจและวิเคราะหนโยบายที่สงเสริมการสรางชุมชนคุณธรรม รวมถึงการศึกษาเกี่ยวกับ
สภาพแวดลอมกฎหมายและแนวทางการบริหารจัดการที่สงเสริมความยุติธรรมในชมุชน 
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