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บทคัดยอ  

การศึกษาวิเคราะหหลักธรรมสงเสริมชุมชนคุณธรรมตนแบบนี้ มีวัตถุประสงค 1) เพื่อศึกษาชุมชน
ตนแบบวิถีพุทธในสังคมไทย 2) เพื ่อวิเคราะหหลักธรรมสงเสริมชุมชนคุณธรรมตนแบบโดยศึกษาจาก
พระไตรปฎก อรรถกถา รวมถึงเอกสารทางพุทธศาสนาและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

ผลการศึกษาพบวา  

การพัฒนาชุมชนคุณธรรมตนแบบนั้น ประกอบไปดวยแนวคิด ทฤษฎี หลักการ วิธีการตาง ๆ ในการ
พัฒนา เพื่อที่จะใหชุมชนไดรับการพัฒนาอยางแทจริง นักพัฒนาสังคมไดออกแบบและวีธีการลงพื้นที่ในการ
แกปญหาดวยวิธีตาง ๆ โดยเฉพาะแนวคิดการมีสวนรวมในทุก ๆ ภาคสวนที่เกี่ ยวของ จากนโยบายรัฐในการ
พัฒนาชุมชนใหมีความยั่งยืน จากที่เนนการพัฒนาทางกายภาพ ปจจุบันไดหันมาสนใจเรื่องจิตภาพดวย ก็คือ
การพัฒนาภายใน จึงไดออกนโยบายชุมชนคุณธรรมตนแบบ เพื่อใหชุมชนมีกินมีใชอยางยั่งยืนและอยูดวย
ความสงบสนัติ 

หลักธรรมที่สงเสริมในการชุมชนคุณธรรมตนแบบ 5 ประการคือ 1) หลักศีล 5 เปนหลักแหงการ
ประพฤติเพื่อการอยูดวยกันอยางสันติภาพ 2) สังควัตถุ 4 เปนหลักแหงความเอื้อเฟอเผื่อแผ สงเคราะหซึ่งกัน
และกัน 3) หลักพรหมวิหาร 4 เปนหลักแหงการเห็นอกเห็นใจกัน ชวยเหลือเกื้อกูลและสงเสริมสนับสนุนกัน
และกัน 4) หลักสัปปุริสธรรม 7 เปนหลักแหงการประพฤติตนใหอยูในระเบียบวินัยที่วางไว รูจักวาส่ิงไหนควร
สิ่งไหนไมควร มีความเคารพออนนอมตอผูใหญ เปนหลักแหงความเปนผูนำ 5) หลักอปริหานิยธรรม 7 เปน
หลักแหงความสามคัคีกันในการทำกิจกรรมตาง ๆ ในชุมชน  

คำสำคัญ:  ชุมชนคุณธรรมตนแบบ; หลักธรรม; ความย่ังยืน 
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Abstract  

An analytical study of moral principles to promote this model moral community. The 
objectives are 1) to study the model communities of the Buddhist way of life in Thai society; 
2) to analyze the dharma principles promoting the model moral communities by studying the 
Tripitaka. Commentaries. Buddhist texts and related researches. 

The study found that:  

The development of the model moral community It consists of concepts. theories. 
principles. and various methods of development in order for the community to be truly 
developed. Social developers have designed and implemented methods to solve problems 
in various ways. especially the concept of participation in all relevant sectors. From the 
government's policy on sustainable community development from focusing on physical 
development At present. he has also turned his attention to mental images. is internal 
development Therefore. a model moral community policy has been issued. for the 
community to have a sustainable living and live in peace. 

The moral principles that promote in community virtue are the 5 models: 1) The five 
precepts are the principles of conduct for living together in peace. 2) Sanggawatthu 4 is the 
principle of generosity. be kind to each other. 3) The Four Brahma Vihara Principles are the 
principles of mutual sympathy helping each other and promoting and supporting each other. 
4) The Seven Principles of Sappurisadhamma are the principles of conducting oneself in 
accordance with the established discipline. knowing what should and what should not have 
respect for adults is the principle of leadership. 5) the seven principles of Abarihaniyadhamma 
are the principles of unity in performing various activities in the community.world. 

Keywords: Model Moral Community; Dhamma Principles; Sustainability 
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บทนำ  

ในปจจุบันพระพุทธศาสนาไดเปนที่ยอมรับวาเปนหลักนำทางในการพัฒนาทุกดาน การที่จะพัฒนา
ประเทศใหสำเร็จผลดีบรรลุจุดหมายท่ีตองการไดอยางแทจริงนั้น จะพฒันาเพียงดานวัตถุอยางเดียวไมเพียงพอ 
ประสบการณในการพัฒนาตลอดเวลายาวนานที่ผานมาไดสอนใหเปนที่ตระหนักได วา การมุงพัฒนาวัตถุ
ภายนอกอยางเดียวนั้นแมจะระดมทุนลงไปอยางมากมาย ก็ไมทำใหสังคมบรรลุความมั่งค่ังรุงเรืองและสันติสุข
ที่แทจริงไดตาม วัตถุประสงคกลับสรางปญหาอยางมากมาย เชน 1) ปญหาความยากจน ปรากฏวามีคนยากจน
แรนแคนแผขยายทั่วไปทั้งในเมือง และชนบท การกระจายรายไดของประชากรไมดำเนินไปดวยดีฐานะทาง
เศรษฐกิจของคนกลับหางไกลกันมากขึน้ 2) ปญหาดานสุขภาพ ประชากรขาดแคลนแมกระทั่งสาธารณสุขขั้น
มูลฐาน เกิด โรคระบาดที่รายแรง นอกจากสุขภาพทางกายไมดแีลวสุขภาพทางจิตก็เส่ือมโทรมลงชีวิตคนในถิ่น
ที่เรียกวาเจริญมีลักษณะสับสนวุนวายคนมีทุกขใจมากขึ ้นเปนโรคจิตโรคประสาทมากขึ้น 3) ปญหาดาน
การศึกษา ความเสมอภาคในโอกาสทางการศึกษาก็ยังอยูในภาวะสัมฤทธิ์ผลไดยากเกิดความลมเหลวในการจัด
การศึกษากอใหเกิดปญหามากมายในสังคม เชน ปญหาการฉอราษฎรบังหลวง ความไมซื่อตรง เปนต น 4) 
ปญหาทางการเมือง การพัฒนาประชาธิปไตยกาวหนาไปไดไมมากกวาถอยหลัง 5) ปญหาดานจริยธรรม
คุณธรรม ผูคนไมมีระเบียบวินัย เชน ระเบียบวินัยในการใชรถใชถนนอุบัติเหตุมีสถิติสูงอยางนากลัวยิ่ง เกิด
ความไมปลอดภัยในชีวิตและทรัพยสิน จนทำใหคนสวนมากเกิดความหวาดกลัว อาชญากรรมยังแพรหลาย คดี
ปลน ฆา ขมขืน ที่รายแรงปรากฏขึ้นบอย เปนตน 6) ปญหาดานวัฒนธรรม มีความเสื่อมโทรมทางดาน
วัฒนธรรมมีคานิยมที่ไมพึงปรารถนาและไมเอื้อตอการพัฒนา เชน คานิยมบริโภคและความนิยมฟุงเฟอแผ
กระจายทั่วไป 7) ปญหาทางเพศและอบายมุข มีปญหาทางเพศเพ่ิมสูง มีอัตราคนถกูขมขืนสูงอัตราการหยาราง
สูงขึ้น อบายมุขระบาดทั่วไป ทั้งในกรุงและชนบทประชากรฝากความหวังไวกับการพนันในรูป แบบตางๆและ
หมกมุนจนยากที่จะแกไขเยาวชนมากมายทำลายอนาคตของตนเองและกอปญหาแกสังคมโดยเปนผลสืบเนื่อง
จากการติดยาเสพตดิ 8) ปญหาดานส่ิงแวดลอม มีปญหาดานส่ิงแวดลอมทวีสูงข้ึนปาไมถูกทำลายไปมากตนน้ำ
ลำธารรอยหรอลง ฝนไมตกตองตามฤดูกาล แผนดนิแหงแลง ทำใหทำการเกษตรยากลำบากมากขึ้น สง ผลตอ
ความยากกจนแรนแคนย่ิงขึ้นไปอีก ประสบปญหาทางการตลาดมีการเอารัดเอาเปรียบกันมาก เกิดมลภาวะทั้ง
ในดิน ในน้ำ และทองฟาคุกคามตอชีวิตแบะสุขภาพของประชากรทั่วทุกคน บทเรียนจากการพัฒนาสอนใหรูวา 
การพัฒนาจะตองดำเนินไปอยางรอบดานและอยางท่ัวถึงไมใชมุงพัฒนาแตเพียงดานวตัถุอยางเดียว (พระธรรม
ปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต). 2543) 

ปญหาตาง ๆ เหลานีเ้กิดข้ึนทั่วทุกของประเทศและของทุกประเทศในโลก กระทบถึงความเปนอยูของ
คนในชุมชนนั้น ๆ เพราะฉะนั้น มนุษยเราเปนสัตวสังคม คำวา สังคม ก็คือจะตองไปดวยกัน ไปพรอมกัน 
หมายความวา จะตองใชชีวิตดวยกันชวยเหลือเกื้อกูลกัน แยกออกจากกันไมได เมื่ออยูรวมกันก็เ กิดชุมชน
ขึ้นมา ปญหาก็ตามมาเพราะแตละคนมีความคิดความอานที่ไมเหมือนกันนิสัยใจคอก็ไมเหมือนกัน จึงตองมี
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หลักเกณฑขอระเบียบบังคงัตาง ๆ ข้ึนมา เพื่อคอยควบคุมดูแลความเรียบรอยในชมุชน เปนกฎหมายที่ใชบังคบั
กันอยูจนถึงทุกวันนี้ แตเทาน้ันหาเพียงพอไม ถึงแมจะมีกฏหมายกย็ังมีคนละเมินกฏหมาย และทำผิดกันทุกวัน 
มีคนติดคุกติดตารางก็มาก นั่นเปนเพราะคนขาดการศึกษา จึงตองหันมาพัฒนาดานการศึกษาดวย 

พระบาทสมเด็จพระปรเมนทรชนกาธิเบต บรมบนาถบพิตร รัชกาลที่ 9 ไดใหความสำคัญและหวงใย
ในเร่ืองของการศึกษา จึงไดประทานพระราโชวาทไววา “การใชหลกัวิชาและความคิดริเร่ิม สรางงานที่อาจดูไม
ใหญโตนัก แตประสิทธิภาพสูง และอำนวยประโยชน โดยตรงไดมากโดยการนำเอาทรัพยากร ตามธรรมชาติ
ความรู ความสามารถตลอดจนแรงงานของคนสวนใหญ ใหไดเต็มเม็ดเต็มหนวย และใหเกดิความเสียหาย หรือ
สูญเปลานอยที่สุด การสรางความเจริญในลักษณะนี้ จะชวยสรางความเจริญของกิจการสวนรวมไดแนนอน” 
(พระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมิพลอดุลยเดช ในพิธีพระราชทานปริญญา บัตรแก
บัณฑิตของสถาบันอุดมศึกษา. 2539)  

แตการศึกษาอยางเดียวไมไดชวยใหคนในสังคมมีความสุขได เพราะคนมีการศึกษาก็ใชวาจะเปนคนดี
ทุกคน เพราะฉะนั้น การอยูรวมกันอยางสันติสุขเปนส่ิงที่มนุษยทุกคนปรารถนาท่ีจะใหเกิดขึ้นในสังคมของ ตน
แตบางคร้ังการท่ีมีคนอยูรวมกันหลายคนหลายกลุม มีความหลากหลายแตกตางกัน กย็อมมีการ ขัดแยงกันบาง 
คงไมมีใครสามารถสรางสังคมที่ปราศจากความขัดแยงไดโดยสิ้นเชิง แมเพยีงคน ๆ เดียวกอ็าจมีความขัดแยงใน
ตนเองได เพราะมนษุยยอมมีความขัดแยงกันเปนธรรมดาอันเปน ธรรมชาติของมนุษยปุถุชนซึ่งมีความตองการ
ที่ไมจำกัด แตสิ่งที่สนองความตองการนั้นมีอยูจำกัดความ ขัดแยงจึงเปนเรื่ องธรรมดาที่มีอยูทั่วไปในสังคมมิใช
เปนสิ่งที่เลวรายเสมอไปเพราะบางครั ้งความ ขัดแยงก็เปนประโยชน กอใหเกิดความหลากหลายในการ
สรางสรรคสิ่งใหม ๆ ที่เปนประโยชนตอ มนุษย ที่อยูในสังคมนั้น ๆ ได หากแตวาเมื่อเกิดความขัดแยงขึ้นแลว 
มีวิธีการตาง ๆ ในการแกปญหา หรือดำเนินการใด ๆ ที่เหมาะสมกับชุมชนและสังคมนั ้น ๆ ก็จะทำใหอยู
รวมกันไดอยางสันติ 

การนำเอาหลักธรรมกับการพัฒนาการบริหารจัดการชุมชนเขมแข็ง ใหกลายเปนชุมชนคุณธรรมนั้น 
นับเปนบทบาทที่สำคัญอีกครั้งหนึ่งที่แสดงถึงความพยายามนำแนวคิดที่เคยมีมาแตอ ดีตซึ่งศาสนาเคยใหผูคน
มาแลว เพราะวัดในอดตีไมไดสอนเร่ืองจิตใจอยางเดียว หากแตยังอำนวยประโยชนทางวัตถุแกบุคคล เชน เปน
แหลงสมบัติกลางแกชุมชนสามารถหยิบยืมมาใชได ในดานสังคมนั้นวัดยังเปนสถานที่พบปะประชุม สังสรรค 
ในคราวที่มีงานเทศกาลตางๆ นอกจากนั้นพิธีกรรมตางๆยังสามารถหลอหลอมจิตใจของชาวบานทุกคนเปน
หนึ่งเดียวกันได แมกระทั่งยามมีขาศึกศัตรูเขามารุกรานยังไดอาศัยพระผูทรงวิทยาคม เปนศูนยรวมจิตใจใหมี
ความกลาหาญปกปองถิ่นกำเนิดของตน สิ่งเหลานี้ลวนแตอยูในความทรงจำของผูคนที่ผานวัยมาไมนอย กว า 
40-50 ป คำวาชุมชนคุณธรรมจึงเปนแนวทางหนึ่งที่ทุกคนมองเห็นวานาจะเปนทางออกหนึ่งของสังคมไทย 
ดังนั้นจึงตองมีการเปล่ียนวิธีคิดใหมใหยึดวิถีพุทธมาใชในการดำเนินชีวติ  
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ดวยปญหาที่เกดิข้ึนไมวาจะดวยเหตุผลตาง ๆ ที่เกดิข้ึนในสังคมไทย ทกุภาคสวนก็มีสวนชวยในการที่จะพัฒนา
ใหดีขึ้น การใชหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาในการพัฒนาชุมชนใหเขมแข็งกลายเปนชมุชนคุณธรรมนั้น ผูวิจัย
ไดใชหลักธรรมประกอบดวย ศีล 5 สังควัตถุ 4 สัปปุริสธรรม 7 และอปริหานิยธรรม 7 ในการสงเสริมชุมชนให
เปนชุมชนคุณธรรมตนแบบ และเปนตัวอยางในการนำไปพัฒนาชุมชนตอไป 

วัตถุประสงคการวจิัย  

งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค 1) เพื่อศึกษาชุมชนตนแบบวถิีพุทธในสังคมไทย 2) เพื่อวิเคราะหหลักธรรม
สงเสริมชุมชนคุณธรรมตนแบบ 

การทบทวนวรรณกรรม  

การพัฒนาชุมชน คือ กระบวนการ (process) ที่มีกิจกรรมอยางตอเนื ่องในชุมชนจำเปนตองใช
ระยะเวลาในการสงเสริมใหประชาชน ซึ่งเปนสมาชิกของชุมชนนั้นๆ มคีวามรู ความเขาใจ เกิดความตระหนักรู
ถึงบทบาทหนาที่ของตนเองในฐานะท่ีเปนผูมีบทบาทสำคัญตอองคการพัฒนาชุมชนของตนเอง โดยการเขาไปมี
สวนรวม (participation) ใหครบทุกขั้นตอน ไดแก การรวมใหขอมูล รวมคิด รวมแสดงความคิดเห็น รวม
กำหนดวางแผนโครงการและกิจกรรมในการพัฒนาชุมชน การลงมือปฏิบัติกิจกรรมในชุมชน รวมติดตาม
ประเมินผลกิจกรรม และรวมสรุปบทเรียนท่ีไดรวมกันทำกจิกรรม เพื่อปรับปรุงขอบกพรองที่เกิดขึ้น แนะนำส่ิง
ที่ดีไปปรับใชในการดำเนินกิจกรรมอื่นๆ ตอไป ประเด็นหลักคือ ประชาชนในชุมชนนั้นตองมีอำนาจในการ
ตัดสินใจอยางเปนอิสระในทุกขั้นตอนของการทำกิจกรรม เพื่อกอใหเกิดความรูสึกถึงการเปนเจาของชุมชน 
(sense of belonging) ของตนเอง (ณรัชช ศรีทอง. 2558: 34) 

หลักการพัฒนาชุมชนคุณธรรมใหมั่นคง มั ่งคั่ง ยั่งยืน คือ การนอมนําหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง ในพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร มาเปนแนวทางหลักของการ
ดําเนินงาน และใชพลัง “บวร” มาเปนแกนนําในการขับเคลื่อน โดยเริ่มจากการเปดพื้นที่ในวัด /ศาสนสถาน 
ใหเปนศูนยการเรียนรู ทั้งภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติในการพัฒนาคุณภาพชีวิต รวมทั้งเปนศูนยกลางการจัด
กิจกรรมเทดิทูนสถาบัน พระมหากษัตริยและกิจกรรมทางศาสนา สงเสริมคุณธรรมจรยิธรรมตลอดจนเปนศูนย
กลางการถายทอดภูมิปญญาทองถิ่น เพ่ือสงเสริมใหคนในชุมชนพ่ึงพาตนเอง พึ่งพากันเอง รวมกลุมอยางมีพลัง 
ใชชีวิตอยางพออยู พอกิน พอเพียง มีเหตุมีผล มีภูมิคุมกันที่เหมาะสม เปน “ชุมชนคุณธรรม” ที่มีหลักการใน
การพัฒนา ดังนี้ 

1. นอมนําสถาบันชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย และศาสตรพระราชาเปนแกนหลักที่สําคัญในการ
พัฒนาคนและชุมชนใหเกิดความเขมแข็ง อยางยั ่งยืน โดยมีความเชื่อ ความศรัทธา ความรัก และความ
จงรกัภักดี 3 สถาบันหลักของชาติอยใูนหัวใจ 
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2. นอมนําหลักการทรงงาน “ระเบิดจากขางใน” “เขาใจ เขาถึงพัฒนา” มาเปนหลักการในการ
ปฏิบัติงานในพ้ืนที่ โดยใหคนในชุมชนมีความสมัครใจ และเขาใจแกนแทของการพัฒนาชุมชนภายใตวิถีถิ่น วิถี
ไทยเพ่ือสรางชุมชนใหเขมแข็งดวยหลักธรรมทางศาสนา หลักปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง และวิถีวัฒนธรรม
ที่ดีงาม 

3. นําหลักการ 3 ประสาน คือ “บวร” (บาน-ชุมชน/วัดศาสนสถาน/โรงเรียน-ราชการ) และภาค
ประชารัฐ มาเปนแกนนําสําคัญในการขับเคลื่อนและเปนเบาหลอมชีวิตใหถูกตองดีงาม โดยเปดเวทีใหโอกาส
ทุกคนในชุมชนมีสวนรวมแกไขปญหาและพัฒนาคุณภาพชีวิตใหตรงกับความตองการของแตละชุมชน โดย
เชื่อมโยงทั้งชุมชน 

4. มีการบูรณาการการทํางานแบบองครวมของภาครัฐ ทุกกระทรวง ทั้งงานระดับนโยบาย งานตาม
ภารกิจและงานเชิงพื้นที่เพื่อไมใหเกิดความซํ้าซอนและเปนภาระของคนในพื้นที่ โดยใชหลักการมีสวนรวม 3 
ประสาน คอื ราษฎร รัฐและเอกชนใหทุกภาคสวนในพื้นท่ี “รวมคิด รวมทํา รวมรับประโยชน” อยางเปนระบบ
และเปนรูปธรรม 

5. นําทุนทางวัฒนธรรม และความหลากหลายทางทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม มาเสริมสราง
มูลคาเพ่ิมทางเศรษฐกิจใหแกชมุชน 

6. ใชกระบวนการคมุบานและแบบเครือญาติ ใหเขาถึงและใกลชิดกบัชาวบานเพ่ือใหการพัฒนาชุมชน
เปนไปอยางมีประสิทธิภาพ สงผลตอการพัฒนาจิตใจของคนในชุมชนใหเกิดความเขมแข็งอยางยัง่ยืน 

7. สรางชุมชนคุณธรรมตนแบบ Best Practice เปนแหลงเรียนรูขยายภาคีเครือขายไปยังชุมชนอื่น 
(คณะกรรมการสงเสริมคุณธรรมแหงชาติ. ออนไลน) 

หลักการสำคัญของการสงเสริมการมีสวนรวมของประชาชนมี ดังนี้ 
1. หลักการสรางความสมัพนัธที่ดีตอกันระหวางทางราชการกับประชาชน โดย ยึดถือความศรัทธาของ

ประชาชนที่มีตอหนวยงานหรือตอบุคคล 
2. หลักการขจัดความขัดแรง ความขัดแยงในเรื่องผลประโยชนและความคิด จะมีอิทธิพลตอการ

ดำเนินงานพัฒนาเปนอยางมาก เพราะจะทำใหงานหยุดชะงักและลมเหลว 
3. หลักการสรางอุดมการณและคานิยมในดานความขยัน ความอดทน การรวมมือ การซื่อสัตยและ

การพึ่งตนเอง เพราะอุดมการณเปนเรื่องที ่จะจูงใจประชาชนใหรวมสนับสนุนนโยบาย และเปาหมายการ
ดำเนินงาน และอาจกอใหเกิดขวัญและกำลงัใจ ในการปฏิบัติงาน 

4. การใหการศึกษาอบรมอยางตอเนื่องเปนการสงเสริมใหคนมีความรูความคิด ของตนเอง ชวยให
ประชาชนมั่นใจในตนเองมากข้ึน การใหการศึกษาอบรมโดยให ประชาชนมีโอกาสทดลองคิด ปฏิบัติ จะชวยให
ประชาชนสามารถคุมครองตนเองได รูจักวิเคราะหเห็นคุณคาของงานและนาไปสูการเขารวมในการพัฒนา 

5. หลักการทำงานเปนทีม สามารถนามาใชในการแสวงหาความรวมมือในการพัฒนา 
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6. หลักการสรางพลังชุมชน การรวมกลุมกันทำงานจะทำใหเกดิพลังในการทำงานและทำใหงานเกิด
ประสิทธิภาพ (ชิต นิลพานชิ และกุลธน ธนาพงศธร. 2532: 263) 

โกวิทย พวงงาม (2545: 171) ไดสรุปถึงการมีสวนรวมที่แทจริงของประชาชนในการพัฒนา ควรจะมี 
4 ขั้นตอน คือ 

1. การมีสวนรวมในการคนหาปญหาและสาเหตุของปญหาของแตละทองถิ่น กลาวคือถาหากชาว
ชนบทยังไมสามารถทราบถึงปญหาและเขาใจถึงสาเหตุของปญหาในทองถิ่นของตนเปนอยางดีแลว การ
ดำเนินงานตาง ๆ เพื่อแกปญหาของทองถิ่นยอมไรประโยชน เพราะชาวชนบทจะไมเขาใจและมองไมเห็นถึง
ความสาคัญของการดำเนินงานเหลานั้น 

2. การมีสวนรวมในการวางแผนดำเนินกิจกรรม เพราะการวางแผนดำเนินงาน เปนขั้นตอนที่จะชวย
ใหชาวชนบทรูจักวธิีการคิด การตัดสินใจอยางมีเหตุผล รูจักการ นำเอาปจจัยขาวสารขอมูลตาง ๆ มาใชในการ
วางแผน 

3. การมีสวนรวมในการลงทุนและการปฏิบัติงาน แมชาวชนบทสวนใหญจะมี ฐานะยากจน แตก็มี
แรงงานของตนที่สามารถใชเขารวมได การรวมลงทุนและปฏิบัติงาน จะทาใหชาวชนบทสามารถคิดตนทุน
ดำเนินงานไดดวยตนเอง ทำใหไดเรียนรูการดาเนิน กิจกรรมอยางใกลชิด 

4. การมีสวนรวมในการติดตามและประเมินผลงาน ถาหากการติดตามงานและประเมินผลงานขาด
การมีสวนรวมแลว ชาวชนบทยอมจะไมทราบดวยตนเองวางานที่ทำไปนั้น ไดรับผลดี ไดรับประโยชนหรือไม
อยางใด การดำเนินกิจกรรมอยางเดียวกันในโอกาสตอไป จึงอาจจะประสบความยากลำบาก 

ณัฏฐวุฒิ ทรัพยอุปถัมภ (2558) กลาววา การพัฒนาชุมชนดานตาง ๆ นั้น มีความสำคัญอยางยิ่งที่จะ
ชวยใหการพัฒนาบรรลุเปาหมายไดฉะนั้นในการพัฒนาชุมชนจึงพยายามที่จะพัฒนาในดานตาง ๆ ไปพรอมกัน
ทุกดานที่มีความสัมพันธซึ่งกันและกัน เพราะจะมีสวนชวยสนับสนุนซึ่งกันและกันอยางมาก การพัฒนาชุมชน
จึงตองพัฒนาทั้งคนและวัตถุไปพรอม ๆ กัน 

ดิเรก ฤกษหราย (2547: 2) ใหความสำคัญกับการพัฒนาชุมชน เปนกระบวนการในการปรับปรุง
คุณภาพชีวิตกลุมบุคคลเปาหมาย มุงใหเกิดความเสมอภาคและกระจายอยางเปนธรรมทั้งดานเศรษฐกิจและ
สังคม เพ่ือใหเกดิชองวางระหวางคนรวยกับคนจนนอยที่สุด 

พุทธทาสภิกขุ (2539: 56-57) ไดอธบิายความหมายของศีลไววา ศีลหมายถึงความเปนปกติ หรือปกติ 
ภาวะตามธรรมดา หมายความวา ทําทุกอยางอยูตามหนาที่ที่ควรจะทํา แตอยูในภาวะปกติ คือ ไม เดือดรอน
ไมกระวนกระวายไมระสําระสาย ไมมีความสกปรกความเศราหมองใดๆ เกิดขึ้น โดย เนื้อความ ศีล หมายถึง 
ระเบียบที่ไดบัญญัติขึ้นไวสําหรับประพฤติปฏิบัติกัน เพื่อใหเกิดภาวะปกติ ขึ้นมาที่กาย ที่วาจา ศีล คือการ
ปฏิบัติเกี่ยวกับระเบยีบการเปนอยูทางภายนอก ศลีพัฒนาที่กาย ที่ วาจา ใหเปนกาย วาจา ที่นาดู เมื่อเรามีศีล
เปนพื้นฐานแลว เราจึงจะมีจิตที่เปนสมาธิไดงาย ถามีศีลดี สมาธิก็มีงาย 
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สมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราช สกลมหาสังฆปรินายก (2538: 65) ทรงแสดงทัศนะ เรื่อง
ความหมายของศีลไววาศีล แปลตามศัพทวา ปกติ หมายความวา ความเปนปกติเรียบรอย (อยาง หนึ่ง) ความ
เคยชินลงรูปลงตัวติดอยูประจําอยู เปนปกติ (อยางหนึ่ง) ความเปนปกติเรียบรอย หมายถึง ความปกติเรียบร
อยของความประพฤติ เพราะเวนการที่ควรเวน ประพฤติการณที่ควร ประพฤติศีล 5 หรือ เบญจศีล คือความ
ประพฤติชอบทางกาย และวาจา การรักษากายวาจาให เรียบรอย การรักษาปกติตามระเบียบวินัย ขอปฏิบัติ
ในการเวนจากความช่ัว การควบคุมตนใหต้ังอยู ในความไมเบียดเบยีน 

พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต). (2546: 245) ไดใหความหมายไววา ความประพฤติดีทางกาย และ
วาจา การรักษากายและวาจาใหเรียบรอย. ขอปฏิบตัิสําหรับควบคุมกายและวาจาใหตั้งอยูใน ความดีงาม. การ
รักษาปกติตามระเบียบวินัย. ปกติมารยาทที่ปราศจากโทษ. ขอปฏิบตัิในการฝกหัด กายวาจาใหดียิ่งขึ้น. ความ
สุจรติทางกายวาจาและอาชีพ 

งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

พระครูประโชติธรรมวงศ (เอกพงษ หิริธมฺโม) (2561) ไดศึกษาวิจัยเรื่อง "รูปแบบพุทธพัฒนาชุมชน
เขมแข็งของศูนยพัฒนาคุณธรรมจังหวัดกาฬสินธุ" ผลการวิจัยพบวา รูปแบบการพัฒนาชุมชนเขมแข็ง เปน
กระบวนการเสริมสรางชุมชนที่มุงสงเสริมประชาชนใหมีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้นทุกดานโดยประชาชน เปนผูริเร่ิมใน
การพัฒนาดวยการพึ่งพาตนเองใหมากที่สุดและเสริมดวยการชวยเหลือจากภายนอกเทาที่จำเปน การพัฒนา
เปนการทำใหเกิดความเจริญขึ้นหรือดีขึ้น ทั้งทางดานวัตถุและจิตใจจึงจะเรียกไดวาเปนการพัฒนาที่สมบูรณ
เพราะชีวิตประกอบดวยกายและจิตใจ 

สภาพการพัฒนาชุมชนเขมแข็งของศูนยพัฒนาคุณธรรมจังหวัดกาฬสินธุ วัดปานาคำตำบลจุมจัง 
อำเภอกุฉินารายณ จังหวัดกาฬสินธุ เปนการพัฒนาชนบทที่พระสงฆพัฒนาดำเนินการมีโครงการที่ครอบคลุม
เรื่องราวทั้งทางโลกและทางธรรม โดยเฉพาะอยางย่ิงโครงการพัฒนาสวนใหญจะเกี่ยวของกับการดำรงชีวิตของ
ประชาชนเปนสำคัญโดยอาศัยหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาและหลักเศรษฐกิจพอเพียงใหเกิดชุมชนที่มีความ
เขมแข็ง 

รูปแบบพุทธพัฒนาชุมชนเขมแข็งของศูนยพัฒนาคุณธรรมจังหวัดกาฬสินธุ วัดปานาคำ ตำบลจุมจัง 
อำเภอกุฉินารายณ จังหวัดกาฬสินธุ ใชหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาและหลักเศรษฐกิจพอเพียง โดยมี
โครงการเกษตรทฤษฎีใหมเพ่ือพัฒนาชมุชนเขมแข็งท้ัง 5 ดาน 1) ดานจิตใจ มีจิตใจที่เขมแข็งทำตนใหเปนที่พึ่ง
ของตนเอง มีจิตสำนึกที่ดี มีความเอื้ออาทรซื่อสัตยสุจริตเห็นประโยชนสวนรวมเปนสำคัญ 2 ดานเศรษฐกิจ 
รูจักลดรายจายเพิ่มรายได ยึดหลักพออยูพอกินพอใชและสามารถอยูไดดวยตนเองไมเปนหนี้มีฐานะความ
เปนอยูดีขึ้น 3) ดานทรัพยากรและสิ่งแวดลอม เปนการปฏิบัติตนตอสิ่งแวดลอม ใชและจัดการอยางฉลาด
รักษาสิ่งแวดลอมใหเหมาะสม ไมเบียดเบียนและไมใชสารเคมยีาปราบศัตรูพืชไมทำลายสภาพดิน 4) ดานเท
คนโลยี ใหรู จักคุณคาแท คือประโยชนจากการใชเทคโนโลยี คุณคาเทียม คือ การใชเพื่อสนองกิเลสตัณหา 
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เทคโนโลยีที่เขามามีทั้งดีและไมดีจงึตองใชเทคโนโลยีดวยสติปญญา 5) ดานสังคม เปนสังคมที่ชวยเหลือเก้ือกูล
เชื่อมโยงเปนเครือขายมีความรักสามัคคีเกิดชุมชนเขมแข็งเปนลักษณะพ่ีงพาตนเองได แลวก็จะเกิดภาวะพึ่งพา
กันเองและเชื่อมโยงเครือขายตามหลักพุทธพัฒนา 

พระปลัดธนากร สนฺตมโน (เพราะถะ) (2561) ไดศึกษาวิจัยเร่ือง "รูปแบบการพัฒนาชุมชนแบบมีสวน
รวมเชิงพุทธของเทศบาลเมืองวังสะพุง จังหวัดเลย" ผลการวิจัยพบวา 1) สภาพปญหาในการพฒันาชุมชนแบบ
มีสวนรวมของเทศบาลเมืองวังสะพุง มีอยู  5 ดาน ไดแก ปญหาดานสังคม ไดแก ยาเสพติด ลักขโมย 
อาชญากรรม. ปญหาดานสิ่งแวดลอม ไดแก ขยะเปนพิษสงกลิ่นเหม็น . ปญหาดานวัฒนธรรม ไดแก การแตง
กายเลียนแบบตางชาติ การด่ืมสุราในสถานที่อันไมสมควร เชนในวัด เปนตน. ปญหาดานเศรษฐกิจ ไดแก ขาด
การเก็บออมใชจายพุ มเฟอย .ปญหาดานการปกครอง ไดแก ขาดเสรีภาพในความคิด การแสดงออกทาง
การเมืองในทองถิ่น ผูมีอิทธิพลครอบงำผูนำทองถิ่น เปนตน 2) รูปแบบการพัฒนาชุมชนแบบมีสวนรวมของ
เทศบาลเมืองวังสะพุง จังหวัดเลยตามหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา พบวา ปญหาดานสังคมผูบรหิารเทศบาล
วังสะพุงมีการนำหลักศีลภาวนาไปพัฒนาสังคมดวยการฝกอบรมศีล ตั้งอยูในระเบียบวินัย ไมเบียดเบียนหรือ
กอความเสียหายอยูกับผูอ่ืนไดมคีวามเกื้อกูลตอกัน. ปญหาดานส่ิงแวดลอมมีการนำหลกัหิริคือความละอายใจที่
จะไมทำความชั่วและนำหลักโอตตัปปะคือความรูสึกเกรงกลัวตอการทำชั่วทั้งปวง . ปญหาดานเศรษฐกิจมีการ
นำหลักทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน คือการมองเห็นประโยชนสุขสามัญไดแก การมีรายไดพอใชกับคาใชจาย มี
ปจจัย 4 ที่พอเหมาะแกการดำรงชีวิตประจำวัน รูคุณคาของการออม และระมัดระวังในการใชจายมากยิง่ขึ้น . 
ปญหาดานวัฒนธรรมมีการนำหลักกตัญูกตเวทิตา คือชาววังสะพุงมีความภาคภูมิใจรูคุณคาตอวัฒนธรรม
ดั้งเดิม เกิดความหวงแหน รักษาวัฒนธรรมไวดวยความเพียรพยายาม . และปญหาดานการปกครองมีการนำ
หลักทศพิธราชธรรม คือผูนำหรือผูบริหารเทศบาลวังสะพุงตองเปนผูมีความเอื้อเฟอแบงปน มีความประพฤติดี
งาม เปนผูเสียสละความสุขสวนตนเพื่อความสุขสวนรวม 3) รูปแบบการพัฒนาชุมชนแบบมีสวนรวมเชิงพุทธ
ของเทศบาลเมืองวังสะพุง จังหวัดเลยมีอยู 5 รปูแบบ ไดแก (1) รูปแบบตามหลักศีลภาวนา เปนรูปแบบที่เนน
การพัฒนาหมูบาน ชุมชนสังคมดวยการใหประชาชนชาววังสะพุงเจริญศีลดวยการนำหลักการของศีลไปพัฒนา
ความประพฤติทางกาย ทางวาจา การฝกอบรมศีลต้ังอยูในระเบียบวินัย ไมเบียดเบียนหรือกอความเสียหายอยู
กับผูอื่นได มีความเอ้ือเก้ือกูลกันตอกันอยูเสมอ. (2 รูปแบบตามหลักหิริคือชาววังสะพุงจะตองมีความละอายใจ
ที่จะไมทำความชั่วและนำหลักโอตตัปปะคือความรูสึกเกรงตัวตอการทำชั่ว เชน การทิ้งขยะไมเปนที่เปนทาง . 
(3) รูปแบบตามหลักหลักทิฏฐธัมมิกัตถประโยชนคือชาววังสะพุงมีการมองเห็นประโยชนสุขสามัญของวิถี
ชาวบาน ไดแก การมีปจจัย 4 ที่พอเพียงในการดำรงชีวิตประจำวันชุมชนรูจักประหยัด และระมัดระวังในการ
ใชจายมากยิ่งขึ้น. (4 รูปแบบตามหลักกตัญูกตเวทิตา คือชาววังสะพุงมีความภาคภูมิใจ รูคุณตอวัฒนธรรม
เดิมมีความหวงแหน รักษาวัฒนธรรมไวดวยความเพียรพยายาม. (5) รูปแบบตามหลักทศพิธราชธรรม คือผูนำ
หรือผูบริหารเทศบาลวังสะพุงตองเปนผูมีความออนโยนหรือเปนกันเองกับชาวบาน มคีวามประพฤติดงีาม เปน
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ผูเสียสละประโยชนสุขสวนตนเพ่ือความสุขสวนรวม และมีความหนักแนนในธรรม ไมมีความเอนเอียงหวั่นไหว
เพราะถอยคำที่ดีรายมีความเที่ยงธรรม เปนธรรมกับชาวบานผูมารับบริการอยูเสมอ 

นางสาวกัญจนพรรษณ จุพรมณี (2562) ไดศึกษาเรื่อง “การพัฒนาชุมชนเขมแข็งเชิงพุทธบูรณาการ
ของหมูบานศาลาเม็ง ตำบลทาผา อำเภอเกาะคา จังหวัดลำปาง” ผลการวิจัยพบวา  

1. การพัฒนาชุมชนเขมแข็งเชิงพุทธบูรณาการ ความเขมแข็งของชุมชน มีพ้ืนฐานของความมีจิตสานึก
ที่ตองการจะมีสวนรวมในการชวยเหลือซึ่งกันและกัน ที่จะแกไขปญหาที่เกิดขึ้นในชุมชนดวยความสามัคคี 
ชุมชนสามารถที่จะวิเคราะหปญหา และตัดสินทางเลือกนำไปสูการแกไขปญหาไดสำเร็จพัฒนาไปสูการแกไข
ปญหาอื่นๆ ท่ีเกิดขึ้นในชุมชน ทำใหชุมชนมีความสามารถที่พึ่งตนเองไดและมีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น ทุกกิจกรรม
ที่ประสบความสำเร็จจะใชหลักการมีสวนรวมของชุมชน 5 ระดับ คือ ขั้นการคนหาปญหา และสาเหตุของ
ปญหาในชุมชน ตลอดจนกำหนดความตองการของชุมชน และมีสวนรวมในการจัดลาดับความสาคัญของความ
ตองการ ขั้นการวางแผนพัฒนา โดยประชาชนมีสวนรวมในการกำหนด นโยบายและวัตถุประสงคของโครงการ
กำหนดวิธีการและแนวทางการดำเนินงาน ตลอดจนกาหนดทรัพยากรและแหลงทรัพยากรที ่ใชขั ้นการ
ดำเนินงานพัฒนา เปนขั้นตอนที่ประชาชนมีสวนรวมในการสรางประโยชนโดยการสนับสนุนทรัพย วัสดุ
อุปกรณและแรงงาน หรือเขารวม บริหารงาน ประสานงานและดำเนินการขอความชวยเหลือจากภายนอก ขั้น
การรับผลประโยชนจากการพัฒนา เปนขั้นตอนท่ีประชาชนมีสวนรวมในการรับผลประโยชนที่พึงไดรับจากการ
พัฒนาหรือยอมรับ ผลประโยชนอันเกิดจากการพัฒนาทั้งดานวัตถุและจิตใจ ขั้นการประเมนิผลการพัฒนา เปน
ขั้นที่ประชาชนเขารวมประเมินวา การพัฒนาที่ไดกระทำไปนั้นสำเร็จตามวัตถุประสงคเพียงใด ดานความ
เขมแข็งของชุมชน พบวา ชาวบานมีความรักความสามคัคี สามารถดำเนินชีวิตอยางสงบสุข มีชีวิตความเปนอยู
ที่ดีข้ึนหัวใจหลักของหมูบานชุมชนเขมแข็ง ดานอาชีพ พบวา มีการสรางอาชีพใหชาวบานมีการประกอบอาชีพ
ที่สุจริต มีการฝกอาชีพสงวนของไทยใหกับกลุมเยาวชน เพื่อสืบตองาน ดานวัฒนธรรมประเพณี พบวา มีการ
ปลูกฝงวัฒนธรรมประเพณีใหกบัเยาวชนรุนหลัง เพื่อรักษาอัตลักษณของหมูบาน ดานการพัฒนาสิ่งแวดลอม 
พบวา มีการดูแลและเอาใจใสโดยเฉพาะการจัดการดานขยะมูลฝอย ประชาชนใหความรวมมือในการรักษา
ความสะอาดความเปนระเบยีบเรียบรอยภายในชุมชน  

2. แนวทางพัฒนาชุมชนเขมแข็งเชิงพุทธบูรณาการของหมูบานศาลาเม็ง ตำบลทาผา อำเภอเกาะคา 
จังหวัดลำปาง นอกจากการมีสวนรวมในการพัฒนาชุมชนเขมแข็งแลวนั้น แนวทางการพัฒนาชุมชนเขมแข็ง
ตามหลักธรรมสัปปุริสธรรม 7 ที่นำมาบูรณาการใชในการดำเนินการพัฒนาชุมชนเขมแข็งอีกดวย นอกจาก
สงเสริมความเขมแข็งของคนในชุมชนแลวยังไดบมเพาะปูพื้นฐานใหกับเยาวชนคนรุนใหม มีความเขมแข็งทาง
จิตสำนึก สามารถสืบสานวฒันธรรม วิถชีีวิตของคนในชุมชนใหเขมแข็งสืบตอไป 

นิยานันท วฒุิพนมศักด์ิ (2565) ไดศึกษาวิจัยเรื่อง “การพัฒนาชุมชนคุณธรรมตนแบบบานใหมพัฒนา 
อำเภอภูเพียง จังหวัดนาน” ผลการวิจัยพบวา การประยุกตใชหลักพุทธธรรมในการพัฒนาชุมชนคุณธรรม
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ตนแบบบานใหมพัฒนา พบวา เมื่อมีการประยุกตใชหลักอปริหานิยธรรม ในการพัฒนาชุมชนคุณธรรมฯ จะ
เกิดการพัฒนาชุมชน คุณธรรมที่มีประสิทธภิาพมากข้ึนยิ่งขึ้น โดยที่บานใหมพฒันา มีการประชุมอยางตอเนื่อง 
คนในชุมชน รูสิทธิรูหนาที่ตรงตอเวลามีความพรอมเพรียงในการทำกิจกรรมตางๆ มีการกำหนดมาตรการทาง
สังคมเพ่ือใหประชาชน อยูรวมกันอยางสงบสุข เคารพนับถอืตอผูบงัคับบัญชา ผูนำและผูอาวุโสในชุมชน มีการ
ใหเกียรติซึ่งกันและกัน รักษาจารีตประเพณีอันดีงามของชุมชน และการทำนุบำรุง ศาสนา เปนหัวใจหลักของ
ชุมชนบานใหมพัฒนา 

งานวิจัยทั้งหมดนี้ เปนงานวิจัยเก่ียวกับการพัฒนาชุมชนดวยหลักธรรมตาง ๆ  เปนการทำวิจัยที่คิดวา
มีประโยชนมากในการนำไปพัฒนาชุมชนคณุธรรมตนแบบ งานวิจัยของผูวิจัยนี้ถึงแมจะมีหลักธรรมท่ีซ้ำกับงาน
อื่น ๆ บาง แตก็มีขออธิบายเพิ ่มเติม และไดนำหลักธรรมบางขอที ่คิดว าสำคัญนำมาเพิ่มเติมในการที่ชวย
สงเสริมการพัฒนาชมุชนใหเปนชุมชนคุณธรรมตนแบบไดดวย 

ระเบียบวิธีวิจัย/วิธีดำเนินการวิจัย  

การดำเนินการวิจัยนี้ จะใชแนวทางและวิธีการในการดำเนินการวิจัยท่ีสำคญั ดังนี้ 

การวิจัยเชิงเอกสาร (Qualitative Research)  
โดยมีการวิเคราะหขอมูลจากการศึกษา คนควาและเก็บรวบรวมขอมูล (Data Collection) จาก

เอกสารตาง ๆ ที่เก่ียวของกบังานวิจัยตามลำดับ ขอมูลจากเอกสารข้ันปฐมภูม ิ(Primary Source) ไดแก คัมภีร
พระไตรปฎก อรรถกถา ฎีกา อนุฎีกา และขอมูลจากเอกสารขั้นทุติยภูมิ (Secondary Source) ไดแก เอกสาร
วิชาการอ่ืน ๆ ที่เก่ียวของ อาทิ หนังสือ บทความ งานวิจัย รวมถึงส่ือออนไลนตางๆ  

การวิเคราะหขอมูลที่ไดจากการศึกษาเอกสาร (Documentary Research) 
โดยจัดลำดับขอมูลตามขั้นตอนที่คนความาใหมีความสัมพันธกับเนื้อหาใหเปนระบบแลวนำขอมูล

ด ั งกล าวมาศ ึกษาว ิ เคราะห   ด วยการว ิ เคราะห  เช ิงพรรณนา ( Descriptive Analysis) การต ีความ 
(Interpretation) การสังเคราะห (Synthesis) โดยใชเทคนิคการวิเคราะหเนื้อหาประกอบบริบท (Content 
Analysis) เพื่อนำไปสรุปผลนำ 

ผลการวิจัย  

การศึกษาวิจยัเรื่อง “วิเคราะหหลักธรรมสงเสริมชุมชนคุณธรรมตนแบบ” มีวัตถุประสงค 2 ขอคือ 1) 
เพื่อศึกษาชุมชนตนแบบวิถีพุทธในสังคมไทย 2) เพื่อวิเคราะหหลักธรรมสงเสริมชุมชนคุณธรรมตนแบบ จาก
การศึกษาคนควาในประเด็นที่ 1  

วัตถปุระสงคขอที่ 1 ชุมชนตนแบบวิถีพุทธในสังคมไทย 

1. แนวคิด ทฤษฎีการพัฒนา 



[ 30 ] J o u r n a l  o f  C o n t e m p o r a r y  B u d d h i s t  S o c i e t y   
   V o l . 1  N o . 2  J u l y  -  D e c a m b e r  2 0 2 2  

การพัฒนาเปนกระบวนการที่มุงเนนในการเพ่ิมความกาวหนาและเสริมสรางความเปล่ียนแปลงที่ดีขึ้น
ในดานตาง ๆ ซึ ่งสามารถนำมาใชในหลากหลายสาขาของชีวิต เชน การพัฒนาสังคม การเศรษฐกิจ การ
เทคโนโลยี และอื่น ๆ ซึ่งความเปลี่ยนแปลงเหลานี้สวนใหญเปนเพื่อนำไปสูสิ่งที่ ดีขึ้นและยั่งยืนยาวนานของ
สังคมโลก สวนใหญแลว แนวคดิทฤษฎใีนการพัฒนาสนับสนุนเกี่ยวกับเร่ืองตอไปนี้ 

1) ความยุติธรรมและความเทาเทียม: แนวคิดนี้เนนความสำคัญของการเพิ่มความยุติธรรมและความ
เทาเทียมในสังคม โดยใหทุกคนมีโอกาสเทาๆ กันในการเขาถึงทรัพยากรและโอกาสตาง ๆ ในชีวิตใหเปนธรรม 
โดยไมคำนึงถึงความแตกตางทางสังคม ชนชั้น หรือพื้นที่ที่เกิดต้ังแตแรกเกิด 

2) การสรางความยั่งยืน: แนวคิดน้ีเนนการพัฒนาที่ย่ังยืนและไมเสียหายตอส่ิงแวดลอม รวมถึงการต้ัง
คำถามเก่ียวกับการใชทรัพยากรใหมีประสิทธิภาพ เพื่อใหสามารถสนับสนนุความเจริญรุงเรืองในระยะยาวได 

3) การสรางพลังและสรางสรรค: การพัฒนาตองพยุงความสามารถในการสรางพลังงานและสรางสรรค
สิ่งใหมๆ ที่เปลี่ยนแปลงทางเทคโนโลยีและนวัตกรรมเพื่อชวยเสริมสรางความกาวหนาและความเปลี่ยนแปลง
ในสังคม 

4) ความรวมมือระหวางประเทศ: แนวคิดนี้เนนความสำคัญของความรวมมือระหวางประเทศในการ
พัฒนา การแบงปนความรูและเทคโนโลยี รวมถึงการสรางความสามัคคีและความเขาใจกันระหวางชนกับชน 

5) การพัฒนาที่เปนมิตรกับสิ่งแวดลอม: แนวคิดนี้เนนการพัฒนาที่เปนมิตรกับสิ่งแวดลอม การนำ
เทคโนโลยีและนวัตกรรมมาใชในทางท่ีมีผลกระทบตอส่ิงแวดลอมนอยท่ีสุด 

6) ความเปดเผยและการเขาถึงขอมลู: แนวคิดนี้เนนความสำคัญของการเปดเผยและการเขาถึงขอมูล
ที่สามารถชวยเสริมสรางการตัดสินใจที่ดีขึ้นและกระตุนความคิดสรางสรรค 

ความหมายของการพัฒนาชุมชน 

การพัฒนาชุมชนหมายถึงกระบวนการที ่ม ุ งเนนการเสริมสรางความเจริญรุ งเรืองและความ
เปลี่ยนแปลงที่ดีข้ึนของชุมชนที่มีอยู การพัฒนาชุมชนใหกาวไปสูทิศทางที่ดีขึ้นไมเพียงแตเร่ืองเศรษฐกิจและสิ่ง
อำนวยความสะดวกเทานั้น แตยังคำนึงถึงดานสังคม สิ่งแวดลอมและวัฒนธรรม โดยใหความสำคัญกับคว าม
เกี่ยวของระหวางชุมชนและสมาชิกในชุมชน เพื่อใหทุกคนมีสวนรวมและมโีอกาสในการเติบโตและพัฒนาอยาง
ยั่งยนื 

หลักการและวิธีการพัฒนาชุมชน 

การสรางความสามัคคีและความเขาใจกันระหวางสมาชิกในชุมชน เพื ่อใหทุกคนมีสวนรวมใน
กระบวนการตัดสินใจและการแกปญหาที่เกิดขึ้นในชุมชน การใหโอกาสในการเรียนรูและพัฒนาทักษะใหกับ
สมาชิกในชุมชน โดยเฉพาะคนที่อาจจะอยูในสภาพที่มีขอจำกัดทางสังคมหรือเศรษฐกิจ และการสราง
สภาพแวดลอมที่สนับสนุนใหชุมชนสามารถเติบโตและพัฒนาอยางยั่งยืน รวมถึงการสงเสริมเศรษฐกิจที่เปนที่
ยอมรับและมีสิ่งอำนวยความสะดวกท่ีดขีึ้น 
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องคประกอบของการพฒันาชุมชน 

มนุษย ประชากรในชุมชนที่สามารถเปนแรงสำคัญในกระบวนการพัฒนาชุมชน ควรสงเสริมทักษะ
และความรูเพื่อใหสมาชิกในชุมชนสามารถมีสวนรวมและมีสวนชวยเสียงในการตัดสินใจและแกไขปญหาใน
ชุมชนได ทรัพยากรธรรมชาติ การบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติในชุมชนเปนสำคัญในการสราง
สภาพแวดลอมที ่เกิดกระตุ นการพัฒนาที ่ยั ่งยืน องคกรในชุมชน องคกรที ่เกิดขึ้นในชุมชนเชน องคกร
ภาคเอกชน องคกรอาสาสมัคร และองคกรท่ีเกี่ยวของอ่ืน ๆ เปนสำคัญในการสงเสริมการพัฒนาชมุชน 

ความสำคัญของการพัฒนาชุมชน 

สรางสังคมที่แข็งแกรงและยั่งยนื: การพัฒนาชมุชนที่ดีชวยสรางสังคมที่แข็งแกรงและมีความยั่งยืนใน
ระยะยาว การพัฒนาชุมชนชวยเพิ่มโอกาสในการเขาถึงทรัพยากรและโอกาสทางเศรษฐกิจ ลดความตองการใน
การยายถิ่นทำงานของประชากร และลดความไมเสมอภาคทางเศรษฐกิจ สวนการพัฒนาชุมชนสงเสริมความ
เปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น โดยเรงการเทคโนโลยีและนวัตกรรมใหเปนประโยชนในชุมชน และการพัฒนา
ชุมชนชวยสงเสริมความสามัคคีและความเขาใจกันระหวางสมาชิกในชุมชน ทำใหสังคมมีความสงบและมั่นคง
อยางยั่งยืน สุดทายการพัฒนาชุมชนเปนกระบวนการที่มีความหลากหลายและซับซอน แตการใหความสำคัญ
และการมีการวางแผนที่เหมาะสมจะชวยใหชุมชนมีสวนรวมและพัฒนาอยางยั่งยืนไดมากย่ิงข้ึน 

2. แนวคิดเก่ียวกับชุมชนคุณธรรม 

ความหมายของชุมชนคุณธรรมคือกระบวนการการพัฒนาที่นำไปสูสังคมที่มีความยุติธรรมและความ
เทาเทียมในทุกดานของชีวิต มีการเสริมสรางความเปลี่ยนแปลงทางสังคมและเศรษฐกิจที่เปนประโยชนตอ
สมาชิกในชุมชนทุกคน ความพยุงคความสามัคคีและความเขาใจกันในชุมชนชวยสรางสังคมที่มีความสุขและ
ความเปนสิริมงคลสำหรับทุกคน 

การพัฒนาชุมชนคุณธรรมใหควรมีการสงเสริมความเทาเทียมและความยุติธรรมในทุกดานของชีวิต 
การสรางสภาพแวดลอมที่สงเสริมความเปลี่ยนแปลงทางสังคมและเศรษฐกิจที่ยั่งยืน เพื่อใหชุมชนสามารถ
เติบโตและพัฒนาอยางยั่งยนื การสงเสริมความเขาใจและความสามัคคีในชุมชนชวยสรางสังคมที่มีความสุขและ
ความเปนสิริมงคลสำหรับทุกคน 

เปาหมายของการพฒันาชุมชนคุณธรรมเปนแนวคิดทางสังคมวิทยาและการพัฒนาชุมชนที่มุงหมายให
ชุมชนเจริญรุงเรืองในทุกดานของชีวิต ดวยการสรางสังคมที่มีความยุติธรรมและความเทาเทียมทั้งในเชิงสังคม
และเศรษฐกิจ สำคัญในกระบวนการพัฒนาชุมชนคุณธรรมคือการเพิ่มพูนทรัพยากรที่สงเสริมให สมาชิกใน
ชุมชน สามารถมีความเปนอิสระในการตัดสินใจและมีสิทธิและโอกาสเทาเทียมที่ย่ังยืน ในการเขาถึงทรัพยากร
และการเลือกตัดสินใจเพื่อสรางความเปลี่ยนแปลงทางสังคมและเศรษฐกิจที่ยั่งยืน และควบคูไปกับการลด
ความไมเสมอภาคทางเศรษฐกิจและสังคมที่เปนอันตรายตอการพัฒนาที่ยั ่งยืนของชุมชน ในทางปฏิบัติการ 
เปาหมายของการพัฒนาชุมชนคุณธรรมเนนการสรางโอกาสเพื่อความเปลี่ยนแปลงทางสังคมและเศรษฐกิจที่
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เปนประโยชนตอสมาชิกในชุมชนทุกคนโดยเนนใหความสำคัญและการมีการวางแผนที่เหมาะสมจะชวยให
ชุมชนมสีวนรวมและพัฒนาอยางย่ังยืนไดมากยิ่งขึ้นและเสริมสรางวัฒนธรรมในการดำเนินชีวิตที่เปนธรรมและ
เทาเทียมสำหรบัทุกคนในชุมชน 

3. แนวคิดเก่ียวกับการมีสวนรวม 

การมีสวนรวมของประชาชน หมายถึง การเขารวมอยางแข็งขันและอยางเต็มที่ของกลุมบุคคลผูมีสวน
ไดเสีย ในทุกขั้นตอนของโครงการหรืองานพัฒนาชนบท โดยเฉพาะอยางยิ่งการมีสวนรวมในอำนาจการ
ตัดสินใจและหนาที่ความรับผิดชอบ การมีสวนเขารวมจะเปนเครื่องประกันวาส่ิงที่ ผูมีสวนไดเสียตองการที่สุด
นั้น จักไดรับการตอบสนองและทำใหมีความเปนไปไดมาก ข้ึนวาสิ่งที่ทำไปนั้นจะตรงกับความตองการที่แทจริง 
และม่ันใจมากขึ้นวาผูเขารวม ทุกคนจะไดรับประโยชนเสมอหนากนั  

สำหรับขั้นตอนของการมีสวนรวมประกอดดวย 1) การมีสวนรวมในการคนหาปญหาและสาเหตุของ
ปญหาของแตละทองถิ่น 2) การมีสวนรวมในการวางแผนดำเนินกิจกรรม เพราะการวางแผนดำเนินงาน 3) 
การมีสวนรวมในการลงทุนและการปฏิบัติงาน 4) การมีสวนรวมในการติดตามและประเมินผลงาน  

ผูที่มีบทบาทในการเขามามีสวนรวมประกอบดวย 5 ระดับคือ 1) การมีสวนรวมเปนผูใหขอมูล ของ
ตน/ครอบครัว/ชุมชนของตน 2) การมีสวนรวมรับขอมูลขาวสาร  3) การมีสวนรวมตัดสินใจ โดยเฉพาะใน
โครงการที่ตนมีสวนไดเสีย  

ปจจบุันมีตัวอยางหมูบานมากมายที่รวมมือรวมใจกนัพัฒนาชุมชนใหเปนชุมชนคุณธรรม และยังมีการ
จัดการแขงขันชุมชนคุณธรรมตนแบบ โดยมีเกณฑประเมินตามที่หนวยงานที่เก่ียวของไดกำหนดไว 

วัตถปุระสงคขอที่ 2 หลักธรรมท่ีสงเสริมชมุชนคุณธรรมตนแบบ 

ผูวิจัยไดใชหลักธรรมที่สงเสริมชุมชนคุณธรรมตนแบบ ประกอบดวย หลักศีล 5 หลักสังคหวัตถุ 4 
หลักพรหมวิหาร 4 หลักสัปปุริสธรรม 7 และหลักอปริหานิยธรรม 7 พอสรุปไดดังน้ี 

1. หลักศีล 5 ศีลมีความสําคัญตอการควบคุมกาย วาจา ใจ ของบุคคลใหสะอาดหมดจด สงบเรียบร
อย มีความสําคัญตอการอยรูวมกันในสังคม ทําใหสงัคมนั้นๆ สงบสุข ไมกอใหเกิดปญหาสังคม ดวยการ เคารพ
สิทธิ์หนาที่ของกันและกัน ทําใหไมเกิดปญหาตามมา และในการดํารงชีวิตขั้นพื้นฐาน โดยเริ่ม ตั้งแตสถาบัน
ครอบครัว ขัดเกลาพฤติกรรมคนในครอบครัว ใหมีการดําเนินชีวิตแบบปกติสุข อยู ใน สังคมแบบปกติสุข
เนื ่องจากเปนกฎระเบียบพื ้นฐานในการดํารงชีวิต และเปนปจจัยหลักพื ้นฐานในการประพฤติปฏิบัติใน
หลักธรรมขององคสมเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา ในหลักของไตรสิกขา คือศีล สมาธิ ปญญา  

ขอ 1 ปาณาติบาต งดเวนจาการฆาสัตว เปนกติกาในสังคม เพื่อปองกันมิใหผูคนเบียดเบียนกัน ทั้ง
เบียดเบียนมนุษยดวยกนั และเบียดเบียนสตัว ดิรัจฉาน เพราะไมวามนุษยหรือสัตวดิรัจฉานตางก็มีชีวติ และรัก
ชีวิตเหมือนกัน ไมตองการใหใครมา คราชีวิตของตนไป เมื่อผูคนตางปฏิบัติตามกติกาขอนี้กันกจ็ะไมเบียดเบียน
กัน ไมวาจะโดยการฆา การ ทํารายรางกาย หรือการทําทรกรรม ทั้งคนและสัตวก็จะอยูรวมกันอยางปกติสขุ ไม
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หวาดระแวงกันและกัน และเพื่อใหผูคนมีเมตตาจิตตอกันคือมีความรักมีความปรารถนาดีตอกัน ไมมีเวรไมมี
ภัยตอ มนุษยดวยกันและสัตวดิรัจฉานทั่วไป เมตตาจิตนี้ทําใหคนเราออนโยน มีความรูสึกหวงหาอาทรกัน 
คิดถึงอกเขาอกเรา คิดชวยเหลอืเกื้อกูล ไมดุราย ไมเหี้ยมโหด ใหอภัย และมีไมตรีจิตตอคนและสัตว รอบขาง  

ขอ 2 อทินนาทาน ไมถือเอาสิ่งของที่เจาของไมไดให เปนกติกาในสังคมเพื่อใหผูคนในสังคมเคารพใน
กรรมสิทธ์ิทรัพยสินของคนอ่ืน เพ่ือปองกันมิใหผูคนไปถือเอาทรัพยสินของคนอ่ืนโดยไมถูกตองชอบธรรม และ
เพื่อใหสังคมดํารงชีพอยดูวยสัมมาชีพ คือ มุงใหผคูนประกอบ อาชีพในทางสจุริต เปนอาชีพที่ถูกตองเปนธรรม 
ดวยกําลังของตนเองทรัพยสินที่เกิดจากอาชีพนั้นๆ ก็จะทําใหเกิดความ ภาคภูมิใจ สามารถกินใชไดอยางสะด
วกใจ ไมตองซอนเรนระวังตัว หากดํารงชีพอยูดวยมิจฉาชีพก็จะ ทําใหคนอื่นเดือดรอน และตัวเองก็เดือดรอน
เพราะตองระวังตัว จะใชทรัพยที่ทําอทินนาทานมาก็ตอง ระวัง กลวัเจาของทรัพยจะเห็น ตองเก็บงําไวอยางมิด
ชิดมีแตความกังวล กินใชไมสะดวกดวยประการ ทั้งปวง  

ขอ 3 กาเมสุมิจฉาจาร งดเวนการประพฤตผิิดในกาม เปนกติกาในสังคมเพ่ือใหสังคมมั่นคงอยูในกรอบ
สันโดษ คือการมีตัวเดียวเมียเดียว ซื่อสัตย จริงใจ ตอคูครองของตัวตลอดไป มีความรูสึกระวังตัวไมไปลวง
ละเมิดคูครองของผูอื่น ไมลวงละเมิดแมดวย การแบงปนใจไปฝกใฝในหญิงอื่นชายอื่น เพื่อปองกันความแตกร
าวในสังคม เพื่อใหคนในสังคมไววางใจกัน เพ่ือใหครอบครัวอบอุนเปนสุข 

ขอ 4 มสุาวาทา งดเวนจากการพูดเท็จ เปนกติกาในสังคมเพื่อปองกันการตัดประโยชนของผูอื่นทาง
วาจา เพ่ือใหเกิดความไววางใจเชื่อใจกันได เพื่อสรางความสามัคคีปรองดองในหมูคณะ เพื่อใหรักษาคําสัตยคํา
จริง คือเปนการฝกฝนใหคนที่อยูรวมกันมีหลักสําหรับอยู ดวยกัน คือรักษาคําสัตย พูดจริงไมโกหกหลอกลวง 
ไมพูดอยางหนึ่งทําอยางหนึ่ง เมื่อฝกฝนจนเกิด ความเคยชินกันแลวก็จะไมพูดเท็จ มีความละอายที่จะพูดเท็จ 
จะมีแตความหวังดีปรารถนาดีตอกัน โดยเวนจากการพูดเท็จอนัจะไป ทําลายประโยชนของเขาใหเสียหาย 

ขอที่ 5 สุราเมรยมัชชปมาทัฏฐานา ทานกําหนดกันขึ้นไวและปฏิบัติกนัมาแตโบราณ ขึ้นมาเปนกติกา
ในสังคม เพ่ือปองกันสุขภาพของผูคนในสังคม เพ่ือมิใหประมาทมัวเมา เพื่อใหคุมครองสติไว ไมประมาทมัวเมา 
ดวยการงดเวน จากการด่ืมกินสุราเมรัย สิ่งเสพติด หากไมมีขอกําหนดเหลาน้ีไว และไมไดกําหนดเปนขอหามเข
าไว ในสังคมก็จะมีคนดื่มกินสุรากันมาก เพราะไมมีอะไรมาคอยยับย้ัง ทําใหสังคมมีแตคนที่สุขภาพไมดี มี แต
คนปวยโรคพิษสุราเรือรัง มีแตคนประมาทมัวเมา กอเรื่องวุนวายโกลาหลในที่นั้นๆ ไมหยุดหยอน หรือขาดสติ
ควบคุมอารมณและจิตใจไมได  

2. หลักสังคหวัตถุ 4 เปนธรรมอนัเปนเคร่ืองชวยเหลือกัน เปนการผูกมิตร วิธีที่จะผกูมิตรนั้น ตองมีส่ิง
ที่ชวยยึดเหนี่ยว และประสานน้ำใจกันไวใหตางคนตางมีความรักใครนิยมชมชอบซึ่งกันและกัน เปนหลักธรรม
พื้นฐานที่แสดงพฤติกรรมออกมาโดยคำนึงถึงการชวยเหลือผูอื่น และการทำประโยชนใหแกสวนรว ม เปน
หลักธรรมที่ใชยึดเหนี่ยวจิตใจบุคคลใหอยูรวมกันในสังคมไดอยางปกติสุข สามารถใชเปนวิธีการในการดำเนิน
ชีวิตภายใตความรับผิดชอบในสังคมทั้งในระดับบุคคล และธุรกิจองคกรโดยมีความสอดคลองกับบริบทของ
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สังคมภายใตพื้นฐานการสงเคราะหเกื้อกูลซึ่งกันและกัน ประกอบดวย 1) ทาน การใหปน การเอื้อเฟอเผื่อแผ
ส่ิงของของตนแกบุคคลอื่น 2) ปยวาจา หรือ เปยยวัชชะ การมวีาจาเปนที่รัก เปนที่ดูดด่ืมจิตใจของผูฟง มีวาจา
สุภาพออนหวานชวนฟง เปนวาจาที่ไมหยาบคายและกอใหเกิดประโยชน 3) อัตถจริยา การประพฤติตนเปน
ประโยชน เชน การชวยเหลือผูอื ่นในเวลาที่จำเปนไม เปนคนนิ่งดูดายในเมื่อตนเองมีกำลังความสามารถที่
พอจะชวยเหลือได 4) สมานัตตตา ความมีตนเสมอตนเสมอปลาย ไมคบมิตรเพราะเห็นแกประโยชนสวนตน  
ยอมใหเกิดความสามัคคีรวมมือรวมใจในกลุมชน นั้น ๆ ถาไมมีหลักปฏิบัติเชนนี้ ผูนั้นยอมไมเปนที่รักของคน
ทั่วไป ขอนี้บางทานจึงเรียกวา มนตมหาเสนห เพราะทำใหตนเขาไปนั่งในใจของผูอื ่นตอไป จะไดพูดถึง
ความสำคัญของสังคหวัตถุธรรมที่เปนสวนสำคัญในการอยูรวมกัน 

3. หลักพรหมวิหาร 4 1) เมตตา เปนความปรารถนาหรอืความประสงคอันเกิดขึ้นในจิตที่จะยังใหผูอื่น
มีความสุข ภายใตจิตอันบรสิุทธิ์ อันจักนำไปสูการเกิดความกรุณาตอไป 2) กรุณา เปนความปรารถนาที่จะชวย
หรือสงเคราะหใหผูอื่นใหพนจากความทุกข บนพื้นฐานจิตใจอันบริสุทธิ์ จนนำไปสูการใชปญญาเพื่อที่จะหา
แนวทาง และการประพฤติตอการสงเคราะหนั้นใหสำเร็จ ซึ่งจะยังใหตนเกิดมุทิตา คือ ความอิ่มเอิบ และยินดี
ตอความสุข และการพนจากทุกขของผูนั้น 3) มุทิตา เปนความอิ่มเอิบ และยินดีในใจที่ไดเห็นผูอื่นมีความสุข 
และการพนจากทุกข อันจะนำไปสูการสงเสริม และสนับความสุขหรือความดีนั้นๆใหคงอยู และเจริญยิ่งๆขึ้นไป 
อันเปนการกำจัดกิเลสทางใจที่ยังใหเกิดแกอุเบกขาตอไป 4) อุเบกขา เปนความสงบของจิตใจดวยการวางใจ
เปนกลางตอความสุขหรือความทุกขที่ตนหรือผูอื่นไดรับ ที่ประกอบขึ้นดวยจิตที่ปราศจากความเศราหมองหรือ
ความอิจฉาริษยาตอส่ิงนั้นๆ 

4. หลักสัปปุริสธรรม 7 คุณธรรม 7 ประการอันเปนคุณสมบัติภายในตัวบุคคล ซึ่งมีคุณสมบัติทั้ง 7 
ประการนี้เปนองคประกอบและปจจัยที่เกี ่ยวของกันอยางสมบูรณ จะทำใหบุคคลสามารถจัดการสามารถ
ปฏิบัติการในภาระงานทุกอยางใหบรรลุผลสำเร็จไดตามเปาหมาย ประกอบดวย 1) ธัมมัญุตา รูหลักหรือรูจัก
เหตุ 2) อัตถัญุตา รูความมุงหมายหรือรูเหตุผล 3) อัตตัญุตา รูจักตน 4) มัตตัญุตา รูจักประมาณ 5) 
กาลัญุตา รูจักกาลเวลา6) ปริสัญุตา รูจักชุมชนสังคม 7) ปุคคสัญญุา รูจักบุคคล 

5. หลักอปริหานียธรรม 7 พระพุทธเจาตรัสแสดงแกเจาวชัชีทั้งหลายผูปกครองรัฐโดยระบอบสามัคค
ธรรม (republic) ประกอบดวย 1) หมั่นประชุมกันเนืองนิตย 2) พรอมเพรียงกันประชุม พรอมเพรียงกันเลิก
ประชุม พรอมเพรียงกันทำกิจที่พึงทำพรอมเพรียงกันลุกข้ึนปองกันบานเมอืง พรอมเพรียงกันทำกิจท้ังหลาย 3) 
ไมบัญญตัิส่ิงที่มิไดบัญญตัิไว (อันขัดตอหลักการเดิม) ไมลมลางสิ่งที่บัญญัตไิว (ตามหลักการเดิม) ถือปฏิบัติมั่น
ตามวัชชีธรรม (หลักการ) ตามที่วางไวเดิม 4) ทานเหลาใดเปนผูใหญในชนชาววัชชี เคารพนับถือทานเหลานั้น 
เห็นถอยคำของทานวาเปนส่ิงอนัควรรับฟง 5) บรรดากุลสตรีกลุกุมารีท้ังหลาย ใหอยูดีโดยมิถูกขมเหง หรือฉุด
คราขืนใจ 6) เคารพสักการะบูชาเจดีย (ปูชนียสถานและปูชนียวัตถ ุตลอดถึงอนุสาวรียตางๆ) ของวัชช ี(ประจำ
ชาติ) ทั้งหลาย ทั้งภายในและภายนอก ไมปลอยใหธรรมิกพลีที่เคยใหเคยทำแกเจดียเหลานั้นเส่ือมทรามไป 7) 
จัดใหความอารักขา คุมครอง ปองกัน อันชอบธรรม แกพระอรหันตทั้งหลาย (ในที่นี้กินความกวาง หมายถึง
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บรรพชิตผูดำรงธรรมเปนหลักใจของประชาชนทั่วไป) ต้ังใจวา ขอพระอรหันตทั้งหลายที่ยังมิไดมา พึงมาสูแวน
แควน ที่มาแลวพึงอยูในแวนแควนโดยผาสุก    

ขอเสนอแนะ  

ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 
1) สรางนโยบายที่สงเสริมความเทาเทียมและความยุตธิรรมในการเขาถึงทรัพยากรและสิง่ดีในชุมชน 

ใหทุกคนมีสิทธใินการเขาถึงการศึกษา บริการสขุภาพ ท่ีอยูอาศัย และโอกาสในการทำงาน 
2) สรางโอกาสใหกับประชาชนทุกกลุมทางสังคมในการมีสวนรวมและมีผลกระทบในกระบวนการ

ตัดสินใจและกิจกรรมที่มีความสำคัญตอชุมชน โดยเสริมสรางทักษะการมีสวนรวมและการสื่อสารในประชาชน 
3) สนับสนุนใหชุมชนสรางเครือขายและความรวมมือกันในการแกไขปญหาและพัฒนาชุมชน สงเสริม

การสรางสัมพันธที่มีความสัมพันธทางสังคมที่เขมแข็งและควบคูไปกับการสงเสริมความเปล่ียนแปลงที่เชิงบวก
ในชุมชน 

4) สรางระบบการศึกษาที่เปดโอกาสใหกับทุกคนเพื่อเสริมสรางความรูและทักษะในชีวิต สงเสริมการ
เรียนรูตลอดชีวิตใหกับประชาชนทุกชวงวัย 

5) สรางโอกาสใหกับประชาชนที่มีสวนรวมในกิจกรรมเศรษฐกิจในชุมชน สงเสริมธุรกิจชุมชนและการ
ทำงานในทองถิ่นเพื่อสรางรายไดและความย่ังยืนใหกับชุมชนในระยะยาว 

ขอเสนอแนะสำหรับการวิจัยคร้ังตอไป 
1) การศึกษาเกี่ยวกับโครงสรางองคกรและระบบการบริหารจัดการในชุมชนคุณธรรมตนแบบ เพ่ือทำ

ความเขาใจถึงสวนประกอบที่สำคัญในการสรางและบำรุงรกัษาชุมชนที่เปนอิสระและยตุิธรรม 
2) การวิจัยเก่ียวกับวิธีที่ชุมชนคุณธรรมตนแบบสรางความสัมพันธและความรวมมือระหวางสมาชิกใน

ชุมชน การเรียนรูเกี่ยวกับประสบการณในการทำงานรวมกันและกิจกรรมที่สรางบรรยากาศที่สรางสรรคและ
เปดโอกาสใหกับทุกคนมีสวนรวม 

3) การสำรวจและวิเคราะหนโยบายที่สงเสริมการสรางชุมชนคุณธรรม รวมถึงการศึกษาเกี่ยวกับ
สภาพแวดลอมกฎหมายและแนวทางการบริหารจัดการที่สงเสริมความยุติธรรมในชมุชน 
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