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บทคัดย่อ (Abstract)  
 โครงการโรงเรียนคุณธรรม สพฐ. เป็นโครงการที่สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้น
พื้นฐาน (สพฐ.) ดำเนินการเพื่อเป็นการสืบสานศาสตร์พระราชา และสนองพระราชกระแสรับสั่งของ
พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชฯ และพระบรมราโชบายด้านการศึกษาของ
สมเด็จพระเจ้าอยู่หัวมหาวชิราลงกรณบดินทร เทพยวรางกูร ที่มุ่งให้ผู้บริหาร ครู นักเรียนและ
บุคลากรทางการศึกษาได้รับการปลูกฝังคุณธรรม 5 ประการ ได้แก่ ความพอเพียง ความกตัญญู 
ความซื่อสัตย์สุจริต ความรับผิดชอบ และอุดมการณ์คุณธรรม โดยนำมาประยุกต์เชื่อมโยงกับศาสตร์
พระราชา ซึ่งครอบคลุมเอกลักษณ์ของชนชาติที่บรรพชนไทยได้ปฏิบัติสืบทอดต่อกันมา เสริมสร้าง
ความเป็นพลเมืองที่มีคุณภาพของประเทศ โดยดำเนินโครงการหรือกิจกรรมภายใต้หลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง ที่ประกอบด้วย ความพอเพียง ความมีเหตุผล และการมีภูมิคุ้มกันที่ดี ซึ่งมี
กระบวนการพัฒนาโรงเรียนคุณธรรม 6 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นตอนที่ 1 การสร้างการรับรู้และการ
ยอมรับ  ขั้นตอนที่ 2 การสร้างครูแกนนำและนักเรียนแกนนำ  ขั้นตอนที่ 3 การกำหนดคุณธรรมอัต
ลักษณ์ของโรงเรียน  ขั้นตอนที่ 4 การกำหนดวิธีบรรลุคุณธรรมอัตลักษณ์ของโรงเรียน  ขั้นตอนที่ 5 
การลงมือปฏิบัติเพื่อบรรลุเป้าหมายการเปลี่ยนแปลง และขั้นตอน   ที่ 6 การสร้างกลไกการ
ขับเคลื่อนโรงเรียนคุณธรรมให้โรงเรียนประสบความสำเร็จ เริ่มจากการวางแผนอย่างมีส่วนร่วม 
ส่งเสริมสนับสนุนและเสริมแรง เพื่อการดำเนินการอย่างมีประสิทธิภาพ ที่สำคัญต้องมีการนิเทศ
ติดตามและแลกเปลี่ยนเรียนรู้ เพื่อประเมินผลการปฏิบัติงาน พร้อมทั้งถอดบทเรียนเพื่อการ
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ประชาสัมพันธ์ให้มีการขยายผลสืบสานศาสตร์พระราชา โดยการมีส่วนร่วมในโครงการโรงเรียน
คุณธรรม เพื่อการพัฒนาคุณภาพการจัดการศึกษาอย่างยั่งยนื. 
คำสำคัญ (Keywords): ศาสตร์พระราชา; โครงการคุณธรรม สพฐ.; หลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง; การศึกษาคุณธรรม; การพัฒนาที่ยั่งยืน 
 
Abstract 
 The OBEC Moral Schools Project is an initiative of the Office of the Basic 
Education Commission (OBEC) to continue the royal philosophy and respond to the 
royal command of His Majesty King Bhumibol Adulyadej and the educational policy 
of His Majesty King Maha Vajiralongkorn Bodindradebayavarangkun. These initiatives 
aim to instill five virtues in administrators, teachers, students, and educational 
personnel: sufficiency, gratitude, honesty, responsibility, and moral ideology. These 
principles are applied in conjunction with the royal philosophy, which encompasses 
the uniqueness of the Thai people and has been passed down through generations. 
This initiative fosters quality citizenship by implementing projects or activities based 
on the Sufficiency Economy Philosophy, which encompasses sufficiency, 
reasonableness, and self-immunity. The OBEC Moral Schools development process 
involves six steps: Step 1: Building awareness and acceptance; Step 2: Creating core 
teachers and student leaders; Step 3: Defining the school's moral identity; Step 4: 
Determining methods to achieve the school's moral identity; Step 5: Taking action 
to achieve change goals; and Step 6: Creating a mechanism to drive the school's 
morality towards success. This begins with participatory planning. Promote, support, 
and reinforce effective operations. Importantly, there must be supervision, 
monitoring, and knowledge exchange to evaluate performance, as well as lessons 
learned for public relations purposes, promoting the continuation of the King's 
philosophy through participation in the Moral School Project for sustainable 
development of educational quality. 
Keywords: King’s Philosophy; OBEC Moral School Project; Sufficiency Economy 
Philosophy; Moral Education; Education for Sustainable Development (ESD) 



ห น้ า  |  145  
วารสารนวตักรรมการบรหิารและการจดัการศกึษา 

ปีที ่4 ฉบบัที ่1  เดอืนมกราคม-เมษายน 2569 
 

 
บทนำ  (Introduction) 

ศาสตร์พระราชา เป็นองค์ความรู้ ภูมิปัญญา และหลักการพัฒนา ตามพระราชดำริของ
พระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร (ในหลวง
รัชกาลที่ 9) เพื่อยกระดับคุณภาพชีวิตของประชาชนให้มีความมั่นคง ยั่งยืน และมีความสุข.ศาสตร์
พระราชา ประกอบด้วย หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง หลักการทรงงานที่เน้นการศึกษาข้อมูล
อย่างเป็นระบบ การแก้ปัญหาจากจุดเล็ก การทำงานแบบองค์รวม และการพึ่งพาตนเอง ซึ่ง
พระราชทานให้คณะองคมนตรีในโอกาสการจัดตั้ง “กองทุนการศึกษา” เมื่อปี พ.ศ. 2555 โดยมี
พระราชกระแสรับสั่งที่ว่า “ให้โรงเรียนสร้างคนดีให้บ้านเมือง” นอกจากนี้ ศาสตราจารย์เกียรติคุณ 
นายแพทย์เกษม วัฒนชัย องคมนตรีและประธานกรรมการมูลนิธิยุวสถิรคุณ  ได้เขียนเล่าว่า 
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวรัชกาลที่ 9 รับสั่งว่า “การสร้างคนดีเป็นเรื่องที่ยากและยาว แต่ก็ต้อง
ทำ ขอให้ถือเป็นหน้าที่” ขอพวกเรารับใส่เกล้าใส่กระหม่อมปฏิบัติจนสุดความสามารถ เพื่อตอบ
แทนบุญคุณแผ่นดินอันเป็นที่รักยิ่งของพวกเราทุกคน (ศูนย์โรงเรียนคุณธรรม มูลนิธิยุวสถิรคุณ, 
2560)  

จากกระแสรับสั่งข้างต้น สมเด็จพระเจ้าอยู่หัวมหาวชิราลงกรณบดินทรเทพยวรางกูร ทรง
พระราชทาน พระบรมราโชบายด้านการศึกษา เพื่อสานต่อพระราชปณิธานของพระบาทสมเด็จพระ
เจ้าอยู่หัวรัชกาลที่ 9 ว่า การศึกษาต้องมุ่งสร้างพื้นฐานให้แก่ผู้เรียน 4 ด้าน ได้แก่ 1) มีทัศนคติที่
ถูกตอ้งต่อบ้านเมือง 2) มีพืน้ฐานชีวิตที่มัน่คง– มีคุณธรรม 3) มีงานทำ-มีอาชีพ และ 4) เป็นพลเมือง
ดี ซึ่งแนวปฏิบัติในเรื่อง “การมีพื้นฐานชีวิตที่มั่นคง – มีคุณธรรม” ได้แก่ รู้จักแยกแยะผิด-ชอบ ชั่ว 
-ดี ปฏิบัติแต่สิ่งที่ดีงาม ปฏิเสธสิ่งที่ผิด สิ่งที่ชั่ว และช่วยกันสร้างคนดีให้บ้านเมือง (ศูนย์โรงเรียน
คุณธรรม มูลนิธิยุวสถิรคุณ, 2560 )  

รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2560 ได้ระบุไว้ในมาตรา 54 ว่า การศึกษา
ทั้งปวงต้องมุ่งพัฒนาผู้เรียนให้เป็นคนดีหรือแม้แต่รัฐบาลปัจจุบันก็ยังมีนโยบายที่จะจัดให้มีการ
ปฏิรูปการศึกษาและการเรียนรู้ เพื่อสร้างคุณภาพของคนให้เป็นคนดี มีคุณธรรม (ศูนย์โรงเรียน
คุณธรรม มูลนิธิยุวสถิรคุณ, 2560)  

แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่ งชาติฉบับที่  13 (พ.ศ.2566-2570) ได้กำหนด
วัตถุประสงค์เพื่อให้ “ประเทศไทยมีความมั่นคง มั่งคั่ง ยั่งยืน เป็นประเทศพัฒนาแล้ว ด้วยการ
พัฒนาตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง” ตามเจตนารมณ์ของยุทธศาสตร์ชาติ โดยสืบสาน 
รักษา ต่อยอดการพัฒนาตามหลักปรัชญาของ เศรษฐกิจพอเพียง ผ่านการกำหนดทิศทางการพัฒนา
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ประเทศอย่างมีเหตุผล ความพอประมาณ ภูมิคุ้มกัน บนฐานของความรู้ คุณธรรม และความเพียร 
(สำนักงานสภาพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาต,ิ 2565)  

แผนการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2560-2579 กำหนดวัตถุประสงค์ไว้ 4 ประการ ได้แก่ 1) เพื่อ
พัฒนาคนให้เป็นพลเมืองที่ดี 2) เพื่อพัฒนาสังคมให้เป็นสังคมแห่งการเรียนรู้และคุณธรรมจริยธรรม 
รู้รักสามัคคี และร่วมผนึกกำลังมุ่งสู่การพัฒนาประเทศอย่างยั่งยืน 3) เพื่อพัฒนาระบบ และ
กระบวนการจัดการศึกษาที่มีคุณภาพและประสิทธิภาพ และ 4) เพื่อนำประเทศก้าวข้ามกับดัก
ประเทศที่มีรายได้ปานกลางและความเหลื่อมล้า ภายในประเทศลดลง (ศูนย์โรงเรียนคุณธรรม 
มูลนิธิยุวสถิรคุณ, 2560) สอดคล้องกับพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 แก้ไขเพิ่มเติม 
(ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545 ซึ่งเป็นแม่บทในการจัดการศึกษาโดยกระจายอำนาจให้สถานศึกษา และเปิด
กว้างให้กับทุกภาคส่วนของสังคมเข้ามามีส่วนร่วมในการจัดการศึกษา เพื่อพัฒนาคนไทยให้เป็น
มนุษย์ที่สมบูรณ์ทั้งร่างกายจิตใจ สติปัญญาความรู้และคุณธรรม มีจริยธรรมและวัฒนธรรมในการ
ดำรงชีวิต สามารถอยู่ร่วมกับผู้อืน่ได้อย่างมีความสุข และสอดคล้องกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551 ได้กำหนดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผู้เรียนไว้ 8 ประการ ได้แก่ 1) รัก
ชาติ ศาสน์ กษัตริย์ 2) ซื่อสัตย์สุจริต 3) มีวินัย 4) ใฝ่เรียนรู้ 5) อยู่อย่างพอเพียง 6) มุ่งมั่นในการ
ทำงาน 7) รักความเป็นไทย และ 8) มีจิตสาธารณะ ซึ่งโรงเรียนทุกแห่งต้องจัดการเรียนรู้ให้
ครอบคลุมคุณลักษณะทัง้ 8 ประการข้างต้น (ศูนย์โรงเรียนคุณธรรม มูลนิธิยุวสถิรคุณ, 2560) 

นอกจากนี้  จากการสะท้อนปัญหาของนักเรียนและครู พบว่า ปัจจุบันนักเรียนยังมี
พฤติกรรมที่ไม่พึงประสงค์อยู่บางประการ ได้แก่ พฤติกรรมขาดวินัย เช่น มาสาย หนีเรียน แต่งกาย
ไม่ถูกระเบียบ ใช้โทรศัพท์มือถือผิดกาลเทศะ ไม่ใส่หมวกกันน็อค พฤติกรรมขาดความเป็นระเบียบ
เรียบร้อย เช่น เข้าแถว-เดินแถวไม่เป็นระเบียบ ไม่มีสัมมาคารวะ พูดคำหยาบ พฤติกรรมขาดความ
รับผิดชอบ เช่น ไม่ตั้งใจเรียน ลอกการบ้าน ไม่ส่งการบ้าน ติด 0 ร. มส. ไม่ปิดน้ำ -ไฟหลังใช้ ไม่
รักษาความสะอาดในโรงเรียน ขาดจิตสำนึกสาธารณะ พฤติกรรมขาดความซื่อสัตย์สุจริต เช่น ลัก
ขโมย พูดโกหก ทุจริตการสอบ เก็บของได้ไม่ส่งคืน พฤติกรรมเสี่ยง/ก้าวร้าว เช่น สูบบุหรี่ ดื่มเหล้า 
เล่นการพนัน ทะเลาะวิวาท ติดเกม ฟุ่มเฟือย ทำลายทรัพย์สินของส่วนรวม ข่มขู่รังแก เพื่อน-รุ่น
น้อง ตัง้ครรภ์ระหวา่งเรยีน (ศูนย์โรงเรียนคุณธรรม มูลนิธิยุวสถิรคุณ, 2560) 

จากสภาพดังกล่าว กระทรวงศึกษาธิการ ซึ่งมีหน้าที่ดูแลด้านการศึกษาโดยตรง ได้เห็นถึง
ความสำคัญที่จะต้องพัฒนาคนให้เป็นคนดีมีคุณธรรม ดังจะเห็นได้จากการกำหนดคุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ของผู้เรียน 8 ประการไว้ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551 และ
นโยบายการสร้างค่านิยมหลัก 12 ประการ ให้เกิดกับคนในชาติ ในปี 2560 กระทรวงศึกษาธิการมี
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นโยบาย ภายใต้กรอบยุทธศาสตร์ชาติว่าด้วยการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมให้แก่เยาวชนไทย โดย
สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานในฐานะองค์กรหลักเก่ียวกับการจัดการศึกษาให้
เยาวชนส่วนใหญ่ของประเทศ ได้จัดทำโครงการ “โรงเรียนคุณธรรม สพฐ.” ขึ้นเพื่อให้ผู้บริหาร ครู 
นักเรียน และบุคลากรทางการศึกษาได้รับการปลูกฝังคุณธรรม 5 ประการ ได้แก่ 1) ความพอเพียง 
2) ความกตัญญู 3) ความซื่อสัตย์สุจริต 4) ความรับผิดชอบ และ 5) อุดมการณ์คุณธรรม โดย
รัฐมนตรีช่วยว่าการกระทรวงศึกษาธิการ (หม่อมหลวงปนัดดา ดิศกุล) ได้กล่าวถึง ศาสตร์พระราชา 
ซึ่งเป็นศาสตร์ที่ครอบคลุมเรื่องเอกลักษณ์ของชนชาติไทย เช่น การอ่อนน้อมถ่อมตน การเป็น
สุภาพชน ความขยันหมั่นเพียร ความซื่อสัตย์สุจริต ซึ่งเป็นคุณงามความดีของคนไทยที่บรรพชนไทย
ได้ปฏิบัติสืบทอดต่อกันมา ศาสตร์พระราชาให้ข้อคิดการประพฤติปฏิบัติตน ไว้ว่า อย่าคบคนด้วย
ฐานะ คบคนด้วยความดี มีมิตรภาพด้วยความรักและความผูกพัน และขอให้มี ความกตัญญูรู้คุณต่อ
บิดามารดา ผู้มีพระคุณ ประเทศชาติ และพระมหากษัตริย์ ถ้าทุกคนปฏิบัติตนตามศาสตร์ของ
พระราชาแล้ว ก็จะเป็นพลเมืองที่มีคุณภาพ ประเทศก็จะมีแต่คนดีและทำให้ประเทศเจริญก้าวหน้า 
รวมทั้ง น้อมนำ หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในชีวิตประจำวัน เพื่อมุ่งให้เกิดภูมิคุ้มกัน 
และมีการบริหารจัดการความเสี่ยงอย่างเหมาะสม เกิดความสมดุลและย่ังยืน แนวคิดหลักปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียงที่พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชฯ ได้พระราชทานไว้กว่า 
40 ปีที่ผ่านมา เพื่อให้ประชาชนชาวไทยนำไปเป็นแนวทางในการพัฒนาตนเองและครอบครัวให้มี
ภูมิคุ้มกันที่มั่นคงในการดำเนินชีวิตอย่างมีความสุข จึงนับได้ว่า ศาสตร์พระราชา เป็นเสมือนองค์
ความรู้ที่อยู่คู่แผ่นดินไทย ซึ่งล้วนมุ่งให้ประชาชนทุกคนปฏิบัติตนเป็น “คนดี” ทั้งคิดดีพูดดี ทำดี ยึด
มั่นในคุณธรรมจริยธรรม สุจริต มีวิ นัย และมีความสามัคคี ซึ่งกันและกัน เพื่อร่วมกันพัฒนา
ประเทศชาต ิบ้านเมืองใหม้ีความเจริญกา้วหนา้เป็นปึกแผน่มั่นคงตลอดไป  

เพื่อเป็นการขับเคลื่อนศาสตร์พระราชาอย่างยั่งยืน และสนองพระบรมราโชวาทด้าน
การศึกษาของสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวมหาวชิราลงกรณบดินทรเทพยวรางกูร สำนักงานคณะกรรมการ
การศึกษาขั้นพื้นฐาน จึงดำเนินโครงการโรงเรียนคุณธรรม สพฐ. ขึ้น เพื่อมุ่งปลูกฝังให้ผู้บริหาร ครู 
นักเรียนและบุคลากรทางการศึกษาได้รับการปลูกฝังคุณธรรม 5 ประการ โดยเริ่มตั้งแต่
ปีงบประมาณ พ.ศ. 2560 ให้แต่ละสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาคัดเลือกโรงเรียนเข้าร่วมโครงการ
คุณธรรม สพฐ. อย่างน้อยร้อยละ 35 และในปีงบประมาณ พ.ศ. 2561 โรงเรียนทุกโรงเรียนได้เข้า
ร่วมโครงการคุณธรรม สพฐ. เพื่อพัฒนาอย่างเป็นรูปธรรมและยั่งยืน 

บทความนี้จะนำเสนอการขับเคลื่อนศาสตร์พระราชาอย่างยั่งยืนด้วยโครงการโรงเรียน
คุณธรรม สพฐ. ประกอบด้วยศาสตร์พระราชา: รากฐานแห่งความยั่งยืน โครงการโรงเรียนคุณธรรม 
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สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (สพฐ.): เครื่องมือในการขับเคลื่อน  การวิเคราะห์
ความเช่ือมโยง เพื่อเป็นประโยชนแ์ก่ผู้สนใจต่อไป 

 
ศาสตร์พระราชา: รากฐานแห่งความยั่งยืน 

ศาสตร์พระราชา เป็นแนวทางการดำเนินชีวิตและการพัฒนาประเทศที่ตั้งอยู่บนหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ซึ่ง คณะอนุกรรมการขับเคลื่อนเศรษฐกิจพอเพียง (2550) ได้กล่าวว่า 
หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มีหลักพิจารณา 5 ส่วน ดังนี้  

1. กรอบแนวคิด เป็นปรัชญาที่ชี้แนะแนวทางการดำรงอยู่และปฏิบัติตนในทางที่
ควรจะเป็นโดยมีพื้นฐานมาจากวิถีชีวิตดั้งเดิมของสังคมไทย สามารถนำมาประยุกต์ใช้ได้ตลอดเวลา
และเป็นการมองโลกเชิงระบบที่มีการเปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลา มุ่งเน้นการรอดพ้นจากภัยและ
วิกฤตเพื่อความมั่นคงและความยั่งยนืของการพัฒนา  

2. คุณลักษณะเศรษฐกิจพอเพียงสามารถนำมาประยุกต์ใช้กับการปฏิบัติตนได้ใน
ทุกระดับโดยเน้นการปฏิบัติบนทางสายกลางและการพัฒนาอย่างเป็นขั้นตอน  

3. คำนิยามความพอเพียง จะต้องประกอบด้วย 3 คุณลักษณะพร้อม ๆ กัน ดังนี้  
3.1 ความพอประมาณ หมายถึง ความพอดีที่ไม่น้อยเกินไปและไม่มาก

เกินไปโดยไม่เบียดเบียนตนเองและผู้อื่น เช่น การผลิตและการบริโภคที่อยู่ในระดับพอประมาณ  
3.2 ความมีเหตุผล หมายถึง การตัดสินใจเกี่ยวกับระดับของความ

พอเพียงนั้นจะต้องเป็นไปอย่างมีเหตุผลโดยพิจารณาจากเหตุปัจจัยที่เกี่ยวข้อง ตลอดจนคำนึงถึงผล
ที่คาดว่าจะเกิดขึ้นจากการกระทำน้ัน ๆ อย่างรอบคอบ  

3.3 การมีภูมิคุ้มกันที่ดี หมายถึง การเตรียมตัวให้พร้อมรับผลกระทบและ
การเปลี่ยนแปลงด้านต่าง ๆ ที่จะเกิดขึ้นโดยคำนึงถึงความเป็นไปได้ของสถานการณ์ต่าง ๆ ที่คาดว่า
จะ เกิดขึ้นในอนาคตทั้งใกล้และไกล  

4. เงื่อนไขการตัดสินใจและการดำเนินกิจกรรมต่าง ๆ ให้อยู่ในระดับพอเพียงนั้น
ต้อง อาศัยทั้งความรู้และคุณธรรมเป็นพื้นฐาน กล่าวคือ  

4.1 เงื่อนไขความรู้ ประกอบด้วย ความรอบรู้เกี่ยวกับวิชาการต่าง ๆ ที่
เกี่ยวข้องอย่างรอบด้าน ความรอบคอบที่จะนำความรู้เหล่านั้นมาพิจารณาให้เชื่อมโยงกัน เพื่อ
ประกอบการวางแผน และความระมัดระวังในขั้นปฏิบัต ิ 

4.2 เงื่อนไขคุณธรรม ประกอบด้วย มีความตระหนักในคุณธรรม มีความ
ซื่อสัตย์สุจริตและมีความอดทน มีความเพียร ใช้สติปัญญาในการดำเนินชีวิต  
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5. แนวทางปฏิบัติและผลที่คาดว่าจะได้รับำจากการนหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงมาประยุกต์ใช้ คือ การพัฒนาที่สมดุลและยั่งยืน พร้อมรับต่อการเปลี่ยนแปลงในทุกด้าน ทั้ง
ด้านเศรษฐกิจ สังคม สิ่งแวดล้อม ความรู ้และเทคโนโลย ี 

ปรียานุช พิบูลสราวุธ (2551) กล่าวว่า ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพยีงเป็นปรัชญาชี้
ถึงแนวทางการดำรงอยู่และการปฏิบัติตนของประชาชนในทุกระดับ ตั้งแต่ระดับครอบครัว ระดับ
ชุมชน จนถึงระดับรัฐ ทั้งในการพัฒนาและบริหารประเทศให้ดำเนินไปในทางสายกลาง โดยเฉพาะ
การพัฒนาเศรษฐกิจเพื่อก้าวทันต่อโลกยุคโลกาภิวัตน์ มีองค์ประกอบคือ ความพอประมาณ ความมี
เหตุผล และการมีภูมิคุ้มกันที่ดีในตัวพร้อมที่จะรับกับผลกระทบใด ๆ อันเกิดจากการเปลี่ยนแปลงทั้ง
ภายนอกและภายใน ทั้งนี้ ต้องอาศัยความรอบรู้ ความรอบคอบและความระมัดระวังอย่างยิ่งในการ
ที่จะนำวิชาการต่าง ๆ มาใช้ในการวางแผนและการดำเนินการทุกขั้นตอน ขณะเดียวกันจะต้อง
เสริมสร้างพื้นฐานจิตใจของคนในชาติ โดยเฉพาะเจ้าหน้าที่ของรัฐ นักทฤษฎี และนักธุรกิจในทุก
ระดับให้มีจิตสำนึกในคุณธรรม ความซื่อสัตย์สุจริต และให้มีความรู้ที่เหมาะสม ดำเนินชีวิตด้วย
ความอดทน ความเพียร มีสติปัญญาและความรอบคอบ เพื่อให้สมดุลพร้อมที่ จะรองรับกับการ
เปลี่ยนทั้งทางด้านวัตถุ สังคม สิ่งแวดล้อม และวัฒนธรรมจากโลกภายนอกได้เป็นอย่างดี ซึ่งแต่ละ
เรื่องมีความหมาย ดังนี้  

1. ความพอประมาณ  
ความพอประมาณ หมายถึง ความพอดีที่ไม่น้อยเกินไปและไม่มากเกินไป มัก

เป็นไปตามลักษณะอุปนิสัยของบุคคลที่พิจารณาการกระทำของตนเอง ตัดสินใจด้วยตนเองและ 
ระมัดระวังในการใช้ชีวิตประจำวันอย่างเหมาะสมกับอัตภาพของตน โดยไม่เบียดเบียนตนเองและ
ผู้อื่น และจะส่งผลให้การดำเนินชีวิตของตนในสังคมร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข ตลอดจนมีการ
ขยาย แนวคิดและวิธีปฏิบัติของตนให้บุคคลที่เกี่ยวข้องได้รับประโยชน์ทั้งโดยตรงและโดยอ้อมด้วย  

2. ความมีเหตุมีผล  
ความมีเหตุผล หมายถึง การตัดสินใจเกี่ยวกับระดับความพอเพียงนั้นด้วยความ

รอบคอบ โดยใช้มวลประสบการณ์อย่างรอบด้านในการพิจารณาอย่างเป็นเหตุเป็นผล และจะต้อง
ระมัดระวังต่อการดำเนินการของตน เพื่อมิให้เกิดผลกระทบด้านลบกับบุคคลอื่นที่เกี่ยวข้อง ซึ่งจะ
ก่อให้เกิดปัญหาในการดำเนินชีวิตร่วมกันในสังคมตามมาได้  

3. การมีภูมิคุ้มกันที่ดีในตัว  
 การมีภูมิคุ้มกันที่ดีในตัว หมายถึง การเตรียมตัวให้พร้อมทุกด้านทั้งภายใน 

ภายนอกกับผลกระทบและการเปลี่ยนแปลงในด้านต่าง ๆ ที่จะเกิดขึ้นโดยคำนึงถึงความเป็นไปได้
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ของ สถานการณ์ต่าง ๆ ที่คาดว่าจะเกิดขึ้นในอนาคตทั้งใกล้และไกลอย่างประณีตและเป็นระบบ ทำ
ให้บุคคล กลุ่มบุคคล พร้อมเผชิญสถานการณ์ที่เกิดขึ้นอย่างได้เปรียบ ลดความเสี่ยงลงได้อยา่งมั่นใจ  

เมื่อพิจารณาแล้วจะเห็นได้ว่า หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง หมายถึง กรอบ
ความคิดแนวทางการดำรงอยู่และปฏิบัติตนของผู้บริหารสถานศึกษา ครูและบุคลากร นักเรียนและ
ชุมชนในทุกระดับ ให้ดำเนินไปในทางสายกลางที่สามารถประยุกต์ใช้ได้อย่างหลากหลายในการ
ดำเนินชีวิตกับทุกคน ทุกอาชีพ และทุกสถานการณ์ เป็นการชี้แนะแนวทางการดำรงอยู่และปฏิบัติตน 
ปฏิบัติงาน การอยู่ร่วมกันในสถานศึกษาโดยจะเน้นการกระทำที่พอประมาณบนพื้นฐานของความมีเหตุ
มีผลและการสร้างภูมิคุ้มกันที่ดี ซึ่งจะต้องอยู่บนพื้นฐานและเง่ือนไขของการมีความรอบรู้ รอบคอบ
ระมัดระวัง มีคุณธรรม ความซื่อสัตย์ ทั้งนี้  จะส่งผลโดยตรงและโดยอ้อมต่อผู้ปฏิบัติอย่างเป็น
รูปธรรมชัดเจนเสมอ ซึ่งหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงตามแนวพระราชดำริ สรุปไดด้ังภาพที่ 1  

 
ภาพที่ 1  แสดงองค์ประกอบของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีง 

ที่มา: กรมที่ดนิ (2559) 
 
 

โครงการโรงเรียนคุณธรรม สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพืน้ฐาน (สพฐ.) : เครื่องมือใน
การขับเคลื่อน 

โครงการโรงเรียนคุณธรรม สพฐ. เป็นโครงการที่สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้น
พื้นฐาน (สพฐ.) ดำเนินการเพื่อเป็นการสืบสานศาสตร์พระราชา และสนองพระราชกระแสรับสั่งของ
พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชฯ และพระบรมราโชบายด้านการศึกษาของ
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สมเด็จพระเจ้าอยู่หัวมหาวชิราลงกรณบดินทร เทพยวรางกูร ที่มุ่งให้ผู้บริหาร ครู นักเรียนและ
บุคลากรทางการศึกษาได้รับการปลูกฝังคุณธรรม 5 ประการ ได้แก่ ความพอเพียง ความกตัญญู 
ความซื่อสัตย์สุจริต ความรับผิดชอบ และอุดมการณ์คุณธรรม โดยโรงเรียนทุกแห่งเข้าร่วมโครงการ
โรงเรียนคุณธรรม สพฐ. ตั้งแต่ปีงบประมาณ พ.ศ. 2561 โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อให้ผู้บริหาร ครู และ
นักเรียนตระหนักรู้ เข้าใจ และมีกระบวนการคิดอย่างมีเหตุผล ซึมซับคุณค่าแห่งคุณธรรมความดี
อย่างเป็นธรรมชาติสร้างความรู้สึกผิดชอบชั่วดีและภูมิใจในการทำความดี  และเพื่อให้ผู้บริหาร ครู 
และนักเรียนสร้างเครือข่ายชุมชนองค์กรแห่งคุณธรรม โดยขอความร่วมมือจากหน่วยงาน และ
องค์กรที่ทำงานด้านคุณธรรมอย่างเป็นรูปธรรมชัดเจนและมีความต่อเนื่อง ภายใต้กรอบแนวคิด
โครงการโรงเรียนคุณธรรม สพฐ. ดังนี ้ 
  1) ความพอเพียง หมายถึง การดำรงชีวิตพอเพียงตามพระราชดำรัสคำสอน ด้วย
ความมุ่งมั่นตั้งใจ สร้างสรรค์ ตั้งแต่ระดับปัจเจกบุคคล ครอบครัว จนถึงระดับชาติ ด้วยความรวดเร็ว 

รอบคอบ   

  2) ความกตัญญู หมายถึง การดำรงตนเรียบง่าย ไม่หลงลืมตัว เมื่อเกิดความสำเร็จ 

ความดีงามต้องยกย่องเชิดชูบุพการ ีครู อาจารย์ และทุกคนที่มีส่วนร่วม  

  3) ความซื่อสัตย์สุจริต หมายถึง การป้องกันไม่ให้เกิดการทุจริตคอร์รัปชันในทุก
ระดับ โดยการปลูกฝังค่านิยมว่า การทจุริตคอร์รัปชัน คือ ความย่อยยับอับปาง และความน่าอับอาย  
  4) ความรับผิดชอบ หมายถึง โรงเรียนคุณธรรม ผู้บริหาร ครู  อาจารย์ ฯลฯ มี
ภาระหน้าที่อันสำคัญ ต้องช่วยกันพร่ำสอนเพื่อให้ลูกหลานเยาวชนก้าวทันต่อยุคโลกาภิวัตน์ ยึดมั่น
ความซื่อสัตย์สุจริต มีความรอบรู้ อดทน เสียสละ มีความเพียรด้วยปัญญา และความรอบคอบ 
  5) อุดมการณ์คุณธรรม หมายถึง การร่วมกันเสริมสร้างหลักการบริหารกิจการ
บ้านเมืองที่ดี และปลูกฝังความคิดเชิงอุดมการณ์ เพื่อให้เกิดโรงเรียนคุณธรรมอย่างกว้างขวาง และ
ทั่วถึงอันเป็นความยั่งยืนแห่ง ความร่มเย็น และมั่นคงของระบบการศึกษาของชาติบ้านเมืองสืบไปใน
อนาคต  

 สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ได้จัดทำแนวทางการขับเคลื่อนโรงเรียน
คุณธรรม สพฐ. ตามกิจกรรมที่กำหนดไว้ในโครงการจำนวน 11 เรื่อง เพื่อให้โรงเรียนและสำนักงาน
เขตพื้นที่การศึกษาใช้เป็นแนวทางการจัดกิจกรรมการพัฒนาโรงเรียนคุณธรรม สพฐ. ให้บรรลุตาม
เป้าหมายที่กำหนดไว้ โดยกิจกรรมการดำเนินงาน ประกอบด้วย  แนวทางการจัดกิจกรรมค่ายยุวชน
คนคุณธรรม  แนวทางการจัดทำโครงงานพัฒนา จริยคุณ  แนวทางการผลิตนวัตกรรมสร้างสรรค์คน
ดี  แนวทางการสร้างเครือข่ายและการมีส่วนร่วมโรงเรียนคุณธรรม สพฐ.  แนวทางการจัดกิจกรรม 
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10,000 คุรุชน คนคุณธรรม  แนวทางการจัดกิจกรรมคืนคุณธรรมสู่ห้องเรียน  แนวทางการจัด
กิจกรรมครอบครัวคุณธรรม  แนวทางการจัดกิจกรรมโรงเรียนดีที่ยืน  แนวทางการนิเทศ กำกับ 
ติดตาม  แนวทางการผลิตและเกณฑ์การประกวดภาพยนตร์สั้นโรงเรียนคุณธรรม ต้องและ
มาตรฐานและตัวชี้วัดโรงเรียนคุณธรรม สพฐ. 

การขับเคลื่อนโรงเรียนคุณธรรม สพฐ. มีการขับเคลื่อนตามโครงการย่อยและกิจกรรม
สำคัญของแต่ละโครงการ ดังนี้  

 1. โครงการสร้างคนดี ให้บ้านเมือง มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนานักเรียนให้รู้และ
เข้าใจในการคิดค้น เลือกใช้ ผลิต นวัตกรรมคุณธรรมพร้อมทั้งสามารถนำไปแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับ
นานาชาติได้ ด้วยกิจกรรมพัฒนาผู้นำเยาวชนด้านคุณธรรมสู่สังคม กิจกรรมโครงงาน พัฒนาจริยคุณ 
กิจกรรมผลิตนวัตกรรมสรรค์สร้างคนดี และกิจกรรมค่ายยุวชนคนคุณธรรม  

2. โครงการเสริมสร้างคุณธรรมให้ผู้บริหาร ครู และบุคลากรทางการศึกษา 
“โรงเรียนคุณธรรม สพฐ.” มีวัตถุประสงค์เพื่อให้ผู้บริหาร ครูและบุคลากรทางการศึกษาจาก
สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาทุกเขตสร้างเครือข่ายและการมีส่วนร่วม ด้วยกิจกรรมพัฒนานวัตกรรม
การสร้างเครือข่ายและการมีส่วนร่วมของครูสู่ คุณธรรม กิจกรรมคืนคุณธรรมสู่ห้องเรียนกิจกรรม 
กิจกรรมครอบครัวที่สาม และคืนคุรุชน คนคุณธรรม 

3. โครงการสร้างความเข้มแข็งให้โรงเรียนคุณธรรม สพฐ. มีวัตถุประสงค์เพื่อให้
สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา และโรงเรียนคุณธรรมผ่านการประเมินคุณธรรม ด้วยกิจกรรมคิดค้น
นวัตกรรม สื่อ นำสู่การเรียนการสอน กิจกรรมโรงเรียนดีต้องมีที่ยืน กิจกรรมนิเทศ กำกับ ติดตาม
โรงเรียนคุณธรรม และกิจกรรมพัฒนานวัตกรรมระบบการประเมิน Online 

4. โครงการพัฒนาระบบฐานข้อมูลโครงการโรงเรียนคุณธรรม สพฐ. มีวัตถุประสงค์
เพื่อให้มีข้อมูลที่เป็นปัจจุบัน และสะดวกต่อการพัฒนาสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา ด้วยกิจกรรม
พัฒนานวัตกรรมการสร้างระบบฐานข้อมูลที่ทันสมัย โปร่งใสตรวจสอบได้ สะดวกใช้ ไว้ต่อเหตุการณ์  

5. โครงการพัฒนานวัตกรรมสร้างเครือข่ายกับหน่วยงานภายนอก มีวัตถุประสงค์เพื่อ
พัฒนานวัตกรรมการสร้างเครือข่ายและการมีส่วนร่วมกับหน่วยงานภายนอก ด้วยกิจกรรมพัฒนา
นวัตกรรมการสร้างเครือข่ายและการมีส่วนร่วมกับมูลนิธิยุวสถิรคุณ กิจกรรมพัฒนานวัตกรรมการ
สร้างเครือข่ายและการมีส่วนร่วมกับโรงเรียนบางมูลนาคภูมิวิทยาคม กิจกรรมพัฒนานวัตกรรมการ
สร้างเครือข่ายและการมีส่วนร่วมกับศูนย์คุณธรรม/ มูลนิธิพุทธฉือจี  

มูลนิธิยุวสถิรคุณ (ศูนย์โรงเรียนคุณธรรม มูลนิธิยุวสถิรคุณ, 2560) ได้น้อมนำพระราช
กระแสรับสั่งของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช ซึ่งพระราชทานให้กับคณะ
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องคมนตรีในโอกาสการจัดตั้ง “กองทุนการศึกษา” เมื่อปี พ.ศ. 2555 ที่ว่า “ให้โรงเรียนสร้างคนดี
ให้บ้านเมือง” จึงเป็นที่มาของการจัดตั้ง “มูลนิธิยุวสถิรคุณ” โดยการสนับสนุนของสำนักงาน
ทรัพย์สินส่วนพระมหากษัตริย์ ซึ่งมีศาสตราจารย์เกียรติคุณ นายแพทย์เกษม วัฒนชัย องคมนตรี 
เป็นประธานกรรมการมูลนิธิยุวสถิรคุณ ซึ่งมีความหมายว่า มูลนิธิยุวสถิรคุณ จะสร้างสรรค์เยาวชน
ให้คงมั่นอยู่ในคุณความดีเสมอ โดยดำเนินงานพัฒนาคุณธรรมในโรงเรียนควบคู่กันไปในศูนย์ 3 ศูนย์ 
ได้แก่ ศูนย์สถานศึกษาพอเพียง ศูนย์จิตวิทยาการศึกษา และศูนย์โรงเรียนคุณธรรม (ปภัสวดี  
วีรกิตติ และคณะ, 2560) โดยมีกระบวนการพัฒนาโรงเรียนคุณธรรมจริยธรรม หรือเรียกโดยย่อว่า 
“โรงเรียนคุณธรรม” มี 6 ขัน้ตอน ดังน้ี  

 ขั้นตอนที่ 1 การสร้างการรับรู้และการยอมรับ  
 การสร้างการรับรู้ให้ทุกคนเข้าใจกระบวนการพัฒนาโรงเรียนคุณธรรม เข้าใจให้

กระจ่างในวิธีการดำเนินงาน ด้วยการสื่อสารเพื่อสร้างการรับรู้และการยอมรับนั้นควรชี้ให้เห็นถึง
ความจำเป็นในการพัฒนาคุณธรรม และผลดีที่จะเกิดจากการพัฒนาโรงเรียนคุณธรรมทั้งผลดีที่จะ
เกิดกับนักเรียน ครู ผู้บริหารโรงเรียน ชุมชน  

 ขั้นตอนที่ 2 การสร้างครูแกนนำและนักเรียนแกนนำ  
 เมื่อแกนนำได้รับการอบรมกระบวนการพัฒนาโรงเรียนคุณธรรมตามแนวทาง”

มูลนิธิยุวสถิรคุณ” แล้ว จะสามารถทำหน้าที่แกนนำได้อย่างดีแกนนำจะเป็นทั้งครู วิทยากรของ
โรงเรียน เพื่อจัดอบรมเพื่อนครูและนักเรียนแกนนำ และเป็นทีมงานของโรงเรียนที่ ช่วยให้การ
ดำเนินงานตามกระบวนการพัฒนาโรงเรียนคุณธรรมสำเร็จตามเป้าประสงค์ของโรงเรียนได ้ 

 ขั้นตอนที่ 3 การกำหนดคุณธรรมอัตลักษณ์ของโรงเรียน  
 คุณธรรมอัตลักษณ์ที่สามารถนำไปแก้ปัญหาในโรงเรียนได้จริงจะต้องได้มาจากการ

ประชุมระดมความคิดของแต่ละกลุ่มบุคคล ได้แก่ กลุ่มนักเรียน กลุ่มครูและกลุ่มผู้บริหาร ทุกกลุ่มมุ่ง
แก้ไขประเด็นปัญหาที่กลุ่มได้ค้นพบจากการระดมความคิด คุณธรรมอัตลักษณ์ จึงประกอบด้วย 
คุณธรรมเป้าหมายของโรงเรียน และพฤติกรรมบ่งชี้เชิงบวกทั้ง 3 ฝ่าย (นักเรียน ครู ผู้บริหาร) โดย
มุ่งแก้ไขปัญหาของนักเรียนเพื่อช่วยเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของนักเรียนเป็นหลัก  

 ขั้นตอนที่ 4 การกำหนดวิธีบรรลุคุณธรรมอัตลักษณ์ของโรงเรียน  
 คุณธรรมอัตลักษณ์เป็นเป้าหมายของการปฏิบัติงานส่วนวิธีการเครื่องมือช่วยให้

บรรลุเป้าหมายตามแนวทางมูลนิธิยุวสถิรคุณ ได้แนะนำไว้  4 วิธีการ ได้แก่ การจัดทำโครงงาน
คุณธรรม  การเป็นแบบอย่างที่ดีซึ่งกันและกัน การจัดสภาพแวดล้อมที่เอื้อต่อการพัฒนาคุณธรรม 
การบูรณาการคุณธรรมในการจัดการเรียนรู้  
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 ขั้นตอนที่ 5 การลงมือปฏิบัติเพื่อบรรลุเป้าหมายการเปลี่ยนแปลง (คุณธรรมอัต
ลักษณ์)  

 การลงมือปฏิบัติเป็นขั้นตอนสำคัญที่สุด หลังจากได้คุณธรรมอัตลักษณ์ของโรงเรียน
แล้ว โรงเรียนต้องเร่งลงมือปฏิบัติทันที และต้องกระตุ้นสร้างการมีส่วนร่วมจากทุกฝ่าย เพื่อให้เกิด
การปฏิบัติทั้งโรงเรียน  

 ขั้นตอนที่ 6 การสร้างกลไกการขับเคลื่อนโรงเรียนคุณธรรม  
กระบวนการพัฒนาโรงเรียนคุณธรรมตามแนวทางมูลนิธิยุสถิรคุณ มีเครื่องมือสำคัญที่

เป็นกลไกการขับเคลื่อนโรงเรียนคุณธรรมที่ช่วยให้โรงเรียนประสบความสำเร็จ ประกอบด้วย  การ
วางแผนของโรงเรียนคุณธรรม การสร้างการมีส่วนร่วม การส่งเสริมสนับสนุนและเสริมแรง  การ
นิเทศติดตามโรงเรียนคุณธรรม การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ การประเมิน การถอดบทเรียนและการ
ประชาสัมพันธ์  

สรุปได้ว่า ในการดำเนินโครงการโรงเรียนคุณธรรม สพฐ. ได้อาศัยหลักการสำคัญของ
พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช ในหลวงรัชกาลที่ 9 ที่มูลนิธิยุวสถิรคุณได้นำมา
เป็นแบบอย่าง 4 ประการ ซึ่งเป็นกระบวนการที่ต้องปฏิบัติทั้งโรงเรียนให้ปฏิบัติต่อนักเรียนเน้นการ
เปลี่ยนแปลงของนักเรียนและปฏิบัติจากด้านล่างขึ้นสู่บน การมีส่วนร่วมของทุกภาคส่วน และต้อง
ปฏิบัติกิจกรรมพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมอย่างต่อเนื่อง รวมทั้งมีกระบวนการในการพัฒนาโรงเรียน
คุณธรรมสู่การปฏิบัติอย่างมีส่วนร่วม  
 

การวิเคราะหค์วามเชื่อมโยง 

การขับเคลื่อนโรงเรียนคุณธรรม สพฐ. โดยสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
(สพฐ.) เพื่อสืบสานศาสตร์พระราชา ให้ผู้บริหาร ครู นักเรียนและบุคลากรทางการศึกษาได้รับการ
ปลูกฝังคุณธรรม 5 ประการ ได้แก่ ความพอเพียง ความกตัญญู ความซื่อสัตย์สุจริต ความรับผิดชอบ 
และอุดมการณ์คุณธรรม โดยการจัดกิจกรรมที่มีความเชื่อมโยงกับศาสตร์พระราชา ได้ดังนี ้

1. ความพอประมาณเชื่อมโยงกับความพอเพียง  

การปลูกฝังคุณธรรมด้านความพอเพียง มีความสอดคล้องกับศาสตร์พระราชาใน
เรื่อง ความพอประมาณ ที่จะเสริมสร้างลักษณะอุปนิสัยของบุคคลที่ให้รู้จักพิจารณาการกระทำของ
ตนเอง ระมัดระวังในการใช้ชีวิตประจำวันอย่างเหมาะสมกับอัตภาพของตน โดยไม่เบียดเบี ยน
ตนเองและผู้อื่น ส่งผลให้สามารถดำเนินชีวิตในสังคมร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข กิจกรรมที่
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ปลูกฝังคุณธรรมด้านความพอเพียง ได้แก่ โครงงานคุณธรรม ออมวันละนิด ชีวิตแจ่มใส โครงการ
ธนาคารขยะ 

2.  ความมีเหตุผลเชื่อมโยงกับความซื่อสัตยส์ุจริตและความรับผิดชอบ  

การปลูกฝังคุณธรรมด้านความซื่อสัตย์สุจริต และความรับผิดชอบ มีความ
สอดคล้องกับศาสตร์พระราชาในเรื่อง ความมีเหตุผล เพื่อการตัดสินใจด้วยความรอบคอบในการ
พิจารณาอย่างเป็นเหตุเป็นผล และจะต้องระมัดระวังผลกระทบที่มีต่อการปฏิบัติหน้าที่ที่รับผิดชอบ
ด้วยความซื่อสัตย์สุจริต และผลกระทบต่อบุคคลอื่นที่ เกี่ยวข้อง อันจะนำไปสู่การทำงานที่มี
ประสิทธิภาพ หรือปัญหาในการดำเนินชีวิตร่วมกับผู้อื่นในสังคม ซึ่งกิจกรรมที่ปลูกฝังคุณธรรมด้าน
ความพอเพียง ได้แก่ โครงงานคุณธรรม กิจกรรมการทำปุ๋ยหมัก กิจกรรมการปลูกผักสวนครัว ค่าย
คุณธรรมจริยธรรม  

3. การมีภูมิคุ้มกันที่ดเีชื่อมโยงกับอุดมการณ์คุณธรรมและความกตัญญู  
การปลูกฝังคุณธรรมด้านอุดมการณ์คุณธรรม และความกตัญญู มีความสอดคล้อง

กับศาสตร์พระราชาในเรื่อง การมีภูมิคุ้มกันที่ดี ที่จะช่วยสร้างความเข้มแข็งและภูมิคุ้มกันทางสังคม 
เป็นคนมีจิตอาสา เห็นแก่ประโยชน์ส่วนรวม รู้จักตอบแทนสังคม กตัญญูต่อบุพการี และผู้มีพระคุณ 
ทำให้บุคคลมีสัมมาคารวะและมีความพร้อมในการรับมือกับปัญหา ผลกระทบ และการเปลี่ยนแปลง
ในด้านต่าง ๆ ที่จะเกิดขึ้น โดยคำนึงถึงความเป็นไปได้ของ สถานการณ์ต่าง ๆ ที่คาดว่าจะเกิดขึ้นใน
อนาคต สามารถเผชิญสถานการณ์ที่เกิดขึ้นอย่างได้เปรียบลดความเสี่ยงลงได้อย่างมั่นใจ กิจกรรมที่
ปลูกฝังคุณธรรมด้านความพอเพียง ได้แก่ กิจกรรมประหยัดน้ำประหยัดไฟ จิตอาสาทำความสะอาด
โรงเรียน กิจกรรมวันแม่แห่งชาติ โครงการอบรมผู้นำเยาวชนต้านยาเสพติด 

สรุปได้ว่า การขับเคลื่อนโรงเรียนคุณธรรม สพฐ. เพื่อสืบสานศาสตร์พระราชา ให้ผู้บริหาร 
ครู นักเรียนและบุคลากรทางการศึกษาได้รับการปลูกฝังคุณธรรม 5 ประการ ได้แก่ ความพอเพียง 
ความกตัญญู ความซื่อสัตย์สุจริต ความรับผิดชอบ และอุดมการณ์คุณธรรม โดยการจัดกิจกรรมที่มี
ความเชื่อมโยงกับศาสตร์พระราชานั้นสามารถจัดวิเคราะห์เชื่อมโยงได้ ประกอบด้วย ความ
พอประมาณเชื่อมโยงกับความพอเพียง  ความมีเหตุผลเชื่อมโยงกับความซื่อสัตย์สุจริตและความ
รับผิดชอบ  การมีภูมิคุ้มกันที่ดีเชื่อมโยงกับอุดมการณ์คุณธรรมและความกตัญญู 
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สรุป 
ศาสตร์พระราชา เป็นศาสตร์ที่ครอบคลุมเรื่องเอกลักษณ์ของชนชาติไทย เช่น การอ่อนน้อม

ถ่อมตนการเป็นสุภาพชน ความขยันหมั่นเพียร ความซื่อสัตย์สุจริต ซึ่งเป็นคุณงามความดีของคน
ไทยที่บรรพชนไทยได้ปฏิบัติสืบทอดต่อกันมา เสริมสร้างความเป็นพลเมืองที่มีคุณภาพของประเทศ 
การน้อมนำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในชีวิตประจำวัน ส่งผลให้มีภูมิคุ้มกันที่ดีและลด
ความเสี่ยงในการบริหารจัดการการขับเคลื่อนศาสตร์พระราชาอย่างยั่งยืนด้วยโครงการโรงเรียน
คุณธรรม สพฐ. มีวัตถุประสงค์เพื่อให้ผู้บริหาร ครู นักเรียน และบุคลากรทางการศึกษา ได้รับการ
ปลูกฝังคุณธรรม 5 ประการ ได้แก่ 1) ความพอเพียง 2) ความกตัญญู 3) ความซื่อสัตย์สุจริต  
4) ความรับผิดชอบ และ 5) อุดมการณ์คุณธรรม โดยดำเนินโครงการหรือกิจกรรมภายใต้หลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ประกอบด้วย ความพอเพียง ความมีเหตุผล และการมีภูมิคุ้มกันที่ดี 
ซึ่งมีกระบวนการพัฒนาโรงเรียนคุณธรรม 6 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นตอนที่ 1 การสร้างการรับรู้และ 
การยอมรับ  ขั้นตอนที่ 2 การสร้างครูแกนนำและนักเรียนแกนนำ ขั้นตอนที่  3 การกำหนด
คุณธรรมอัตลักษณ์ของโรงเรียน ขั้นตอนที่ 4 การกำหนดวิธีบรรลุคุณธรรมอัตลักษณ์ของโรงเรียน  
ขั้นตอนที่ 5 การลงมือปฏิบัติเพื่อบรรลุเป้าหมายการเปลี่ยนแปลง ขั้นตอนที่  6 การสร้างกลไกการ
ขับเคลื่อนโรงเรียนคุณธรรม 

กระบวนการพัฒนาโรงเรียนคุณธรรมตามแนวทางมูลนิธิยุสถิรคุณ เป็นเครื่องมือสำคัญใน
การขับเคลื่อนโรงเรียนคุณธรรมให้โรงเรียนประสบความสำเร็จ เริ่มจากการวางแผนอย่างมีส่วนร่วม 
ส่งเสริมสนับสนุนและเสริมแรง เพื่อการดำเนินการอย่างมีประสิทธิภาพ ที่สำคัญต้องมีการนิเทศ
ติดตามและแลกเปลี่ยนเรียนรู้ เพื่อประเมินผลการปฏิบัติงาน พร้อมทั้งถอดบทเรียนเพื่อการ
ประชาสัมพันธ์ให้มีการขยายผลสืบสานศาสตร์พระราชา โดยการมีส่วนร่วมในโครงการโรงเรียน
คุณธรรมเพื่อการพัฒนาคุณภาพการจัดการศึกษาอย่างยั่งยืนดังแผนภาพที ่2 

 
ภาพที่ 2 การขับเคลื่อนศาสตร์พระราชาอย่างยั่งยืนด้วยโครงการโรงเรียนคุณธรรม สพฐ. 
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