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บทคัดย่อ (Abstract)  
 บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาผลของนวัตกรรมการจัดการเรยีนรู้และเจตคติของนักเรียนท่ีมีตอ่
นวัตกรรมการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบ IDPDA ร่วมกับการจัดนิเวศการเรียนรู้ดิจิทัล รายวิชาชีววิทยา ระดับช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 4 เป็นวิธีวิจัยเชิงทดลอง (Pre-Experimental Research) โดย One Group Pretest - Posttest 
Design กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 แผนการเรียนห้องเรียนพิเศษ เครื่องมือที่ใช้ในการ
วิจัย คือ แผนการจัดการเรียนรู้ ใบกิจกรรม และแบบประเมินเจตคติ ผลการวิจัยพบว่า นวัตกรรมการจัดการ
เรียนรู้ด้วยรูปแบบ IDPDA ร่วมกับการจัดนิเวศการเรียนรู้ดิจิทัลส่งผลให้การเรียนรู้ของนักเรียนโดยเฉลี่ยเพิ่มขึ้น
จริง (Actual gain) และนักเรียนมีระดับเจตคติเฉลี่ยต่อการเรียนวิชาชีววิทยาอยู่ในระดับ “สูงมาก” 
คำสำคัญ (Keywords): นวัตกรรม; การจัดการเรียนรู้; รูปแบบ; นิเวศการเรียนรู้; ดิจิทัล 
 
Abstract  
 This research aims to study the effect of learning management innovation and students’ 
attitudes towards learning management innovation with the IDPDA model together with digital 
learning ecosystem design in Biology for Grade 10  students. Pre-Experimental Research is the 
research method used and follows the One Group Pretest-Posttest Design research design. The 
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sample group is Grade 1 0  students in a special learning program. The research instruments are 
learning management plans, activity sheets, and attitude assessment forms. The results of the 
research found that the innovation of learning management with the IDPDA model, combined 
with the organization of a digital learning environment, resulted in an actual gain in average 
student learning. The students had an average attitude level towards learning biology at the “very 
high” level. 

Keywords: Innovation; learning management; Model; Ecosystem Design; Digital  
 
บทนำ (Introduction)  
 สภาพการเปลี่ยนแปลงท่ีรวดเร็วในด้านเทคโนโลยีส่งผลต่อการพัฒนาการเรียนการสอน โดยเฉพาะอย่าง
ยิ ่งการยกระดับคุณภาพผู้เรียนให้มีองค์ความรู้  ทักษะ และความสามารถในการนำความรู้ไปประยุกต์ใช้ใน

สถานการณ์จริง (วุฒิเดช ตันเจริญ และ นิวัฒน์ ศรีสวัสดิ์, 2567) อย่างไรก็ตามการจัดการเรียนรู้รายวิชา
ชีววิทยาในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ยังคงประสบปัญหา เช่น นักเรียนขาดความสนใจ ขาดจินตนาการ และมีผล
การเรียนรู้เฉลี่ยเพิ่มขึ้นทางการเรียนต่ำ  ปัญหาดังกล่าวอาจเกิดจากเนื้อหาที่ซับซ้อน การขาดแคลนสื่อการเรียนรู้
ที่เหมาะสม และรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่ไม่เอื้อต่อการพัฒนาศักยภาพของผู้เรียน  ดังนั้น จึงมีความจำเป็นต้อง

พัฒนานวัตกรรมการจัดการเรียนรู้ที่สามารถตอบสนองต่อความต้องการของผู้เรียนในยุคดิจิทัล นำมาสู่การสร้าง
นวัตกรรมในการจัดการเรียนรู้ที ่จะเน้นการพัฒนานวัตกรรมในการจัดการเรียนรู้โดย ครูผู ้สอน
จำเป็นต้องมีความรู้ ความเข้าใจในเนื้อหาสาระที่สอน เพราะการจัดการเรียนรู้จะต้องพัฒนาทักษะ
ตามศักยภาพของผู้เรียน และมุ่งเน้นการพัฒนาการของผู้เรียนที่มีความแตกต่างกัน (วิเชียร นันต๊ะ 
และ จิติมา วรรณศรี, 2567) ทำให้ผู้เรียนมีความสามารถในการสร้างนวัตกรรม นำมาสู่การพัฒนา
ตนเองสามารถในการคิดวิเคราะห์ และสังเคราะห์ พร้อมนำเทคโนโลยี นำมาสู่การสร้างองค์ความรู้
ได้ (Office of the Basic Education Commission, 2021) เพื่อช่วยให้ผู้เรียนได้ความรู้ ความคิด 
ทักษะ วิธีคิด และวิธีการแสดงออกในการเรียนรู้ของตนเองให้ง่ายและมีประสิทธิภาพยิ่ง ดังนั้นการ
พัฒนารูปแบบการเรียนการสอนที่สอดคล้องกับผู้เรียนจึงจําเป็นต่อการพัฒนาศักยภาพของผู้เรียน  
(ญาจิตร แก้วมีศรี, 2567) โดยเฉพาะการจัดการเรียนรู้ที่เน้นปรับเปลี่ยนบริบทเดิม ๆ ให้มุ่งสู่บรบิท
ใหม่ๆ นำมาสู่นิเวศวิทยาการเรียนรู้ดิจิทัลผสานเทคโนโลยีดิจิทัล เพื่อเสริมสร้างการเรียนรู ้และ
เตรียมความพร้อมสำหรับอนาคตที่ดีให้แก่นักเรียน มุ่งเน้นที่การใช้เทคโนโลยีดิจิทัลในการสร้าง
ประสบการณ์การเรียนรู้ที่หลากหลายและทันสมัย (ขัณธ์ชัย อธิเกียรติ เเละธนารักษ์ สารเถื่อนแก้ว, 
2567) เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ประยุกต์ความรู้และทักษะในรายวิชาต่างๆที่หลากหลาย ประกอบกับ
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ยังจำเป ็นต ้องเน ้นการจ ัดการเร ียนการสอนตามทักษะ/สมรรถนะ ( competency-based 
approach) โดยมีการบูรณาการเทคโนโลยีมาใช้ในการจัดการเรียนการสอน (กิตติวัฒน์ ดิษฐ
ประเสริฐ, 2566) เน้นเทคโนโลยีดิจิทัลมีบทบาทสำคัญในการขับเคลื่อนระบบนิเวศการเรียนรู ้สู่
อนาคต โดยช่วยเพิ่มประสิทธิภาพและขยายโอกาสในการเรียนรู้ให้กับทุกคน อีกท้ังการใช้เทคโนโลยี
ดิจิทัลในการศึกษามุ ่งเน้นการสร้างสภาพแวดล้อมที ่เปิดกว้างและทันสมัย เพื ่อสนับสนุน
กระบวนการเรียนรู้ที่เหมาะสมและมีประสิทธิภาพสูงสุด (กิตติวัฒน์ ดิษฐประเสริฐ, 2567) 
 ประกอบกับสภาพปัญหาที่ครูผู้สอนได้การสังเกตจากการจัดการเรียนรู้ในรายวิชาชีววิทยา
ชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 4 โรงเรียนศรัทธาสมุทร โดยเฉพาะกลุ ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที ่ 4 แผนการเรียนห้องเรียนพิเศษวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ เทคโนโลยี และ
ส ิ ่ ง แ ว ด ล ้ อ ม  ( Enrichment Program of Science, Mathematics, Technology and 
Environment : SMTE) เป็นนักเรียนผู้มีความสามารถและศักยภาพทางการศึกษา แต่นักเรียนมีผล
การเรียนรู้เฉลี่ยเพิ่มขึ้นทางการเรียนไม่เป็นที่น่าพอใจของครูผู้สอนและสถานศึกษา เนื่องจากเป็น
เนื้อหาในรายวิชา ดังกล่าว ที่มีความละเอียดซับซ้อนและค่อนข้างเข้าใจไดย้าก ขาดจินตนาการ และ
เป็นสิ่งที่นักเรียนมองภาพไม่เห็น ซึ่งจากสิ่งที่กล่าวมาข้างต้น จึงเป็นความท้าทายของครูผู้สอนโดยมี
การนำปัญหาจากสิ่งที่ได้สู่กระบวนการโรงเรียนฐานชุมชนแห่งการเรียนรู้ (SLC) (กิริญณภา หนู
อินทร์, 2562) ผ่านการวางแผนพร้อมกับร่วมกับการออกแบบการจัดการเรียนรู้ นำมาสู่กระบวนการ
จัดการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมศักยภาพของนักเรียนกลุ่มตัวอย่างให้เป็นพลเมืองที่มีคุณภาพ สอดคล้อง
กับหลักสูตรสถานศึกษาของโรงเรียนศรัทธาสมุทร ได้มุ่งเน้นให้นักเรียนเกิดสมรรถนะในการคิดอย่าง
สร้างสรรค์ และการคิดอย่างเป็นระบบ (เจนจิรา สันติไพบูลย์ และ วิสูตร โพธิ์เงิน , 2561) เพ่ือ
นำไปสู่การสร้างองค์ความรู้เพื่อการแก้ปัญหาเป็นความสามารถในการแก้ปัญหาและอุปสรรคต่าง ๆ 
ที่เผชิญได้อย่างถูกต้องเหมาะสมบนพื้นฐานของหลักการและเหตุผลได้  
 จากสิ่งที่กล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัยจึงได้สนใจที ่จะศึกษานวัตกรรมการจัดการเรียนรู ้ด้วย
รูปแบบ IDPDA ร่วมกับการจัดนิเวศการเรียนรู้ดิจิทัล โดยใช้แนวคิดจากงานวิจัยของ ณัฐกานต์ 
ศาสตร์สูงเนิน (2568) เพ็ญจมาศ คำธนะ และคณะ (2563) Kleinsmann, M. et al. (2017) และ 
Jeff Dyer, Hal Gregersen & Clayton M. Chistensen (2013)  ซึ่งรูปแบบ IDPDA ประกอบด้วย 
5 ขั้นตอน คือ I (Interest): ความสนใจในการสร้างนวัตกรรม, D (Design): ความสร้างสรรค์ผ่าน
การออกแบบนวัตกรรม, P (Prototype): การสร้างต้นแบบนวัตกรรม, D (Discussion): การบูรณา
การณ์ทางความคิดผ่านการอภิปายและเสนอแนะ , และ A (Assessment): การประเมินผลเพ่ิม
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คุณภาพนวัตกรรม โดยมุ่งหวังว่านวัตกรรมการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบ IDPDA ร่วมกับการจัด
นิเวศการเรียนรู้ดิจิทัล จะช่วยส่งเสริมศักยภาพของนักเรียน 
วัตถุประสงค์การวิจัย (Research Objectives)  
 1. เพื่อศึกษาผลของนวัตกรรมการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบ IDPDA ร่วมกับการจัดนิเวศ
การเรียนรู้ดิจิทัล รายวิชาชีววิทยา ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 

2. เพื่อศึกษาเจตคติของนักเรียนที่มีต่อนวัตกรรมการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบ IDPDA 
ร่วมกับการจัดนิเวศการเรียนรู้ดิจิทัล รายวิชาชีววิทยา ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 

 
วิธีดำเนินการวิจัย (Research Methods)  
 1. รูปแบบของการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้ใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงทดลอง (Pre-Experimental Research) แบบแผนการ
วิจัยแบบ One Group Pretest - Posttest Design (Fitz-Gibbon, 1987) เนื่องจากเป็นรูปแบบ
การวิจัยที่เหมาะสมกับวัตถุประสงค์ของการวิจัย คือ เพื่อศึกษาผลของนวัตกรรมการจัดการเรียนรู้  
โดยมีการเปรียบเทียบผลการเรียนรู้ก่อนและหลังการทดลอง อย่างไรก็ตาม รูปแบบการวิจัยเชิง
ทดลองมีข้อจำกัด คือ ไม่สามารถควบคุมตัวแปรภายนอกได้ทั้งหมด ซึ่งอาจส่งผลต่อความน่าเชื่อถือ
ของผลการวิจัย 

แบบแผนการวิจัย 
สัญลักษณ์ คำอธิบาย 

T1 การทดสอบก่อนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

X 
การจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบ IDPDA ร่วมกับการจัดนิเวศการเรียนรู้ดิจิทัล 
รายวิชาชีววิทยา ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 

T2 การทดสอบหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 2. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง/ผู้ให้ข้อมูลสำคัญ 
 ประชากร คือ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 จำนวน 4 ห้องเรียน กลุ่มตัวอย่าง คือ 
นักเรียนห้องเรียนพิเศษวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ เทคโนโลยี และสิ่งแวดล้อม (SMTE) จำนวน150 
คน และ กลุ่มตัวอย่าง จำนวน 1 ห้องเรียน มีนักเรียนทั้งหมด 30 คน ผู้วิจัยเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบ
จำเพาะเจาะจง (Purposive Sampling) เนื่องจากนักเรียนกลุ่มนี้เป็นกลุ่มที่มีความสามารถและ
ศักยภาพทางการศึกษาสูง แต่ยังมีทางการเรียนรายวิชาชีววิทยาไม่เป็นที่น่าพอใจ  โดยผู้วิจัยได้รับ
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ความยินยอมจากผู้ปกครองของนักเรียนก่อนเข้าร่วมการวิจัย และดูแลข้อมูลส่วนบุคคลของนักเรียน
เป็นความลับ โดยไม่เปิดเผยชื่อของนักเรียนในรายงานการวิจัย ผ่านเกณฑ์การคัดเลือกนักเรียนเข้าสู่
กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนที่สมัครใจเข้าร่วมการวิจัย นักเรียนมีความพร้อมในการเรียนรู้ หรือ
นักเรียนสามารถเข้าร่วมกิจกรรมได้ตลอดระยะเวลาการวิจัย ประการถัดมา  คือ เกณฑ์การคัด
นักเรียนออกจากกลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนที่ขาดเรียนเกิน 20% ของเวลาเรียนทั้งหมด และ
นักเรียนไม่ส่งงานเกิน 2 ชิ้น ตามลำดับ 
 3. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย (ทั้งเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ) 
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ดังนี้ 
  แผนการจัดการเรียนรู้ จำนวน 5 แผน ใช้เวลาทั้งหมด 15 คาบ เนื้อหาครอบคลุม 5 หน่วย
การเรียนรู้ ได้แก่ 1. การศึกษาชีววิทยา, 2. สารเคมีในสิ่งมีชีวิต, 3. เซลล์และโครงสร้างเซลล์,  
4. การลำเลียงสารผ่านเซลล์, 5. การแบ่งเซลล์ แผนการจัดการเรียนรู้แต่ละแผนมีการออกแบบ
กิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบ IDPDA โดยมีการบูรณาการการจัดนิเวศการเรียนรู้ดิจิทัล เช่น การ
ใช้สื่อการเรียนรู้แบบดิจิทัล การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ผ่านแพลตฟอร์มออนไลน์ 
  ใบกิจกรรม จำนวน 1 ฉบับ ใช้สำหรับประเมินความรู้ความเข้าใจของนักเรียนเกี่ยวกับ
เนื้อหา โดยมีรูปแบบการประเมินที่ผู้วิจัยเป็นผู้กำหนดเกณฑ์ประกอบกับการให้คะแนนแบบรูบริค 
(Rubric Score) โดยปรับแก้ไขจากเจนจิรา สันติไพบูลย์ (2561) 
  แบบประเมินเจตคติ จำนวน 1 ฉบับ ใช้สำหรับประเมินเจตคติของนักเรียนต่อนวัตกรรม
การจัดการเรียนรู ้ โดยเป็นแบบสอบถามแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ 
จำนวน 10 ข้อ โดยปรับแก้ไขจากกิตติวัฒน์ ดิษฐประเสริฐ (2561) 
  เครื่องมือทั้งหมดได้รับการตรวจสอบคุณภาพจากผู้เชี่ยวชาญจำนวน 5 ท่าน โดยหาค่าดัชนี
ความสอดคล้อง (IOC) ผลการตรวจสอบพบว่า เครื ่องมือทั ้งหมดมีค่า IOC > 0.5 ซึ ่งอยู ่ในระดับ 
“ใช้ได้” 
 4. การเก็บรวบรวมข้อมูล  
 ผู้วิจัยดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลตั้งแต่วันที่ 28 ตุลาคม 2567 ถึงวันที่ 12 ธันวาคม 
2567 โดยมีขั้นตอน ดังนี้ 
 1. ทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) โดยใช้ใบกิจกรรม จำนวน 1 ฉบับ ใช้เวลา 1 คาบเรียน 
 2. จัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้ จำนวน 5 แผน ใช้เวลา 15 คาบเรียน 
 3. ทดสอบหลังเรียน (Post-test) โดยใช้ใบกิจกรรม จำนวน 1 ฉบับ ใช้เวลา 1 คาบเรียน 
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 4. ประเมินเจตคติของนักเรียน โดยใช้แบบประเมินเจตคติ จำนวน 1 ฉบับ ใช้เวลา 1 คาบ
เรียน 
 5. การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล  
 ผู้วิจัยได้ดำเนินการกำหนดสถิติที่มีความหมายและเหมาะสมและสอดคล้องกับข้อมูลทาง
สถิติโดยสถิติพ้ืนฐาน ด้วยค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ร้อยละ และการวิเคราะห์ข้อมูลวิเคราะห์
หาผลการเรียนรู้ที่เพิ่มขึ้นเฉลี่ย ตามแนวคิดของ Richard R. Hake (1998)  
 
ผลการวิจัย (Research Results)  
 วัตถุประสงค์ที่ 1 ผลวิจัยพบว่า ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติพื้นฐาน ได้แก่ ค่าเฉลี่ย 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และร้อยละ ของคะแนนแบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้เฉลี่ยเพิ่มขึ้นทางการ
เรียนก่อนเรียนและหลังเรียน รวมถึงคะแนนแบบประเมินเจตคติ นอกจากนี้ ยังวิเคราะห์หาผลการ
เรียนรู ้ที ่เพิ ่มขึ ้นเฉลี ่ย (Actual gain) ตามแนวคิดของ Richard R. Hake (1998) ซึ ่งอ้างอิงจาก
บทความ เรื่อง "Interactive-engagement vs traditional methods: A six-thousand-student 
survey of mechanics test data for introductory physics courses" ต ี พ ิ มพ ์ ใ น ว า ร ส า ร 
American Journal of Physics ปี 1998 โดยผลการวิเคราะห์ข้อมูล พบว่า นวัตกรรมการจัดการ
เรียนรู้ด้วยรูปแบบ IDPDA ร่วมกับการจัดนิเวศการเรียนรู้ดิจิทัล ส่งผลให้ผลการเรียนรู้ของนักเรยีน
โดยเฉลี่ยเพ่ิมข้ึนจริง (Actual gain) โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 0.64 
ดังภาพที่ 1 
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ภาพที่ 1 แสดงการวิเคราะห์ข้อมูลวิเคราะห์หาผลการเรียนรู ้ที ่เพิ ่มขึ ้นเฉลี ่ยจากนวัตกรรม 
การจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบ IDPDA ร่วมกับการจัดนิเวศการเรียนรู้ดิจิทัล 
 วัตถุประสงคที่ 2 ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีเจตคติต่อนวัตกรรมการจัดการเรียนรู้ด้วย
รูปแบบ IDPDA ร่วมกับการจัดนิเวศการเรียนรู้ดิจิทัล อยู่ในระดับ “สูงมาก” (M = 4.32, SD = 
0.65) โดยนักเรียนมีเจตคติสูงสุดในด้านการใช้รูปแบบ IDPDA ร่วมกับการจัดนิเวศการเรียนรู้ดิจิทัล 
มาช่วยในการเรียน ทำให้มีผลการเรียนรู้ที่เพ่ิมข้ึน (M = 4.85, SD = 0.39) รองลงมาคือ การจัดการ
เรียนรู้ตามรูปแบบ IDPDA ร่วมกับการจัดนิเวศการเรียนรู้ วิชาชีววิทยา ช่วยให้ได้แก้ปัญหาพัฒนา
นวัตกรรมทางความคิดได้มากยิ่งขึ้น (M = 4.63, SD = 0.55) และการใช้รูปแบบ IDPDA ร่วมกับ
การจัดนิเวศการเรียนรู้ดิจิทัล ช่วยทำให้เข้าใจมากยิ่งข้ึน (M = 4.54, SD = 0.23) ตามลำดับ 
 ผลการวิจัยชี้ให้เห็นว่า นักเรียนที่มีเจตคติที่ดีต่อนวัตกรรมการจัดการเรียนรู้  มีแนวโน้มที่
จะมีผลการเรียนรู้สูงขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ธนิฏฐา ลอยประโคน, นพมณี เชื้อวัชรินทร์ 
และ สมศิริ สิงห์ลพ (2567) ที่พบว่า การจัดการเรียนรู ้เชิงรุกส่งผลให้ผู ้เรียนมีเจตคติที ่ด ีต่อ
วิทยาศาสตร์ และมีผลการเรียนรู้เฉลี่ยเพิ่มข้ึนทางการเรียนสูงขึ้น ดังตารางที่ 1  
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ตารางที่ 1 แสดงระดับเจตคติของนักเรียนที่มีต่อนวัตกรรมการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบ IDPDA 
ร่วมกับการจัดนิเวศการเรียนรู้ดิจิทัล 

ข้อที่ รายการ M S.D. ระดับเจตคติ 
1. ฉันรู้สึกว่าวิชาชีววิทยา เป็นวิชาที่น่าสนุก ท้าทายและ

น่าสนใจ 
4.13 0.54 สูง 

2. การเรียนวิชาชีววิทยา ทำให้ฉันมีความอยากรู้อยากเห็น
เพ่ิมขึ้น 

4.25 0.23 สูงมาก 

3. ฉันมีความสุข เมื ่อได้เร ียนวิชาชีววิทยาด้วยรูปแบบ 
IDPDA ร่วมกับการจัดนิเวศการเรียนรู้ดิจิทัล 

4.15 0.45 สูง 

4. การใช้รูปแบบ IDPDA ร่วมกับการจัดนิเวศการเรียนรู้
ดิจิทัลช่วยทำให้ฉันเข้าใจมากยิ่งข้ึน 

4.54 0.23 สูงมาก 

5. การใช้ร ูปแบบ IDPDA ร่วมกับการจัดนิเวศการเร ียนรู้
ด ิจ ิทัล มาช่วยในการเรียน ทำให้ฉันมีผลการเรียนรู ้ที่
เพ่ิมขึ้น 

4.85 0.39 สูงมาก 

6. การจัดการเรียนรู ้ตามรูปแบบ IDPDA ร่วมกับการจัด
นิเวศการเรียนรู้ วิชาชีววิทยา ช่วยให้ฉันได้แก้ปัญหา
พัฒนานวัตกรรมทางความคิดได้มากยิ่งขึ้น 

4.63 0.55 สูงมาก 

7. ความรู้ที่ได้จากการเรียนวิชาชีววิทยา มีประโยชน์ และ
สามารถนำไปใช้ในชีวิตประจำวันได้ 

4.37 0.50 สูงมาก 

8. การเรียนวิชาชีววิทยา เปิดโอกาสให้ฝึกคิด แก้ไขปัญหา
และเปิดโอกาสให้ค้นคว้าหาคำตอบด้วยตนเอง 

4.17 0.34 สูง 

9. การสืบค้นข้อมูลและการสรุปข้อมูล ในรายวิชาชีววิทยา
ด้วยรูปแบบ IDPDA ร่วมกับการจัดนิเวศการเรียนรู้ทำให้
ฉันฝึกการใช้การสืบเสาะหาความรู้ได้มากขึ้น 

4.02 0.59 สูง 

10. การลงมือปฏิบัติกิจกรรมตามรูปแบบ IDPDA ร่วมกับ 
การจัดนิเวศการเรียนรู้ ทำให้ฉันเข้าใจเนื้อหาที่ได้เรียน
มากยิ่งขึ้น 

4.24 0.79 สูง 

ค่าเฉลี่ยของเจตคติต่อการเรียนวิชาชีววิทยา 4.32 0.65 สูงมาก 
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อภิปรายผลการวิจัย (Research Discussion)  
 ผู ้วิจัยกล่าวถึงประเด็นสำคัญที่ค้นพบจากการศึกษาครั ้งนี ้ สามารถอภิปรายผลตาม
วัตถุประสงค์ของการวิจัยได้ ดังนี้ 
 ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค์ที่ 1 ผลการวิจัยพบว่า นวัตกรรมการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบ 
IDPDA ร่วมกับการจัดนิเวศการเรียนรู้ดิจิทัล ส่งผลให้ผลการเรียนรู้เฉลี่ยเพิ่มขึ้นทางการเรียนของ
นักเรียนโดยเฉลี่ยเพิ่มขึ้นจริง (Actual gain) โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 0.64 ± 0.12 ซึ่งสอดคล้องกับ
งานวิจัยของ รักสุดา อุดม และ ชาติชาย ม่วงปฐม (2567) ที่พบว่า การจัดการเรียนการสอนด้วย
นวัตกรรมส่งผลให้ผู้เรียนมีผลการเรียนรู้เฉลี่ยเพิ่มข้ึนทางการเรียนสูงขึ้น 
  การที่นวัตกรรมการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบ IDPDA ร่วมกับการจัดนิเวศการเรียนรู้ดิจิทัล 
ส่งผลให้ผลการเรียนรู้เฉลี่ยเพิ่มข้ึนทางการเรียนของนักเรียนเพ่ิมข้ึน อาจเนื่องมาจากรูปแบบ IDPDA 
เป็นรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ โดยผู้เรียนมีส่วนร่วมในการสร้างนวัตกรรม มี
การสืบค้น วิเคราะห์ และออกแบบ ซึ่งส่งผลให้ผู้เรียนเกิดความรู้ความเข้าใจอย่างลึกซึ้ง นอกจากนี้ 
การจัดนิเวศการเรียนรู้ดิจิทัล ยังช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนมีโอกาสเรียนรู้ด้วยตนเอง และสามารถเข้าถึง
ข้อมูลได้อย่างสะดวก 
  นอกจากนี้ ผลการวิจัยยังพบว่า นวัตกรรมการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบ IDPDA ร่วมกับ
การจัดนิเวศการเรียนรู้ดิจิทัล ส่งผลให้ผลการเรียนรู้เฉลี่ยเพ่ิมขึ้นทางการเรียนของนักเรียนโดยเฉลี่ย
เพิ่มขึ้นจริง (Actual gain) โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 0.64 ± 0.12 ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ รักสุดา 
อุดม และ ชาติชาย ม่วงปฐม (2567) ที่พบว่า การจัดการเรียนการสอนด้วยนวัตกรรมส่งผลให้ผู้เรียน
มีผลการเรียนรู้เฉลี่ยทีเ่พ่ิมสูงขึ้น 
 ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค์ที่ 2 ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีเจตคติต่อนวัตกรรมการ
จัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบ IDPDA ร่วมกับการจัดนิเวศการเรียนรู้ดิจิทัล อยู่ในระดับ “สูงมาก”  
(M = 4.32, SD = 0.65) ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ธนิฏฐา ลอยประโคน, นพมณี เชื้อวัชรินทร์ 
และ สมศิริ สิงห์ลพ (2567) ที่พบว่า การจัดการเรียนรู ้เชิงรุกส่งผลให้ผู ้เรียนมีเจตคติที ่ด ีต่อ
วิทยาศาสตร์ 
  เจตคติในระดับสูงมากของนักเรียน อาจเนื่องมาจากรูปแบบ IDPDA เป็นรูปแบบการจัดการ
เรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ โดยผู้เรียนมีส่วนร่วมในการสร้างนวัตกรรม มีการสืบค้น วิเคราะห์ 
และออกแบบ ซึ่งส่งผลให้ผู ้เรียนเกิดความรู ้สึกเป็นเจ้าของ และมีความพึงพอใจในการเรียนรู้ 
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นอกจากนี้ การจัดนิเวศการเรียนรู้ดิจิทัล ยังช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนมีโอกาสเรียนรู้ด้วยตนเอง  และ
สามารถเข้าถึงข้อมูลได้อย่างสะดวก 
 ผลการวิจัยชี้ให้เห็นว่า เจตคติของนักเรียนต่อนวัตกรรมการจัดการเรียนรู้ มีความสัมพันธ์
เชิงบวกกับผลการเรียนรู้เฉลี่ยเพ่ิมขึ้นทางการเรียน กล่าวคือ นักเรียนที่มีเจตคติท่ีดีต่อนวัตกรรมการ
จัดการเรียนรู้ มีแนวโน้มที่จะมีผลการเรียนรู้เฉลี่ยที่เพ่ิมสูงขึ้น 
 นอกจากนี้ ผลการวิจัยยังพบว่านักเรียนมีเจตคติต่อนวัตกรรมการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบ 
IDPDA ร่วมกับการจัดนิเวศการเรียนรู้ดิจิทัล อยู่ในระดับ “สูงมาก” (M = 4.32, SD = 0.65) ซึ่ง
สอดคล้องกับงานวิจัยของ ธนิฏฐา ลอยประโคน, นพมณี เชื้อวัชรินทร์ และ สมศิริ สิงห์ลพ (2567) 
ที่พบว่า การจัดการเรียนรู้เชิงรุกส่งผลให้ผู้เรียนมีเจตคติที่ดีต่อวิทยาศาสตร์ ประกอบกับผลการวิจัย
ชี้ให้เห็นว่านวัตกรรมการจัดการเรียนรู้ มีความสัมพันธ์เชิงบวกกับผลการเรียนรู้เฉลี่ยที่เพิ่มขึ้น 
กล่าวคือ นักเรียนที่มีเจตคติที่ดีต่อนวัตกรรมการจัดการเรียนรู้ มีแนวโน้มที่จะมีการสร้างนวัตกรรม
ทางการเรียนสูงขึ้น 
 
ข้อเสนอแนะการวิจัย (Research Suggestions)  
 1. ข้อเสนอแนะท่ัวไป 

ผลการวิจัยพบว่า นวัตกรรมการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบ IDPDA ร่วมกับการจัดนิเวศการ
เรียนรู้ดิจิทัล ส่งผลให้ผลการเรียนรู้เฉลี่ยเพิ่มขึ้นทางการเรียนของนักเรียนโดยเฉลี่ยเพิ่มขึ้นจริง 
(Actual gain) ดังนั้น สถานศึกษาควรส่งเสริมการใช้นวัตกรรมการเรียนรู้ผ่านรูปแบบ IDPDA โดย
นำรูปแบบ IDPDA มาประยุกต์ใช้ในหลักสูตรการเรียนการสอนในวิชาและระดับชั้นต่างๆ เพ่ือพัฒนา
ทักษะการเรียนรู้ของนักเรียนอย่างต่อเนื่อง 

ในการนำรูปแบบ IDPDA ไปใช้ สถานศึกษาควรจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่หลากหลาย เช่น 
การระดมสมอง การอภิปราย การนำเสนอผลงาน การสร้างชิ้นงาน โดยเน้นให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมใน
การเรียนรู้ และมีปฏิสัมพันธ์กับเพ่ือน ครู และสื่อการเรียนรู้ 

นอกจากนี้ สถานศึกษาควรพัฒนานิเวศการเรียนรู ้ดิจิทัล  โดยสร้างสภาพแวดล้อมที่
สนับสนุนการเรียนรู้ดิจิทัล เช่น จัดหาอุปกรณ์เทคโนโลยี เช่น คอมพิวเตอร์ แท็บเล็ต อินเทอร์เน็ต 
เพิ่มช่องทางการเข้าถึงสื่อการเรียนรู้ออนไลน์ เช่น วิดีโอ บทเรียนออนไลน์ เกม และพัฒนาทักษะ
ดิจิทัลของครูและนักเรียน เช่น การใช้โปรแกรม การสืบค้นข้อมูล เป็นต้น 
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2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
งานวิจัยนี้มีข้อค้นพบที่สำคัญ คือ นวัตกรรมการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบ IDPDA ร่วมกับ

การจัดนิเวศการเรียนรู้ดิจิทัล ส่งผลให้ผลการเรียนรู้เฉลี่ยเพ่ิมขึ้นทางการเรียนของนักเรียนโดยเฉลี่ย
เพิ่มขึ้นจริง (Actual gain) และนักเรียนมีเจตคติต่อนวัตกรรมการจัดการเรียนรู้  อยู่ในระดับ “สูง
มาก” อย่างไรก็ตาม งานวิจัยนี้ยังมีข้อจำกัด เช่น เป็นการวิจัยเชิงทดลอง ซึ่งไม่สามารถควบคุมตัว
แปรภายนอกได้ทั้งหมด กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนห้องเรียนพิเศษ ซึ่งอาจมีลักษณะเฉพาะที่แตกต่าง
จากนักเรียนทั่วไปดังนั้น ในการวิจัยครั้งต่อไป ควรพิจารณาประเด็นต่อไปนี้ 
 รูปแบบการวิจัย โดยควรใช้รูปแบบการวิจัยที่สามารถควบคุมตัวแปรภายนอกได้ เช่น การ
วิจัยเชิงทดลองแบบสุ่มและมีกลุ่มควบคุม 
 กลุ่มตัวอย่าง โดยควรขยายกลุ่มตัวอย่างให้ครอบคลุมนักเรียนกลุ่มอื่นๆ  เช่น นักเรียน
ห้องเรียนปกต ิ
 ตัวแปร โดยควรศึกษาตัวแปรอื่นๆ ที่อาจส่งผลต่อผลการเรียนรู้ เช่น แรงจูงใจ ความสนใจ 
 เครื่องมือ โดยควรพัฒนาเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย เช่น แบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้เฉลี่ย
เพ่ิมข้ึนทางการเรียน แบบประเมินเจตคติ 
 ระยะเวลา โดยควรศึกษาผลของนวัตกรรมการจัดการเรียนรู้ในระยะยาว 
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